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อนุสรณ์ งาน ฌา ปน กิจ 


คุณ พ่อ ทอง สุก  พ่วง อน เคราะห์ 

ฌา ปน สถาน กรม ตำรวจ  วัด ตรี ทศ เทพ  กรุงเทพ มหา นคร 
วัน พุธ ที่  ๒๙  กรกฎาคม  พ. ค.  ๒๕๓๐ 
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คุณ พ่อ ทอง สุก  พ่วง อนุเคราะห์ 

ขา ตะ  ๒๙  ก๚ก ฎา คม  ๒๔๕๒ 
มร □ง่ะ  ๒๒  □รก ฎา คม  ๒๕610 


ประ ว้ติ 

คุณ พ่อ ทอง สุก  พ่วง อนุเคราะห์ 


คุณ พ่อ ทอง สุก  พ่วง อนุเคราะห์  เป็น บุตร คน โต ของ  นาย สิน  และ นาง ชุ่ม 
พ่วง อนุเคราะห์  เกิต เมื่อ วัน คุก ร์ที่  ๒๙  กรกฎาคม  พ. ศ.  ๒๔๕๓  ที่ จัง ห วัต สมุทรสงคราม 
ท่าน มี น้อง ชาย  ๔ คน  ซึ่ง ถึง แก่ กรรม หมด แล้ว 

คุณ พ่อ บวช เป็น สามเณร ที่ วัด เกตุ ยา ตุ กา ราม  จังหวัด สมุทรสงคราม  และ ได้ 
เรียน นักธรรม อยู่ ที่ วัด นั้น  ต่อ มา พระ พรหม มุนี ได้ พา เข้า มา อยู่ ที่ วัด บวร นิเวศ วิหาร 
จน เมื่อ อายุ ครบ  ๒๐  ปี  จึง ได้ ญัตติ จาก เณร เป็น พระ  ที่ วัด บวร นิเวศ วิหาร  และ ได้ 
ศึกษา เล่า เรียน พระ ปริ ย้ต ธรรม จน ได้ เปรียญ  ๕ ประโยค  ไน ระหว่าง อุปสมบท อยู่ ที่ 
วัด บวร นิเวศ วิหาร  ได้ รับ เด็ก ทั้ง ใน กรุงเทพฯ  และ ต่าง จังหวัด เข้า มา เป็น ศิษย์ 
หลาย คน  และ ได้ อบรม สั่ง สอน ให้ การ ศึกษา เหมือน ลูก  ศิษย์ ของ ท่าน หลาย คน 
ได้ ประสบ ความ สำเร็จ ใน หน้าที่ ราชการ งาน เมือง สม ความ ตั้งใจ 

สมเด็จ พระ สังฆราช เจ้า  กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์  ได้ ทรง เรียก ตัว คุณ พ่อ 
ให้ ทำ หน้าที่ ด้าน หนังสือ รวม ทั้ง หน้าที่ ด้าน อื่น  ๆ อีก หลาย ด้าน กับ ท่าน  ท้าย ที่ สุด ท่าน ได้ 
รับ สม ณศัก ดี้เป็ นพ ระ จุล นายก ใน สมเด็จ พระ สังฆราช พระ องศ์ นั้น 

คุณ พ่อ อยู่ ใน สม ณ เพศ รวม  ๒๕  พรรษา  ท่าน ลา อุปสมบท เมื่อ อายุ  ๔๓  ปี 
และ ได้ สมรส กับ  คุณ แม่ เตือน ใจ  อุป พงษ์  เมื่อ ท่าน อายุ  ๔๔  ปี  มืบุด ร-ธิดา  รวม  ๕ คน 
หญิง  ๑ คน  และ ชาย  ๔ คน  ท่าน รับ ภาระ อย่าง หนัก ใน การอบรม เลี้ยง ดู ให้ การ ศึกษา 
ลูก  ๆ ขณะ นี้ ลูก  ๆ ทุก คน ก็ ได้ ทำ งาน เป็น หลัก ฐาน หมด แล้ว 

ใน ระยะ หลัง นี้  คุณ พ่อ มืสุข ภาพ ไม่ สู้ แข็ง แรง นัก  มี โรค หัวใจ  ความ ตัน โลหิต สง 
และ ต่อม ลูก หมาก โต  เมื่อ โรค กำเริบ ขึ้น ก็ ต้อง เข้า รักษา ตัว ใน โรง พยาบาล  ครั้ง สุด ท้าย 
ได้ เข้า รักษา ตัว ที่ โรง พยาบาล ธนบุรี  และ เข้า รับ การ ผ่า ตัด เมื่อ คืน วัน ที่  ๒๑  กรกฎาคม 
พ. ศ.  ๒๕๓๐  และ ได้ ถึง แก' กรรม ใน คืน วัน นั้น  เนื่อง จากร่าง กาย ของ ท่าน สู้ใม่ ไหว 
รวม อายุ ของ ท่าน ได้  ๗๗  ปี 
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โลกา นุศา สนีน  คือ หีบ เล็ก บรรจุ ดำ ย สุภาษิต  ซึง เบน สาร 
ส” ง สอน ชาว โลก  ข ‘าพ เจ็า เก็บ รวบ รวม มา จาก คม ภีร์ ต่าง  ๆ เมื่อ บ ๒๔๘๖ 
เบน พุทธ ภาษิต บำง  สาวก ภาษิต บ้าง  อิสิ ภาษิต บำง  เท ว ตา ภาษิต พ้ง 
มติ ของ เกจิ อาจารย์ บำง  และ มี ชื่อ ค ไ] ภีร์ที่ มา กำ กำ ไว้ ทุก ขอ  ได้ จำ เข ไ 
หมวด แบ่ง เบน  ๑๐  บท ตาม ประสงค์  คือ บท ที่ หนึ่ง  การ เรียน รู้กไ เกา ร 
เรียน ทำ  บท ที่ สอง  กรรมดี และ กรรม ชำ  บท ที่ สาม  วาจา คำ พูด 
บท ที่สี่  วาจา ทพ ภาษิต  บท ที่ หำ  วาจา สุภาษิต  บท ที่ หก  เรื่อง คน พาล 
บท ที่ เจ็ด  เรื่อ งบ ไ แฑิต  บท ที่ แปด  วิถี ชีวิต ของ คน  บท ที่เ กำ  ว่า ดำ ย 
สุภาษิต  และ บท ที่ สิบ  ว่า ดำ ยล ำษณ ะ ของ คน 

สุภาษิต ของ นำ ปราชญ์ และ จอม ปราชญ์  คือ เสีย งที่มี ชีวิต  หรือ 
เสียง อมตะ  ปรากฏ ออก มา ทาง วาจา ก็มี  ทาง ลาย ลำ ษณ์ อำ ษร ก็มี  ซึ่ง 
แต่ ละ ขำ ลำ นอ อก มา จาก ความ รู้สึก  หรือ จาก การ บำเพ็ญ กรณีย์ ใน ชีวิต 
ของ ท่าน ที่ ผ่าน มา  และ แต่ ละ ขำ มี คติ ประกอบ ดำ ย เหตุผล  ช แนว ทาง 
ดำเนิน ชีวิต ให้ เบน ระเบียบ เรียบ รำ ย ทำ นไเ  มิ ใช่ เพื่อ ตบ ตา คน  และ 
ล่อ ลวง คน ให้ นำ ถือ  หรือ มิ ใช่ เพื่อ มุ่ง ลาภ สำ การ และ สรรเสริญ 
เบีน ผล ได้  นำ ว่า เบน มรดก อัน มี ค่า อีง  ที่ นัก ปราชญ์ ที่ง ไว้ ให้ แก่ 
มนุษยชาติ  ซึ่ง แต่ ละ ยุค ได้ รำ มอบ เบน ของ ขอัญ สืบ ต่อ กัน มา จน ถึง 
เรา รุ่น ห กัง ได้ ถือ ปฏิบ ต เพื่อ ละเ กัน ความ ชำ และ บำเพ็ญ ความ ดี อยู่  ณ 


เมื่อ เก็บ รวบ รวม สุภาษิต ได้ พอ แก่ ความ ตํอง การ และ แปล เบน ไทย 
แลำ  จึง แต่ง เบน คำ ร ‘อ ยก รอง ดำ ย ตน เอง พ้ง  ขอ ให้ ท่าน ผู้ ชำนาญ 
ใน ทาง กวีนิพนธ์ ช่วย แต่ง บำง  สำ หรบ คำ รอย กรอง เวน คำ แปล ปณา ม- 
ด าถา เสีย  ย่อม เบน กลอน แปด ลำ น แต่ ใน ขณะ ที่ แต่งกลอน มิ ได้ 
คำนึง ถึง ว่า  จะ ขอ ให้ แต่ ละ ท่าน แต่ง ให้ ต่อ กลอน กไเ  เพราะ หวำ ให้ แต่ง 
ตาม ใจ ความ ของ คำ แปล ที่มีอ ยู' เบน สำ ค โบ  จึง แต่ ละ ท่าน ต่าง ก็ วาง โครง 
แต่ง ให้ ตรง ก ไ] ใจ ความ ของ คำ แปล  หา ได้ เพ่ง เล็ง ถึง การ ต่อ กลอน ดำ ย 
ไม่ 

ขำ พเ จำ คำนึง ถึง วิธี สอน สุภาษิต ใน โบราณ สม ไ)  มไนิ ยม กล่าว 
เบน นิยาย เปรียบ เทียบ  เรา จะ เห็น เรื่อง นิทาน สุภาษิต ใน ภาษา ต่าง  ๆ 
เบน คำ รำ เยแ กำ บำง  คำ รำ ยก รอง บำง  ดู เถอะ เรื่อง นิทาน สุภาษิต ซึ่ง 
นบ ว่า เก่า ที่ สุด นไเ  คือ ค ไ] ภีร์บ ญจต น ตระ และ หิโต ป เทศ ของ อินเดีย 
เบน อย่าง ขน ชื่อ  ตไ เดิม ของ สอง คม ภีร์นึ ดู เหมือน อิง อา ศ ไห ลำ ใน 
พุทธ ศาสนา เบน ที่ ต^ง  พ้ง ได้ ทุก กาล ทุก สม ไ จึง อาจ เรียก ได้ ว่า สุภาษิต 
สบ สม ไ อา ศไ มูล เหตุ เช่น นึ  ขำ พ เจ ำจึง เรียบ เรียง เรื่อง โลก านุศ าสนี 
ให้ เบน นิทาน  โดย ทำนอง นวนิ ยาย อิง ประ วำ ศาสตร์  คลุก เค ลำ ดำ ย 
ศาสนา  ดำ มี ปรากฏ ใน เนึอ เรื่อง แลำ 

ความ สำเร็จ แห่ง โลกา นุศา สนีนึ  ย่อมอยู่ ที่ ความ พยายาม ตาม 
อุดมคติ ว่า  “บำเพ็ญ กรณีย์ เพื่อ ประ โยชน์ ถาวร”  หรือ  “ธุรกิจ นึเพื่ อ 
เผย แพร่ ศีลธรรม  มิ ใช่ เพื่อ ประการ อื่น ใด”  หวำ ว่า สุภาษิต ใน โล กา- 
นศ าสนี จำ อำนวย ผล แก่ผู้ ต" งใจ พ็ง หรือ อ่าน  จด จำ  และ ทำ ตาม,  เพราะ 
พุทธ ภาษิต ยืน ย นอ ยู่ ว่า  “วาจา สุภาษิต ย่อม อำนวย ผล แก่ ผู้ ต^ง ใจ กระทำ 


(๒) 


ตาม  กล ดิง ดอกไม้ ที่ ทรวด ทรง งาม  มีสี สวย สด พร ไ) ม ท* งก ลน หอม” 
และ  “วาจา สุภาษิต หา มี ผล แก่ผู้ ไม่ ต^ง ใจ กระทำ ตาม ไม่  กลด “งด อก ใม้ที 
ทรวด ทรง งาม  สี สวย สด แต่ ไร้ กลี น หอม” 


๏ สุภาษิต  ส่งี ผล  แก่ ค ‘แช อบ 
บี ระบอบ  บ่ง' ทำ  ตาบ คำ สอน 
กล บาลี  ลี พร* อบ  'หอบ ย จร 
ต สลอน  คน เล็ง  เย าเ' พ่งบ อง 
๏ สุภาษิต  เส อบ ผล  แก่ คน เขลา 
ผูใบ่ เอา  ไป ใช้  ใ' ฬ้เกิ ต ผล 
เ' หบีอ น บาลี  ลี สต  หบต สุ คนธ์ 
ไบ่บี ชน  เ' หลี ยวแ ล เบน แ' แ นอน 


ขอ อุทิศ นาท “ก นา แรง  แห่ง การ เก็บ รวบ รวม สุภาษิต  มา บรรจุ 
ไว้ ใน โลกา นุศา สนีน  บูชา แด่ ท่าน บุรพาจารย์  ผู้ บริหาร พระ ศาสนา 
สีบต่ อก “น มา  ตลอด ถึง พระ อุบ ชฌา ยา จ่า รย์ข อง ขำ พเ จำ ใน ษิดน็  และ 
ขอ อุทิศ ส่วน บุญ กุศล แก่ ปวง สต ว์ทํว ไตรภพ  จง ประสบ ความ สงบ สุข 


อึง ยืน นาน  ดวย ส่วน บุญ กุศล น เทอญ. 


วดพ ระ ศร มหา ธาต 


๒ กุม ภา พน ธ ๒๕๑๗ 


( ๓ ) 


/ 


สาร บา ณ 


หน็า 


ปณา ม คาถา 

๑ 

บหที ขเนึ๋ ง 

การ เรียน รูก็บ การ เรียน ทีา 

๑๐ 

บท ที สอง 

กรร บดี และ กรร บอิว 

๔ ภ 

บท ที สาม 

วาจา คำ พูด 

๖๗ 

บท ทีสี่ 

วาจา ทุพ ภาษิต 

๘๗ 

บท ทีห็า 

วาจา สุภาษิต 
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บท ทีทก 

เ รอง คน พาล 

๑ 0า ๔ 

บท ที เจ็ด 

เรึ๋ อง ษิณฑิ ต 

๑๖๔ 

บท ที แปด 

วิถี ทีวิต ยอง คน 

๑๘ (ส' 

บท ที เก็า 

ว่า ดีวย สุภาษิต 

10๑๒ 

บท ที สิบ 

ว่า ดี ว ยล^ ษณะ ยอง คน 

๒๔๐ 

อิก ษร ย่อ บอก ค” มภีร์ ที! เา 

๒๖๔ 

( ๔ ) 


โลกา [นุฟิ ว ส'^ 


ป ณ. วม ตา ถ" า 

ติภ ‘เว  สา โร  วรคุ โณ ภา สี 
สุรุจี  โ ฆกฺยํ  วร ตริ  ส ทฺธา 
ภค วา  วี โร  ปฏิวิ โธ  ธฆฺ (.ฆ 
ติภเ วก ตฺตํ  อม ตทํ  วนฺเ ฑ. 

(ก. ส.) 

พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ  มี พระ คุณ เบน แก่น ไตรภพ 
ทรง โอภาส ดํวย พระ คุณ ที่ ประเสริฐ  มี พระ ร " ศมี อร่าม 
รุ่งเรือง  ทรง บรรลุ โมก ข ธรรม ชไแยี่ยม  ทรง แกล ำก ลำ 
ต ร” สรู้พ ระ ธรรม ได้ สน เชิง  ขำ พ เจิา ขอกราบ ไหว้ พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจ็า  ซึ่ง มี พระองค์ เนืน เอกอุ ใน ไตรภพ 
ทรง กรุณา ประทาน อม ต ธรรม  พระองค์ นไเ  พร” อม ท" ง 
พระ ธรรม และ พระ สงฆ์  ดำ ย เศียร เก ลำ 

พาก ย์เบ อง ตำ* 

ค ร* ง์สม ย อาณา จํกร ไทย น่าน เจำ  ไทย มี หก นคร อิสระ ต* งอยู่ ตรง 
ภาค ใต้ ของ มณฑล ฮุนห นำ ของ จีน  มี การ ปกครอง รวม กัน โดย สาม" คศี 
ธรรม  ส่วน เขต แดน ของ อาณา จ" กร ไทย น่าน เจ ำมี กำหนด ด" งน้  ทาง 
ทิศ เหน่อ จด แคว นฮุน หนำ ของ จีน  ทาง ทิศ ตะ ว" น ตก เฉียง เหน่อ จด 
ประเทศ ธิเบ ต ทาง ทิศ ตะ ว" น ตก จด ประเทศ พม่า  ทาง ทิศ ตะ ว" นอ อก 
จด แคว นก วาง ไส ของ จีน  ทาง ทิศ ตะ ว" นอ อก เฉียง ใต้ อยู่ เพียง เขต มณฑล 
ยูน นาน ของ จีน 


® 
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ส่วน ชือ หก นคร อิสระ นํ้น  คือ เมือ งสุย  เมือง เอย แซ่  เมือง ลาน 
ถุง  เมือง ทุ่ง ซาง  เมือง เชียง ส่า น และ เมือง หนอง แส  ใน หก นคร อิสระ 
นี  นคร หนอง แส เบน นคร ใหญ่  ต" งอ ยูตา ลง มา ขาง ใต้ กว่า นคร อืน 
มี อำนาจ ยึง ใหญ่ เจริญ รุ่งเรือง  และ เบน เมือง หนคื ด่าน อยู่ ปลาย แดน 
ติดต่อ ก" บ เขต จีน  พลเมือง มีนิส ย เบน น" ก ต่อสู้  ก ส่า หาญ เข ม แข็ง ทรหด 
อด ทนยึ งก ว่า ไทย นคร อื่น  เบน คน สามารถ ใน เชิง ชิง ช" ยทใ ชาย และ 
หญิง  เพราะ ต" อง รบ ท" พ จ" บ ศึก ต่อ กร ก" บ บจ จา มิตร อยู่ เสมอ 

ต่อ มา ใน ร" ชกา ลที่  ๓ แห่ง นคร หนอง แส  ชึ่งมี พระ เด่า ขุน หลวง 
ครอง ราช" ย พระองค์ เบน ก ษ" ตริย์ ทรง นาม เลื่อง ลือ  สามารถ ท* งใน 
การ ศึกษา และ การ ปกครอง  ได้ รวบ รวม หก นคร อิสระ เขำ ไว้ ใน พระ 
บรม เด ชานุ ภาพ  และ สถาปนา อาณา จ" กร ไทย เบน มหา ร" ฐ ใหม่  โดย 
ใช้ นาม ตรง ว่า ไทย ตาม นาม ของ ชาติ  ไม่ เรียก ว่า ชาติ อ" ย ลาว ด" งที่ เคย 
เรียก มา แต่ ก่อน  ทรง* ปกครอง ไพร่ พ้า ประชาชน ให้ อยู่ เย็น เบน สุข 
ท* ง ทรง สน พระ ท" ย ใน การ ศึกษา และ การ ศาสนา ไป พร" อม ก" น มีจิน ตก วี 
แต่งกลอน ยอ พระ เกียรติ ไว้ ว่า  ร" ชกา ลพ ระ เจ" าขุน หลวง  เบน เวลา ที่ 
วิชา ท* งคดี โลก และ คดี ธรรม รุ่งเรือง 

ใน นคร หนอง แสน* น มี ชาย  ๓ คน เกิด ใน ว" น เดือน บี และ ฤกษ์ 
เดียว กน  คือ  อิน ท รา วุธ  ศ" กด าวุธ และ เดช าวุธ  ชาย  ๓ คน นเบี นลก 
ของ ตระกูล คฤหบดี  ซึ่ง อยู่ ใน หมู่ บ" าน เดียว ก" น เขา แต่ ละ คน มี ล" กษณ ะ 
ตื่น ต" ว ตื่น ใจ มา แด่ช้ น เดียงสา  เจ กปร "บ ต" ว เอง ให้ เหมาะ แก่ ส" ง คม  เห็น 
ร่วม ก" น ว่า  มนุษย์ เรา เมื่อ สน ชีวิต แลำ  จะ ไม่ มีสึง ใด พา ไป สู่ โลก หน" 
ได้  เหมือน คุณวุฒิ และ คุณธรรม  ผู้มี คุณวุฒิ กับ คุณธรรม อยู่ ใน ใจ 
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ย่อม เบน เจา ของ แห่ง สง ทํ้งป วง  และ มี คุณ, วุฒิกํ บ คุณธรรม เบน เพือ น 
ไป ใน ทุก แห่ง หน  ตราบ ใด คน มี คุณวุฒิ ก" บ คุณธรรม อยู่ เบ อง บน 
ตราบ นไเ ปวง ซน ก็ ยอม ร" บปฏิ บต ตาม ทุกอย่าง  ลำ หา ไม่ แลำ  ปวง ชน 
แม้ ชไเ แต่ มิตร ก็ คิด เอาใจ ออก ห่าง เช่น นแลํ ว จึง แต่ ละ คน ได้ ต^ง ใจ 
ศึกษา ศิลปวิทยา  ท" ง ใน ทาง คดี โลก และ ทาง คดี ธรรม  จน เรียน รู้ ให้ 
เขำ ใจ และ เรียน ทำ ให้ ชำนาญ ไป พร ใ) มก "น 

ว่า ที่ จริง  เขา ทไเ สาม คน นได้ ร" บ ยกย่อง  ให้ เบน บ" ณฑิต ใน หมู่ 
บ" ณฑิต ท^ง หลาย  ว่า โดย ดำ น การ ศึก  เขา แต่ ละ คน เบน ผู้ ชำนาญ 
ใน ยุทธวิธี  รู้ จ" ก เลือก ที่ รบ  รู้ จก ใช้ ศ" สต รา อาวุธ  รู้ จ" กร" กษา ลำเลียง 
ของ ตน  ใน ขณะ ที่ ตด ลำเลียง ขำ ศึก  รู้ จ" ก วิธี รุก  วิธี รบ  วิธี ถอย  วิธี 
ซ่อน กล  เชี่ยว ชาญ ใน การ สะกด รอย  แม้ ขำ ศึก จะ สวม เกือก  ก็ สามารถ 
สะกด รอย ตาม จบ เอา ฒิว มา จน ได้  เชี่ยว ชาญ ใน กลศาสตร์  แม้ ใคร  ๆ 
จะ แสดง กโล บาย เท็จ จริง อย่าง ไร  ก็รู้เ ท่า ท" น ได้ ท* งสน  เชี่ยว ชาญ ใน 
มารยา ศาสตร์  สามารถ ล่วง รู้ มารยา เล่ห์ เหลี่ยม ของ คน ทุก ช* น และ 
เชี่ยว ชาญ ใน ภาษา ส" ตว์นํ้ าแล ะ ส" ตว์ บก  สามารถ ผึ' ก หด ให้ ส" ตว์ ทำ จา ร- 
ก ร รม ได้  น" บ ว่า เบน คน องอาจ ก ลำ หาญ  สามารถ รบ ท" พ จ" บ ศึก ต่อ กร 
ก" บ ศ" ตรู หมู่ บจ จา มิตร ได้ ช* น เยี่ยม  เบน กำ ล" ง ของ ประเทศ ชาติ บำน เมี อง 
ให้ เบน ที่ เกรง ขาม ของ ขำ ศึก  และ เบน ที่ อุ่น อก เย็น ใจ ของ อาณา ประชา- 
กร ร่วม ชาติ ได้ อย่าง ต็ยึง 

ใน สม" ยที่ โลก เกิด มี วิว" ฒนา การ  เปลี่ยน แปลง ไป ท* งใน ดำ น 
ว" ตถุแ ละ ดำ น จิต ใจ  ชวน ให้ ไพร่ พ้าป ระ ชา ชน พา เยาวชน ลูก หลาน 
ท พาย หญิง  โน ม เอียง หน กไป ใน ดำ น วตถุ นิยม  ยำ ยุ ใจ เขา ให้ ตก ตา 
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ประพฤติ ไป ตาม อำเภอใจ ของ ตน  ซึ่ง เบน อำเภอใจ ค่อน ข ติง เลว ทราม 
เมื่อ พระ เจ ติ อยู่ หัว ทอด พระ เนตร เห็น พฤติการณ์ ดํงน นแล ว จึง ทรง 
รำพึง ถึง วิธี การอ ไ เจ ะหั อง แก้ไข ว่า  สรรพ สม บ' ต อะไร จะ ประเสริฐ เท่า 
บ ญญา เบน ไม่ มี  เพราะ บ ญญา เบน สม บต ติด ตำ  จะ ซอ ขาย จ่าย แจก 
มิ ได้  แม้ ใคร จะ แย่ง ชิง เอา ไป ก็ ไม่ ได้  การ เรียน รู้ และ การ เรียน ทำ 
ให้ เกิด บ ญญา  และ บ ญญา ส่ง ให้ เบน คน ประพฤติ ดี  ความ ประพฤติ ดี 
นำ ให้ ได้ ร' บ ตำแหน่ง หน ติที่ดี  ตำแหน่ง หน ติที่ดี ช่วย ให้ เกิด ท รพ ย์ 
ท ร' พย์ หนุน ให้ ประพฤติ ธรรม สะดวก  ถติ ไม่ มี ใน ผู้ ใด  ผู้นไ เก็ ไม่ ผิด 
อะไร ก' บคน บอด 

มี ลูก ที่ ไม่ เฉลียว ฉลาด  และ ไม่ อยู่ ใน ทาง ธรรม จรรยา  จะ ได้ 
ร' บผล เบน คุณ ประโยชน์ อะไร เล่า  เปรียบ เห มีอน มี ตา แต่ พิการ มัว มืด 
ซ์งมี ไว้ ให้ รำคาญ เท่า นนเ อง  ไม่ มี ลูก  มี แต่ ตาย แลำ  และ มี ลูก ที่ยติ มี 
ชีวิต อยู่  แต่ เบน ลูก ที่ โง่ ที่อ  ใน ลูก สาม ชนิด น์  ควร เลือก เอา อย่าง 
ที่ หนึ่ง ก' บที่ส อง ดี กว่า  เพราะ ลูก อย่าง ที่ หนึ่ง ก' บที่ส อง  ให้ โท มน' ส 
เดือด รติ) น เพียง ค รติ เดียว  แต่ อย่าง ที่ สาม ต ติง ให้ โท มน' สต ลอด กาล 
ลูก ที่ ไม่ แสวง หา ความ รู้  ไม่ ห มน ข ย' น่หา ท ร' พย์  ไม่ มี ใจ โอบ อติม อารี 
ใม่ต ติ อยู่  ใน สุจริต และ ไม่ มี ความ มานะ กล ติ หาญ  ก็ เบน แต่ มูตร คูถ ของ 
พ่อ แม่  เกิด มา หา ประโยชน์ อะไร มิ ได้  ลูก ไม่ ประ พฤติ ความ ดี งาม  ย' ง 
ไม่ ควร จด จารึก ชื่อ ลง ใน บ' ญชี ชื่อ ลูก ผู้ เบน คน ฉลาด เลย  จะ เรียก หญิง 
ผู้ เบน แม่ ว่า หญิง หมัน ก็ ควร หัน 

มี ลูก ที่ ฉลาด คน เดียว  ดี กว่า มี ลูก ที่ โง่ เง่า ตติ รติ ย คน  ดุ ดวง จ' นทร์ 
แม้ ขน มา แต่ ดวง เดียว ก็ กำ จ' ดมืด ให้ หาย ไป ได้  แต่ ดวง ดาว สิ 


เถอ 
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น์บร ไ) ย หา อาจ กำ จํต มืด ให้ สว่าง ได้ เพียง พอ ไม่  จะ นบ ผู้มี ลูก หลาย คน 
ว่า เบน คน โชค ดี ได้ ไฉน  ลำ หาก ลูก เหล่า นไแ บน เหมือน ทะนาน เปล่า 
เต็ม อยู่ ใน ยุ้ง  ใต้ ลูก แต่ คน เดียว ดี กว่า  ลำ ลูก นไแ บน ที่ พึ่ง แก่ สกุล  และ 
เบน ศรี สง่า แก่ พ่อ แม่  มืลูก ที่ ปราศจาก ความ รู้ คือ สัต รู  มี พ่อ ผู้ สะสม 
หน สิน คือ สัต รู  มีแม่ ไม่ ประพฤติ ใน ความ บริสุ ทธื้ คือ สัต รู  มี ความ รู้ที่ 
ไม่ ได้ ใช้ ก็ เบน เหมือน ยา พิษ  มิ ใช่ ว่า ลูก เกิด มา จะ เบน คน ฉลาด ที เดียว 
ก็ หา มิ ได้  คำ สัง สอน ของ พ่อ แม่ สัน เอง  จะ ทำ ให้ ลูก เบน คนต็ เฉลียว- 
ฉลาด  ๓ พ่อ แม่ มิ ได้ ส” ง สอน ลูก ของ ตน  พ่อ ก็ ตอง เบน ไพ? ของ ลูก 
แม่ ก็ เบน สัต รู ของ ลูก  เพราะ จะ ทำ ให้ ลูก เมื่อ เขำ สังคม  ไม่ ประเปรียว 
เฉลียว ฉลาด เบน สง่า  ไม่ สัอย ไป กว่า นก ยาง ใน ฝูง หงส์ 

เมื่อ พระ เจำ อยู่ ห” ว ทรง รำพึง ฉะ นแสั ว จึง มี สับ ส” งให้ บรรดา สัณ- 
ฑิตเ ขำ เผา  ได้ มี พระ ราช ดำ สัส แก่ บรรดา บ” ณฑิต ที่เ ขำ เผา ว่า  “อนิจ จา 
เยาวชน ลูก หลาน เผ่า พ” นธ์ข องเรา  เมื่อ เขา ปล่อย เวลา ทำ กลาง ว” น และ 
กลาง คืน  ให้ เปล่า บุญ คุณ ประโยชน์  ไม่ ได้ ศึกษา หา เรียน รู้ และ เรียน 
ทำ แต่ อย่าง ไร  เขำ อยู่ ใน หมู่ ปราชญ์ มีแต่ จะ จม ลง ไป ทุกที  เหมือน ก” บ 
คน ที่ ตกลง อยู่ ใน ป สัก  เมือ เบน เสีย สังน์ จะ ทำ ประการ ไร เล่า  เยาวชน 
ลูก หลาน ของ เรา  จึง จะ เฉลียว ฉลาด ดี งาม ได้  อย่า ลืม คติ ปราชญ์ ว่า 
กิน  นอน  กสัว  และ สิบ พ” นธุ  คน สับ สัตว์ มี เสมอ เท่า เทียม สัน  แต่ 
คน จะ มี ภาวะ ดี วิเศษ กว่า สัตว์ ก็ฒู่ที่ ตรง ความ ดี  หาก คน ปราศจาก ความ 
ดี เสีย แลำ  ก็ เสมอ เหมือน ภาวะ ของ สัตว์ สัน เอง 

ท่าน ผู้ เบน บ” ณฑิต ทำ หลาย  เยาวชน ชาย หญิง ลูก หลาน ของ เรา 
พา สัน เดิน ใน ทาง ที่ ผิด รํ่าไ ป หา มี ความ รู้ ใน ศิลปวิทยา แม้ สัก นิด เดียว 
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ก ไม่ ได้  จะ มี ใคร บำง ใน จำนวน ปวง ท่าน  ที่มีอุ บาย สิง สอนอบรม 
เยาวชน ลูก หลาน ของ เรา  ให้ กล บตํว มา เดิน ทาง ดี ทาง ถูก ทาง ชอบ 
เหมือน กับ ให้ เขา เกิด ใหม่  ดู เอา เถอะ แกัว กระจก กัา อยู่ ใกล้ ทองคำ  ก็ 
จะ ได้ แสง กับ เบน เลื่อม พราย คลำ ย มรกต  แม้ คน โง่ เขลา ได้ อยู่ ใน 
สมา คมน์ กิ ปราชญ์  ก็ อาจ เบน คน เฉลียว ฉลาด ได้ บำง 

มีกัณ ฑิตผู้ หนึ่ง ชื่อ ว่า วิทยา วุธ  อยู่ ใน ท่า มก ลาง กัณฑิ ตยส ภา นไเ 
กราบ ทูล ขน ว่า  “ขอ เดชะ  มีกัณ ฑิต อยู่  ๓ ท่าน  คือ  อิน ท รา วุธ  กัก ดา- 
วธ และ เดช าวุธ  เบน ผู้ เชี่ยว ชาญ ใน ทาง เรียน รู้ และ ทาง เรียน ทำ  กัา 
ทรง พระ กรุณา โปรด แล ว ก็ สามารถ จะ สำ สอนอบรม เยาวชน ชาย หญิง 
ลูก หลาน ของ เรา ชาว นคร หนอง แส  ให้ ดำเนิน ใน ทาง ดี ตามพระ ราช 
ประสงค์ ได้  พระ เกัา ขำ  เพราะ กัตว์ ผู้ ดำรง ใน มนุษยชาติ  ย่อม เบน 
กัตว์ ที่ เชื่อง และ มี สมรรถ ภาพอยู่ ใน ตำ  เมื่อ ได้ กับ การ ศึกษา อบรม ลูก 
ที่ แลำ จะ เบน กัตว์ น่า กัก ที่สุต  แต่ กัา ได้ รบ การ ศึกษา อบรม ไม่ พอ หรือ 
ผิด ที่ แลำ  ก็ จะ เบน ลูก หลาน ว่าน เครือ ของ โลก ที่  โหด รำ ยยึง ที เดียว 
พระ เจำ ขำ” 


พระ เจา อยู่ หำ ทรง พอ พระ ราช หฤท ไ]  จึง ทรง มอบ ให้ เบ็ นภา ระ 
แก่ บ ณฑิต ทำ  ๓ เบน ผู้ สำ สอนอบรม เยาวชน  และ มี กระแส รบ สำ ว่า 
“วิส ไ เคน มีบญ ญา ใช้ เวลา ศึกษา ศิลปวิทยา  และ โคลง ฉำเ ท์ กาพย์ กลอน 
แต่ คน โง่ เขลา ชอบ ใช้ เวลา ประพฤติ ชำ  พอ ใจ แต่ กิน นอน  เล่น 
การ พน์น  และ ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  เมื่อ กระทบ เหตุ กัน น่า สลด และ 
น่า ก ลำ  ก็ สลด กัน ละ พไเ หน  ตกใจ กัน ละ กัอย ครำ  แต่ ผู้มีบ ญญา 
หา สะทก สะ ทาน หวำ .ไหว ไม่  ดำ นำเ  คน โง่ จง ควร ได้ กับ การ ศึกษา 


๖ 


อบรม  ดู เถอะ บรรพต ที่ อยู่ ทาง ทิศ ตะ วน ออก ย่อม ได้ ร ไ] แสง สว่าง ของ 
ดวง อาทิตย์ ก่อน  แม้ คน โง่ และ ปราศจาก ความ ดีก็ เช่น กไเ  ถไ อยู่ 
ใกล้ ซิดบ “ณ ฑิตแลว  ก็ จะ ได้ รไเ รศมี แห่ง ความ ฉลาด และ ความ ดี  ขอ 
ให้ เจ ไท ๓ เบน ผู้สไ สอนอบรม เยาวชน ชาย หญิง ให้ ใด้ร ไ] ความ ฉลาด 
และ ความ ดี  อไเ จะ เบน บุญ คุณ ประโยชน์ แก่ ตำ เขา  และ แก่ ประเทศ 
ชาติ บ ไน เมือง ดำ ย” 

และ มี กระแส ร ไ] สไอี กว่า  “บรรดา ของ มี ค่า ทให ลาย  จะ หา สึง ไร 
มี ค่า เกิน วิชา ดึก ไ] จรรยา ดี ไม่ ได้ เลย  ท ร' พ ย์อื่น  ๆ อาจ ถก ขโมย ลำ] 

หรือ ลด นำ) ยล งด ำย การ จ ไ] จ่าย ใช้ สอย  แต่ วิชา ดี กบ จรรยา ดีน์เ บน 
อมตะ ไม่ รู้ จำ ตาย  อึง จ่าย มาก ก็ยึง เพึม ทวี คูณ ขน  และ เรา จะ แจก แบ่ง 
ให้ ใคร ก็ ไม่ ได้  แม้ ขโมย จะ ลำ เอา ก็ ไม่ ได้  แต่ จง ทราบ ดำ ย ว่า 
โดย เฉพาะ วิชา ดีที่ แหลม คมน์ น ถไ ไม่ มี สติ คอย ควบ คุม  ปล่อย เพ่ง มอง 
แส่ หา ความ สุข ใน ทาง ที่ ผิดแ ลำ  ก็ จะ เบน ตำ มหา อุบาทว์  มหา พินาศ 
มหา จ ญใร  ดู เถอะ นำ ศึกษา  บาง เหล่า ถือ ตำ ว่า ฉลาด แต่ ขาด สติ 
ประพฤติ ตำ เลว ทราม ก่อ กวน หมู่ คณะ  ให้ ยุ่ง เหยิง เดือด รำ นอ ยู่ ทุกวน น์ 
ก็ เพราะ เขา มี วิชา ดีที่ แหลม คม  และ ใช้ วิชา ดีที่ แหลม คม ไป ใน ทาง 
ที่ ผิด  ซึ่ง ไม่ มี สติ ควบ คุม นไแ อง 

ดู อีก ท้บ ณฑิต  สถานการณ์ บ ไน เมือง ท* ง หลาย  ที่ ได้ เปลี่ยน- 
แปลง ไป น* น เพราะ การ ศึกษา  พึง ส่ง เก ต เมื่อ นำ ศึกษา ที่มีวิ ชา ดี แต่ ขาด 
จรรยา ดี เข ไ บริหาร ประเทศ  สถานการณ์ บ ไน เมือง จะ เปลี่ยน จาก ปกติ 
ไป เบน เคราะห์ ร ไย  ความ สงบ สุข ของ ประชา ราษฎร จะ ลด นำ ยล ง 
ความ ทุกข์ ยาก เดือด เน์อ รำ น ใจ จะ เกิด ขน มา แทน  แต่ นำ ศึกษา ที่มี 


๗ 


วิชา ดี และ จรรยา ดี เข็า บริหาร ประเทศ  สถานการณ์ บำน เม อง จะเ ปลี ยน 


เพือ บอ งก* นล “ทธิ ณ์าย  เรา จึง ควร ส “ง สอนอบรม เยาวชน  ให้ มี วิชา ดี 
และ มี จรรยา ดี เบน น “ก ศึกษา แท้  เพื่อ สำรวม ความ ประพฤติ ให้ ดี งาม 
สำรวม ความ ประพฤติ เพื่อ ปฏิบ 11 ชอบ  และ ถนอม ปฏิบ “ต ชอบ ไว้ เพื่อ ผล 


คือ ส* นติ สุข ของ บำน เมือง 


อ* นความ จริง นไเ  ใน โลก นํ้ใม่ มีสีง อ” ๆแ ใด จะ เบน ความ ดี แก่ มนุษย์ 
ยี งก ว่า กิริยา วาจา ใจ อยู่ ใน จรรยา ดี  ที่ จะ ให้ ไม่ ทำ สึงที่ ตน คน เดียว ชอบ 
ให้ พยายาม ชอบ สีงที่ คน ดี ท* ง หลาย ทำ  และ ให้ ทำ สึงที่ คน ดี ท* ง หลาย 
ชอบ  ให้ คิดลู เถอะ ว่า  เหนือ ชาติ ท* ง หลาย คือ มนุษยชาติ  ซึ่ง เบน ชาติ 
ร* บ รอง จรรยา ดี  แม้ ผู้เรี ย, นรู้ จบ หล* ก สูตร แล วแต่ ใม่มี จรรยา ดี  ก็ ย* ง 
เบน คน หลง งม งาย อยู่  ต่อ เมื่อ เขา มี จรรยา ดี เบน หล* กปฏิ บตแ ลำ  จึง จะ 


น* บว่า เบน ผ้รู้ จบ  ด* งน* น เรา จึง ควร อบรม เยาวชน  ให้ ไม่ มุ่ง เรียน แต่ 
วิชา อย่าง เดียว  ตำ งอบ รม ให้ ปฏิบ 1] จรรยา ต็ไป พรำ มก* น 


เพราะ เหตุ ว่า วิชา นำ ให้ ผู้ เรียน มีแต่ ความ รู้ เฉลียว ฉลาด  ส่วน 
จรรยา ต็นำ ให้ ผู้ปฏิ บตมี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  และ กิริยา วาจา ใจ ดี งาม 
นี่ เอง  แต่ง คน ให้ เบน คน  จริง อยู่  วิชา ดี ช่วย ให้ คน เลิศ ลอย  แต่ 
อย่า ลืม  วิชา ตีน* น เอง อาจ ทำ ให้ คน ล่ม จม ไต้  และ อย่า ลืม ว่า  ความ รู้ เกิด 
แต่ การ เรียน  มี คุณ เท่า กบ จาน ใส่ อาหาร  ความ ชำนาญ เกิด แต่ การ 
ปฏิบ ำ มี คุณ เท่า กำ เกิน อาหาร ใน จาน  ความ ธีม ใจ เกิด แต่ การ ป ฎิบำ 
มี คุณ ให้ ความ สุข ชื่น บาน  นี่ บอกว่า เบา หมาย ที่ยีง ใหญ่ ของ ชีวิต อย่ที่ 
ประพฤติ ดี งาม  มิ ใช่ อยู่ ที่ แต่ง ตำ หรูหรา และ มี วิชา ดี เท่า น* น 


๘ 


๏ ผูใผื เรียน เริศ รำง 
ย่อม่ ไ' บอยู่ นาน วํน 
'ข้า ชอบ ประพฤติ ผํน 


ธรรม จร ร ยา เสย 
จํกลํ ม 

ผิด จาก  ธร รบ นา 


ผล สุด ทาย ตอง กบ  เก ษ เยา กรง ยง 

หาก มี คำ ถาม สอด เขำ มา ว่า  จะ รู้ ได้ ไฉน ว่า ดีชว หรือ ถูก ผิด เล่า 
เรา ก็ ตอบ ได้ ทิน ที ว่า  เมื่อ เรา ทำ ดี ทำ ถูก แล ว จะ รู้สึก ใน ใจ ว่า นี่ดีน นถูก 
ควร กระทำ  และ จะ เห็น ผล เบน สบาย ใจ เย็น ใจ ฮึม ใจ ใน ตำ เอง  ถำเ รา 
ทำ ชำ ทำ ผิด แลำ  ก็ จะ รู้ สึก ใน ใจ ว่า' แช ำนน ผิด  และ จะ ให้ เกิด แหนง 
ว่า ไม่' แาก ระ ทำ เลย  ซํ้า จะ เห็น ผล เบน เสียใจ  ทุก' ข์ใจ  เดีอ ตรำ น ใจ ใน 
ตำ เอง  ที ง' แแล ะทีง นำ เผู้ ทำ จะ รู้ เห็น เอง  ไม่ ตำ ง เที่ยว ไป ถาม ใคร 


0^ 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สะ ระภั ญญ 
บท สวด ไหว้ พระ พุทธ เจำ 

อรหํ  สบุ บา สบ พทฺ ‘เธ  ภต วา 
องค์ ใด พระ สรร เพ ชญ์  พระ เผด็จ กิเลส ลาญ 


'หํก ห่วง และ บ่วง บา ร 
ช ทาง สว่าง สุข 
'บ่า ส ” ตว์ส ว' สด็ กา- 


แทบ บาท บุนน ทร 


ประ ลุไ บก ยะ บรรดา 
‘บ่ ระ' ทุก ยะ' บีฑา 
■รุณ ะแก่ ประชากร 

พุทฺธํ  ภคว นุตํ  อภิ วา เท บิ 

สุ บน” ส สไบ สร 

ว ระ' เ^ นิรีน ดร 

(บท ภาวนา) 


ยำ ยอ ประ ณบห่ ตถ์ 


๙ 


'บ 1/11/ เฬน เง 

การ เรย น. รูกํ บก วรเ รยน •ทํก 


บํณฑิ ตทํ้ง สาม  คือ  อิน ท รา วุธ  ศก ดา วุธ  และ เดช าวุธ  ขอ รบ 
พระ ราช ทาน อาสา สนอง พระ ราช บํญ ชา  เมื่อ กราบ ทูล ลาก ลบ บ ำนแ ลำ 
ได้ ร่วม กไเ วาง โครงการ อบรม ส' ง สอน เบน โครงการ  ๕ บื  จํด วาง แนว 
การอบรม เบน ฑั้า,  ๆ และ จํด การอบรม ทำ ภาค วิชาการ  และ ภาค ปฏิบ่ ต 
การ  เพื่อ ให้ เรียน รู้ จนเ ขำ ใจ ซา บซง  และ ให้ เรียน ทำ จน ชำนิ ชำนาญ 
คล่อง แค ล่ว  เพราะ เห็น ว่า ผู้มี แต่ ความ รู้ อย่าง เดียว  อาจ เบน คน หลง งม 
ก็ ได้  ต่อ เบน ผู้ปฏิ บ 1า ตาม รู้ โดย คล่อง ตว  จึง น “บ ว่า เบน ผู้รู้ จริง 

บ” ณฑิต ทำ สาม ได้ รบ อนุญาต ให้ ใช้ บ ณฑิต ย สภา เบน สถาน อบรม 
อิน ท รา วุธเ บน ผู้ ให้ การอบรม ก่อน  เมื่อ เยาวชน ชาย หญิง มา พ ■เอม 

ก” นแ ลำ  ได้ กล่าว เป็ด ปรารภ ถึง พฤติการณ์ ของ โลก ท็่มีเ บน อยู่ ต่าง  ๆ 

ซึ่ง เกิด มี เบน ข่าว กุศล บำง  ข่าว อกุศล บำง  และ ช” กนำ ให้ เยาวชน นำ ม ใจ 
เชอ ไป ตาม พฤติการณ์ น นๆ  จึง เอ่ย ขน ว่า  เยาวชน ชาย หญิง ที่ ร” ก 
ทำ หลาย  เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน ประสบ ก” บ พฤติการณ์ ต่าง  ๆ แลำ  จง ย” บยำ 
ชำ ใจ ระลึก ถึง พระ โอวาท  ที่ พระ พุทธองค์ ทรง สอนพวก กา ลาม ชน ว่า 
๑ อย่า เชื่อ ถือ ตาม เสียง ที่พ้ง กำ เมา  (มา  อนสฺ สา เวน) 

๒ อย่า เชื่อ ถึอ ตาม ที่ เขา เห็น ว่า เบน ของ เก่า แก่  (มา  ปรมฺ ปราย) 
๓ อย่า เชื่อ ถึอ ตาม ข่าว ที่ เขา เล่า ลือ  (มา  อึติกิ ราย) 

๔ อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ เขา อำ ง ตำรา  (มา  บฏ กสมฺ ป ทา เน น) 

๕ อย่า เชื่อ ถือ ตาม เหตุ ที่ ท่าน นึก เดา เอา เอง  (มา  ต กุก เหตุ) 


๑๐ 


๖ 


อย่า เชอ ถือ ตาม เหตุ ที่ ท่าน คาด คะเน  (มา  นย เหตุ) 

๗ อย่า เชอ ถือ ตาม อา การที่ ท่าน ตรึก นึก คิด  (มา  อาการ ปริ วิต กุ- 
ก เน น) 

๘ อย่า เชอ ถือ ตาม ที่ ท่าน ชอบ ใจ ว่า ต ไ] งก" บลํ ทธิ ของ ตน  (มา 
ทิฏฺริ นิชฺ ฌาน กุขนฺ ติ ยา) 

๙ อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ ท่าน เห็น ว่า ผู้ พูด สมควร จะ เชื่อ  (มา  ภพฺพ 
รูป ตาย) 

๑๐  อย่า เชื่อ ถือ ตาม ที่ เห็น ว่า สมณะ นึเ บน ครู ของ เรา  (มา  สม โณ 
โน  ครุ) 

นี่ เยาวชน  พระ โอวาท ที่ ทรง สอนพวก กา ลาม ชน  และ ก็มีร "บ ส” ง 
ถึง เรา ตำ ย ด” งน* น เม อ พวก เจ ไ ได้ ยิน เสียง อะไร แลำ อย่า ด่วน เชื่อ ง่าย 
อย่า ลืม ว่า เสียง คน เรา ประหลาด มากกว่า เสียง ส” ตว์ อื่น  ม” ก กระตุ้น ให้ 
คน แตก ตื่น เบน พ” ก ๆ และ สงบ ลง เบน คราว  ๆ พึง ส” งเก ต เสียง ลือ  เช่น 
เสียง ลือ ว่า นา บ่อ ทิพย์ เกิด ฃนที่ โน่น ที่นี่  ตื่ม อาบ แลำ หาย โรค ภ” ยไฃ้ เจ็บ 
ได้ เด็ด ขาด  เมื่อ มวล ชน ได้ ยิน เสียง สิอน ไแเ ลำ  ผู้ หลง เชอ ได้ แตก ตื่น 
ไป ตื่มแ ละ อาบ ก” นอ ย่าง ลไเ หลาม 

ค รน เสียง นี่ สงบ ลง  ได้ มี เสียง ลือ แบบ ใหม่ ขน ว่า  ผู้มี บุญ เกิด ขน 
ที่บำ นนี่ เมือง นไเ  ทำ ให้ ผู้ หลง เชื่อ ข่าว ลือ ตอง แตก ตื่น เบน กระต่าย ตื่น 
ตูม  พาก” นนำ เครื่อง ส” กกา ระ และ เงิน ทอง ไป บูชา  เด็ก ที่ ลือ ว่า เบน ผู้ 
มี บุญ มา เกิด  ช่วย ให้ พ่อ แม่ ของ เด็ก ม" งมี ขน เบน ก่าย เบน กอง 

เดี๋ยว เสียง ลือ นี่ สงบ ซบ เซา ลง  ได้ มี เสียง ลือ กระ ตก เส ไแกิ ด ขน 
อีกว่า  พระ  อาจารย์ ชื่อ นน แน่ จริง ให้ บตร ให้ เบอร์ ลูก จำ  ๆ ผู้ เมา บัตร 


เมา เบ อร ได้ ยิน ข่าว ลือ  ก็ ตะลี ตะลาน ฮือ ไป รบกวน ท่าน  จน ท่าน ไม่ มี 
เวลา พก ผ่อน หล’ บ นอน  ท่าน ต ไ] ง พูด คำ ตา ๆ สูงๆ ให้  แต่ พวก เขา 
แทน ที จะ โกรธ ท่าน  กล ไ] ดี ใจ เอา คำ ที่ ท่าน ว่า ให้ น^น  ตีเบ่ นบ ตรเ บ่น 
เบอร์ ไป เสีย เลย 

เมือ เรา ยํอ่น หล’ งไป ดู ใน สม บั ชมพู ทวีป  ก็ จะ เห็น ชาว ชมพู ทวีป 
เบน คน ตื่น ข่าว เล่า ลือ เช่น เดียว ก’ น ด’ ง ปรากฏ มี ใน มงคล ทีปนี ว่า 
ดู เถอะ โน่น เขา จ้บ่ก ลุ่ม ชุมนุม ก’ นอ ยู่ที่ป ระดู เมือ งบ ไง  ที่ ศาลา ว่า การบ ไง 
ที่ สโมสร บ ไง  ให้ เงิน ให้ ทอง เบน ราง ว’ ลแก่ ก’ น เพื่อ ให้ เล่า เรือง ที่ เล่า ลือ 
ต่างๆ  ซึ่ง แต่ ละ เรื่อง กว่า จะ จบ ได้ ใช้ เวลา ถก เถียง กไเ ถึง ๔ เดือน  ต่อ มา 
ว’ น หนึ่ง มืผู้ เสนอ เรื่อง มงคล ต่อ ที่ ประชุม ว่า  อะไร เบน มงคล  รูป ที่ เห็น 
เสียง ที่พ้ง  หรือ อารมณ์ ที่ ทราบ เบน มงคล  และ ใคร เบน ผ้รู้ จ’ ก มงคล 

“ท่าน ผู้มี เกียรติ ท* ง หลาย  ข ไพ เจ ไรู้ จ’ ก มงคล  รูป ที่ เรา เห็น เบน 
มงคล”  นาย ตา ผู้ถึอ ทีฏฐ มงคล เอ่ย ข้น  “พึง สไ เก ต เถอะ เมื่อ เรา ตื่น ข้น 
แต่ เชไ ตรู่  ได้ เห็น นก แอ่น ลม  มะตูม อ่อน  หญิง มี ครรภ์  เด็ก เล็ก ที่ 
แต่ง ตำ เรียบ รอย  หม ไ) นา เต็ม  ปลา ตะเพียน สด  มไ อาชาไนย  โค อุสภ ะ 
แม่ โค  โค แดง  รูป ที่ เรา เห็น เหล่ านึ่อ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  นี่ เอง ดือ รูป ที่ 
เบน มงคล” 

“โปรด พ้ง ทาง นึ่ก่อ น ปวง ท่าน ผู้มี เกียรติ  ตานึ่ เห็น รูป สะอาด 
บ ไง  ตีบ ไง  ไม่ ตีบ ไง  ชอบ ใจ บ ไง  ไม่ ชอบ ใจ บ ไง”  นาย หูผู้ถึ อสุ ต 
มงคล แยม พราย  “พิจารณา ตู เถิด ท่าน  ถไ รูป ที่ เห็น เบน มงคล แลำ 
รูป ที่ เห็น ทุกอย่าง ก็ จะ เบ่น มงคล ท* ง สน”  ค รน แลำ ได้ แถลง ค ไน ว่า 


๑๒ 


เสียง ที่ เรา พง ต่าง หาก เบ; 


, ตมแลว  ขาว  เจต  มงข วญ  มงข วญเ จร ญ ฤกษ ด’^ เต มด^ 
เสียง ที่ เรา ได้ พ้ง เหล่า นอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  นึ่เ อง คือ เสีย^^ เ^^ แ; 


รีก่า ชิ^^^^ 

ชำ ก่อน  ท่าน ผู้มี เกียรติ  ชำ  ๆ จะ ได้ พรำ เล่ม งาม  ย^ง ค ดัก' อน 
แลำ จึง ตกลง  จะ ได้ มงคล ยอด ชีวิต”  นาย ใจ ผู้ ถือ มุต มงคล เตือน 
“เพราะ หู ได้ ยิน เสียง ที่งดี และ ไม่ ดี  ที่งช อบ ใจ และ ไม่ ชอบ ใจ  โปรด คิด 
ให้ รอบคอบ ก่อน  ล่า เสียง ที่ เรา พง จะ เบน มงคล แล ว เสียง ที่ เรา พ้ง 
ทุกอย่าง ก็ จะ เบน มงคล ที่ง สน”  และ แลำ ได้ กล่าว แยำ ขน ว่า  “เสียง ที่ 
เรา พง นไเ ไม่ เบน มงคล เลย  อารมณ์ ที่ เรา ทราบ ต่าง หาก เบน มงคล  พึง 
สำ เก ต เถอะ เมื่อ เรา ตื่น ขน แต่เ ชำ ตรู่  ได้ ดม กลึน ดอกไม้  เคํ้ย ว ไม้ 
ชำระ พ้น ขาว  ลูบ คลำ ปฐพี  จ \| ตำ) ง ขำ วก ลำ เขียว สด  โคม ยสด  เต่า 
ดอกไม้  ผล ไม้  นุ่ง ผำ ขาว  โพก ผำโ พก ขาว  เหล่ านึ่อ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
นี่ เอง คือ อารมณ์ ที่ เบน มงคล” 

เมื่อ แต่ ละ คน แถลง ขำ) เสนอ ของ ตน  ก็ ถูก ผู้ ตรง ขำ ม หำ! ลำ ง เสีย 
ทำ ให้ ผู้พ้ง แตก ออก เบน  ๓ พวก  คือ พวก ที่ เชอ นาย ตา ถือ รูป เบน มงคล 
พวก ที่ เชื่อ นาย หู ถือ เสียง เบน มงคล  พวก ที่เชื อ นาย ใจ ถือ อารมณ์ เบน 
มงคล  แม้ พวก ที่ ไม่ เชื่อ แต่ ละ พวก  ก็ไดั มี การ โต้ เถียง ชํดแ ยำ ก “น  ถึง 
แก่ ใช้ วา ทะ ย” วให้ หมอง หมาง  เยำ ให้ แก่ง แย่ง  ยุ ให้ ทะเลาะ กัน  คน ที่ 
เชื่อ คำ ของ คน อื่น ตะ พำ) ไป  จะ ตำ) ง แตก จาก มิตร ท” นที  และ จะ ได้ 
ประสบ เวร มาก มาย กัวย  นี่ ภาษิต ที่ ท่านกล่าว ไว้ ให้ เกิด สำนึก 


๑๓ 


โย  ป เรสํ  วจ นา นิ  สทฺธ เนถ  ย ถา ตถํ 


ยิ ปุ!]  ภิช้เ ชถ  นิตต สนึ  เวร ฌุจ  ปสเ ว พา นิ. 

(ป ฌฺ.  ช.) 


® คนที เชึ๋อ 

เฆอ เยา 

ฆาเ บึ๋าหู 

ใบ คตต 

เพ็จ จริง 

ใน สีงใ หน 

ย่อ บ รำ ง บิต ร 

ฆงย วญ 

ใน ที นใต 

ทง เวร ใหฌ่ 

ภยผ อง 

เชำ พ* อง พาน 

เยาวชน เอย อย่า เบา ความ  จง ตระ หน! าใน เหตุผล  เพราะ เสียง 
คน เรา น็ แปลก ประหลาด จริง  นอก จาก ทำ ให้ ผู้ พง แตก ตื่น แล ว ย" ง ทำ 
ให้ ผู้พ้ง เหิม ฮึก คึก คะนอง  จน ลืม การ ศึกษา และ การ งาน ที่ ตน ทำ อ? งู่  ไม่ 
มอง เห็น งาน การ ศึกษา และ การ อาชีพ เบน ชีวิต  ชีวิต เบน งาน  เพราะ 
ชีวิต เรา จะ เจริญ กำ ว หน วิ ต" อง ทำ งาน  ดู เถอะ หำ ใจ ทำ งาน  ปอด ทำ งาน 


กระเพาะ ทำ งาน  ไล้ ใหญ่ ทำ งาน 


ต ไ] ไต ไล้ พง ทำ งาน 


มไเ สมอง และ 


กล วิมเ นอ ก็ ลำ น แต่ ทำ งาน ดำ ยก น. ที่ งสิน  ดำ น* น เยาวชน ทุก คน จึง 
ควร ลง มือ ทำ งาน  ที่ง การ ศึกษา และ การ อาชีพ ให้ รุด หน วิ  ประ ค ไ] 
ประคอง ตน ไว้ ใน คำ สอน ของ พระ พุทธ เจ วิ  นี่ ภาษิต เตือน ใจ ให้ เอา งาน 
เอา การ 


อา รภถ  นิกฺย ฆถ  นุฌฺเ ชถ  พุพฺธ สา สเน 

ธุนา ถ รเจฺ จุ โน  เส นิ  นพ้า ดา รํว  กุฌฺช โร. 


© เร ร) เถต ท่าน  ชาย หญง  อย่า นิข็ เฉย 
การ งาน เคย  มี ประจำ  รีบ ท่า เสีย 


(เ ถ.  ชุ.) 


รุต หนำ ให้  พํน ชำ  เหตุ งํวเ งีย 
อย่า ละ เหีย  เร่ง รีต  รีบ จํต์ งาน 


๑๔ 


๏ พุทโ ธรา ท เช้อ พง  อย่า กิ งฆา 
แกิน เสนา  มิ จจุจ็ อง  คอย ปอง ผลาญ 
รีบ กำ จํด  บ ” นใน้  บรร ล่ย ราน 
กล ช้าง สาร  กระทืบ หอ  ไฆ้อ็ อ เอย 


'า 


เมื่อ เยาวชน มอง เห็น เหตุผล ของ พฤติการณ์ ต่าง  ๆ แจ่ม ชด แลํ 
ควร เร็ม ลง มือ ศึกษา และ ทำ งาน ดวย ความ ขยไ เหม” น เพียร  สร ำง ตน ให้ 
เบน ห ลำ ฐาน ที่ สำ คม ตำ) ง การ  แม้ ดำ ยทร พย์ ตำ ทุน เพียง เล็ก นำ ย ดู 
คน ก่อ ไฟ กอง นำ ย เถอะ  ยำ ให้ เบน ไฟ กอง ใหญ่ โต ขน ได้  ดู เอา เถอะ 
เยาวชน  นี่ห ลำ คือ คุณ ที่ เบน เสา หรือ แกน อ “น แข็ง เหนียว  สำ ห รำ 
ทรง ตำ ให้ อยู่ ได้  หมาย เอา วิชา ดีที่ เกิด แต่ การ ศึกษา ศิลปวิทยา  ทใ ผาย 
คดี โลก และ ผาย คดี ธรรม  วิชา ดีน็ เปรียบ ประดุจ เพชร นิล จินดา อำ 
มี ค่า  นี่ ฐาน คือ คุณ อำ เบน แท่น รอง รำ ที่ แน่น หนา กวำ ง ใหญ่  หมาย 


เอา จรรยา ดี ซึ่ง เปรื ยบป ระ หนึ่ง ว่า เนี่อ ทอง เบน เรือน รอง  สำ ห รำ ยึด 
ทรวด ทรง ของ หล ำใว้ ได้  เมื่อ เยาวชน มี วิชา ดี เบน ห ลำ  มี จรรยา ดี 
เบน ฐาน  ชื่อ ว่า สร ำง ตน ให้ เบน ห ลำ ฐาน 


นี่ แน่ะ เยาวชน ชาย หญิง  เจ่า แต่ ละ คน จง ตใใ จพ้ง  คน กำ ลำ 
หนุ่ม สาว แข็ง แรง  แต่ มำ เกียจ ครำ น เสีย  ไม่ ขยำ หม่ำ เพียร ใน คราว 
ควร ขยำ หมำ เพียร  เบน คน หำ คิด เฉื่อย ชา บญญ าทึบ  มีนิ สำ เกียจ- 
ครำ น จะ ไม่ พบ ทาง การ ศึกษา และ การ อาชีพ เลย  ที่ จริง  ร่าง กาย ของ 
คน เรา มี ไว้ ทำ ประโยชน์  มิ ใช่ มี ไว้ เพื่อ ไม่ ทำ ประโยชน์  ถำ คน ไม่ รู้ จำ 
ใช้ ก็มี ไว้ ให้ เสีย ประโยชน์  ส่วน คน รู้ จำ ใช้ ก็ ให้ เกิด ประโยชน์ แก่ ตน 
และ คน อื่น  เรา จะ เห็น ได้ จาก ภาษิต ว่า 


(3) (^ 


จ;! ตาย  อช! ตาย  จ 


อนุ ทฺร ยา  มนุ สุ สา ช 4 

อร กุขิ ตา นิ  อนิ ตา นิ  รกฺยิ ตา นิ  นิ ตาย  จ. 

(เ ถ.  ชุ.) 

๏ อนช จิต  ร่า ข็ กาย  ยอง ช้า ย หญิง 
ว่า ตาม จริง  มี โทษ  ประ โย ช้น์ ช! ลาย 
ช! ากผู 'ใช้  ไม่ สม  เพราะ งม งาย 
ย่อม เสีย หาย  กลาย กล ”บ  ให้ ย' บ เยิน 


๏ ผูฉ ลาด  ใช้ เบีน  ให้ เห็น ผล 
ก่อ สร* าง ตน  ดีอนํ นต์  น่า สรรเสริญ 
ช้จิต ช^  เบีน บุญ  คุณ เหลือ เกิน 
ให้ เจริญ  แก่ ตน  คน ท ^ ไป 


ดูนี่เ ยาว ชน  ก ไ] ตํนที่ นำ เร้อ ผ่าน ทอง ทะเล ราบ เรียบ  ยไมิ ใช่ 
ก ไ] ตํนผู้ มี ชื่อ เสียง  ส่วน ก ไ] ตไเ ผู้ นำ เรือ ผ่าน คล นที่กำลไ เบน บ ไร ไย แรง 
ไป ได้ โดย สวไ เดิ ภาพ  นี่ แหละ คือ ก ไ] ตไเ ผู้ เก่งกาจ สามารถ ยึง  แม้ 
ความ สำเร็จ ใน ชีวิต ของ คน ก็ เช่น กนํ  เรา ว ดก ไ เด ำยแ รง รู้ กบ แรง งาน 
ที่ พ้น ผ่า อุปสรรค ของ ชีวิต มา  หา ได้ ว ไ! กไเ ดวย ชาติ ตระกูล มิ ได้  ดู คน 
ผู้ เกิด มา ใน กอง ทุกข์ ลำบาก ยาก จน เถอะ  ซึ่ง เรืม ตไเ ชีวิต ดำ ย งาน 
บด กวาด เช็ด ถ มีผ้ค นดห มีน เหยียด หยาม  แต่ เขา ไม่ ประมาท  เห็น 


เบน โอกาส ดีที่ จะ สร ไง ตำ  ไม่ นำ พาก ารลู หมี นถึน แคลน นไเ  ก ไ] หน ไ 
ทำ งาน ที่ เขา อื่น เห็น ว่า เตํ้ย ตํ่า  จน ต \ นี่อต ใ ตำ ได้ เบน หส่ก ฐาน  ชวน 
ให้ ส่ง คม กล่าว ขวญ ถึง ว่า  ไพร่ กลบ ต^ง ตำ เบน ผู้ดี  ส่วน ผู้ เกิด มา บน 
กอง เงิน กอง ทอง  กล ไ] ประมาท เพลิด เพลิน ใน ความ มง คั่ง ของ พ่อ แม่ 


เพลิน เอา จน หลง  หลง เอา จน เหลิง  ผลาญ ทรํพ ย์มร ดก ไป ใน อบายมุข 
จน หมด สน  กลาย เบน คน ตก ยาก  ทำ ให้ ส” งคม กล่าว ครหา ว่า  ผู้ดี 
กล” บตก ยาก 

เรา เห็น อยู่ ดำ ย กัน ว่า  คน จน เขา รู้สึก ตำ ไม่ ประมาท  เร่ง สร ำง ตำ 
ให้ เพือ งฟู ขน ได้  แต่ คน ผู้ เกิด ใน ตระกูล ม” งมี ศรี สุข สิ  เขา ลืม ตำ ก กับ 
ตก กับ ล่ม จม  เขำ ทำนอง กระ เบอ งก กับ เพือ งฟู ลอย  นา เตำ กัน นำ ย 
ก กับ ถอย จม  นี่ก็ คน จน เขา ไม่ ประมาท มอง เห็น ท ร” พย์ ใน ดิน สิน ใน นา 
ว่า  เบน สม บำก ลาง มี อยู่ ใน โลก น ไม่ มี ใคร เบน เจำ ของ  เมื่อ เกิด มา 
มี สิทธิ หา เอา ได้ ทุก คน  จึง เร่ง เรียน รู้ และ เรียน ทำ  นำ มาส รำ ง ตำ ให้ 
ม” งกัง สมบูรณ์ พูน สุข ขน  แต่ คน ผู้ อา ศ” ย ความ มำมี ศรี สุข ของ พ่อ แม่ 
ลืม ตำ สำ กัญ ไป ว่า ตน เบน เช้อ ชาติ ผู้ดี มี สกุล สูง กักดื้  ไม่ สนใจ เรียน รู้ 
และ เรียน ทำ  เผา แต่ มอง ว่า จะ ได้ สิทธิ พิเศษ หรือ เหรียญ ตรา  หา ได้ 
มอง ดู ตำ เอง ไม่ ว่า  สูง ตา แค่ ไหน  มี คุณ ความ ดี เช่น ไร  นี่ ภาษิต ควร 
สำนึก 


อปฺป นุ! นบี่  เจ  โ' หติ  ชาติ ยา  วน เย น วา 

อถ  ป จุฉา  กุรุ เต  โยตํ  กิจฺ เจ  อา วา สุ  สีทติ 

(วี. ช.) 

๏ ผูหย งีร่า  ฆีฆร ร ยา ท ชาติ สูง' แก 
เกีย •รติ ศํกต  ลีอลํ่ น โลก สรรเสริญ 
แต่ เกียจ ครำ น จริง แท้  ฆํว แต่ เพลิน 
ไม่ เจริญ  ตํอง วิบต  ยํต ถึง ตาย 


๑๗ 


น รู^  ‘แจ  ปฌฺฌ าณํ 
กาล วปตฺ ติ  ส ฆฺปตฺ เต 


น จ กุล ฌฺจ  สฆฺภ โว 
ธฆฺเ ฆว  วิ เส สกํ 

(ธ. นี.) 

๏ คราว เคราะห์ มี  จำ ถึง  'ถึง พิบต 
รูป ช่วย 'บด  โม่ ใต้  เห มีอน ใจ ห บาย 
แมีน สง่า  ท่า ทาง  เย อง ย่างกราย 
ก็ อย่า ห บาย  เปล อง' ทุกย์  อวย สุข พล” น 
® จะ บุ่ง' ฬวิง  'พง คุณ  สกุล ขา ติ 
กใม่ อาจ  ช่วย สุข  ตํบ ทุกข์ ข” นธ์ 
แต่' ฬบน ติ  รวย ท รํพข์  ‘แ” บอน” นต่ 
'พิบ ต' เ^  จะ กล” บ' หาย  วอด วาย เอง 
® คนผู ตา ขา ติช่า  วงศ์วาน 

แต่ท ร” พข์มี หลํก จึาน 


อวด อ็าง 


แม้ผู เผ่า มิฆื วาน 
ครํ้น์ ทริ พย์ โรย แรง ร' าง  ‘ห บูร' ายตู แคลน 

เยาวชน เอย  โลก เรา นมิใ ช่อน เลย  ฅือม หา วิทยา ล ไ] ที่ เรา ต็อง 
เช่า เรียน ประจำ' ณั  ถ็าเ รา ผู้ เกิด มา แลำ เบน คน ช่าง เรียน รู้ และ เรียน ทำ 
ก็ อาจ เรียน ได้ เหลือ ที่ จะ คณนา  เพียง แต่ เรา เช่า ใจ ใช้ ประสาท ของ ตน 
ให้ เกิด ประโยชน์  สม กบ ประสาท ที่ เรา มี อยู่  คือ  ดู  เห็น  พ้ง  ขบ คิด 
ไต่ ถาม และ จด จำ  เรียน รู้ กับ เรียน ทำ ที่ เกิด จาก ประสาท เหล่ าน์  ก็ จะ 
ฉาย เข' าไป จบ จิต ใจ ของ เรา เพีม ขน ทุกที  การ เรียน รู้ กบ การ เรียน ทำ 
นน  เบน วิธีผึ 'ก หด ใช้ ประสาท ให้ เกิด แรง รู้ กบ แรง งาน  เพ อ ให้ มี 
สมรรถภาพ เผชิญ กับ อุปสรรค แห่ง ชีวิต 


สูง ศ์กตื้  ก็ตี 
‘หม่ ร' ายต แคลน 


๑๘ 


นี่ อุปสรรค แห่ง ชีวิต  เยาวชน จง ส “ง เก ตดู เถอะ  ซึงมํ นมี อยู่ 
รอบ ดำ น คอย ขํดข วาง เรา ให้ ไม่ ดำเนิน ชีวิต ได้ สะดวก  ไม่ ว่า ใคร 
ลำ นแต่ จะ ได้ ประสบ พบ เห็น อุป สรร คน นดำ ยก ไเทํ้ งสน  เมื่อ เรา ตำ ง 
อาศํ ยบจ จำ สี่เล ยง ชีวิต  ที่ คอย ฉุด กระชาก เรา ทุก คน ให้ ลุก ขน จาก 
ที่ นอน แต่. เชำ ตรู่  ออก ไป แสวง หา พรำ มก ไ] ฝูง นก ฝูง กา  ซึ่ง การ แสวง 
หาน ไเก็ จะ ตำ ง ถูก อุปสรรค เขำ ขด ขวา งอ ยู' ยา แย่  เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน อยู่ 
ใน ระหว่าง ความ ชนะ กไเ ความ แพ้  หรั๊อ ความ เบน ก ไ! ความ ตาย  จึง 
ควร อบรม ตน ให้ เบน นำ สู้ผู้ เข ไ] แข็ง  ให้ เห็น ชีวิต ที่ อยู่ อย่าง ไม่ มี การ 
ต่อสู้ ว่า  เบน ชีวิต อยู่ เพียง ครึ่ง หนึ่ง เท่า นน  และ ให้ เห็น อุปสรรค ว่า 
เบน กุญแจ ไข ทาง สว่าง ของ ชีวิต  อไเ จะ นำ ไป สู่ ความ เจริญ และ ความ 
ผาสุก ทำ หลาย 

นึ่ดูอี กทีเ ยาว ชน  คน เรียน รู้ อย่าง เดียว นไเ  เขา มำ เห็น การ 
ทำ งาน ดำ ยมีอ เบน ระบบ ทาส  ไม่ สม เกียรติ ของ ตน ผู้ เรียน รู้  ให้ รู้สึก 
เหยียด หยาม การ งาน ที่ ตน เคย ทำ  เมื่อ เขา เห็น การทำ งาน ดำ ยมีอ เบน 
ระบบ ทาส แลำ  ก็ หมด กำ ลำ ใจ ที่ จะ ทำ งาน  ไม่ สำนึก ถึง ความ เจริญ 
ของ พ่อ แม่ที่ เดิน ตาม รอย ไถ มา  เบน คน เกียจ ครำ น แสน เข็ญ  แมน 
จำ เบน จะ ทำ ก็ ทำ ไม่ เบน หรือ ไม่ เบน งาน  รำ แต่ คอย ขด ขวาง ความ เจริญ 
ของ บำน เมือง  นํนดู เอา เถอะ เยาวชน  เมื่อ เขา ไม่ เบน งาน  เห็น คน 
อื่น เบน งาน  ทำ งาน ได้ คล่อง ตำ  ก็ หา ทาง ตำ รอน  เมื่อ เขา เบน คน 
เกียจ ครำ น เห็น คน อื่น ขยัน ทำ งาน  ก็ หา ทาง ขด ขวาง  เบน คน ชอบ 
ปอง ตา  เกียจ ครำ น มี ความ อ่อนแอ บอ แบ  อ่อน เรียน ไม่ รู้ จำ เออ เพ อ 
ใคร เลย  นี่ ภาษิต เผย สน ดาน เขา ให้ เรา ทราบ 


๑๙ 


ฆา  เม  ก พา จิ  ปา บี่จฺ โฉ  กุสี โต  หีนวิ ริ โย 

อปุป สฺสุโ ต อ นา พ โร  เกน  โลก สฺมึ  กึ  สิ ยา 

(เ ถ. ขุ.) 

๏ คน ใจ ร' าย  พ มาย ปอง  พำ นอง ตา 
เกียจ ค ร’ าน พำ  การ กิจ  สิต ถอย หนี 


มี เพียร น' อย  ตํอย ศึกษา  ชา สิ กาลี 
เยา ไม่ มี  ความ เออ  จุน เจือ ใคร 


เ^ 


ฉํนไ ม่เ หน  คนนี  เบ็น สิ เสิค 


๏ 


เยา มา เกิด  รก โลก  ให้ โศก ไฉน 
ชาว โลก เบึ๋อ  เขา ยง  กว่า สง ใด 
เพราะ ถ่วง ให้  โลก สิอย  พลอย ล่ม จม 


เยาวชน ผู้ เบน กำ ลํงข อง ชาติ เอย  สีงที่ ตน มี อยู่ จํดเ บน ลาภ  สึง 
ที่ ตน ไม่ มีจํด เบน ความ ผน  แต่ คน เกียจ ครำ นนไ เน่ะ ไม่ เคย คิด ถึง ลาภ 
ของ ตน หรอก  มอง ขำ ม ไป ครุ่น คิด ถึง แต่ส็ งที่เ บน ความ ผน  เขา นำ ผน 
นอน ผน  คอย ให้ โชค ลาภ ใน ความ ผนเ ดินเ ขำ มา หา เอง  และ ยำ อวด 
ภูมิ รู้ ว่า ทำ อะไร ได้ ทุกอย่าง  แต่ก็ ทำ ไม่ ได้ ตาม ที่ อวด อำ ง พฤติกรรม 
เช่น น็เ บน สึงที่ น่า อบ อาย ขาย หนำ ยีง นำ  เยาวชน เชอ เถอะ  ว่า ชีวิต 
เรา จะ รุ่งเรือง อย่าง ไร้ เหตุ นนเ บน อำ ไม่ มี เลย  การ รอ คอย โชค ลาภ ใน 
ความ ผนน ไเน่ ะ คือ คติ ของ นำ คิด สม ป ตบำ  คือ คำ ขอ อภ ไ] ของ คน 
ข เกียจ ข ครำ น และ คือ คำ แก้ ตำ ของ คน บรม โง่  เยาวชน จง ระ วำ  แมำ 
เจำ แต่ ละ คน ดำรง ชีวิต ดี อยู่ แลำ  หาก ไป คบ กบ คน เกียจ ครำ น ก็ จะ 
พลอย ล่ม จม ไป ตาม เขา  ขำ น้เ จำ จะ ได้ คติ จาก ภา ษิตน็ 


๒๐ 


ปริ ตฺตํ  ทา รุม ารุย ห ย ถา  สี!, ท ม หณฺณ เว 

เอ วิ  กุสีต มาด มุม  สาธุ ชีวีบี่  สีท ติ. 

(เถ .ชุ.) 

๏ ผูดบ คน  เกีย จด รำ น สํน ตาน ตา 
พา ระยำ  จม ลึก  สุต นึก หา 
ถึง จะ เลึ ยง  ชีพ คล่อง  ครอง ‘เภ คา 
ก็พ ลา ต ท่า  ย่อย ยํบ์  อํบป ระมา ณ. 

๏ เหมือน คน ชีาม  ทะเล หลวง  มืห* วง ไ, หญ่ 
แต่ ชอบ ไ, ช้  แพ เล็ก  เบ็น เต ก หาญ 
เขา ต’ อง ล่ม  จม ต’ น ไ, น ชลธาร 
เข็น อาหาร  เต่า ปลา  ไ, น วารี. 


นํน ทาง เส อม แห่ง ท รํพย์ สิน  คือ เบน น" กเล ง สุรา  เที่ยว กลาง คืน 
ดู การ เล่น  เล่น การ พน น คบ คน ช' ว เบน มิตร  และ เกียจ ค ร’ าน ทำ การ 
งาน  รวม เบน ทาง เสื่อม แห่ง ท รพ ย์สิน  นี่ ภาษิต แสดง ประเภท คน เสื่อม 
ดู เอา เถอะ เยาวชน. 


สุรา โย ‘เด  วิ กา โล  จ 
ชีฏฺฏ ธุต โต  ปา ปมืตฺ โต 


สม ชฺชจ รณ งฺค โต 
โภค านํ  อลสํ  มยํ 


© น’ กเห ล* า เทียว  คีน ดำ  พา ทำ เชีญ 
ชอบ การ เล่น  ติ ตพนํ น เหตุ บน ศรี 
คบ คน ชว  เกียจ ดร’ าน  เม อง านมื 
นึวิถึ  เสี๋ อม ท ร’ พยํ  ย่อย ยิบ ไ, ป. 


(ธ. นิ.) 


๒๑ 


เยาวชน จง ทราบ ว่า คน เกียจ ครำ น เชน คน เสื่อม ใน คน เสื่อม 


ของ เขา เอง  ซึ่ง เรา จะ เห็น ได้ จาก สุภาษิต ต่อ ไป น็. 

สพุพํ  นรา นิ  สผลํ  สุ จิณฺณํ 
น กมฺฆุ นา  กิฌฺ จน  ‘เฆ 'ฆ ฆตฺถิ 
ปสฺส าฆิ  ส มฺภูตํ  ร) หา นุ ภาวํ 
สก ฆฺมุ นา  ปุฌฺฌ ผลู ปปนุ นิ 

(วิ. ช.) 

© การ งาน ใด  พำ ไป  อา สํยห มน 
สร ำง งาน ร^  ให้ ดี  ย่อม มี ผล 
หาก ไร้ ห มำ*  งาน กยํบ  ให้ อ'! เจน 
ไม่ เกิด ผล  สม ตง  เรา ตงั้ใ จ. 

๏ เรา เห็น เยา  ใต้ ผล  เหตุ ตน สร ำง 
การ งาน ต่าง  งาม เลิส  เกิด เลึ อม ใส 
เพราะ กิจการ  เยา พำ  มี กำไร 
เกีย รดีพุ้ เงใ ป ลือ ช้า  ทํ่ว สากล. 

๒๒ 


* 


ผู้ ฉลาด ย่อม เตรียม ตํวใ ว้รบ งาน  เวลา ทำ งาน ก็ ไม่ ยอม ให้ งาน 
เบียด ตำ ได้  จํด้ งาน ทำ ให้แ ลำ เสร็จ ตาม กำหนด  ไม่ ให้ งาน คง ฅำง อยู่ 
ได้  เบน คน ขยำ เหม ำแพี ยร  ไม่ สำ ค ‘ญ หนาว และ รำ นยึง ไป กว่า หญ้า 
ตให นำ ต้ง ตา ทำ กิจ ที่ ควร ทำ ร็าไ ป ย่อม ไม่ แค ลำ คลาด จาก ผล  มี ความ 
สุข สำราญ เบน กำไร  เรา จะ ได้ คติ ของ คน ฉลาด จาก ภาษิต ต่อ ไปน็ 

อ นาค ตํ  ป ฏิกยิ รา ถ กิจฺจํ 
ฆา  มิ  กิจฺจํ  กิชุจ กา เล  พฺยเ รสิ 
ตํ  ตา หิสํ  ปฏิก ตกิจฺ จก ารี 
น ตํ  กิจุจํ  กิจฺจ กา เต  พฺยเ ร สิ. 

(ทฺ วา. ชุ) 

๏ จง เตรียม ตํว  รีบ งาน  การ ภาย หนา 
อย่า รอ ช้า  รา ยั๊อ  จะ ก่อ เข็ญ 
เวลา ทำ  ให้ กำหนด  วาง กฎเกณฑ์ 
คิด เลือก เพ น งาน ละเอียด  อย่า เบียด ใด. 

๏ ผูเด รีย มติ ว รใป กิจ  ช้นิด นํ้น 
ถ็าเ ฆอติ น บี มา  เวลา ไหน 
ก็ ทำ ให้  แล วเ สร จ สำเร็จ ใป 
ไม่ ปล่อย ให้  ติง ค^ง  ทุกอย่าง ไป. 

1ย  จ สีตญ จ อุณูห ณจ  คิณา  ภิย โย  น ม ฌณคิ 
กรี  ปฺรีส กิจจา นิ  โส  สุขา  น วิ หาย คิ. 

(ปา. ท้.) 


๒๓ 


๏ ผูธต ทน  ความ หน ๆว  แสะ ผ่าว รอน 
ให้ ไม่ หย่อน  กว่า ห ฌูา  พฤกษา เยียว 
มุ่ง ทำ กิจ  คิด สู  อยู่ อย่าง เดียว 
ย่อม เก็บ เกีย ว ผล สูย  อยู่ ทุกวํ น. 

ทุกฺยํ  ด ช) ปตํ  สาธุ  สํวิภ ชุข้ฌฺ จ ‘เภ ช้นํ 

อช) า! ส อตฺถ ลา เภสุ  อตฺถ พุยป ตฺดี  อพฺย โถ 

(อ. ช.) 

® ความ ย ย่น  ยํนแ ยีง  แบ่ง ก” นใช้ 
ไม่เ ช) ลิง ใจ  คราว ตน  ไต้ ผล ช) ลาย 
ยาม วิบต  ไม่ ละ เห้ย  เผา เสีย ตาย 
นีเค รึ๋อง ช) มาย  ยกย่อง  ผูคร อง เรือน. 

นี่ เยาวชน โบราณ ว่า  นก ดุเหว่า งามอยู่ ที่แ ยง  หญิง งามอยู่ ที่ 
จง ร” กใน สามี  คน ขเว ข เหร่ งามอยู่ ที่ ความ รู้  น” ก พรต งามอยู่ ที่อต ทน 
แต่ คน รูปร่าง สมบูรณ์ และ ว” ย หนุ่ม สาว เกิด ใน ตระกูล สูง ศ” ก ตื้น* น.  ถำ 
ด” อยค วาม รู้ เสีย แล ำก็ ไม่ สง่า งาม  หู งามอยู่ ที่ สด” บต ร” บพ้ง  มือ งามอยู่ ที่ 
การ บริจาค ช่วย เหลือก” น ร่าง กาย งามอยู่ ที่ อุปการะ เกํ้อ หนุน ก” น ช่าง 
หมี อ่ตีห ม” อ เพื่อ ให้ สวย งาม  แม้ อาจารย์ ตี ศิษย์ ก็มิ ใช่ ตีเพื อที่ง ข ว” าง ให้ 
เสื่อม เสีย  แต่ เพื่อ หล่อ หลอม ศิษย์ ให้ เจริญ รุ่งเรือง  เรา จะ ทราบ ได้ จาก 
ภาษิต ต่อ ไป น. 

โก กิ ลานํ  สทฺ โท  รูชํ)  นารี รูบํเ  ปดีพฺ พ ตา 

วิชุ ช้า'  รู!)  อรูป านํ  ย มา  รู!)  ตปสฺ ลินํ. 

(ธ. นี.) 


๒๔ 


๏ นก ตุเ VI ว่า  งา ฆ เสียง  สำเนียง หวาน 
ยาม่ ไข ยาน  ไพเราะ  เห นา ะนํก หนา 
หญิง งาน เหมาะ  ปรน นีบํ้ต  ภิส ตา 
เหนือ น น” อง ยา  ใผืตี  ใน พี ช้า ย. 

© คน ย เหร่  งาน เหมาะ  เพราะ ควาน รู 
ใคร ไน่สู  เช้ง ช้น  บ ญญา หลาย 
นํก พร ค งาม  ใจ ละมุน  ไม่ วุ่นวาย 
อค ใจ หมาย  มุ่ง ธรรม  เข็น สำคํ ญ. 

รูป ใยพฺ พน สมฺป นฺนา  วิ สา ล กุล สม ภ วา 

วิช้ช้ าหี นา  น ใส ภนฺติ  นีคฺค นฺธา  อิว  กึสุ กา 

(จ. ส 

๏ คน รูป งาม  นาม เพราะ  เหมาะ ส ย 
จ^ นืวํย  หนุ' ม สาว  คราว สง่า 
บํง เกิด ใน  คระ กูล  พูน โภค า 
แต่ เมึ๋อ มา  ไร้ ความ รู  เช้ค ช้ค น. 

๏ ช้อก ไม่  เลอ งสีอ  ระบือ ฉาว 
เหนือ น ทอ งก วาว  พี นญิ ไม้  อยู่ ไพ สณฑ์ 
ข้งค อก ม่น  ส งาม  ทราม สุ คนธ์ 
มหา ช้น  แม้น เห็น  ก เวน เลย. 


๒๕ 


โสตํ  สุเ, ต (.น ว น กุณฺ' V แลน 
ทาเ .น น ปา ณ น ตุ  กงฺ ก!, ณน 
อา ภาดิ  กา โย  ปริ สุตฺต ยสฺส 
ป โร ปก าเ รน  น จน V แน น, 


๏ หู เรา งา ร)  เพราะ พง  คำ สํ่ข็ สอน 
ไน่ อรชร  อ่อน นุ่ม  ตว์ย ตุ้ม น 
ฝา มอ งาม  เพราะ เห  เม อเค รตู 
โม่ งาม หรู  ตํวย กำไล  ■ทีโ ส่กํน . 

© กาย ผูดี  ลูอะ เคอ  เพราะ เก อ หนุน 
สร ” างบุ ญตุณ  แก่ โลก  หาย โศก ศิลย์ 
มิ ใช่ งาม  มี สง่า  ตํวย ทา จ " นทน์ 
เพราะ ส์งน น งาม นอก  เครึ อง หลอก ลวง. 


น ภิชุเ ชตุ๊  กุมฺภ กา โร 
น ขิเป ตุ  อ ปา เย สุ 


โสเ ภตุ๊  กุมฺภํ  ‘ม ฏคํ 
สิสุส านํ  วุฑุฒิ การ ณา 
’ ' ' (..., 


๏ ช่าง ห ม* อตีห ม* อโช่ 
ตี แต่ง เอา งาม งาน 


ดุจ ศินย์ กบ อาจารย์ 
ตใช่ ตี จ* กใตุ้ 


ต นาน  แตก นา 
ชอบ ไช้ 
ตี สง  สอน แฮ 

ส่หอ งอ บาย 

(โลก นิตื้) 


๒๖ 


๑ อิน ชำ -3 หมอ  ตีหอิ อ หวํง์ ก่อ สาน 
ตี!. อา งาน  การ่ ไช้  ฆิให้ หนา 
ใม่ตี ให้  สน ค่า  เ, สึ๋อม ราคา 
แต่ เพ อ ค* า ขาย คล่อง  เงิน ทอง ตี 

๏ กล ตง ครู  ตี ศษย์  ให้ วิทย์ ชิาน 
ตี ให้ ชาญ  รอบ รู้  เชิด ชูสรี 
ชิใชํ ตี  ถม ทบ  ให้ อ" ฃเย 
แค่ ก็ต็  ให้ วํฒ นา  จรรยา งาม 

นโๅ ปราชญ์ ปลุก ใจ ว่า  ‘ตน เถิด หนา หญิง ชาย  ตื่น เถิด หนา หญิง 
ชาย  ตะ วไเ จะ สาย  ตลาด จะ วาย  สาย ป วจะ เน่า  จะ มำน่ ง เผา  นอน 
เผา อยู่ ใย  รีบ ลืม น! เน์ ตา  ดู การ อาชีพ หล!  ให้ รู้ ว่า อยู่ ใน กำมือ ของ ใคร” 
ด! นไเ  เจ! ทุก คน จึง ตื่น ตำ ตื่น ใจ  เร่ง เรียน รู้ และ เรียน ทำ  อย่า เอา 
อย่าง คน บาง คน  คือ เมื่อ เขา เรียน รู้ แลำ  ม! เห็น ว่า ไม่ ต! ง ทำ งาน อะไร 
ยีง เรียน รู้ ภาษา ต่าง ประเทศ ดวย  ก็ยีง ห ว! ตำแหน่ง หน! ที่ ใหญ่ โต  จน 
ลืม การ งาน ที่ พ่อ แม่ จบ ด! ม จอบ ด! ม เสียม  คุ้ย เขี่ย หา ท รีพย์ ใน ดิน สิน 
ใน นา มา ช่วย บำรุง เขา ให้ ได้ เล่า เรียน นไแ สีย 

แต่ มีลีง เดียว ที่ เขา ไม่ เคย ลืม  คือ การ ขอ เงิน จาก พ่อ แม่ ไป ซอ 
เครื่อง แต่ง ตำ และ ข! ว ขอ งอน อีก  แม้ อุปการ คุณ ที่ พ่อ แม่ อุด หนุน เลย ง 
ดู เขา มา  ส้น ข! ว ไป กี่ เกวียน  หมด ผ! นุ่ง ห่ม ไป กี่ ผืน  เขา ก็ ไม่ เคย คิด 
บ โบชี เลย  เบน คน เกียจ ค ร! น อ่อนแอ  มีแต่ นึก ร! เกียจ งาน  ที่ เดิน 
ตาม รอย ไถ รอย คราด ของ พ่อ แม่  ทำ ตน เบน กระต่าย ชม จ" นทร์  เมื่อ 


๒๗ 


ยาก จน ลง ม้กพ ด ว่า  อะไร ทํ้งห มด คน เรา ก็ติ อง สด แต่ วาสนา  ส่วน คน 


หนา นํ  คจฺฉ เต  วิตฺตํ  วีร านํว  สนฺต กตฺตํ 

ว ทน ติ  จ หีนา  ชนา  ปุพฺ พก มุม ป ภชิา นา ติ 

(ล. นิ.) 

© ท รํพย์ ยอง คน  หย่อน เพียร  กระเสียร สน 
ไป เสริม สิน  ส่ง ผล  แก่ คน หม 
คน เกียจ คริา น พูด จา  สา รพ ”น 
ว่า คน นน  เบึน เอง  ตาม เพลง กรรม 

น ว ทน ติ  เจ ว ธีรา  วาย มึสุ  สพุพ กมฺ เม 

น เจ  สิชฺฌ ติ  ตํ  กมฺมํ  อผลํ  เอ ตฺถ  กึ  ‘เท ไส 

(ล. นิ.) 

๏ แต่ นไา ปราชญ์  ย่อม เวีน  พูด เช่น ว่า 
มุ' งก* มหน "า  ทำ งาน  การ ทุก สีา 
หาก ไม่ เสร็จ  สน กิจ  ที ติด ทำ 
เพียง ผล ลา  ยาด ไป  ไท ษ ไม่ มี 

ส" ง เก ตดู เถอะ เยาวชน  คน ผู้ เกิด มาบ นก อง เงิน กอง ทอง ใน วงส์ 
ผู้ดี  เบน คน ม' ง ค^ง สมบูรณ์ พูน สุข  มี โชค ลาภ รอ คอย เขา อยู่ ทุก เวลา 
ทำ ให้ เขา ประมาท หมกมุ่น อยู่ แต่ ใน ความ สุข  ไม่ เคย ผจญ กบ เหตุการณ์ 
ที่ เบน อุปสรรค  และ ไม่ เคย พบ กบ คู่ แข่ง ขน  ท^ง ไม่ สนใจ ทำ งาน ผก ตน 


๒๘ 


ให้ เข ไ) แข็ง  ตํอง กลไก ลาย เบน คน อ่อนแอ  ซํ้ามี ความ สำ คโบู ผิด อิน จะ 
ถ่วง เขา  ให้ ทำ งาน ไม่ สำเร็จ อยู่ ขอ หนึ่ง  คือ เมื่อ เขา เร็ม ตน จะ ทำ งาน ได้ 


เตรียม หา ทาง ล่า ถอย ไว้ ก่อน  พอ มี การ ต่อสู้ กไ อุปสรรค เขำ จริง  เขา เา 
หลบ หนี ไป ตาม ทาง ล่า ถอย ที่เ บด คอยอยู่ แลำ  ที่ จริง  ลูก ผู้ดี ควร ระ มไ 
ระ ว ไร ไษา วงศ์ สกุล  จะ ทำ กิจการ อะไร ควร ให้ ผู้รู้ สรรเสริญ  จะ ได้ ไม่ 
เดือด ร ไน ใน ภาย หล ไ ควร ถือ ภาษิต นึ่เ บน แบบ ฉบไ ว่า 


กุล ช้า โต  กุล ปุต โต 
อตุต นา  ทุกฺข ปต โตบี่ 


กุลวํ สานุ รกฺข โก 
หืน กฆฺฆํ  น การ  เย 

(ล. นี.) 


๏ กุลบุตร กอบ ช้า ติเ) ช้อ  สูง วงศ์ 
แรง รก งาม สงวน พงศ์  สึบ ไว้ 


มาตร มี ทุกข์ เ) หวษ ลง  ลด ศ์กด  เส์ อม นา 

บ่ ละ ยศ เมีย การ ได้  ผ่อน ร* นรม เฉย 

(โลก นิตื้) 

๏ ลูก ผูด้  มี ยศ  ปรากฏ เกิด 

ใน วงศ์ เลิศ  ตวย ศว้ ได  อ^ร ฐาน 
ควร ทำ ตี  เสริม ส่ง  ซึ่ง วงศ์วาน 
ไท้ มีน นาน  คง สง่า  คู่ พา ตีน 


๏ แมน ตน จะ  ได ยาก  ลำบาก แสน 
มี ทุกข์ แค* น ตก อบ  ไริฑ ริ พย์ลิ น 
ควร ไว้ ช้อ  ลิอ ช้า  ทวธ านิน 
อย่า ผ่นผิ น ทำ ช้ว  ฆ่า ตำ เอง 


๒๙ 


เนือ หา ขอข้ ชีวิต คน เรา อยู่ ที่ การ งาน  มิ ใช่ อยู่ ที่ ลม หายใจ  แม้ 
ความ ม” งด ใ ของ สกุล วง ค์แ ละ ประเทศ ชาติ  ก็ อยู่ ที่ การ งาน ทใเ น ดํงน น 
การ งาน จึง เบน จิต ใจ ของ สกล วงศ์ แ ละ ประเทศ ชาติ เบน ทรํพ ยา กร คือ 

บ่อ เกิด แห่ง ท รพ ย์สิน เงิน ทอง  เบน เครื่อง บอ งก นความ เสื่อม โทรม 
ท” ง ปวง  พิทำ ษร “ก ษาป ระ เพณี อ “น ดี งาม  และ นำ มา ซึ่ง ความ อุดม 
สมบูรณ์ ทุกอย่าง 

ดู เถอะ เยาวชน  บ่า ดง พง ทึบ เกิด เบน ประเทศ บ “าน เมือง  สึง 
สกปรก รก รุงร “ง เกิด เบน แผน ผํ งอน สวย งาม  มี ระเบียบ เรียบ ร โ) ย ลีง 
เล็ก น โ) ย เกิด เบีน สถาน ที่ ใหญ่ โต รโษ ฐาน  นํสดุ ที่ หยาบ กลาย เบ่น 
เครือ งลุป  โภค บริ  โภค อ” น ประณีต บรรจง  สง เหล่ าน็ล วน แต่ เบน ผล 
ผลิต ขน จาก การ งาน  แม้ บจจ โ] เครื่อง อา ศ” ยใช้ สอย ประจำ วน ที่ อยู่ รอบ 
ต” ว เรา  มี เส อผำ อาหาร และ อาคาร บ ำนเ ร้อน เบ่ นตไ แห ล่า น ก็มิ ใช่ อื่น 
คือ ผล ของ การ งาน ที่ เรา ทำ ไว้ แล วท^ ง์สน 

งาน ที่ ควร ทำ หรือ ที่ต โ) ง ทำ ทุกอย่าง  เช่น  เกษตรกรรม  งาน 
เพาะ ปลูก  ทำ นา ทำ สวน ทำ ไร่  เลย ง ส” ตว์,  พาณิช ย กรรม  งาน คโ 
หรือ งาน ซ้อง าน ขาย,  อุตสาหกรรม  งาน ทำ ต็งฃ อง ให้ ผลิตผล สำเร็จ 
เบน สิน ค โ,  งาน ช่าง  มี ช่าง ไม้ ช่าง ปูน ช่าง เหล็ก เบน ตำ อย่าง,  และ 
ราชการ  งาน ของ ประเทศ ชาติ,  รวม เรียก ว่า การ งาน ใน ที่น  แต่ การ 
งาน ที่ ผลิตผล ได้ สม ประสงค์  ต โ) ง เบน การ งาน ที่ ไม่ คํงค โง  นโเ ดู เถอะ 
เยาวชน การ งาน ที่ ค” งค โง  คือ งาน ที่ผู้ ทำ ควร ทำ ให้ แลำ ใน ว” น เดียว แต่ 
ไม่ แล วก็ดี  งาน ที่ผู้ท ำเ บ่น คน เกีย จคร โน ทอด ที่งไ ว้ก็ดี  และ ปล่อย ให้ 
งาน เหล่า นน แรม คืน ไป ถึงห้ น ใ เกิด เบน งาน ค โง มา ประ ด” งก บ งาน 

๓๐ 


ใหม่ จน ทำ ไม่ ไหว  ตอง ต? าฌ้ง ไปเ พึมกํ บ งาน ใน วน อืน อีก  นี ภาษิต 
แนะ ให้ ทำ ว่า 


น หิ  โก จิ  ก เต  กิจุ เจ  กตูต ารํ  สฆุเ ปกูฆ เต 

ตสู มา  สพุ พา นิ  กมุฆ านิ  สาว เส เส  น การ เย 

(ล. นี.) 

๏ งาน ควร ทำ  ทำ สบ ฤฑธ  จน ผลิตผล 
ทา บี คน  เพ่ง โทษ  ว่า โฉด ใบ่ 
จึง ควร ทำ  ทุกอย่าง  ให้ บาง ไป 

อย่า คำ ง ไว้  ให้ มาก  จะ ยาก เย น 

\ 

อุ ฏฐา ตา  กบฺบ จา เรสุ  อปู ปบ ต โต  วจๆ ขโณ 

สุสํ วินิต กบู บน โต  ส ราช วสตึ  ว เส 

(มหา. ช.) 

๏ ขา ราชการ  ทบ ตี  ไบ่ย เกียจ 
ชอบ ละเอียด  งาน ชา ตี  ไบ่ ขาด ผล 
เอาใจ ใส่  ต่อ จรรยา  ร^ ษา ตน 
ใบ่เ บน คน  ลำพอง  ใคร่ ครอง เบี อง 

๏ จ^ การ งาน  ตีนิก  รูจิ กกีจ 
ร่บช อบ ผิด  งาน ชา ตี  จน ปราด เปรื๋ อง 
จึง ควร ทำ  ราชการ  งา นบ ^ นเบี อง 
จิก ใบ่ เคือง  คลาย ร่อน  นอน เต็บ ตา 


๓๑ 


งาน คํงค างนี จะ กลาย เบน งๅน วุ่น, ๅาย  เบน งาน สํบ สน  และ เบน 
งาน ยุ่ง เหยิง  สง เก ตตู เถอะ เยาวชน  งาน ที่ค็า งม าเพึ ม งาน ใหม่  มี จำนวน 
มาก ขึน จน เหลือ มือ คน ทำ ผู้ เดียว  ให้มื งาน หลาย อย่า งที่ดี อง ทำ ใน ขณะ 
เดียว กน  เบน เหตุ ให้ ผู้ ทำ ตอง ลำบาก ยาก ใจ  เกิด เบน งาน วุ่นวาย  ถึง 
กบ ก่อ ความ ไม่ สงบ ขน ใน วง งาน  แม้ งาน ที่ค ‘าง มา ปะปน ก “บ งาน ใหม่  ก็ 
เกิด เบ่น งาน สบ สน  จนทํ บถม สล \| ซบ ซม้) นก” น ไม่ เบน ระเบียบ  และ 
งานที คาง มา แอ อ” ดยด เอียด ก” บ งาน ใหม่ เล่า  ก็ เกิด เบน งาน ยุ่ง เหยิง ก” น 
ใหญ่ ไม่ เรียบ ร “อย  นี ภาษิต บอก เหตุ ค” งคที ง ว่า 

‘เส  ปุพฺ เพ  กร ณ ยา นิ  ป จฺฉา  โส  กา ตุนิจฺ ฉติ 

สุ ยา  ‘เส  ธํส เต  ฐาน า ป จฺฉา  จ อนุ ตปฺ ปติ 

(เถ .ข.) 

๏ คน สอน นิา  งาน ต่าง  ๆ ใน ข* างต 'น 
นา ส * บสน  งาน ช! ลํง  คํบค ^ชเ ลาย 
เย* าแ ออ "ต  ยุ่ง ยาก  ลำ นาก กาย 
เกิด เสีย หาย  ภาย หล ”ง  ให้ คล^ ใจ. 

การ งาน ทุกอย่าง  ถำ คน ทำ ปล่อย ให้ ค” งคำ ง จน เกิด เบน งาน 
วุ่นวาย  งาน ส” บสน  และ งาน ยุ่ง เหยิง แลำ  ก็ ชื่อ ว่า งาน เบน อ” ป มงคล 
แม้ คน ทำ ก็ ชื่อ ว่า คน เบี นอ” ป มงคล  ส่วน การ งาน ที่ คน ทำ ไม่ ทีง ให้ ค^ง คำ ง 
มี ความ สงบ เรียบ รำ) ย ใน วง งาน  เบน ระเบียบ และ ราบ รื่น  ชื่อ ว่า งาน 
เบน มงคล  แม้ คน ทำ ก็ ชื่อ ว่า คน เบน มงคล  งาน ที่เบี นอ” ป มงคล น \ เอยู่ 
'ที่ คน ทำ  เบน คน เหลา ะ แหละ  คน อี ล่อ ย บอ ย แอ  อืดอาด  ท้ง เวลา ให้ 


๓๒ 


4 


ล่วง ไป เปล่า  ไม่ รู้จํก ใช้ เวลา ให้ เกิด ผล  ไม่ รู้จํก จุ ธุระ ให้ เหมาะ กบ เวลา 
ไม่ ทำ ธุระ ให้ สบ เวลา  ไม่ แม่น ยำ ใน เวลา  ช้า ใน คราว ควร ด่วน  และ 
ด่วน ใน คราว ควร ช้า  ปล่อย งาน ให้ เลอะ เท อะค “ง คำ ง เกิด วุ่นวาย สไเ สน 
และ ยุ่ง เหยิง  เยาวชน จง ถือ คติ ของกรม วิทยา ศาสตร์  กระทรวง อุตสา- 
หกรรม ว่า 

© อุต สา หก ร •รฆ  นำ ไทย  ให้ กำ ว หนำ 
ปวง ประ ช้า  เข็น สุฆ  อยู่ ทุก หน 
เพราะ นีสิน  กิน ใช้  ใย่นี ขิน 
ผลิตผล  นานา  สาระ พ* น 

๏ ขอเ ช้ญช้ วน  นวล พี นำ) ง เผ่า ผอง ไทย 
นา ร่วม่ ใจ  ร่วน แรง  ให้ แย็ง ยิน 
อุต สา หก ร รน  เกษตร คำ  อย่า รอ วิน 
ตำ เงย ย* น เพีอ ไทย  ไพบูลย์ เอย 

เยาวชน เอย  ล่กษ ณะ งาน คํงค ำงนํ น คือ  ทำ งาน ให้ เสีย  ทำ งาน 
ย่อหย่อน  และ ทำ งาน ไม่ เสร็จ  คน ทำ งาน ให้ เสีย เพราะ เบน คน ข ยไเ 
ขะ ยอ  แหยง หรือ ขยาด ต่อ งาน  ปล่อย ให้ งาน เลว ลง ถึง แก่ ใช้ ไม่ ได้ 
ตำ เอง ก็ กลาย เบน คน เสีย  จน เสีย ชอ ไม่ มี ใคร เขา นบ ถือ  คน ทำ งาน 
ย่อหย่อน เพราะ เบน คน อ่อนแอ  ไม่ ขะม “ก เข มน  ไม่ เอา จริง เอา จำ  หมด 
กำ ลำ วำ ชา ไม่ คิด สู้  แม้ คน ทำ งาน ไม่ เสร็จ เล่า  ก็ เพราะ จ* บจด  ดีแต่ 
ผล ดว* น ประ ก* นพ รุ่ง  ซึ่ง เบน การ ปลไ เสีง ประเสริฐ  ๓ อย่าง ของ มนุษย์ 
คือ  เวลา  ท ร* พย์  และ มโนธรรม  นอก นํ้ยำ ใช้ เวลา ให้ เสีย ไป ใน การ 


๓๓ 


4 


นอนกลาง วน บาง  ทะเลาะ เบา ะแว “งก ไเบ ‘าง  นํบ ว่า ไร้ ประโยชน์ และ 
เกิด โทษ แก่ตํ ว เอง  จง พาก “น นึก ถึง ภาษิต น์เส มอ ว่า 

กเร ยฺยํ  กิฌฺจิ  ปา สํสํ  เอวํ  โนสฺ สา นุต ปฺปนํ 

สนุนุ ขา  ยา ทิสํ  จิณฺณํ  ปรฆฺ นุ ยาบี่  ตา ทิสํ 

(ส.  สา.) 

@ ทำ กา ซิใต  นํอย ใ ช) ญ่  อย่า ให้ พล าต 
ควร ให้ ป รา ขญ์  ขน ขม  นิยม ผล 
วิธี น คลาย ร* อ์น  ให้ ผ่อน ปรน 
ทุกข์ ร* อน รน  ภาย ช) ล* ง ไม่ หล^ มา 

๏ ต่อ ช) น* าทำ น ทำ ใวิ  อย่า ง่ไร บำง 
เ). ม้ออ ก ห่าง  กขอ พอ  เหมือน ต่อ ช) น* า 
เมึ๋อ เทียง ธรรม  ตรง สน  หาย นินทา 
จึง ทุก ครา  ควร ระ ม” ต มือ ส” จจา 

ส่วน ล” กษณ ะ งาน ที่ ไม่ คํงฒ้ ง นไเ  คือ ทำ งาน ให้ ดี  ทำ งาน ให้ 
เต็ม มือ  และ ทำ งาน ให้ เสร็จ  คน ทำ งาน ให้ ดี  ทำ งาน ให้ เต็ม มือ  และ 
ทำ งาน ให้ เสร็จ นไเ  แม้ งาน จะ ยาก แสน ยาก  จะ หน” ก แสน หน” กก็ ไม่ 
คำนึง ถึง  กล” บส รำ ง ตน ให้ เบน โรง งาน ของ กิจการ  และ ถือ ว่า ตน เบน 
โรง งา นฺดีที่ สุด ใน โลก  ต* งั้ใจ ทำ จริง  เอา ธุระ อย่าง ใจ สม” คร  แบก ภาระ 
อย่าง ข” น, สู้  เอาใจ ตรวจ สอบ โดย รอบคอบ  เจ “ก กาล สม” ย เห็น คุณ ค่า 
ของ เวลา ว่า เบน เงิน เบน ทอง  ประพฤติ แม่น ยำ ใน เวลา  ใช้ เวลา ให้ จุ 
ธุระ เบน ที่ ต* ง ทำ ธุระ ให้ สบ เวลา  ไม่ ย่อหย่อน ก” ปการ ทำ  ไม่ อ่อนแอ 
ก” บ ความ ลำบาก  ไม่ ทอ ถอย กบ ความ ยาก ที่ ติด ขัต่  แม้ ไม่ มี หล” ก ฐาน 


๓๔ 


มา แต่ เดิม  ก็ ไม่ ยอม ทอด อาฒั  มุ่ง ทำ กิจ ให้ พอ ควร แก่ ท รพ ย์ตน ทุน 
สร ำง ตน ให้ มี หล ก ฐาน ดำ ยทร “พ ย์ต่น ทุน แม้มี ประมาณ นํอย ได้  เหมือน 
ก่อ ไฟ กอง น ไ] ย ให้ ใหญ่ โต ขน  จน กำ ว จาก ความ ไม่ มี อะไร  ผ่าน พน 
ความ ยาก จน ขน สู่ ความ เจริญ รุ่งเรือง ได้  นี่ ภาษิต ดู เถอะ เยาวชน 


อปฺป เกน บี่  เมธา วี  ปา ภเฏ น วีจกฺ ย! ณ 

สมุฏุ ฐาเ ปติ  อตฺ ตานํ  อณุ  อคฺคึ ว ส นฺธมํ 

(เอ.  ช.) 

๏ นิ ก ปราชญ์ ผู  สิง เกด  รู เหตุผล 
ย่อม สร* าง ตน  ให้ เด่น  เบน หล ใา ฐาน 
ต* วยหุ นหร ใ^ย่  นิ บน* อย  ต่อย คึบค ลาน 
ต* งไฟ ผลาญ  กอง นิอย  ต่อย ใหญ่ เอย 


ลูนี่เ ยาว ชน  คน ทำ งาน ให้ ดี  ทำ งาน ให้ เต็ม มือ  และ ทำ งาน 
ให้ เสร็จ นไเ  เกลียด คำ ว่า  “ฉิน ไม่ ทราบ  ฉิน ทำ ไม่ ได้  นี่ เบน ไป ไม่ ได้” 
ยึงก ว่า คำ อื่น ท* ง หมด  และ ถือ คำ เช่น นไแ บน ถอย คำ ของ คน โง่  ไม่ ว่า 
เขา จะ อยู่ ใน ถึน ฐาน ใด  ต ไ) ง หา ทาง ทำ งาน ให้ จง ได้  มิ ฉะ นำ เก็ ทำ ให้ 
เบน งาน ขน เอง  เขา ทำ งานอย่าง แมลง มุม ช ไ] ใย ของ ม” น แม้น ม” นจะ 
ตกลง แลำ ตกลง เล่า  แต่ ม” นก็พ ยา ยาม เวียน ไต่ ขน ใหม่  จน ขึง ใย ของ ม” น 


๑ เร้ม ลง มือ ทำ กิจ ธุระ ไม่ อยู่ เปล่า  เร่ง ผึ' ก ห” ดให้ ตน มี กำ ลำ 
เข ไ] แข็ง  ถือ ใจ ที่ อ่อนแอ ว่า เบน กำแพง กำเ ความ ต็ทุก ที่ ทาง  ถือ ใจ ที่ 
เข ไ) แข็ง ว่า ผ่า พ้น อุปสรรค  เบด ทาง ให้ ชีวิต ดำเนิน สะดวก ทกที่ ทาง 


๓๕ 


๒ ปลูก ฉํน ทะ ลง เบน หนึ่ง ใน กิจ ที่ ทำ  และ ทุ่มเท ความ เพียร ลง 
ใน กิจ น นอ ย่าง เดียว  ตํ้งตํ วดจ เข็ม ทิศ ชไป ทาง ทิส เหนือ เสมอ  ไม่ เหลียว 
ซา ย แล ขวา หน เห ไป ใน กิจ อํ่น  มุ่ง ม” น เฉพาะ ใน กิจ ที่ ทำ เบน ศูนย์ กลาง 

๓ ตํ้ง ตำ ไว้ เหมือน คน อยาก จะ เบียด เขำ ไป ใน ประตู ที่มีห มู่คน 
ออ แน่น  บาก ปน ทำ งาน แหวก ผา พ้น อุปสรรค เขำ ไป ให้ เต็ม แรง  ไม่ 
ยืน นืง อยู่ เปล่า ให้ ง่วง เหงา มึน ตึง  และ ไม่  โทษ กำเนิด ของ ตน ว่า ไม่ ดี 
เทียม เพ้อ น ฝูง 

๔ เมื่อ เห็น ลีง ใด ใน หนำ ที่ ของ ตน เบน ลีง ควร ทำ แลำ  ก็ มุ่ง ม” น 
ทำ สึงน ไเใ ห้ดีเ ท่า ที่ จะ ต็ไดั  ไม่ ม ว้า ง่าย โดย เห็น แต่ แก่ แลำ เร็ว  ถอ หล ว้า 
ว่า  ชำ ใน คราว ควร ชำ  ด่วน ใน คราว ควร ด่วน 


๕ กระ ตึอรื อร ไเ ทำ งาน ให้ ท” น กาล ท” น สม” ย ระ ว” งให้ ไม่ ล่วง 
คราว ไป  ต^ง ใจ ทำ เพ้อ ให้ ดี เท่า ที่ จะ ดี ได้  แม้ จะ พบ ความ ล” งเล ใน เวลา 
คิด  ติด ข” ดใน เวลา ทำ  ก็ ไม่ ยอม ทอด อา ล” ย พยายาม เอา ชนะ ม” น 


\ภ  ^ 


จน เด 


๖ ประพฤติ แม่น ยำ ใน กิจ ที่ ทำ  ถือ ว่า กำ ล” ง ความ คิด ที่ จะ เบน ผล 
ตำ งอ าศ ไ] ความ มุ่ง หรือ เล็ง ให้ ตรง เบา หมาย  ระ วำ ให้ ไม่ คลาด เด ล็อน 
จะ ทำ อะไร ตอง ให้ ได้ จริง 


๗ มี ใจ สม” คร ยำ ยืน แน่ นอน ใน กิจ ที่ ทำ  ไม่ จืด จาง เร็ว เหมือน 
•ข มื่น คาย สี  อด ทน เพียร ทำ กิจ นไเ ไป โดย สมื่า เสมอ  เห็น คน ใจ จืด จาง 
เร็ว ว่า  แม้ มี ใจ ก็ เสมือน มิ ใช่ ของ ตำ  มี ทาง พอ จะ ทำ อะไร ได้ บำง  ก็มี 
คน อื่น ฉวย เอา ไป ทำ เสีย 


๓๖ 


สง เก ตดู เถอะ เยาวชน  คน ผู้ป ฏิบต ตาม กฎ เหล่ าน้  ทรํ พย์ที ย” ง 
ไม่ มี จะ เกิด มี  เมื่อ ท รพ ย์ ใหม่ เกิด มี มาก  จน กลบ ลบ ท รพ ย์ที ใช้ จ่าย ได้ 
และ รู้ จ” ก แบ่ง ท ร” พย์เ บน  ๔ ส่วน  คือ  ส่วน หนึ่ง ไว้ ใช้ จ่าย ประจำ ว” น 
สอง ส่วน ไว้ ประกอบ การ งาน  อีก ส่วน หนึ่ง เก็บ ไว้ เพื่อ ช่วย ตำ เมือ มี 
อ” นต ราย  ด” ง ภาษิต ว่า 


เอ เกน  โภเ ค ภุฌฺเ ช้ยฺย  ทฺวีหิ  กมฺฆํ  ป ‘เย ช้เย 

จตุ ตุถฌุ จ นิธา เปย ย อา ป ทา สุ  ภวิสุ สติ 

(ปา. ท้.) 

๏ ทรํพ ย์มีเ บ็น  สฆบ ต ดวร จํดแ บ่ง 
สอง ส่วน แจง  แจก ใชั  ตาม ใจ น วิง 
ส่วน สาม ถือ  ข้อ เสบียง  เลั้ ยง บีวิงิ 
ส่วน สี ย^  เก็บ่ ใว้  เมี่อ ภํยบี 

ดู อีก ที เยาวชน  เมื่อ ท รพ ย์ ใหม่ เกิด มี ขน กลบ ลบ ทด แทน ท ร” พย์ 
ที่ ใช้ จ่าย ไป ได้แ ลำ  ก็ มีแต่ จะ ทวี คูณ ขน ทุกวน  เจำ แต่ ละ คน ควร ทุ่มเท 
กำ ล” ง เรี่ยว แรง ลง ใน การ เรียน รู้ก “ปการ เรียน ทำ  และ ข ย” นหม ำแพี ยร 
แสวง หา ท ร” พย์  ใช้ แรง งาน ตำ เต วง เอา จาก การ เกษตร บำง  จาก การ 
ช่าง บำง  จาก การ พาณิชย์ บำง  จาก การ อุตสาหกรรม บำง  สร ำง ตน 
ให้ เบีน คน ม” งค” ง สมบูรณ์  เพราะ ความ จริง ส่วน ใหญ่ น \เ  เรา จะ ดำรง 
ชีวิต อยู่ ได้  จำ ตอง อา ศ” ยผล ผลิต จาก นา มีอข องเรา เอง  เมื่อ ได้ ทรัพย์ 
มาแ ลำ ให้ เจำ สะสม ทรัพย์ อย่าง แมลง ผง  ช่วย ก” นเค ลำ เก ษร ดอกไม้ มา 
ทำ นา ผง ได้ เบน รวง ใหญ่  และ เหมือน จอม ปลวก ที่ ฝูง ปลวก ช่วย ก” นก่อ 
ข้น ให้ เบน รัง ใหญ่  นี่ ภาษิต ตำ อย่าง 


๓๗ 


อณุ ชนา นํ  ยยํ  ทิสู วา  อุป จิ กาน ณุขิ  อาจ ยํ 

ฆธูน ณุจ  สมาน ารํ  ปณุฑิ โต  ฆ รม าวสํ 

(อ.  ซ.) 


๏ ผูฉ ลาด  'ไจ ก ลำ  บญ ๓ าเป รึ๋อง 
เห็น ด วาม เปลือง  ยาน ยอด  ยอด ถนอม 
เห็น ปลวก ยน  ดิน มา  ประ นี ประนอม 
ตูพ รง พร* อม  ร่วม แรง  แต่ง ชมรม 

@ เห็น ผง รวม  นาน วาน  สมาน สม * ดร 
อย่าง มิ พ* ก น ยุด ยง์  การ สง สม 
ครอง เรือน' ใต้  ราบ รืน  'ไจ ชึนช ม 
มุ่ง ส็ง สม  รวม ทุน  'ไว้ นนุน ตน 


โภเ ค สํนร มาน สส 


ภมร สฺเส ว อิรืย โต 


โภค า สนฺนิ จยํ  ยนฺดิ  วมฺมิ โก  วูปจิ ยดิ 

(ปา.  ที.) 

๏ เมิอ รวม ท รํพย่  เข็น เสบียง  เอา เยี ยง ผง 
ท ร่พย์ ย่อม ถึง  บีง์ ค^  เข็น คล * ง' ในญ่ 
และ จอม ปลวก  บี ปลวก  รวม พวก 'ไป 
ยน ดิน ใต้  มา เสริม  ก่อ เพ ม รง 


นี่ เยาวชน จง พง คำ พูด ของ คน มีทร พย์  บ ญชา เล่น กํบ คน ชาตา อ* บ 
ซึ่ง หวํง์ ผล บ่าย หนำ เข' าไป หา  ด็วย อยาก ได้ ทรํพ ย์ว่า  “มา นี่  ไป  ลง 
ลุก ขน  พด  นึง”  คน ผู้ อา ศ ไ) เขา ย่อม เบ่น อย่าง นี่ แหละ เยาวชน เอย 


๓๘ 


ตอง ทน รํบค วา มอ ใ] ยศ อดสู ไป ทุก แห่ง หน  แม้ แต่ อิสรภาพ ของ ตน 

ก็ ยอม สละ ได้  โบราณ ว่า  พฤติกรรม คือ การ พึ่ง ตำ เอง ย่อม ให้ ผล เลิศ 
แก่ ชีวิต  ถำเ รา พึ่ง ผ้อื่น ก็ ตำ งมี การ เกาะ เขา จึง สืบ ชีพ ไป ได้  ดู เถอะ 
คน พึ่ง ผู้ อื่น สุด แต่ เขา จะ ว่า อะไร ให้  เช่น  สู้นึง เสีย หา ว่า โง่  พูด มาก หา 
ว่า สอพลอ  ยอม นอ บน อม นำ หา ว่า เงื่อง ก ลำ  รีบ กระ ตือรื อร นหา ว่า 
กิริยา หยาบ  คอยอยู่ ใกล้ หา ว่า ทะลึ่ง  อยู่ ห่าง สำ เห' น่อย หา ว่า เลี่ยง 

การ งาน เช่น งาน การ คำ  ผู้ ทำ ตอง ตระ หนำ ใน เหตุการณ์  กำหนด 
เ' ห็นค วาม จำ เบน และ ความ เหมาะ สม  แลำ ทำ ตาม ที่ จำ เบน และ เหมาะ 
สม  ไม่ ผา ผน ทำ ตาม อำเภอใจ  เมื่อ รวย ทร “พ ย์ก็รู้ จำ จด ทำ ให้ ท รพ ย์ 
เกิด ดอก ออก ผล  เพื่อ เพึ่ม พูน ท รพ ย์ที่มี อยู่ ให้ ทวี คูณ  แม้ จะ จำ เจ่า ย 
ใช้ สอย อะไร  ก็ ให้ มี ราย เหลือ ไว้ เสมอ  และ โดย เฉพาะ การ คำ อย่า ลืม 
ว่า  “คน ซ้อ ตำ ง การ นยใ เตา ตำ รำ ย แต่ คน ขาย ตำ ง การ เใสื ยง นำ ใ เตา 
เดียว ก็ พอ”  นี่ ภาษิต ดู เถอะ เยาวชน 


ธน ฆิจุ เฉ  วนิชุ เช้ยุ ย วิหูย นิจู เฉ  ภเช้  สุตํ 

ปุตูต ฆิจู เฉ  ตรุ ณิดูถ  รา ช้า ฆจูจํ  อิจฉา ค เด 

(ล.  นี.) 


๑ แสวง รู พง คบ ดวย 
แสวง VI ร็พย์ คบ พา นิช้ 
แสวง หาย ศศํก ต็ช้ด 
ผิ ใคร่ ได ลูก ไ ‘ช้ร 


บ ใน® อิด 
ง่า ย่ไต้ 
ช้อบ ราช้ 
เสพ สอง เบย สาว 

(โลก นิต็) 


๓๙ 


๏ เมึ๋อ อยาก รวย  โภค ท รํพย์  นํบ์เ V เลอ หลาย 
ควร คา ขาย  โป เถิด  จ 7า เกิด ผล 
เม ออ ยาก ฆ ความ รู  เชิด ขูตน 
ควร คบ คน  มี วิชา  บญญ าดี 

© เมึ่อ ห วิง ไต้  ลูก บ* าง  อย่าง ปรารถนา 
ควร รีบ หา  เมีย สาว  พราว ฉวี 
อยาก เบ็น ข* า ราชการ  งาน เมี อง มี 
ควร ทำ ด โน ระบอบ  โห้ช อบ ธรรม 


นี่ เยาวชน เอ๋ย  คติ ของ ฑรํพ ย์สิน มี อยู่  ๓ สถาน  คือ  สถาน ที่  ๑ 
เผื่อ แผ่ ให้ เบน ประโยชน์ แก่ คน อํ่น ตาม สมควร  สถาน ที่  ๒ บริโภค 
ใช้ สอย ให้ ตน ได้ ความ สุข สำราญ  สถาน ที่  ๓ สำ ห รไา วินาศ ย่อย ย ไ] ใป 
คือ ถำเ จำ ของ ไม่ แบ่ง บน เฉลี่ย เผื่อ แผ่ แก่ ใคร เลย  มิ หนำ ซํ้า ตำ เอง ก็ ไม่ 
ใช้ จ่าย พอ ให้ ตำ ได้ อีมห นำ สำราญ แลำ  ทร “พ ย์สิน ของ เขา ก็ วินาศ ไป 
เปล่า เบน สถาน ที่  ๓ และ ทร “พย์ สิน นไเ  ชาย และ หญิง มี หนำ ที่ หา ดำ ย 
กน  แต่ โดย มาก ชาย เบน ผู้ หา  หญิง เบน ผู เก็บ  ดำ ภาษิต มี อยู่ ว่า 


ปติ นา  ชนตํ  โภคํ 
ปุรีโ สว  หิ  ป ฏฺฐา โน 


อิตฺถิ ยาว  สุคุดฺ ตนํ 

อิตุถี  สูติ สุตฺตํ  ย ถา 

(ล.  น้.) 


๏ ผํว แสวง สม บด โด 
เมีย มีงค่ สม สอง 


ชาย เบ็น ประธาน กอง 
หญิง เก็บ กล สบ โต 


โดย ปอง 
เก็บ โวิ 

กอ บท รพย์  นะ แม่ 

สอด ร* อ์ยรู เข็ม 

(โลก นิตื้) 


๔๐ 


๏ ท รพ ย เก ตม  เ ‘เ; I ตุท  สาม •หา 
ภริยา  เก็บ ดี  ใม่มี หาย 
ช้า ย เข็น เหตุ  เกิด ท รํพย์  •แบ •ทุกราย 
หญิง ตุจตำย  รํอย เข็ม  เก บ เติม เอา 

เยาวชน เอ๋ย  เมื่อ เจ ำหา ท รพย์ มา ได้ จะ จ่าย ใช้ สอย  จง มีลํก ษณะ 
เหมือน หมอ •แา ฤษี  ซึ่ง เวลา ริน ออก แด่น ไ) ย เวลา กรอก เก็บ ไว้ ได้ 
มาก  อย่า ลืม ว่า คน ไร้ ท รพ ย์แล ว จะ ไม่ เบน ที่ เชิด ชู ของ ใคร  ๆ จะ กล่าว 
ไป ไย ถึง คน อื่น เล่า  แม้ แด่คู่ ครอง ของ ตน เอง  เขา ก็ ออก ห่าง  เจ ำจง 
พา กัน ข ย” น ขไเ แข็ง ใน การ เรียน รู้ ก “บ การ เรียน ทำ  อย่า ประมาท เอาใจ ใส่ 
กัด การ งาน  และ ออม ท ร” พย์ที่ หา มา ได้  ต^ง ใจ ปฏิบ ต ตาม ภา ษิตน็ 

อุ ฏฺฐา ตา  กฆฺม เธยุ เย สุ  อปฺ ปม ตุ ‘เต  วิธาน วา 

สมํ  กปุเ ปติ  ช้วิตํ  ส มุภตํ  อ •แร กฺยดี 

(ล.  นิ.) 

๏ คน ยย "น  ห มนช้ อบ  ประกอบ กิจ 
'ไม่ ม” วดี ด อ* าง กาล  •ทำ งาน หมาย 
สดี พร* อม  เตรียม จิต  ดีต เหลี่ยม ราย 
อุ •ทิต กาย  ย” น แข็ง  เ •พม แรง งาน 

๑ จะ จ่าย 'ห รีพืย์  เลย งช้วิ ต ดีด ผนวก 
ให้ เย* าพ วก  บวก' ทุน  ลบ คูณ หาร 
ค่อย ถนอม  ออม 'ท รํพย์  เหมา ะกํบ กาล 
ไม่ ช้* า นาน  ท ร” พย์มี  'ทวี คูณ 


(5^(5) 


เยาวชน ชาย หญง สวด ทาน อง สร ภฌญ ะ 
บท สวด ไหว้ พระ ธรรม 

สวๆ ก ยา! ต ภคว ตา  ธ ฆโฆ 


* 9 

* 

ธร รม่ใ ดดิเ รก คุณ 
นำ สิตว์ สโมสร 

อติสุ นทรา กร 
สุข ะ เสพ สวิส ตี 

ส่อง โลก สว่าง วิฒนํ 

ทุวิบ ตบ่ ยา ยี 

โย คา เกษม ศรี 

สุวิสุ ทธื้ส ว่าง มน 

ธมุมํ 

นม สุ สา ยี 

ขา ยอ ประณต นำ ว 

ศิระ เก ลึาก มติ ตน 

‘แบ ธรรมะ อำ พน 

อตีเ รก นิร "น ตร 

(บท ภาวนา 


๔๒ 


น 1/1 ‘เ/ เฝึฝิ ง 


เาร รม 0111. ละ กรร 3121^ 


วน น ศก ดา วุธผู้ อบรม เยาวชน ไป ถึงบํ ณฑิต ย สภา ใน เวลา  ๙ 
นาฬิกา  กำ ล" งมีแ สง แดด ร" อน ขน สู่สม ไ] ใกล้ เที่ยง  ทอ แสง แผ่ ซ่าน ไป 
ท' ว บริเวณ  แล ละ ลึว เห็น เบน ทาง สว่าง ไป ท” ว เมือง  ด ประ หนึง มี หํตถ์ 
ทิพย์ มาปก แผ่ อำนวย ส ว” สดี  เบอ งบ นมีก ลุ่ม เมฆ เบน คลื่น ซ" อนซํ บ 
ส ล" บก ไ แบน ทิว แถว  ต" อง แสง แดด จ" บ เบน สี ระ ย" บ วะ ว" บ แวว  ประ หนึง 
เอา ทราย ทอง ไป โปรย ปราย  เลื่อน ลอย สีว  ๆ เรี่ย  ๆ ราย ลง จด ขอบ พ้า. 

ศ" กด าวุธ เรี่ม กราว พากย์ เป็ด การอบรม ว่า  มา เถิด เยาวชน ชาย 
หญิง ที่ ร" ก ของ ชาติ  มา ทำ ความ เข" าใจ ใน กรรมดี และ กรรม ช "ว  กรรม 
ที่ น" บ ว่า ดี นไเ  ต" อง ดีทใ เรา  ต็ท* ง เขา  ดี ท* งกำ ล" ง ทำ  ต็ท* งทำ แลำ  ซึ่ง ให้ 
ผล ฮึม ใจ  และ ดี ชนิด ที่ ไม่ กล" บก ลาย เบน ช” ว นี่ เรียก ว่า กรรมดี  แม้ 
กรรม ที่ น" บ ว่า ชํว  ก็ ต" อง ช” วท* ง เรา ช” วท* ง เขา  ช^ว ท" ง กำ ล" ง ทำ  ช”' ว่ท" ง ทำ 
แล" วซึ่ง ให้ ผล เดือด ร" อน ใจ  และ ช' ว ชนิด ที่ ไม่ กล" บก ลาย เบน ดี  นี่ เรียก 
ว่า กรรม ช \ 

ผู้ เท^ งดีรู้ ท* งช' ว บอ งก" นสึง ที่ ช” ว ทำ การ ละ ลีงที่ ช' ว ทำ การ เพีม 
สีงที่ ดี  และ ทำ การ ร" กษา ลีงที่ ดี ไว้  เหมือน เกลือ ร" กษา ความ เค็ม  นี่ 
เรียก ว่า คน ดี  รวม ล" กษณ ะดีข อง คน ต็เ ขำ เบน ดี  ๓ คือ  ดี กาย  ดี วาจา 
และ ดีใจ  ผู้มี แต่ หนึ่ง ดี ย" งดีก ว่า ไม่มึ เลย  ถำมี ถึง สอง ดีก็ย "งดี กว่า มีแต่ 
หนึ่ง ดี  ถำมี ครบ ท* งสา มดี แล ว ก็ นับ เบน ศนดี พร" อม  คน ดีนี่มี นิ ส" ย 


๔๓ 


มํ่น คง  ใจ หนํก แน่น แตก ยาก  เหมือน หมอ ทอง ที่ ยาก จะ แตก  แมน แตก 
แล็ว ก็ ประสาน ง่าย  แต่ คน ชวมี นิสย เหลา ะ แหละ  ใจ แตก ง่าย เหมือน 
หมอ ดิน  ซึ่ง แตก สลาย ง่าย และ ซ่อม ยาก 

กรรมดี กบ กรรม ชํวที่ เรา ทำ เบน สึงศ โๅดื้ สิทธื้  อา ศ ยอ ยู' ใน ชีวิต 
ของ เรา  แต่ ไม่ เบน ส่วน ของ ชีวิต  เมื่อ ชีวิต แตก ด บ แลำ ไม่ แตก ด บไป 
ดวย  น่ง คง เบน ส่วน ของ เรา อยู่  เจ วิ จง พาก ไเน่ ง เก ต เหมือน การอ่าน 
หน วิสือ ออก  แม้น เรา จะ ทำลาย หน วิสือ นไแสีย  การอ่าน ห น่งสื ออ อก 
ก็ยวิ คง เบน ของ เรา  ไม่ ถูก ทำลาย ไป ดำ ย ดวิน ไเ  เจ วิ แต่ ละ คน จง เร่ง 
เรียน รู้ กำแรียน ทำ  และ รีบ ทำ ความ ดี  หำ หวิม ใจ เสีย จาก ความ ชำ  จง 
ถือ ภาษิต ต่อ ไปน็ เบน คติ. 

โพธ  ปุตฺร  ส ทา  วิทุยํ  มา  เย ทา จริยํ  ครุ 

ส เท เส  ปูษิ โต  รา ข้า  พุทฺโ ธ สพฺพ ตฺถ  ปูข้ โต 

(ธ. นิ.) 

© เจำ จง เพียร  เรียน รู  เถิด ‘หนู จ์า 
เจำ จง อย่า  ครำ นผืก  เร่ง ศึกษา 
ทุก กาล ใ •ห้  เรียน' ทำ  ตาม วิ ข้า 
ครู ต* อง อย่า  ไต้ ยาก  ลำบาก ไจ. 

๏ เบึ นรา ข้า  คน ‘น่บ ถือ  ลือ ไน ข้า ติ 
เบีน ‘น่ก ป รา ข้ญ์  คน นํบถิ อ ลือ ทว ไป 
เกียรติ รา ข้า  เช้ง แซ่  แด่ เรียง ไข้ ย 
เกียรติ ป รา ข้ญ์ใ 'ต้  ลือ ข้า  'ห วสา กล. 


๔๔ 


สพฺ พสุ ตมธิ เย ถ หีนฆุ กุก ฏฺฐฆ ชุฌิมํ 

สพุ พสุ ส อตฺถํ  25า เนยฺ ย น จ สพฺพํ  ป โย ช เย. 

(ธ. น้.) 

๏ อํนวิ ชา  ควร เพียร  เรียน ทุกอย่าง 
ตา สูงก ลาง  เรียน เถิด  จะ เถิด ผล 
แต่ จง รู  คุณ ค่า  วิชา มนต์ 
ว่า เล่ห์ กล  อวย ประโยชน์  หรีอ โหน มี. 

๏ วิชา นน์  อย่า' ใช้  'ใป ทุกอย่าง 
ทุกที ทาง  ใคร่ ครวญ  ให้ถํ วนถิ 
เพราะ เรา มุ่ง  สุย ศานต์  ชึนะ านตี 
ใช้ วิธี  ตี ประกอบ  ใทีช อบ ธรรม. 

นี่ เยาวชน จง ทราบ ตาม ทรรศนะ ทาง ศาสนา ว่า  มี ธาตุ กาย สิทธื้ 
ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง สิงอยู่ ใน ตำ เรา ทุก คน  มีลก ษณะ พิเศษ รู้ อยู่ ใน ตำ เอง 
เรียก ว่า มโน ธาตุ  คือ ธาตุ รู้  และ สามารถ นึก คิด ได้  จึง เรียก ชื่อ อีกอ ย่าง 
ว่า จิต คือ ผู้ คิด  ซึ่ง คิด ท* งดีท ใ ชำ  นี่ เอง คือ ตไแหตุ เกิด ของ กรรมดี กรรม 
ชำ คือ บุญ และ บาป. 

จิต ที่มี กิเลส เบน แรง ส่ง อยู่  เมื่อ ร่าง กาย แตก สลาย แลำ  ได้ ออก 
จากร่าง เก่า เขำ สู' ร่าง ใหม่  ท่าน เรียก อา การที่ จิต ท่อง เที่ยว ไป สู่ ร่าง ใหม่ 
ว่า  สำ สาระ  แปล ว่า ท่อง เที่ยว ไป มี คำ พระ ยืน ยำ เกา ร ท่อง เที่ยว ของ จิต 
อ ย' มาก  เช่น คำ ว่า  “อเนก ชาติ สํสา รํ  สนฺ ทา วิสฺสํ  อนิพฺ พิสํ  ค หก ารํ  คเว 
สนฺโ ต”  แปล ว่า เมื่อ เรา  (คือ จิต)  ยำ ไม่ พบ ญาณ  มำ แสวง หาเ จำ ต “ณ หา 
นาย ช่าง ทำ เรือนอยู่  ต์อ่ง ท่อง เที่ยว เวียน ว่าย ตาย เกิด นำ] ชาติ ไม่ ถำ น. 


๔๕ 


เมื่อ จิต คิด ดีดิด ชว มาก เข็า  ก็ มุ่ง หมาย จะ ให้ พฤติกรรม ปรากฏ ออก 


ทาง กาย  ทาง วาจา  จึง ฬํง ให้ กาย ทำ ให้ วาจา พูด ปรากฏ ผล เบน ดีเบ นช่ว 
ขน ตาม ที่ จิต คิด  และ จิต เบน ตำ การ เก็บ ดี เก็บ ชํว ไร้ ใน ตวเ อง  เหมือน 
เม็ด มะม่วง เก็บ ราก ลำ ตไเ กง ใบ และ ดอก ผล ไร้ ใน เม็ด มน เอง  ความ ดี 
ของ กายวาจา จิต ที่ จิต เก็บ สะสม ไว้  เรียก ว่า บุญ  ส่วน ความ ชํวข อง 
กายวาจา จิต ที่ จิต เก็บ ส” งสม ไว้ นไเ  เรียก ว่า บาป  ดำ นไเ  พวก เจำ จง เร่ง 


ทำ บุญ เวไ เบา ป เสีย  ตาม ภาษิต ต่อ ไปน็ 

อภิ ตฺถเ รถ  ก ลุย าเณ  ปา ปา  จิตฺตํ  นิ วาร เย 

ทนฺธํ  นิ  กร โต  ปุฌฺฌํ  ปา ปสมึ  รขีม่ ติ  ร) โน. 

(ธ. ขุ.) 

© รีบ ทำ เถอะ  ทำต็  เบีน ศรี ใส 
นิ กทำ บ ใจ  จาก ข้ำ  เต รีอข็ นิ วน ร) อง 
เพราะ ทำต็  นิาใ ป ใจ เพ่ง ร) อง 
ส์งเ ศ รำ น ร) อง  เยำ ก?^  จะ ข้วใ นญ่ 


โย  อิสฺส โร ร) นิติ  กโ รติ  ปา ริ] 

กตฺ วา  จ โส  นุ ตฺตป เต  ป เรสํ 
น เต น โส  ติวติ  นิร.) ายํ 
เท วาบี่  ปาเ ปน  สเ ร) กฺยเ ร นิ. 

(ปอ). ช!) 

© คน ทำ ข้ว  เมื่อ เนิน  ตน เบ็น ในฌู่ 
ทำ ช้ว ได  นิ เกรง ใคร  คน ใด มื่น 
อายุ เขา  จะ คบ ก* าว  อยู่ ยาว ยืน 
ในิ ขบ มื่น  เพราะ อํริ) รีย์  ในินิ เลย. 


๔๖ 


4 


๏ แต่ ความ ชว  หมอ งเศ รั้า  แม้ เจ็า ของ 
จะ 1ม่ มอง  เห็น ผิด  หำ จิต เฉย 
ผาย หวย เห พ เห็น กระจ่าง  อย่าง สเบ ย 
แม VI ม่ เผย  ความ ช้ว  ก็ร ^ เอง. 


ช้วต ถ, เจ  อธมุ เมน  ธมุเ มน  ม รณ ฌูจ  ยํ 

มรณํ  ธ มุมิกํ  เสย! ย ยถแจ  ชีเว  อธมู มกํ. 

๏ มี ชีวิต  อยู่ ไป  ตาม ว^ ย่ย 
1ด ยมี ได้  หำ ตี  เบน หือ^ ง 


ก็ บ ตายอย่าง  มีตี  ไว้ช้ หาง 
ห^น ต่าง  ก็น มา  ฉน พา ตีน. 


(เถ .ขุ) 


๏ ผู ตาย ตี  มี ธรรม  เบน กำเนิด 
ตีน์า เกิด  ท อุดม  สม ถวิล 
มี ชีวิต  ชี วชีา  เข็น รา ตีน 
อผู่เ 'หมี อน สน  ชีวี  ไม่ ตี เอย. 

เยาวชน จง ทราบ  นี่ คน อยาก ช ‘วหา ยาก  แต่ คน ทำ ช” วหา ง่าย  แม้ 
คน อยาก ตีก็มี มาก  แต่ คน ทำ ตีน ไเ มีน ไ เย  เรา จะ เคน ตี หรือ คน ซ" วก็ 

ด้ป รา กฎ ออก มา ทาง กิริยา วาจา ของ เขา 
เหมือน เรา จะ รู้มกิ ดีก็ที ใบ หู  จะ เม ณีตีก็ ที่ ร” ศมี  และ จะ เม นุษย์ ก็ที่ 
ห” ว เราะ  เพราะ คน บน พน หล ำนี่  จะ เสื่อมลง สู่ ภูมิ ตา หรือ จะ เจริญ ขนส่ 
ภูมิ สูง  ก็ อา ศ” ย กรรม ของ ตำ เอง บ” น ดาล  บำเ ดาล ให้ ผู้ ทำ ตี ไป สู่ ความ มี 


ที่ ความ ดี หรือ ความ ชำ นน 


๔๗ 


เกียรติ  และ บน ดาล ให้ ผู้ ทำ ชํ่วล งสู่ค วาม เสื่อม เกียรติ  ด “วย ว่า คน ทำ ดี 
เอง ก็ หมด จด ใน ตำ เอง  คน ทำ ชำ เอง ก็เศ รำ หมอง ใน ตำ เอง  นี่ ภาษิต 
รำ ม่ร อง ความ ประพฤติ ของ คน. 


อตฺต นาว  กตํ  ปา!]  อตฺต นา  สงฺกิ ลิสฺ สติ 

อตฺต นา  อกตํ  ปา I)  อตฺต นาว  วิสุชุ ฌติ 

สุทฺธ  อสุ ทฺธ  ปจฺจ ตฺตํ  นาฌ ‘เฌ  อฌฺฌํ  วโส ธ เย. 

๏ ผู้ เอา ตำ  ทำ ช้ำ  ให้ ตำ เสีย 

I 4 ะ - 0 1 

ยอม ตา เตย  เพราะ ตน  ทาน มน น!) อง 
ผูใม่ ทำ  ช้วท ราม  ติ ตาม คลอง 
เกิด ผุตผ่ อง  ดี กระจ่าง  อยู่ ยาง ใน 


๏ บริสุ ทธ  นรือ พิรุธ  สุต แต่ เยา 
จะ นม องเ ครำ  ผ่อง ตี  ใน นิสํย 
อิน ใคร อี่น  ช้นต่ วย  ติต ช้วย ใคร 
ให้ ผ่องใส  นม อง ใจ  นา ไม่ เอย. 


อไเ กรรมดี และ กรรม ชำ นไเ  ตำ งอ าคํย การ ลง มือ ทำ จึง จะ เกิด 
ผล  มิ ใช่ ได้ แต่น่ งคิด นอน คิด อยู่ เฉยๆ  ดู สิงโต เถอะ ถาม ไ เนอ น หล ไ] 
อ ย'  ไฉน กวาง จะ จึง แร่ ถลน เขำ มา สู' ปาก มไแ ล่า  เจำ จง รำ ดี และ ทำ ดี 
ผล สนอง จึง จะ สม รัก  แม้เ จำ รัก ดี แต่ ทำ ชำ ล่ะ  ผล ตอบ แทน ก็ ตรง กน 
ขำ ม โบราณ ว่า  ผู้รู้ค วาม ลึก ของ ทะเล ก็ ทะเล เอง  ผู้รู้ค วา มก วำง ของ 
พ้าก็ พา เอง  และ ผู้รู้ค วาม ดีด วาม ชำ ใน ตำ ได้ ก็ ตำ เรา เอง  ดัง นำเ  เม อ 


๔๘ 


เจ ำรู้ดี รู้ช็ว ใน ตำ แล็ว จง เก็บ ดี ไว้  เหมือน จไเ ทร์ห อม เก็บ กล็น ไว้ ใน 
แก่น  จง คิด ชำ ทง เสีย เหนือ นงูล อก คราบ เก่า ทั้ง ไป  จึง จะ เบน คน ดี ทำ 
ดี ได้ ง่าย  นี่ พระ พุทธ ดำ รำ เที่ต รำ เส็ง เรา ไว้. 

สุกรํ  สาธุ นา  สาธุ  สาธุ  ปาเ ปน  ทุก, กรํ 

ปา!]  ปาเ ปน  สุก่รํ  ปา ปฆริ เยหิ  หุกฺก ริ. 

(อ  ขุ) 

๏ อํน ตน ตี  ทำ ตี  นพ ลํน ง่าย 
คนชํ่ วน มาย  ทำ ตี  น ยาก เข็ญ 
แต่ ทำ ข็วื  ง่าย มาก  ไม่ ยาก เย็น 
คน ตีเว ำ*  ชํ่ว สน  ไม่ ยิน ตี. 

ธรรมดา คน ดีนไ เน่ะ เยาวชน  เขา ไม่ นิยม อวด กำ ลำ  อวด อำนาจ 
วาสนา  อวด สม บด  และ อวด ความ สามารถ  เพื่อ ประโยชน์ ตน ดำ ย 
ทำ ความ เสีย หาย แก่ ใคร  ๆ แต่ เขา นิยม ความ มี กำ ลำ  นิยม ใช้ กำ ลำ ใน 
ทาง ที่ ถูก  ถึอ ว่า  อวด เก่ง เบน สม บตข อง คน ขลาด  อวด ฉลาด เบน 
สม บตข อง คน โง่  อวด โก้ เบน สม บำ! ของ คน จน  และ ถือ ว่า  จง มี แรง 
เหมือน ยำ เษ์  แต่ อย่า ใช้ แรง เหมือน ยำ ษ์. 


สง สำ ว่า ความ จริง เบน เท็จ แลำ  แต่ก็ อย่า พาก” น. สง สำ ว่า  กรรมดี และ 
กรรม ชำ ที่เ จำ ทำแ ลำ  จะ ให้ ผล หรือ ไฉน  จง อา ศำ กรรมดี สร ำง ตน ให้ 
เบน คน ดีมีห ลำ ฐาน  อย่า ลืม ว่า ลำ พำ ความ รู้ ไม่ มี การ ปฏิ บ” ตเ ขำ เบน 
กำ ลำ แลำ  จะ เสก เบา สำ เท่าไร  ก็ จะ ไม่ เกิด ความ ข ลำ ขน ได้  และ กรรม 
ที่ ทำ แลำ จะ ทำ คืน หา ได้ ไม่ 


๔๙ 


1 


0 


กตสู ส น ดุถิ  ปฏิก ารํ  ปเค ว ดํ  ปรกู ยต 

อวิจิ นุดิ ยก ติ  กฆุมํ  ป จุฉา ตา ปา ย วตู ตด 

( 

* 

๏ กร รบ เรา ทำ  ห^ ปวง  ท ล่วง ลบ 
จะ ทำ กล่บ  คืนํ I หบ่  ไบ่ เคย เห น 
ผูทำ กร รบ  ควร กำหนด  วาง กฎ เก ณทํ 
ให้^ เลือก เพึ่น  ตรอง ก่อน  อย่า รอน รน 


๏ เพราะ ผูทำ  กร รบ ใด  ไบ่พิ น้จ 
บ 7 ไ จะ ผิด  พลํ้ง พลาด  ใ หยาด ผล 
ย่อ บ เบน หาง  โหษ ทุกย์  เย่า ชุก ตน 
ให้ ร* อน รน  ภาย ห ล่ง  ระ ว* ง์เอ ย 

เรา ตํ้งต น เหตุ เช่น ใด  ผล ย่อม สนอง เช่น นน นะ เยาวชน  ดู เถอะ 
ถำเ รา กด ขี่ ข่ม เหง เขา  แม้ เขา ก็ กด ขี่ ข่ม เหง ตอบ แก่ เรา  เมื่อ เรา ทำ ความ ดี 
ไว้  ผลดี ย่อม ตอบ สนอง เรา  เมื่อ เรา ทำ ความ ช่ว ไว้  ผล ช” วก็ต อบ โต้ แก่ 
เรา  นี่ เบน ธรรมดา ผล กรรม ที่ ทำ ไว้ แล ว ย่อม ตก นา ไม่ ไหล ตก ไฟ 
ไม่ ไหม้  ต ไ] ง ตาม ขี่น ไป ถูก ฝูง วิหค ที่ ร่อน อยู่ เหนือ เมฆ  เหิน ขน ไป ถูก 
ทวย เทพ ใน สรวง สวรรค์  ตาม ลง มา ถูก ปวง ส” ตว์ บน แผ่น ดิน  ด \ เลง 
ไป ลูก ตำ หนอน ที่ ซ่อน อยู่ ใต้ ดิน  และ แทรก นี่า ลง ไป ลูก ฝูง ปลา ใน 
ท ไ] งม หา สมุทร  แม้ ผล สำเร็จ มาด ำยแ รง กรร มน* น เรา จะ อ ไ) น วอน 
ให้ เบน ไป ตาม ความ ตอง การ ของ เรา ก็ หา ได้ ไม่  เจำ จง ดู ภาษิต ที่ชบ อก 
ให้ รู้ ว่า  คน มีน” งคิด นอน คิด  จะ ไม่ ได้ ร” บผล ของ ความ คิด แต่ อย่าง ไร 


๕๐ 


ทุคฺค ตํ  คจฺฉ  (.ห  ลาภ  ลา! ภ ลา เภน  ปูรต 

ถเล  วสฺส ถ ปชุชุ นฺริ^  อา! ป อาเ ปน  ปูรต 

น ตฺถิทํ  กนฺน ปฏจี านํ 

(ล.  นี.) 

๏ ลาภ เจำ (.อ ย เลย ไป  หำ ไม หนา 
เข้ ญเ, จำ มา  ไป อยู่  กิบผู เย็ญ 
คน มงี คง  มี มาก  ไม่ ยาก เย็น 
สมบูรณ์ เด่น  แสน เจริญ  ด่วย เงิน ทอง 
๏ ฝน เจ* าเม่ ย เข้ ญ ตก  ที บก แหํง 
ทะเล แอ่ง  เต็ม ปริ  ไม่ มี พร่อง 
แด่ เรึ๋ อง ไม่  เข็น สม  อารมณ์ ปอง 
เพราะ' เ^ ผอง  ตกแต่ง  ต็วย แรง กรรม 
ตู อีก ที  ฬึงที่ กรรม อุป ถ ไ) ภ์มิพํ กให้ ใคร ช่วย รํกษ า ม ไย่ อม ดำรง 
อยู่ ได้  สึงที่ กรรม ทำลาย ล็าง ต่อ ให้ พิทํก ษ์ฟิก ปาน ไร ก็ วินาศ จน ได้  เบน 
ของ แน่ นอน  อายุ ของ สรรพ สต ว์ย “ง ไม่ ถึง ฆาต  แมน จะ จม ทะเล  พล ด 
ตก จาก ภูเขา  ถูก อสรพิษ ร* ายข บก ไ ห ร้อย “ง ไม่ ถึง กรรม ลิขิต  ก็ย “ง 
ไม่ เบน อนต ราย  แต่ เมื่อ ถึง คราว แลำ  เพียง แต่ ถูก คม ใบ หญิา คา บาด 
ก็ ดำรง ชีพอยู่ ไม่ ได้  เพราะ ทุก สึงทุ กอ ย่าง มน เบน ไป ตาม ธรรม นิยม 

บำง  จิตนิยม บำง  กรรม นิยม บ วิง  อุตุ นิยม บ วิง  ตูน่น หนาม ใคร จะ 
เส้ ยม ให้ ปลาย มน แหลม  ตา เนํ้อ ใคร จะ แตไ ให้ มไ ดำ นิล  ดอก บำ ใคร 
จะ ปรุง ให้ ม ไห อม ชื่น ใจ  รูปร่าง ของ คน ที่ เกิด ใน ตระกูล ต่าง  ๆ ใคร จะ 
ดดแ ปลง เล่า  มไ ต่าง ก็ เบน ของ มไเ อง  นี่ ภาษิต บอก ให้ รู้ ถึง สีงที่ มัน 
เบน เอง 


(2) 


กณฺฏ กา ดิรึ  1ก  ติกฺข ติ 
โก  อ ฌฺช้นํ  ติฟิกฺ ขิยํ 


อุปฺป ลสฺส  ปล ลเล  โก  สุคนู ธํ 
กุล ปุตฺต รู!]  โก  ปวตุ ตติ  ส!) ติ  ภ โว 


๏ ใคร เล่า รํบจํ บเส้ ย!) 


เนอ เนตร ตำ ใคร ตา!) 


พุง ก ลน อุบล ข้า!) 

กุลบุตร บั๋ญ ญาแ ย*!) 

๏ บี ใคร บ็าง  พั๋ ข้!) า ว่า หนา!) เขา 


(ล.  นี.) 

ผา หนา!) 

แต่ข้ แต* บี 
ใคร อบ  เล่า แฮ 


รอบ รู แหล!) เอข้ 


บี คน เหลา  แหล!) กล!)  ให้ ค!) ยำ 
ใคร แต* บีตา  เน๊ อนนั้  ให้!) นตำ 
ใคร เล่า ทำ  กล นป ทุ!)  หอ!) ชุ่!) ใจ 
® คน พํนธ์ ไหน  เข็น อํน  เห บี อนพิ น ธุนน์ 
ใคร ขีด สรร  ปรน ปรือ  หรือ ไฉน 
เยา หาก เข็น  กิน เอง  ตา!) เพลง ไป 
นนวิ สํย  แรง กรร!)  ตา!) ธร ร!) เนย!) 


อขีน ติ ย!) บี่  ภวติ 


ขีนฺติ ตบุบี่  วินสฺ สติ 
น หิ  ขีนฺ ตา!) ยา  โภค า อิตฺถิ ยา  ปุรืส สฺส  วา 

๏ ส์งใ ม่นึก  ตรึก ถึง  พึง บี ไต้ 
สง ติต ไว้  กล ว้) กลาย  พล” น หาย สญ 
จง ส!) บต  เงน ทอง  ยอง เก อ กล 
ไม่ ส!) บูรณ์  เพราะ เรา  นึก เอา เอง 


(มหา. ช.) 


๕๒ 


พ้งเ อา เถอะ เยาวชน ว่า  คน บาง คน ได้ อต ภาพ ที่ สม ประกอบ แลว์ 
แม้ คุณ ความ ดีก็คู่ ควร แก่อ “ต ภาพ ของ ตน  แต่ เขา ไม่ สำนึก ใน คุณ ความ ดี 
ใด  ๆ คิด แต่ เร์ อง บาป หยาบ ชำ  เหมือน คำ โบราณ ว่า  จำพวก เนํ้อ 
ปอง หญำ ก ไ] นา  มิ ปอง ทอง  จำพวก ลิง ปอง ผล ไม้  มิ ปอง แกำ  จำพวก 
หมู ปอง ของ สกปรก  มิ ปอง ของ หอม  คน เลว ปอง แต่ บาป หยาบ ชำ  มิ ปอง 
คุณ ความ ดี เลย  เมื่อ เบน ดำนึ  เขา ก็ จะ เบน คนต็ ไม่ ได้ 

ขิลนี  ติโณ ทกํ  น สุว ณฺณํ 
ฆ กุก ฏา  นาน าผลํ  น รตนํ 
ว รา นา  ฮิตุจฺ ฉฺยํ  น สุ คนฺธํ 
ฆูฬฺ หา  จ สฆฺนํ  น พุธสํ 


© เนอ ปอ ฃีน์า หญำ บ่ 
ลิง บ่ ปอง รํตน์ ปอง 
หนู ปอง อสุจิ ยอง 
คน เคลิ บเค ลม บ่า ใบ้ 


(ล. นิ.) 

ปอง พอง 
ลูก ไบ้ 

หอม ห่อ น ปอง นา 
ห่อ น รูป อง ธรรม 


(โลก นิติ) 


๏ ฝูง เนอ บ่น  ปอง หญำ  วารี ไ, ส 
ไม่ มี ไจ  ปอง ทอง  ยอง มี ค่า 
ฝูง ลิง ยอบ  ผล ไม้  ไน วนา 
ไม่ ปอง หา  พุ่มพวง  ดวง มณ 
© พวก หนู ปอง  ยอง เหม็น  เข็น นิสํย 
ยอง หอม ไม่  ปอง หา  น่า บ่ตส 
ส่วน คน ไง'  เผา ปอง  ของ อํบ่รี ย์ 
ไม่  ไยดี  ปอง ธรรม  นำ ส ขมา 


๕๓ 


โน่น ดู เอา เถอะ  คน ดี เขา ส รำ ง กุศล สถาน บำง  ส รำ ง อาคาร บำน 
เรือน บำง  ฟิรำ ง โรง งาน บำง  สร “าง คล" ง สิน คำ บาง  แต่ คน เลว มุ่ง อาศัย 
อต ภาพ ทีเ บ่น มงคล  ประพฤติ ความ ชํวต วศัป มงคล แก่ ต ว เอง  ชือ ว่า 
ส ราง คุก สร ำง ตะราง เพึ่อ ศัวเ อง แท้  ๆ ไม่ สำนึก เลย ว่า  การทำ ดีรู้ กน 
ไม่ พไเ ประตู  ส่วน การทำ ชํว ออ ฉาว ไป ได้ ไกล  เหมือน สี ขาว เ บอน 
สี ขาว ไม่ มี ใคร ใส่  ใจ  ถำสี ดำเ บอน สี ขาว แม้ นิด เดียว ก็เห็ นก ไ เทำ ไป 
ชื่ อ ว่า ประ ทุษ รำ ยศัว เอง  หรือ ทำ บาป หนา แก่ ตำ ศัวย เจตนา 

จง พาศั น สำเหนียก ต่อ ไป ว่า  กรรม ทำ หลาย ที่ คน ทำ ไว้ แลำ  ตำ] ง 
ไป ตาม ผู้ ทำ สน ชาติ แม้น ไ] ไม่ ได้  กรรม ชว และ ไม่ ก่อ ประโยชน์ แก่ ตำ 
คน ชำ ทำ ได้ ง่าย  ส่วน กรรม ใด ทำ ดี ทำ ก่อ ประโยชน์  กรร มน น เขา ทำ 
ได้ ยาก อึง  ถำพ วก เจ ำก ลำ ความ ทุกข์  และ ความ ทุกข์ ไม่ เบน ที่ ชอบ ใจ 
ของ พวก เจ ำแ ลำ  ก็ อย่า ได้ ทำ กรรม ชำ ทำ ใน ที่แ จำ และ ใน ที่ลไ แบ่น 
ศัน ขาด  เพราะ กรรม ชำ ที่เ จำ ทำ แลำ  จะ บำศั บ ให้เ จำ ทำ ชํ้า รำ ไป  จง 
สำ เก ต ภาษิต เดือน ใจ ดำน์ 

อิติก ฆฺฆา นิ  อนุ!, วนฺติ  อ สง!, ยยฺย าบี่  ชาติ ‘เย 

กลฺย าณํ  ย ทิวา  ปา!)  น นิ  กนุฆํ  วินสุ สติ 

(ม.  ช.) 

๏ อ” น กรร!] ติ  กรร!! ฑ รา!)  ย่อ!) ตา!) ติด 
ผูทิา ผิด  ทำ ชอบ  คอย ตอบ สนอง 
สน ภพ สูง  ภพ ตา  ตาบ ทำนอง 
ไป จน ต* อง  สน กร รบ  เขา ทำ บา 


ธ็! ๔ 


๏ เจ; เตุตํ ข็น  กร้ ร?; ตี  กรร?) ฑีตีา 
อ?* เรา ‘ทำ  ไว้ แลํว  ไ?! แค ลํรจ จ?* า 


ใบ่ โลเล  โอ้ เอ  เลย เวลา 


เผา ท้า ษา  เห มึอน แพทย์  อยู่ แวด ล^ ฆ 


สุก รา นิ  อ สา ธูนิ  อตฺต โน  อหิ ตา นิ  จ 

ย์  เว  หิต ฌุจ  สา ธฌุจ  ติ  เว  ป รม ทุ กุกรํ 

(ธ.  ขุ.) 

๑ อน กรร ฆท้งิ  ติวจ ญไร  ไร้ ป ร&เ โย ช้นิ 
ซึ่ง คน โฉด  ทำ ง่าย  หมาย ถนอม 
ส่วน กรรมดี  รุ่งโรจน์  ประ โย ช้น์พ รอม 
เขา ก็ ยอม  ว่า ทำ ยาก  ลำบาก ใจ 


ส เจ  ภา เฆถ  ทุกูย สุส  ส เจ  โว  ทุกู ขม ปุบี่ย์ 

มาก ตฺถ  ปา ปกํ  กมฺมํ  อา วิ  วา  ย ทิวา  รโห 

(อุ •ชุ-) 

๏ ถา เจ ^ กลว  ทุกข์ ยาก  ลำบาก หอบ 
และ ไม่ ชอบ  ผล ทุกข์  ทำ ยุค เข็ญ 
ก็ จง หลีก  บาป กรรม  อย่า บำ เพ ญ 
ท^ทื่ เห็น  ทิลบ  ห^ง ห \] ใด 


๕๕ 


‘เย  ๆ; แร  ฆ ตุติกํ  ถาลํ 
กตํ เย ว ต ยา  ปา!] 


กํส ถา ลมุบี่  1ส  V\\^ร 
ปุๆ/ 4 เปว็  กริสุ สสิ 


(จ.  ช.) 


๏ อน ๆ! สืย  ยอง ม* แษย์  สุค แต่ ๆ;? ด 
สามารถ ต่ด  * ฬิด ใด  ดาม ใจ ๆ;? มาย 
ใด รลก ถาด  ดิน ถึง  แมน ๆ;? นง ราย 
ก็ ปอง น มาย  ถาด หอ ง สง ยอ งด 

๏ กรรม หี่ชว  ด^ย ตา  V เาน ‘ฬำ แล็ว 
เบน ไม่ แด ลั๊ว  หลอน ห่าน  เหมือน มาร ผ 
ให้ ห่า กรรม  ชํ่ว ช้า  บรรดา มื 
ๆ^า หลาย ที  พ รา เพ รอ  ๆๆ กเมึ๋ อใป 


เรา มาด ผ้ดีเ ถ อ;" 


..  ซึ่ง มี คุณ ความ ดี ปราศ รํย ให้ เกิด นิยม รก  พบ 

ใคร เล่า จะ ไม่ รู้สึก เบน กไแ อง  ผู้ดี ม ความ รู้ มาก ไป ถึนใ หน จะ รู้สึก แปลก 
เล่า  ผู้ดี มี ความ สามารถ มา กร ไ] ภาระ อะไร จะ รู้สึก หนา! เล่า  ผู้ดี มีด วาม 
เพียร พยายาม มาก  ไป ทำ งาน ที่ ไร จะ รู้สึก ไกล เล่า  แต่ เหลียว กล ไ] มา 
ดู คน มี สม บ” ตม หา ศาล ดำ ย เถอะ  ซึ่ง เขา อาจ ซอ คุณ ความ ดี ได้ แต่ ไม่ ซอ 
กลบ หลง งม ซอ อายุ ให้ อยู่ ถึง หมื่น บ เพ อ สร ำงค วาม ชั้ว อ ไ] รีย์จ ไบู ไร แก่ 
ตำ เอง 

ดำ เจ ำทุก คน ก่อน จะ จาก โลก น็  จึง ควร เร่ง รด พไม นา อายุ 
ของ ตน ให้ เบน คุณ ความ ต็ไว้ เถอะ  ระ ม ไ! ระ วำใ จอ ย่า ให้ หลง งม เซ่น นไเ 
นะ  อย่า ลืม ว่า ชีวิต ตน คด ปลาย ตรง เบน ชีวิต เร็ม กำ ว หนำ  ชีวิต ตไเ ตรง 
ปลาย ตรง เบน ชีวิต เด่น  แด่ ชีวิต ตน คด ปลาย คด ชื่อ ว่า ชีวิต อบ เฉา  หรื ฐ 


๕๖ 


ชีวิต เบน ทอง นง เบ็า  เมื่อ เจ็า แต่ ละ คน เร่ง รด พํฒ นา ชีวิต ของ ตน  ให้ 
กำ ว หนำ และ ดี เด่น ขน  พวก เจ ำก็ คือ มึง คน 

คน ที่ เบน มึง คน นั้น  จะ ไม่ เที่ยว เบียด เบียน ใคร  ๆ และ ไม่ ทำ ขำ 
เพราะ คำ ค่อน ว่า ของ คน อื่น  การทำ ขำ ท่าน ยก ให้ คน ขํ้ข ลาด  แต่ คน 
ก ลำ ไม่ เคย ทำ ชำ แม้ เพียง แต่ คิด  เพราะ คน กล ำมีสํ น ดาน สงบ แล ว หา 
ทำ ชำ เพราะ ความ เกรง กลัว ไม่  พวก เจำ จง เบน คน ก ลำ  และ ก ลำ หลีก 
เลัน ความ ชำ เสีย  เพราะ ความ ชำ นั้น น่ะ  ถำ ทำ เข ำแลั วก็ จะ รำ) น ใจ 
ใน ภาย หลัง  คิด ดู ให้ ดี ว่า  การทำ กรรม ใด แลัว รำ) น ใจ ใน ภาย หลัง 

กรรม นั้น น่ะ ทำ เขา เบีน ไม่ ดี  ทำ กรรม ใดแ ลำ เย็น ใจ ใน ภาย หลัง  กรรม 
นั้น ทำเ ขำ แลำ เบีน ดีแท้  จง พาก น สำเหนียก ภาษิต ต่อ ไป น 


โย  ปา ณภู ตา นิ  อ เห จียํ  จรํ 
ปรู ป วา ฑา  น กโ รติ  ปา!] 

ภิรํ  ปสํส นฺติ  น ตตุถ  สูรํ 
ภ ยา  ห สนฺ โต  น กโ รติ  ปา!] 

(อ.  ช.) 

® แมํน ไตร ทำ  ยง เคียด  ว่า เสียด สี 
? ^ ปรานี  สุจริต  นา จิต ผ่อง 
ย่อ ม่ใฆ่ ทำ  การ ทุจริต  ให้ ผิตค ลอง 
ทำ ช้ว ห!) อง  คน ขลาด  น” กปร าช้ญ์ ยอ 

๏ คน ก ลำ ท่าน  ไม่ ฉงน  ว่า หม่น ห!) อง 
ใน ทำนอง  ใจ หยาบ  ทำ บาป หนอ 
เพราะ คน ก ลำ  ใจ สงบ  หลบ คด งอ 
ย่อ!) ไม่ ก่อ  กรร!) ช่ว  เพราะ ก ลิว เกรง 


๕' ๗ 


ฆาสฺ ลุ  ตฺวํ  อก ริ  ปา!)  ยนฺตํ  ปจฺ รี! า กตํ  ตเป 

น หิ  ปา ปก! เมํ  กตฺ วา  ลพฺ ภา  สู คติ  อิโต  คนฺตุ 

(ป.  ซ.) 

๏'  นีเ จำ อย่า  ยอ!) ตํว  ทำ จํว เถิด 
!) น จะ เกิด  รํอ์น ตน  ใน หน หลํข็ 
เนึอ เจ* าทำ  จํว จำ  ครา!) รณํง 
จะ ไป ย "ง  สถาน ดี  ใย่ฆี เลย 


น ต 
ตฌฺจ 


กฆฺฆํ  กตํ  สาธุ 
ก!) ทํ  กตํ  สาธุ 


ยํ  กตฺ วา  อนุ ต!] ปติ 

ยํ  กตุ วา  นา นุต ป ปติ 

’ (ธ •ชุ.) 


๏ ทำ กรร!) ใด  ให้ ตน  ร”!) ผล รอน 


เข็น นิวรณ์  ให้ ร* าย  ใน ภาย หลํง 
ทำ กรร!)!^  ไ!! ดี  อย่า อิน” ง 
ควร ระ วิง  กรร!) ตา  อย่า กลาก ราย 

๏ ทำ กรร!) ใด  ให้ ผ่อน  ติ!) ร’ อนเ ร่า 
ใจ ใม่เ ศ รำ  ตา เตย  ถึ. 9 เสีย หาย 
ทำ กรร!) นนั้  ไต อิตร  บี่ตอ บาย 
เข็น เครึ๋ อ. 9 ห!) าย  บอก ฤกษ์  ให เบิก บาน 


เอา เถอะ เจำ พาก ไ เมา ศึกษา ใน เรื่อง ดี ช' ว และ ถูก ผิด ให้ รู้ ว่า  เม อ 
เจ ำทํๅ ดี ทำ ลูก แล' ว จะ รู้สึก ใน ใจ ตํวเ อง ว่า นี่ต็น \ เถูก  และ จะ เห็น ผล 
เบน สบาย ใจ เย็น ใจ อึม ใจ ใน ตน อง  ถ! รำ ทำ ช' วทำ ผิดแ ลำ  ก็ จะ 
กิน แหนง ตำ เอง ว่า  นี่ มน ชำ น” นม นผิด ไม่ น่า ทำ เลย  และ จะ เห็น ผล 


๕๘ 


เบน ทุกข์ ใจ เสียใจ เดือด รํอน ใจ ในตํ ว เอง  บาก เจ “าเ บน คนต็ เพราะ กรรม 
ที่ ทำ ดีแ ลำ  ค นอน จะ แกล ำติใ ห้เ จำ เบน คน เลว ลง ไม่ ได้ เลย  และ จะ 
ไม่ ชำ เพราะ คำ ติ  แต่ จะ ชำ เพราะ กรรม ที่ ทำ ชำ  และ จะ ไม่ ดี เพราะ 
คำ ชม  แต่ จะ ดี เพราะ กรรม ที่ ทำ ดีแ ลำ  นี่ ภาษิต ที่ บอก ดี ชำ เพราะ อะไร 


ยา นิ  กโ รติ  ปุริโ ส 
กลุ ยา ณ กา รี  ก ลุย าณํ 
ยา ฑิสํ  วป เต  พีทํ 


ตาน  อตู ตน  ปสุ สต 
ปา ปก ารี  จ ปา ปกํ 
ตา หสํ  ลภ เต  ผลิ 


๏ คน เรา เห น เหตุผล  ตา ฆ ตน กอบ 
ทำ เหตุ ชอบ  ผล ชอบ  ตอบ สนอง 
ทำ เหตุ หรา ฆ ผล ทราบ  ดาบ ทำนอง 
พืช ท^ ผอง  ผลิตผล  ของ ตน เอง 

ภเว ยฺยํ  ส จาหํ  สาธุ  สุก เต นชี่  กบุบุ นา 

ปรสฺ ส สฌุจิ จุจ  นินทา  นหิบํ  ปา ปกํ  กเร 
๏ อ^ค วาบ ตี  ศรี สว^ ด พืพืฒ นิ ผล 
ตน ยอง ตน  กระทำ ตี  จึง บี สนอง 
ใคร ตีนิน  นินทา  บ ^ ลิาพ อง 
ไบ่บ วหบ อง  เห บ่หบี น เพราะ นินทา 


แท้ จริง  คน มี คุณ ความ ดี เบน คน ควร ชม เชย  คน มี โทษ 
ติด ตำ เบืน คน ควร ติ  ผู้ ชม เชย คน ควร ชม เชย  จด เบน มงคล  แต่ ผู้ 
ยกย่อง คน ควร ติ  และ ติ คน ควร ยกย่อง  ท่าน ว่า เขา เก็บ โทษ ไว้ ดำ ย 
ปาก  จด เบน คน อ “ป มงคล  ส่วน คน มี สกุล สูง  มีบญ ญา  มี คุณวุฒิ 


๕' ๙ 


กลา หาญ  มี ศีลธรรม  คง แก่ เรียน  ขยไ เขน แข็ง  เบน นรี ารู้  และ 
มี ธรรม พา ไป สู่ สุคติ  น! แบน คน ศีที่เ ก่ง พอ ตํว  สามารถ หรีา ห รีม ตน 
จาก ความ ชํ่ว ได้ 

ดูนีเ ยาว ชน  ดี ช” วศีอ บุญ บาป ทํ้งส อง  ที่ เรา ทำ ไว้ ใน โลก นํ้  ย่อม 
เบน สม บ' ต ของ เรา เอง  เมื่อ ไม่ มี จาก โลก น็ตํ อง ร! เอา บุญ และ บาป ไป 
ด้วย  บุญ และ บาป ตํอง ตาม เรา ไป เหมือน เงา ตาม ตํว  และ ไม่มื แรง อะไร 
จะ อึง กว่า แรง บุญ บาป  ถรีเ จรีรู้ ว่า ตน เบน ที่ รรีา แล!  ก็ อย่า ผูก ม! ตน ไว้ 
ก! ความ ชว  เพราะ ความ สุข ที่ เรา ตรี) ง ประสงค์ นไเ  มิ ใช่ ว่า เรา จะ พึง 
ได้ จาก การทำ ความ ช” ว เลย  จง ส” งเก ต ภาษิต ที่ แสดง คติ ของ กรรม 

กุล เส ฏ! จิ  สปฺป ญฺ! ญ จ วุฑฺฒิ  สู! ร จ สีล วา 

พทุสุ สุ! ต จ อุฏฺจี า! น ธ! ร สุคต คาม! ก 

นเว เต  สุชุช นา  เส ฏจิา  ปา ปตฺต านํ  นิ วาร เย 

(ธ.  นี.) 

© ผูฆี คุณ  เกํ้า สถาน  ! บ รา ณ ว่า 
สกุล สง่า  มีบญ ญา  ปรี ช้า ฉาน 
ทรง คุณวุฒิ  แก ลิว กล!  สามารถ งาน 
ศีลภิ บาล  ใจ ช้น  ทุก คืน ว่น 

๏ คง แก่ เรียน  เพียร ดี  เมธี เปรื่อง 
มี คุณ เครื่อง  ปลด ทุกข์  สบ สุยลิ นตื้ 
คุณ หง เก!  เย! ครอง  ช้วย บอ งกํน 
ให้ผู ร.^  สุข ศ านตึ  ส ราญ รมย์ 


๖๐ 


อุโภ  ปุ ๓ ฌณุจ  ปา ปฌูจ  ยํ  มจโ จ กุรุ เต  อึธ 

ตณุหิ  ตสูส  สกํ  โ V; ติ  ดฌุจ  อา หาย  คจุฉ ติ 

ตฌุจ สูส  อทุติ  โ ๆ;! ติ  ฉายา ว อ* แป ายิ ‘แ 

(ส.  สํ) 

๏ ฆ* แษย์ หำ  กร รบ ใด  ไว้ ใน! ลก 
^ บุญ โช้ค  2?ว ผิด  ช้นิด ใ หน 
ย่อ บ เบน หร ใ/ \3 ย์  ผูหำ  ทุก สา ใป 
เบน นิส ใ]  ติด ไป  ทุก วิย ยาบ 

๏ อิน สบ บด  ใน บ* แษย่  สุด เหยง แวห 
ย่อ บบี แต่  บุญ บาป  ตั๊อิง หาบ หาบ 
ๆๆ ง กรร บดี  กร รบ ผิด  ต ใ] ง ติด ตาบ 
สน ภพ สาบ  เห บือน เงา  ดาบ เรา ไป 


นตูถิ  วิชุช้ าสบํ  บดุติ 
นตุติ  อ ดูด สบํ  เปบํ 


นดูถิ  พุ ยา ธิส โบ  ริปุ 
•น ดูถิ  ก บุบ สบํ  พลํ 

(ล  น้.) 


๏ แสน หร ใ^ ย์ฤๅ เปรียบ เสย ว 
แสน เติก ฤๅ เปรียบ ๆผิษ 
รีอยฺ รใา อิน เบน* แดย์ 
แรง อิน ห อิน แสน ช้อน 


ส่วน ว้ห ยา แฮ 
โรค ร ใ) น 
เห บึอน ริก  ด นฤๅ 

ฤสูแ รง กร รบ 

(โลก นิตื้) 


๏ ใบ่บี บิดร  ไหน เย้ย บ เ* อิยบ ค วาบ รู 
ใคร ไบ่สู  อำนาจ  พ ยา ธ ผลาญ 
รใไ ตน นก  รํก ใด  ใฆ่ฆี ปาน 
แรง อึ๋น' หาญ  ไม่ แท็ง  เท่า แรง กรรม 


๖๑ 


อดุ ดา ‘แฌุ เจ  บี่ยํ  ช้ฌูฌ า น ตํ  ปาเ ปน  สํยุเ ช 

นทตํ  สุลภํ  1น ต สุขํ  ทุ กุก ฏ กา ริ นา 

๏ ถ็าเ จ^ รู  ตน น เบน ที่ ริก 
อย่า สบิค ร ม่ดด น กืบท ม่นห บอ ง 
เพราะ สุฆน น ผูทำ  ใจ ลำพอง 
ใน ช้วห มอง  จะ ได้ ง่าย  อย่า หมาย เลย 


ดู เอา เถอะ เยาวชน  นี่ ช' าง สาร เขา สู่ สงคราม ไม่ ทง ท่า ทา งอน สง่า 
นไ ไม้ จน ทน์แ ห์ง่ม ไ! ม่สน กลึน หอม  โน่น อ' อย ถูก หีบ ยไ ไม่ สน รส หวาน 
และ โน' น เกลือ สะ ตุ แล' วย “งมี รส เค็ม อยู่ ตาม เดิม  แม้ คน ดีก็ ม” นใน คุณ 
ความ ดี เช่น นไเ  แม้ จะ ตก ทุกข์ ได้ ยาก ส” ก ปาน ไร  ก็ ยัง ม” นคง ใน คุณ ความ 
ดี อยู่ ตาม เคย  ที่ จริง ใน โลก นี่ ไม่ มีลีง ใด  จะ เบน ความ ต็แก่ มนุษย์ ยี่ งก ว่า 
กิริยา วาจา ใจ อยู่ ใน คุณ ความ ดี  ยัน จะ ให้ ไม่ ทำ สีงทื่ ตน คน เดียว ชอบ 
ให้ พยายาม ชอบ สึงที่ คนต็ ท" ง หลาย ทำ  และ ให้ ทำ สึงที่ คน ดี ท^ง หลาย 
ชอบ 

คิด ดู เถอะ เหนือ ชาติ ท ไห ลาย  มนุษยชาติ เท่า นไแ บน ชาติ 
ร” บ รอง คุณธรรม  แม้ ผู้ เรียน วิชา จบ หยัก สูตร แลำ  แต่ จิต ใจ ใม่มี 
คุณธรรม  ก็ ยัง เบน คน หลง งม อยู่  ต่อเ มอ จิต ใจ มี คุณธรรม เบน หยัก 
ปฏิบ ตแลว  จึง น” บว่า เบน ผู้รู้ จบ  ยัง นน  เจิา ทุก คน จึง อย่า มุ่ง เรียน แต่ 
วิชา อย่าง เดียว  จง อบรม ยัวใ ห้มี คุณธรรม ไป พยั อม ยัน  เพราะ วิชา นำ ให้ 
ผ้เร้ ยนมี แต่ ความ เฉลียว ฉลาด  ส่วน คุณธรรม นำ ให้ ผู้ปฏิ บตมี กิริยา 
วาจา ใจ ดี งาม  และ กิริยา วาจา ใจ ดี งาม นี่ เอง แต่ง คน ให้ เบน คน 


๖๒ 


จริง อยู่ วิชา ช่วย ให้ คน เลิศ ลอย  แต่ อย่า ลืม ว่า วิชา นห้แ อง  อาจ 
ให้ คน ล่ม จม ได้  เปรียบ เหมือน นา ที่ ท่วม ให้ เรือ ลอย  แต่ก็ ทำ ให้ เรือ จม 
ได้ ด้วย  ดู เถอะ เจำ เบา หมาย ที่ยีง ใหญ่ ของ ชีวิต อยู่ ที่ ประพฤติ ดี งาม  มิ ใช่ 
อยู่ ที่ มีแต่ ความ รู้ และ แต่ง ตำ หรูหรา เลย  นี่ ความ รู้ เกิด แต่ การ เรียน  มี 
คุณ เท่า ก “บ จาน ใส่ อาหาร  ความ ชำนาญ เกิด แต่ การ ปฏิบ ต มี คุณ เท่า ก “บ 
กิน อาหาร ใน จาน  ความ อ็ม ใจ เกิด แต่ การ ปฏิบ 1] สำเร็จ  มี คุณ ให้ ได้ รบ 
ความ สุข ชื่น บาน  เมือ เจำ จะ ส่ง สม สึงที่ จะ ตาม ตำ ไป ใน โลก หนำ  จึง 
ควร บำเพ็ญ บุญ คุณ ความ ดี  เพราะ บุญ เบน ที่ พึ่ง ของ เจำ ใน โลก หนำ  ซึ่ง 
มี ภาษิต รำเ รองอยู่ ว่า 


ตสุ บา  กเร ยูย  ก ลุย าณํ  นิ จูจยํ  สบุป รา ยิกํ 

ปูฌุฌ านิ  ปรโลก ลุบึ  ปติ ฏจิา  โ หนู ติ  ปา ณินิ 

(ส. สํ.) 

๏ ผูห ว^ บุญ  ฅว ร^  ยอ สิง เก ต 
ตาบ นิ เห ศ บอก แจง  แถลง ใย 
บุ่ง สา สบ  บุญ ฤทธ  ตาบ ติค ไป 
ส่ง ผล ให้  ภพ หน็า  พา รึ่นร บย์ 
๏ ควร หำ บุญ  คุณ หนุน  เบน หุน อ* าง 
อย่า เว* น ห่าง  ด้ล ธร รบ  ควร สา สบ 
เบน หีพึ่ง  ร่บรึ๋ น ให้ ชึ๋นช้ บ 
เบอ สน ลบ  รุ่งเรือง  ใป เบือ ง แบน 

เยาวชน ที่ รำ ของ ชาติ เอย  เมือ เจำ แต่ ละ คน มา ป รำ) กิริยา วาจา ใจ 
ให้ เบน คุณ ความ ดี  ปรุง คุณ ความ ด้ให้ เบน กิริยา  เบน วาจา  และ เบน 


๖๓ 


ใจ ของ ตน แลํว  ไม่ ถือ เครื่อง หมาย ภาย นอก เบน เหตุ แห่ง คุณ ความ ดี 
แสวง หา ความ สงบ สุข ใน ทาง ชอบ  ที่ เบน ระบอบ ให้ เย็น ใจ แก่ ตน และ 
คน อืน  หวา ดก ลำ แต่ การ ถือ สิทธิ อไเ ไม่ ชอบ ธรรม  ดุจ คร็น คราม แต่ 
ยา พิษ ใน อาหาร เช่น น ชื่อ ว่า บำเพ็ญ คุณ ความ ดี 

เมื่อ ประมวล การ บำเพ็ญ คุณ ความ ดี ลง  ก็อยู ท เวำ เจา กอ กุศล 
กรรมบถ  ๑0  คือ ทำลาย พ็น กาย เสีย  ๓ อย่าง  ทำลาย พน วาจา เสีย  ๔ 
อย่าง  และ ทำลาย พน ใจ เสีย  ๓ อย่าง  ตใ อยู่  ใน กุศลกรรมบถ  ๑๐ 
คือ ปูพ็น กาย ดี  ๓ อย่าง  ปูพ็น วาจา ดี  ๔ อย่าง  และ ปูพ็น ใจต็  ๓ อย่าง 

พ็น กาย ดี  ๓ คือ  ไม่ ผลาญ ชีวิต และ ทำ รำ ย ร่าง กาย เขา  ไม่ ลกฉํ อ 
ตี ชิง  รึง ราว  จปล ไเ  เอา ทห้พ ย์สิน ที่ เขา หวง แหน  และ ไม่ ประพฤติ ผิด 
ใน กาม  เมื่อ เจ ำปูพ็ นก ายดี ราบ เรียบ แลำ  กิริยา ก็ ขาวสะอาด  ปราศจาก 
โทษานุโทษ  เบน กิริยา สุภาพ เรียบ รอย 

พน วาจา ตี  ๔ คือ พูด จริง  พูด สมาน สาม ำคี  พูด ไพเราะ อ่อน 
หวาน  และ พูด คามี ประโยชน์  เมื่อ เจ ำปูพ็ น วาจา ดี ราบ เรียบ แลำ  ถำย 
คำ ก็ สุภาพ สะอาด ปราศจาก โทษานุโทษ  เจ ำผู้ พูด ชื่อ ว่า ปุปฺผ ภาณี 
ปาก หอม เหมือน ดอกไม้  และ ชื่อ ว่า มธุ ภาณี  ปาก หวาน ปาน ดำนํ้ าผง 
ชวน ให้ ผู้พ็ง สบาย หู  ดูด ดึ๋ม  จำ) ใจ  เบน ที่ รำ ใคร่ พอ ใจ ของ มวล ชน 

พน ใจด้  ๓ คือ  อนภิ ชฌา  ไม่ คิด โลภ มาก  โม่ อยาก ได้ ใน ทาง 
ทุจริต  ไม่ เพ่ง เล็ง ท ห้พย์ สิน ของ เขา  ไม่ วาง แผน ทุจริต  อ พยาบาท  ไม่ 
คิด ปอง รำ ย เขา  ไม่ ผูก อาฆาต เขา  ไม่ คิด แก้ แคำ แขา  และ สิ มมา ทิฏฐิ 
เห็น ชอบ  เช่น เห็น ว่า บุญ มี บาป มี  เห็น ว่า พ่อ แม่ มี คุณ  เห็น ว่า ทำ ดี ได้ ดี 
ทำ ช่วไ ด้ชํว่  เมื่อ เจ ำปู พน ใจ ดี ราบ เรียบ แลำ  ใจ ก็ สะอาด หมด จด ผ่องใส 


๖๔ 


เจำ แต่ ละ คน มๅปู พน กาย ดี  ปู พน วาจา ดี  และ ปูพํ้น ใจ ดี ให้ ราบ 
เรียบ แลำ  ชื่อ ว่า บำเพ็ญ คุณ ความ ดี  ที่ เบน เหตุ ให้ ได้ ร “บ ผล เจริญ รุ่งเรือง 
ใน สิง คม  และ ควร ร “ก ษา คุณ ความ ดี ไว้ เหมือน เกลือ รก ษาค วาม เค็ม 
แม้ เมื่อ เจำ จะ ร ว้า ษา คุณ ความ ดี ไว้ ได้ ดํงน ไเ  ต่อ ง เบน คน เสีย สละ  เช่น 
จะ ร ว้า ษาอ วไเ วะ ส่วน ต็ไว้  ต่อ ง ยอม สละ ทร “พย์  เมื่อ จะ ร ว้า ษา ชีวิต ไว้ ต่อ ง 
ยอม สละ อว ไ] วะ บาง ส่วน  เมื่อ นึก ถึง ความ ดีต ว้าง สละ หมด ทุกอย่าง  ดว้มี 
ภาษิต ร* บ รองอยู่ ว่า 

ธนํ  จเช้  องฺ ควร สฺส  เหตุ 
องฺคํ  จเช  อึวิตํ  ร กุย มา ‘เน 
ธนํ  องฺคํ  ชีวิต ฌฺจา บี่  สพฺพํ 
จ เข้  น ‘เร  ธมฺฆ มนุสฺ สรหฺ โต 

(ธ. นึ.) 

© จะพิ ทํกษ์  ริก ษา  ซึ่ง กา ยะ 
พึง สละ  ท ริพย์ ตอบ  เข็น ข้อ บ ฐาน 
จะร็ กษา  ชีพ ข้น  ไว้ ยืน นาน 
พึง กล* า หาญ  สละ ท ริพย์  รอง ริบ กิน 

๏ เม อ นึก ถึง  ความ ตี  ที พระ สอน 
เข็น วรรค ตอน  สอน ใจ  ควร ไผ ผั๋น 
ต* อง ยอม วาง  สาม สง  ทงค รบ ค ริน 
คือ ชีวิน  ทร์พ ย์สิน  กายินทรีย์ 


๖๕ 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สรภัญญะ 
บท สวด ไหว้ พระ สงฆ์ 

สุปฏิ ปนฺ โน  ภดว โต  สาวก สงฺโ ฆ 


สงฆ์ ใตผ ตง กิจ 

ส จริต สโมสร 

จ 

ไกล เหตุ กิเลส รอน 
สืบ สาย พระ สํฆ์พุ ทธ์ 
นา บุญ อ ตุลย์ ใพ- 

. า.  - 

คุณ ะเบ กระ บอ เก ล 
บริสุ หธส ว่าง ไช้ย 
บุ ละ เย ต วิเศษ ทรง 

สงฺฆ์ 

ยำ ยอ ประณม กร 

นบ าบิ 

อนุสรณ์ พระ คุณ คง 

นบ บา ทวิ สุทธึ สงฆ์ 

เ 

อร ทินต์ นิร นดร 

(บท ภาวนา) 

๖๖ 


‘บ'!/!' เ/เ ธเ ๆ ม 


วา จ์! าตํก 'ผต 


เมื่อ ถึง วาระ อบรม เยาวชน  เดช าวุธ มา รำพึง ว่า  ถำ จะ ดู โศกาดูร 
ใน หมู่ เยาวชน  ก็ ใน การ ประพฤติ ตน ตาม อำเภอใจ  ซึ่ง มิ ใช่ อำเภอใจ 
ทีดี งาม  ถา จะ ดู ความ บำ ใน หมู่ เยาวชน  ก็ ใน การ มำเ มา เต นรำ ร' อง ขบ 
ทำ เพลง  และ ถ' าจะ ดู ความ เบน เด็ก ไม่ เดียงสา  ก็ ใน การ ยิง พ้น หำ เราะ 
ล” น เฮฮา  พฤติการณ์ ทํ้งน็  น่า จะ อยู่ ที่ พ่อ แม่ผู้ ปกครอง อาจ กระทำ ผิด 
เบน ข' อ ใหญ่ ใต้  ๒ ทาง  คือ ระมัด ระวัง มาก กบ ระ มด ระ ว” งน' อยเ กิน ไป 
พ่อ แม่ บาง ครอบ ครำ มก ทำ ผิด ใน ข' อ ระมัด ระวัง มาก เกิน ไป  เช่น 
คอย จ' อง ดู ลูก มิ ให้ คลาด สาย ตา ไป เลย  เผิา สง ส ไ) ว่า ลูก มี ความ คิด ชำ ร' าย 


ใน ใจ อยู่ รํ่าไ ป พ่อ แม่ จำพวก นั้มัก จะ โง่ เขลา  และ เพราะ โง่ เขลา นำ แอ ง 
จึง แสดง ความ สง ส ไอ อก ให้ ลูก เห็น  เมื่อ ลูก เห็น พ่อ แม่ สง สไ ว่า ตน คิด 
ชำ รำ ยก็เ สมอ กบ ยุ ให้ ลูก เร่ง ทำ ชำ เร็ว เขำ  และ ทำ ชำ ไป เท่า ที่ จะ ทำ ไต้ 
จน ให้ พ่อ แม่ เห็น ว่า ตน เบน คน ชำ รำ ย จริง 

ส่วน พ่อ แม่ บาง ครอบ ครำ  มัก ทำ ผิด ใน ขไ ระมัด ระวัง น ไย เกิน ไป 
ซึ่ง เท่า กบ ไม่ ระมัด ระวัง เสีย เลย  ปล่อย ให้ ลูก น่งเ ล่น นอน เล่น เปล่า ไม่ มี 
อะไร ทำ  เสมอ ก ไ) ผึ' ก หด ให้ ลูกขํ้ เกียจ และ เพาะ พืช ความ ชำ  และ 
ปล่อย ให้ ลูก คบ ก ไค นที่มี ความ คิด ชำ รำ ย หรือ เผย โอกาส ให้ ลูก 
ประพฤติ เบน โทษ  ลูก ที่ พ่อ แม่ ปล่อย ตาม อำเภอใจ เช่น นํ้  มัก จะ เดิน 
เข ำสู่บ่ วง ที่ผู้มี เจตนา ชำ วา งด ไ ไว้  และ ประพฤติ ตำ เบน โทษ มี ประการ 
ต่าง  ๆ 


๖๗ 


ธรรมดา ว่า พ่อ แม่ ผ้มีบ ญญๅ  ย่อม เอาใจ ใส่ สง เก ตนิส ยลูก ของ ตน 
และ ดำเนิน การ ระม่ ดร ะวํง ตาม แส!] ซึ่ง มี อยู่ ใน ต “ว ลูก  ถำลู กมีนิ สยดี 
เรย บ รอย อยู่ ใน ตัว แส่ ว พ่อ แม่ที่ ฉลาด ก็ วาง ใจ  ปล่อย ให้ เขา ดำเนิน 
ความ ประพฤติ ตาม ใจ ใน เขต ตัน สมควร  ถำ ลูก มีนิส ไ) แข็ง กระ ตัาง 
กระ ตาง ลาง เล่า  พ่อ แม่ก็ แสดง กิริยา ประหนึ่ง ว่า ไว้ วาง ใจ ใน ลูก  แต่ตั อง 
คอย ระ ตัด ระ ตัง  หา ทาง ป ตับ ปรุง แก้ไข โดย อุบาย ละมุน ละม่อม อยู่ เสมอ 
อย่าง ที่ ลูก ไม่ รู้สึก ว่า ตน ถก ป ตับ ปรุง แก้ไข เลย 


เด ชาว ธ รำพึง อย่า งนึ่แ ลำ  ได้ ไป ส่ตัณ ฑิตย สภา ตาม เวลา กำหนด 
เมื่อ เยาวชน ลุก ตับ แสดง สตัส ดิตัก ษาแ ลำ  เร็ม กราว พากย์ ให้ การ 
อบรม ว่า  “สตั สดี เยาวชน คน สำคัญ ของ ชาติ  จง มา สนใจ ดูอตั ย วะ ของ 
ตัว เอง  ให้ รู้ ว่า อย่าง ไหน มี หนำ ที่ เช่น ไร  พา ตัน ตไใ จพ่ง เถอะ ว่า  ใน 
อวย วะ ของ เรา  ๖ ส่วน  คือ  ปาก  มือ  เทำ  ศีรษะ  ห ตัง  และ ทำ) งนึ่  ว่า โดย 
หนำ ที่แ ตัว  ปาก เบน ส่วน สำคัญ กว่า  ดนึ่ ภาษิต บอกว่า ปาก เบืน ส่วน 


หตฺถ ปา ทา  สิ บี่ฏจึ  กุจุฉิ  ปฌฺจ  อิเ! เ ชนา 

มุข (.ฆ วูปเ สวนฺ ติ  ส ทา ว อนุ สา สิ ตา. 

(ธ. นี.) 

๏ นาย ร่าง กาย  คน!, รา  คือ!. จิา ปาก 
หนา ทยา ก มาก นอ ย คอย บรรหาร 
มือ เทา!, ศยร  หลง ท' อง  ต* อง ร่บ งาน 


ทำ กิจการ  'ไกล ชิต  สนิท ปาก 


® ตุยย น ข) ฆนต  ยม ย!] น 
ล วน สำ คํญ  รํกมี  ภํกตี มาก 
เยา ผล ดก น รํบ ใย  เอาใจ ปาก 
ใม่ ว่า ยาก  ทำ ตาม  ทุก ยาม กาล 

พฤติการณ์ ที เบน ต้งน น่ะเ ยาว ชน  เพราะ ปาก มี หนำ ที อยู่ ถึง 
๒ อย่าง  คือ หนำ ที่ กอง สื่อ สา รก “บ หนำ ที่ กอง ลำ เรียง  เรา จะ รู้ ความ 
ประสงค์ หรือ เรือง ราว ของ กำแ เละ ก” น ได้  ตํอง อา ศํย ปาก เบน ลือ สาร พูด 
ส่ง ภาษา ให้ ก” นพ้ง  แม้ เรา จะ เจริญ วัย ใหญ่ โต เบน ผู้ เบน คน  ก็ อา ศ” ย 
ปาก กิน เบน อาหาร ลำเลียง เข ำไป หล่อ เลย ง ชีวิต  แต่  ใน ที่น จะ บรรยาย 
เฉพาะ เรื่อง ปาก ทำ หนำ ที่ กอง สื่อ สาร  โดย มี ล” กษณ ะ เบน ยอด อาวุธ บำง 
เบน ยอด ลม บำง  มี ค่า สูง บำง  มี กำ ลำ ใจ เบน แรง ส่ง บำง  เจำ จง พาก” น 
สำ เก ต ต่อ ไป 

ปาก เข็น ยอด อาวุธ  เมือ พูด ถง อาวุธ แล ว อาวุธ ใด  ๆ ใน โลก นี 
จะ วิเศษ เลิศ ลํ้าไ ปก ว่า อาวุธ ปาก เบน ไม่ มี  เรา จะ ใช้ พูด ให้ เบน หรือ ให้ 
ตาย ก็ ได้  ดำ มี คำ เก่า ยืน ย” นอ ยู่ ว่า 

๏ อาวุธ ใด  ใน พิภพ  ใม่ ลบ ปาก 
ถึง น' อย มาก  พน ฟาด  ยาด เข็น สิน 
จะ เข็น ตาย  ด ราย  จะ ยาย กิน 
ใน ‘เลก สน  สาม ภพ  จบ เจรจา 
© ดม สามารถ  สา สต รา  สน')/^ ข! มด 
นํน ว่า รส  เล่ทํ ลม  นนั้ด มก ว่า 
ข) าก จะ เชือด  เลือด เนอ  เอา เกลือ ทา 
' ยาว โลกา  เห็น แท้  ว่า แผล ตาย. 


๖๙ 


๏ คฆ วาจา  ลำ หาก  จะ ถาก ถาง 
'ไห เห็ห ทาง  แทบ ถึง  ซึ่ง ฉิบหาย 
บาง ทีก็  พอ ช้า  ระกำ กาย 
บาง ตน ตาย  ต' วย รส  พจนา. 

๏ ไม่ ต* อง บน  พน เช้ อด  ไห้เ ลือ ต ตก 
เจ็บ ไน อก  ช้า คำ  ที รา ว่า 
ถึง คบ กร ต ไม่ เท่า รส  ยอง วาจา 
ยง ศาสตรา  สู ศ' ตรู  ตู อุบาย. 

แน่นํ ก เทียว เยาวชน  ลน คนมํ กตํด คอ คน  ลน คน ทำ ให้ บาด เจ็บ 
มากกว่า ดาบ  บาด แผล ถา เกิด ขน หาย ได้ เร็ว กว่า  แต่ ความ เจ็บ ใจ เพราะ 
ลน บาด นไเ ยาก จะ หาย  คำ สํง คำ เดียว ออก จาก ปลา' ย ลน  ย่อม เบน 
ยมราช แห่ง ชีวิต และ ท รพ ย์สิน ของ มนุษย์  พูดสํ้ น, จะ ตาย ก็ อยู่ ปลาย ลน 
จะ ถูก จอง จำ ก็ อยู่ ที่ ปลาย ลน  จะ มี ศรี สง่า ก็ อยู่ ที่ ปลา ยลํ้น  แม้น จะ ผูก 
มิตรภาพ พวก พ' องไว้ ได้ ก็ อยู่ ที่ ปลาย ลน 

ดู พระ ศาสนา ที่ แผ่ ไพศาล ไป ท' ว โลก เถอะ  ก็ เพราะ ปลาย พระ 
ชิวหา ของ พระ ส ไ) มา สม พุทธ เจำ  ที่ พระองค์ ได้ เสด็จ จาริก เทศนา  ช้ผิด 
ชถูก แก่ ปวง ประชา  เสก ให้ คน โง่ เบน คน ฉลาด  เสก ให้ คน อ” ธยา ศไ 
โหด รำ ย เบน คน อ่อน ละมุน ละม่อม  เสก ให้ ปุถุชน เบน พระ อริ ยเ จำ  พระ 
วาจา ของ พระองค์ จึง ถึง กไไ ด้รไ ยกย่อง ว่า  ไพเราะ ใน เบ อง ตไเ  ไพเราะ 
ใน ท่า มก ลาง  ไพเราะ ใน เบ อง ปลาย  พร อม ทใ อรรถ คือ ใจ ความ  พรำ) ม 
ท ไพ ย โบ ชนะ คือ สำนวน อน เพราะ พร้ง มี ระเบียบ  นี่ คือ ผล ผลิต ที่ ออก 
จาก ปลา ยล นทไ สน  และ นบ ว่า เบน วาจา สุภาษิต 


๗๐ 


ตเ! เว  วาจํ  ภา เสย ย ยาย ต ตานํ  ‘แ  ตา ป เย 

ปเร  จ น วิหึเ สยุย  สา  เว  วาจา  สุภา สิ ตา 

(สุ •ชุ-) 

๏ คำ ปราศ รํย์  ไร้' รา ดิน  ส่นฑ -ชิ หมต 


ไม่ ปรากฏ  ร* อน ใน  ผูไข ยาน 
ไม่ เบียน ใคร  ให้ ชา  เกิต รำคาญ 
นีคำ ขาน  สุภาษิต  เบีน นิตย์ ไป 


ปตฺต กลฺไ ลทิคํ  อปฺบี  วา กฺย์  สุภา สิคํ  ภเว 

ยุพฺบี ตสฺส  ก ทน นฆฺบี่  ภูตฺคํ  สา ทุร ไส  ภเว 

(ธ. นี.) 

ถํอ์ย คำ น* อย  พูด จา  เท มา ะ กา ละ 
เบีน วา ทะ  สุภาษิต.  บีณฑิ ต ไย 
คน หิว กิน  อา ทา ร เลว ปาน ไต 
ก็ย * งไต้  รส ลํ้า  เพ ม กำ ล* ง 


ยํ  พูทไ ธ ภา สติ  วาจํ 
ทุกฺย สุสนฺ ต กิริยา ย 


เยมํ  นิพฺ พาน ปตดิ ยา 


สา  เว 


วาจา นมุตฺ ต มา 


® อ* น วาจา  พระ ตรํส  บ* ญญต ไร้ 
ปลอ ตภํย ได้  ดิบ เท ตุ  กิเลส ย* ย 
๓-8 สุด สน  เช็ญ ชุก  ทุกข์ จ* ญไร 


คำ นนใ 'ชร้  ยอด วาจา  ตำรา ว่า 


(เถ .ขุ) 


๗๑ 


ปาก!. บ็น ยอ ดล ฆ เม อ ว่า ถง ลม แล ว ลม น' แม ยึ^  12)  อ ยาง  ค 0 
ลม นอ กก “บ ลม ใน  ลม นอก หมาย เอา ลม ใน พืน โลก  ล ^ ^ 

ทะเล  ลม ใต้ ผุน  ลม สลา ตํน  ลม ใน หมาย เอา ลม ปาก  เขา รำ ลอก น 
ว่า ลม นอก น* น รำย แรง น 1า หนา  เช่น ลม บก เมือ มน แรง มา  น ลง' คา 
อาคาร บำน เรือน ต้อง ปลิว กระจาย ไป คน ละทิ คล" ‘กา' 3 แต่ กสู ลม ปาก 
ไม่ ใต้ หรอก  ลม ปา กน ถึง บท ดีก็ น” บเบ่ นดีช่ น เยี ยม  ถ งบ ทราย กน บ 
เบน รำ ยชํ้น เห ยม โหด  ดูทีเ ยาว ชน' แ ภาษิต 

น หิ  สตฺถํ  สุ นิธิตํ  วิสํ  หลา จ/! ลฆฺษิ ว 

เอวํ  นิ กก วิ ๆ!. ฒ ปา!. ตส  วาจา  ‘หุพฺ ภา ส ตา  ย ถา 

’ (จ. ช.) 

๏ อํนศิ ตรา  อาวุธ  สุด คม กลา 
, อีก •ทข็ ยา  พิษ รำ ย ทำลาย ผลาญ 
ค จ. 4 ใม่ ล* ม สม ใจ  บรร ลํย ราน 
ตาม ต* องการ  ทํนท  'ท กลาก ราย 

© แต่ วาจา  จ/! มอง มํว  ที่ 2 มั่ร์ จ/) ยาบ 
ย่อม กำ จ/! ราบ  คน ล* ม่  ให้ จม จ/! ลาย 
บาด ■หิว ใจ  ให้!. จ;! ‘แบ  ถึง เจ็บ ตาย 
ใม่ สูญ จ/! าย  ตง์ม ำเ  ใน สิน ดาน 

แน่ เหลือ เกิน เยาวชน  ลม ปาก ดี ออก มา แม้ คำ เดียว ก็มี ค่า ควร 
เมือง  เกิด เบน เงิน เบน ทอง  ไต้ บำน ได้ เมือง  พ” ด' ต้อ บำน แม่ เรือน 
ให้ รวม ก” น เบน ครอบ ครำ' กี่ อุ่น หนา ฝา คํง  มืค วาม ร” ก ใคร่ เคารพ นับถือ 
กน นัน สามี ภรรยา  ให้ อยู่ เย็น เบน สันติ สุข ท” ว หนำ กัน  และ พัด ให้ คน 


๗๒ 


ที่ วิวาท รบ พุ่ง ฆ่า กไเ กลํบ เบน มิตร กน ได้  ส่วน ลม ปาก รวิ ย พ่น พิษ ออก 
มา เพียง คำ เดียว  พัด พ่อ บวิน แม่ เรือน ให้ แตก กระ จํด กระจาย  ที่ง ลูก 
ทั้ง เมีย ที่งผ ำไป คน ละ ทิศ ละ ทาง  หรือ พัด คน ส่วน ใหญ่ ให้ เกิด จลาจล 
วุ่นวาย กัน ขน  ถึง แก่ เสีย เงิน เสีย ทอง  และ เสียบ วิน เสีย เมือง เบน ที สุด 
นํนล มน อก ที่ ว่า แรง แสน แรง ก็ กัง สู้ ลม ใน คอ ลม ปาก นใม่ ได้  สม ดำ เก่า 
ว่า 

๏ เบน มนุษย์  สุด นิยม  เพียง ลม ปาก 
จ ปใด้ ยาก  โหย นิว  เพราะ ชิวหา 
แม^ พูด ดี  มี คน  เขา เมตตา 
จะ พูด จา  จง พี เคราะห์  ไ, ห เหมาะ ความ 
๏ จะ ว่า ขม  ขม อะไร  ใน พี ภพ 
ไม่ อาจ ลบ  บรเ พีด  หีเฆ็ ค ขม 
ถึง ดาบ คม  ก ไม่ สู  อารมณ์ คม 
จะ ว่า ลม  ลม ปาก  น มาก แรง 

๏ อ' นขม อื๋น  คา ษดื๋น  ใน พีนห ล* า 
รส ไม่ กลา  เห มีอน ยม  ลน คม แหลม 
รส ลน คม  ขม เจ็บ  หี เหน็บ แนม 
เขา รอน แรม  หม หมม  อก ตรม ต รอม 

๏ แมีห วา นอน  ดาษ ดีน  หลาย หมื่น แสน 
ไม่ เห มี อนแ ม* น คำ ขาน  หีห วาน หอม 
รส คำ หวาน  หวาน หวน  ช้วน ประนอม 
สามารถ น็ลม  จิต รั๊าย  ให้ กลาย ดี 

๗๓ 


/ 


สฆฺฆุ ยา  ป โร กฺขา วา  โย  สนฺ เต  น ปริ ภา สติ 

ย ถา วาท  ต ถา การ  ส เว  กกฺก กา รุ!) ทรต 

(จ. ช.) 

๏ คนผู ไ!!  ใย ลน  ห มน ประ!) าท 
คน ด ชา ต พงศ์ ทอง  จต ผ่องใส 
ทง ต่อ ‘หน* า ลิบ ‘หลง  ‘หุก ค รง ไป 
‘เ^ต ‘ทำ ไต้  กลืน กลม  พอ สม ส่วน 

® เยา ควร ไต้  ตอก ไม้  ใน สวรรค์ 
ซึ่ง งาม พรรณ  เผย กลืน  ประ' ทํน ‘หวน 
เพราะ คำ เยา  ‘หอม ‘ทํ่ว  ยวน ย ^ ยวน 
คน ‘เ^ง ล* วน  ยึ๋น ยม  ■นิยม จริง 

ปาก มี ค่า สูง  เจำ จง พา กํนสํ งเก ต ปาก ที่ ว่า มี ค่า สูง นํ้น  คือ เมื่อ 
เรา พูด แลำ  ทำ ใ' ห้คน อื่น เขา เพ่ง เล็ง จ \| ถอย คำ ของ เรา  ท^ง ใน แง่ดี 
และ ใน แง่ รำ ย ใน ตำ เรา จึง ไม่ มี อะไร อีก แลำ  ที่ จะ มี ค่า สูง เท่า ถำย คำ 
เหมือน ใน ตำ ชำ งก็ ไม่ มีสึง อื่น ใด จะ มี ค่า สูง เท่า งา  ดำ คำ โบราณ ว่า  ฆ่า 
ชำ ง จะ เอา งา  เจรจา จะ เอา ถำย คำ 

คำ พูด ของ เรา ทุก คำ อยู่ ที่ ผู้' พ่งเ บน ผู้ วินิจ ฉํย  แม้ ผู้พ่ง จะ วินิจ ฉํย 
ฉํน [รน น ก็ สุด แต่ คม ปาก ของ ผู้ นไเ  ถำพู ดดีก็ เบน ศรี แก่ ตัว  ถำ พูด ชำ 
ก็ เกิด อไเ รีย์จ ญไร  ให้ เสีย เงิน เสีย ทอง และ เสีย ไป ทุกอย่าง  แน่ นัก 
เยาวชน  คน ติด ตะราง ก็ เพราะ ปาก  คน ถูก ด่า ตอบ ก็ เพราะ ปาก ด่า เขา 
'นี่ คารม ของ คน เก่า มี ว่า 


๗๔ 


© ถง บาง พูด  พู ตด  เบน ศ' รส กด 
บี คน ริก  รส ถํอ์ย  อร่อย จิต 
แบ้ พูด 2?ว  ตํว ตาย  ทำลาย บีตร 
จะช้ อบ ผิด  ใน บ นุษย์  เพราะ พูด จา 


ปจุจ กุย านํ  ฆุสา วา ทา  เปสุ ฌฺฌา  บีตฺต เภท นํ 

อปฺบี่ ยสุส วน็  ใร สา  อพทฺ ธา  ทุ พูภตํ  ว ‘เจ 


(ร. นา.) 


๏ ผูคูก ทา  เพราะ มุสา  น่า อนาถ 


ถูก แยก ญาติ  ขาด บีตร  สนิท สน ฆ 
เพราะ ส่อเสียด  นินทา  บน คารม 
เข็น การ สม  แก่ กรรม  เขา ทำ มา 

๏ พง แต่ เสียง  เก รยว กราด  เข* า บาต ทุ 

..1.  ±..1' 

เพราะ ขอบ ยู  ขวน ยาบ  ท บาป ท นา 
พึ่ง แต่ คำ  ขํ่วื ข* า ของ พา ลา 
เพราะ พูด จา  เพ* อ พร่า  จน ยา ใจ 

ปจึพฺ ยา  มธุ รา  ต็ณิ  อุจฉ  นารี  สุภา สีคํ 

อุจูจุ นารี สุ  ตปฺป นฺติ  น ตปฺเ ปติ  สุภา สิคํ 


(ธ.' แ.) 


บี สาม  สีง นา 


หวาน ใด ใน โลก นิ 
หวาน หนึ่ง คือ รส กาม 


อีก อ็อย 


หวา นอน ห มน แสน ทราม  สา รพ ต หวาน เอย 


หวาน ไม่ ปาน รส ถ* อย  กล่าว เก ล ยง  คำ หวาน 

(โลก' นิตึ ) 


๗๕ 


I 


(0 


@ รส น์า ออ ย สาว นอ ย สุภาษิต 
สาม ช้ษิต  หวาน เลิศ  ประเสริฐ ศรี 
ใน มนุ ษย  จงี หวด  บถพ 
แต่ นารี  ออ ย หวาน  ผลาญ คน ไต้ 

๏ ส่วน วาจา  สุภาษิต  ช้นิต เอก 
หวาน ไม่ เสก  ร* อน รุ่ม  กลุม หลงใหล 
ไห แก่ คน  บน ดิน  สน โลก่ ย 
แต่ หวาน ใจ  เย็น หลํ่ง  กำ ล่ไแ รง 


๏ อ' น อั้อย ตาล  หวา นลั้น  แล* วสั้น ท ราก 
แต่ ลม ปาก  หวาน หู  ใม่รู หาย 


แม้ เจ็บ อึ๋น 
เจ็บ จน ตาย 


หมื่น แสน  จะ แคลน คลาย 
นน เพราะ เหน็บ  ให้ เจ็บ ใจ 


ปรสฺ ส วา  อตฺต โน  วาบ  เหตุ 
พาโล  มุสา  ภา สดิ  อปฺป ๓ โ ๓ 
โส  ษินฺหิ โต  โหดิ  สภา ย ม ชุเฌ 
ปจฺชิ าบี่  โส  ทุ คฺคดิ คาฆิ  โหดิ 

(ม. ช.) 


© คนที โง่  อํบบ ญญา  ชอบ หา เลศ 
พด เท็จ เหตุ  ค นอน  ดาษ ตึนใ ป 

I. ม้ ไ.,.,, 7 ฯ.:! า 1 

ทงเ พอ ตน  ทน สู  เม ตู้เ ดร 
ต* องดิ ใน  กลาง กลุ่ม  ประ ชุมชน 


๗๖ 


๏ เนอ ตาย ไป  ทุก ย์นี  เบีน ทีหวํ ฃี 
ตรง ไป ยิง  เนือง อ \|  เพ อร \) ผล 
สุด ลำบาก  นืตเ ยอ  แสน เหลือ ทน 
อยู่ นํ้นั้ จน  สน กร รบ  ทื่ทำ นา 

ปาก อา ศํยกำลํง I จเบี น แรง ส่ง  ปาก ของ เรา แม้ จะ เบ่น สำ คญ 
โดย หนำ ที่ พูด  แต่ จะ ทำ หนำ ที่ พูด ให้ สำเร็จ ประโยชน์ นไเ  ตำ) งอ าสํย 
กำ ลง ใจ เบน แรง ส่ง  โดย ที่ ใจ เบน ตำ นำ ใน การทำ การ พูด การ คิด 
ดู เถอะ เยาวชน ที่ร็ก  ผู้ ใจ ดีมี กำลัง ใจ เบน แรง ส่ง  มา อวย พร แก่เ จำ ว่า 
“ขอ ให้ เจ ำจง เจริญ ยี งๆ  เถิด  หรือ ขอ ให้ มี โชค มี ลาภ เถิด”  เจำ คง เกิด 
โสม นำ ออก ปาก ลับ พร ทิน ที ว่า  “สาธุ  ขอ ให้ สมพร ปาก ท่าน”  แต่ คน 
ใจ รำ ย มา ด่า แช่ง เจำ ว่า  “จง ให้ แก ฉิบหาย  หรือ ให้ แก ตาย เสีย เดี๋ยว นํ้  ” 
เจำ คง ไม่ พอ ใจ  ถำเ จำ ไม่ รู้ ลัก ลับ น์ง ใจ  ก็ อาจ ตอบ เขา ให้ เต็ม แรง ดำ ย 
คำ พูด ชนิด เดียว ลัน  นี่ ภาษิต ช้ให้ รู้ ว่า คำ พูด แสลง หู  ซึ่ง เมื่อ เขา ถูก ด่า 
แลำ จะ ตำ) ง ด่า ตอบ  ดู เอา เถอะ เยาวชน 

นา ไว จ ผรุสํ  กฌฺจิ  วุตฺ ตา  ปฏิว เท ยยุ  ตํ 

ทุกุ ยา  หิ  สาร นฺภก ถา  ปฏิท ณฺฑา  ผุ เสย ย ตํ 

(ธ. ชุ.) 

๏ ท่านอย่า พูด  หยาบ คาย  มุ่ง หนา ย ผลาญ 
คำ นนั้ ท่าน  จะ ไตร \)  กล \| นา ถึง 
แข่ง ดึก "น  ทุกย์ อุบ ต นา ร " ตรึง 
โทษ กล ”บ ถึง  ท่าน ไต้  อย่า ใจ เบา 


๗๗ 


นีเ ยาว ชน  พระ พุทธองค์ ต รส เทศนา ไว้ ว่า  “ธรรม คือ การทำ 
การ พูด การ คิด ท^ง หลาย  มี ใจ เบน หำ หนำ  มี ใจ เบน ใหญ่  มี ใจ เบน ตำ 
ชี ขาด  ถำค นมีใ จร ำยแ ลำ  จะ พูด หรือ จะ ทำ ทุกข์ ก็ ตาม เขา ไป  เหมือน 
ลอ เกวียน หมุน ตาม รอย เทำ โคทื่ แบก แอก ไป อยู่  ถำค นมีใ จดีแ ลำ  จะ 
พูด หรือ จะ ทำ สุข ก็ ตาม เขา เหมือน เงา ตาม ตำ  แม้ สุภาษิต ไทย ก็มีอ ยู' 
บท หนึ่ง ว่า 

© ภาษา เปรียบ  เทียบ กลี อง  ส่อง ค วาบ คีต 
ภาพ นา จิต  อาจ เห็น  ได้ เด่น ใส 

ลีา เขียน พต  บตเ บอน  เลอะ เลื่อน ไป 

ไ!^^ 111 

ก นา  เจ  ฤๅ จะ แจ!!  แอ ร! แร อง 

พระ พุทธองค์ ทรง แสดง ปาก ของ คน เรา ไว้  ๓ ประเภท  นี่เ จำ 
พาก ไเดู เถอะ  คือ  คูถ ภาณี  คน ปาก เหม็น  ปุปฺผ ภาณึ  คน ปาก หอม 
และ  บธุภ าณี  คน ปาก หวาน  คน ผู้ เห็น แก่ ตำ บำง  เห็น แก่ คน อึ๋นบ ำง 
เห็น แก่ ลาภ ผล เล็ก นำ ยบำ ง เมื่อ ถก ถาม แม้ ไม่ เก็บ อก ว่า รู้  หรือ รู้ อยู่ 
ก็ บอกว่า ใม่รู้  ไม่ เห็น ก็ บอกว่า ได้ เห็น  หรือ เห็น ก็ บอกว่า ไม่ เห็น  เบน 
คน พูด ปด ท^ งที่รู้  ๆ นี่ คือ คน ปาก เหม็น  นี่ ภาษิต ช้บอ กว่า คน ปาก เหม็น 
ชอบ พูด ปด ตำ ง ตก นรก  แม้ ผู้ ทำ ชำ พูด ว่า ไม่ ได้ ทำ  ก็ ตก นรก ดำ ยก “น 
นี่ ภาษิต ยืน ยำเ 

อ ภูต วาท  นรยํ  อุเป ต 
ไย วาบี่  กตฺ วา  น ก ไร บิจฺ จา ห 
อ ไภบี่  เต  เปจู จ ส บา  ภวนฺ ต 
ทีห็ นก บูบา  บนู ชา  ปรตฺ ถ' 3 

(ธ. ขุ.) 


๗๘ 


© คน ปด ตอง  ลง กะ ทะ  ใน นรก 
คน สกปรก  ทำ นา  แล' ว ปราศ ร “ย 
ว่า ไม่ ทำ  กรร ฆนนั้  ส์งอ ”น ใด 
เยา ก ไป  นรก ร* อน  บ่อน เดียว ก ”น 

๏ เยา ทงส อง  เลว น* ก เนึอ ต* กษํย 
เบน อ*' นไดี  ฑุกย์ ยาก  ลำบาก ยนธ 
ลง นรก  ทบ กให บ้  ไป ด็วย กน 
เพราะ ชวน^  สนอง ผล  แก่ คน ทำ 


คน ผู้ ไม่ เห็น แก่ ตำ บ่าง  ไม่ เห็น แก่ คน อื่น บ่าง  ไม่ เห็น แก่ ลาภ ผล 
เล็ก น์อย บ่าง  แม้ เมื่อ ถูก ถาม  ไม่ รู้ก็บ อก ว่า ไม่ รู้  หรือ รู้ อยู่ ก็ บอกว่า รู้ 
ไม่ เห็น ก็ บอกว่า ไม่ เห็น  หรือ เห็น อยู่ ก็ บอกว่า เห็น  เบน คน พูด คำ 
สบาย ห ตด ดื่ม จบ ใจ  นี่ คือ คน ปาก หอม  นี่ ภาษิต ด เถอะ ซึ่ง ช้บ อก 


ข ข 


ให้ รู้ ว่า  คน พูด คำ ไม่ หยาบ คาย สบาย หู  พ้ง ได้ ชด ถ* อย ชด คำ  ไม่ ขด ใจ 
ของ ใคร  ๆ 


อก กฺกสํ  วิฌฺต ปา ปน  ดีรํ  สชุจํ  อุฑีร เย 

ยาย  นาภิ สุเช  กฌฺจิ  ตฆทํ  พร มิ  พุ ราหุ บณํ 

(ธ. ขุ.) 

© ผูพร อด พ รา  คำ หวาน  สำราญ หู 
ให้ พง ร ควาน 21 ต ไม่ ย* ดสน 
เบน จริง ไม่  ย่ดเ หู  ยอง หมู่ ชน 
ฉํน เรียก คน  ดี งาม  ว่า พ รา หนณ์ จริง 


๗๙ 


คน พูด วาจา ดี งาม  ไม่ มี โทษ  ไพเราะ เพราะ พ รง  อ่อน หวาน 
สละ สลวย  ละมุน ละม่อม นุ่ม นวล  ชวน ให้ คน อื่น ชอบ พ้ง  รก ใคร่ 
พอ ใจ  นีเ ยาว ชน  คือ คน ปาก หวาน  นี่ดู เถอะ ภาษิต ที ชม เชย คน 
ปาก หวาน 


สีต วา! จ พหุ มิตฺ! ต 
อุบ่ฆํ  เอ ตฺถ  กา ตพฺพํ 


ผรุ! ส อปป ฆิตฺ! ตบี่ 
สุริย จนฺท รา ชูนํ 

(ชิ. น้.) 


ผู  เต เคร เพราะ เออ ย 
มาก มิตร เมีอ เอา งาน 
หยาม หยาบ กล่า วสา ธาร ณ์ 
ดุจ สุริยะ จํนท ร์แจ่ มขิา 


คำ หวาน 

เก ลอน หน *า 

มิตร เก ลอน  ไกล นา 

! ล กน อุป ระมา 

(โ ชิกนิ ตื้) 


® ผูพูต ถ็อย  อ่อน หวาน  สำราญ หู 
ให้ เข็น ผู  มิ มิตร  สนิท หลาย 
ส่วน ผูพูต  คำ บาป  อ \เ หยาบ คาย 
เกิต เสีย หาย  มิตร น* อย  ถอย นิยม 


@ อุป ระมา  อาทิตย์  มิฤท ธื้ร* อน 

ตา รา กร  ห่อ น ชิต  สนิท สนม 

ผืาย แสง จ " นทร์  เย็น ชิน  ช้วน ริน รมย์ 


ตา ว ประสม  ล* อม เคียง  เข* าเริ ยง ราย 

ปาก เหม็น ก็ ปาก ช” วน” น เอง  เยาวชน  ซึ่ง เขา ชอบ พูด แต่ วาจา 
ทุพ ภาษิต  คือ วาจา ช” วฆ่า ตำ เอง  เช่น พูด เกิน ตัว  พูด รุนแรง  แข็ง 
กระด้าง  โฮ ก ฮา ก หยาบ คาย  พูด เลย ธง  พูด ให้ เสีย หาย  พูดกระทบ 


๘๐ 


กระแทก  พูด ค่อน ขอด  พูด เหน็บ แนม  พูด เสียด สี  ให้ เขา เจ็บ ชำ 
นํ้า ใจ  ปวด แสบ ปวด ห้อ น ชอบ ด่า ทอ ดัด พอ เขา  ยุ ให้ รำ ตำ ให้ ห้ว  - 

ทำ ให้ คน ขำ ง โนน ดับ คนดั างน็ แตก ห้าว ดัน  ติเตียน พระ พุทธ พระ ธรรม 
และ พระ สงฆ์  นี่ ภาษิต ตำหนิ ปาก เหม็น 


อจฺจุ ดฺด ตา  อติพ ล ตา  อติเ วลํ  ป ภา สิ ตา 

วาจา  'หน ติ  ทุฆุเ นธํ  ติ ตฺติรํ  วา ติวสฺ สิตํ 


จเ^ 


๏ วาจา กราว 
ใม่รู จ 7 ไ เวลา 


กล^ แย็ง  รุนแรง นก 
ควร ปราศ ร^ 


ย่อม ฆ่า คน  เขลา น^  ให้ บรรล^ 
ดุจ เส ยง ไข  ขาน ฆ่า  นก กะ ฑา 


(เอ. ช.) 


น กเร ว สาธุ  อติ เวลา ภาณี 
ปปุโ ปติ  มจโ จ อติเ วลภ าณี 
พนธํ  วธํ  1ส ก ปริ เฑว ฌุจ 

(เต. ช.) 


๏ ห่าน ว่า การ  ภิ เปรย  ให้ เลย เถิด 

เบน เท ดุ เถิด  จำ ยง  ลูก ส^ ทา ร 

ด^ง โ’ ศกเ ศร* า แคน ติด  ถึง ปลิด ปราณ 


เถิด จาก การ  พูด เพลิด  เลย เถิด ไป 

คน ปาก เหม็น ชอบ เผย โทษ ของ คน อื่น  แม้ ไม่ มี ใคร ถาม  เม อ 
มีผู้ ถาม ก็ พูด ท' บถม  ให้ ได้ เนี่อ ดัอย กระทง ความ ย็ง ขน  แด่ ไม่ ชอบ เผย 
คุณ ความ ตี ของ เขา  แม้ เมื่อ มีผู้ ถาม ก็ พูดดั อม แดัม ไป  ให้ ไม่ ได้ เนี่อ ดัอย 
กระทง ความ เลย  และ ไม่ ชอบ เผย โทษ ของ ตน เอง  แมน จะ ถกซํ กถา ม 


๘๑ 


ก พูดกลบ เกลือ นเงื ธน งำ เสีย  แต่ ก็ ชอบ อวด คุณ ความ ดี ของ ตน แม้ ไม่ มี 
ใคร ถาม  เมือ มีผู้ ถาม ก็ย็ง เล่า ใบ้ ละเอียด  เบน คน ลน ตะกวด พูด ป ลน- 
ป ล ไ] น ไม่ อยู่ ที่  ดู เถอะ เยาวชน  นี่ ภาษิต โบราณ 

© อํน คน โฉ ๑ ช้ว 2}า  บำ บ่!) บ่า ฆ 
ถาม่ ไม่ ถา!)  กล่าว ถ ไ} ย พล่อย พล่อย พล ง 
จน), จำ เรือน  รืา คา ญ ขครื านพึ่ ง 
ไม่ หยุด ยง  พูด เพลิน  จน เกิน การณ์ 
๏ เห็น โทษ เขา  แต่ สิก นิด  !) าติต ต่อ 
เอา เรื ยง ข* อ แยก ย* าย  ไป หลาย สถาน 
ที โทษ ตน  อ* าย กะ โต  โอ ลา ฬาร 
เก ลิย ส!] าน  ปก บี่ต  ให้ ลิต เ!] น 

อ โก ธ โน  อสงุ 'ฆ ฏโฏ  ส จโขิ  สณุโ ห อเป สุโณ 

ส!) ผิ  คิรํ  น ภา เส ยฺย  ส ราช วสตึ  ว เส 

(ม. ช.) 

© ผูไบ่ ต่วน  ใจ เปรียว  จุน เฉียว ง่าย 
ไม่ ใส่ ร* าย  พูด จริง  ทง เหลว ไหล 
พูด คำ อ่อน  ละ เลิย ด ไม่ เสียด ใคร 
ควร อยู่ ใน  ราชการ  งาน ประ ชก 

กาล ถ] จ กตุ วาน  ต ถา วธสฺ ส 
เ!) ธาวิ  โน  เอก!) นํ  วิทีตฺ วา 
อกฺเ ขยุย  ติปฺ ปา นิ  ปรสฺ ส ธีโร 
สณฺหํ  คิรํ  อตฺถ วตึ  ป!] ถ] เจ 

(เต. ซ.) 


๘๒ 


๏ ผู เชียว ชาญ  รู้ กาล  ควร ยาน ไย 


ทราบ ถึง ใจ  ยอง ปราชญ์  ผู อาจหาญ 

0 ^ & X 


ควร พูด คา  กล นก รอง  ท ตอง การ 
และ คำ ยาน  หวา นฉา  นา ใจ คน 


ลํกษ ณะข อง ปาก เหม็น อยู่ ที่ ชอบ พูด ชว  ไม่รํ กที จะ พูด ดี  ชอบ 

พูด ผิด ธรรม  ไม่ ร " กที่ จะ พูด ถูก ธรรม  ชอบ พูด ย่ว ให้ น่า ช" ง ไม่ ชอบ พูด 

ให้ น่า ร" ก ชอบ พูด เหลา ะ แหละ  ไม่ ร" กที่ จะ พูด จริง  ชอบ พูด โปรย 

ประโยชน์  ล" กษณ ะ คำ พูด ของ คน ปาก เหม็น เหล่ าน์  ลำ น แต่ เบน 

เสนียด จ" ญ ไร ทํ้งน ไเ  ออก มา แต่ ละ คำ ร" ง แต่ จะ ฆ่า ตำ เอง  เพราะ คำ พูด 
ของ เขา เบน ทุพ ภาษิต  นี่ ภาษิต เตือน ให้ ละ เว็น 

สุภา สั๊คํ  อุตต มฆ าหุ  สนฺ โต 
ธฆฺมํ  ภเณ  นา ธมฺฆํ  คํ  ทุติยํ 
บียํ  ภเณ  นา ปบี่ยํ  ติ  ตติยํ 
สจุขิ  ภเณ  นา ลิกํ  ตํ  จตุ ตฺถํ 

(จ. อ งฺ.) 


๏ คำ ต ยอด  ส ภาษิต  รี^ ฑิต กล่าว 


เย ำเ รอง ราว  ข* อ หนึ่ง  พึง ศึก บา 
ละ อธรรม  พูด ธรรม  ประจำ มา 
เบน วาจา  ข* อ สอง  พึง ต* องการ 


๘๓ 


๏ เลิก คำ ชิง  พูด คำ ร 7|  เบีน ศํกตึ ศรี 
น คำ ด ชิอ สาม  พึง ตาม ขาน 
ส พูด จรีง  ทง เท็จ  เผด็จ การ 
มิ อาจหาญ  พูด คำ  ท็ทำ ลาย 

นี จริต ของ คน เรา  สํงเ กตดู เถอะ  คน รูป ขํ้เห ร่มํก พูด ไป ข “าง อวด 
โฉม  คนที โง่ ค่อน ขำ งอ วดรู้  ดูหม ำ) ไม่ ค่อย เต็ม นาม “ก กระฉอก  แม่  โค 
มีน านม นำ) ยม ำ! ถีบ โน่น ถีบ นี่  ด” ง นไเ  เมื่อ พวก เจำ ศึกษา มี ภูมิ รู้กว ำง 
ขวาง แล็ว  จึง ควร ร” กษา วาจา ทํ้ง ใน เวลา ที่ ควร และ มิบำ ควร  อย่า พูด 
คำ เหลา ะ แหละ เพื่อ ตน และ คน อื่น  และ อย่า พูด เลย ธง  จง สำเหนียก 
ตาม ภาษิต ต่อ ไป นี่ 

อปฺ ปรู ‘เป  พหุ ภา ‘เส  อ ปฺปฌฺ ‘เฌ  ปก าสิ 1ต 

อปป ปู! ร 'ม! ฏ ! ขเภ  อ ปฺปขี รา  คาวี  จเล 

(อ. นี) 

© คน รูป ทราม  น* อยห นำ  ถอย ราศี 
ช้อบ พาท็  อวด! ฉม  ประ! ลม ขวีญ 
ส่วน คน! ง่  อ่อน บ ญญา  เยา หา กน 
ช้อบ รำ พํน  อวด ฉลาด  อนาถ จร ง 

@ หม็อ 'หาน* อย  คอย กระฉอก  ใ หอ อก เลอะ 
หกเ บอน เปรอะ  เลอ ะท็  ไม่ มิ' หง 
แม่! ค' หา  นม น* อย  คอย ประวิง 
เที่ยว ดีด ตง  ถีบ! น่น  ชนนี ไป 


๘๔ 


ตสุ มา  กา เล  อก าเล  จ วาจํ  รกูเ ขยูย  ปณุฑ โต 

นาดิ เวลํ  ป ภา เส ยุย  อบี่  อตุต สม บุหิ  วา 

(จ. ช.) 


๏'  ผูฉ ลาด  แหลม หล^  ควร ริก ษา 


การ พูด จา  อย่า โอ็  ใน โวหาร 


รูที ควร  มิ ควร  แก่ ส่วน กาล 
ใม่ไ ฆ ยาน  เลย เถิด  ให้ เถิด เพั๊อ 
๏ แม้ เพื่อน บั้าน  ห่าข็ ไกล  แล &ใก ลช้ด 
คน สน ห มิ ฐานะ  หีเส มอ 
ก็ อย่า พูด  เลย จํงห วะ  จน ละเมอ 
เพราะ ครา เผลอ  จะ ถูก ทำ  ให้^ าใจ 
ปรสุ ส วา  อตุต โน  วาชื่  เหตุ 


น ภา สติ  อลกํ  ภูรัป ณโฌ 
โส  ปูฮิ โต  โหติ  สภา ย ม ชุเฌ 
ปจุฉ าบี่  โส  สุคติ คา มิ  โหติ 

(ม. ช.) 

๏ คน บ ญญา  หนา แน่น  เหมือน แผ่น หล* า 
ไม่ พูด จา  เหลว แหลก  ผิดแผก ไหน 
ทง เพื่อ ตน  คน อึ่น  ดาษ ดึ๋น ไป 
เยา ย่อม ได  สรรเสริญ  เจริญ พร 
๏ เมึ๋อ เยา จาก  โลก น เบน มีห ว* ง 
ตรง ไป ย่ง  เมิอ งสุย  สน ทุกย์ ร^น 
เสวย สุฆ  ทุก ว* น นิร* นดร 
ไม่ เดือด ริอน  หาย วุ่น  อบอุ่น ไจ 


๘๕ 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สรภัญญะ 


๑๑ 

๏ อง ค็ใต พระ สํฆพุ ทธ์ 
ตด ฆูลเ กล ศ!) าร 

สุวิสุ ทธะ สิน ตาน 
บบิ ข)!) นบิ ข)!) อง บํว 

@ หนึ๋ง่ ใน พระ ทํย ท่าน 

ก เบิก บาน คีอด อก บว 

ราคี บพํ นพํว 

สุว คน ธะ กำจร 

© องค์ ใด ประกอบ ตวย 

พระ กรุณา ต* ง สาคร 

โป รตห บู่ ประชากร 

© ช ทาง บรรเทา ทกย์ 

ช ทาง พระ นฤพาน 

บ ละ โอฆะ ก* น ดาร 

และ ยสุย เก ษบส านค์ 
อ* นพ* น โศก วิโยค (กํย 

@ พร* อ!) เบญจ ะพิธ ขิก 
เน็น เข) ตุท่ ใกล้ ไกล 

© กำ จํด นา ใจ ข) ยาบ 
สํตว์ โลก ใต้ พึ่ง พิง 

ษุจ ร* ส วิ!) ล ใส 
ก เจน จบ ประ จ* กษ์ จริง 

ส* น ตาน บาป แท่ง ชาย ข) ญิง 
บ ละ บาป บำเพ็ญ บุญ 

® ยำ ยอ ประณต น* อ!) 

ศิระ เก ล* าบํง ค!) คุณ 

สิ!) พุทธะ การุญ 

ญะ ภาพ นนนิ ร* นดร 

(ศา สน คุณ) 

๘๖ 


‘บ ร/!'!/! ๙! 


ววจ์! า ร/! ร/ \ เรไ ๆ! ระ เต 


อิน ท รา วุธ ก่อน จะ ไป ยํงบํ ณฑิต ย สภา  ได้ ครุ่น คิด ถึง ประ วต กาล 
ของ โลก ว่า  เรีม แต่ ตํ้งต ไเ แห่ง กลี ยุค มา  ความ เท็จ เกิด ขน ใน โลก มาก 
ความ จริง ได้ ลด น “อย ลง  คน ใช้ ลน กล่าว วาจา ที่เ กล ยง เกลา  แต่ ใช้ ใจ 
เบน ที่เล ยง มารยา สา ไถ ย ศีลธรรม ได้ สลาย ไป  ความ ช ‘ว ชำ ทารุณ เกิด ขน 
มาก  แม้ แผ่น ดิน ก็ ให้ พืช ผล นำ) ย พ้า ฝน ไม่ อำนวย ให้ ตาม ฤดู กาล 
เจำ หนำ ที่ รีด ไถ ราษฎร  นำ! พรต ประ พฤติ ไป ใน ทาง ละโมบ  ลูก ไม่ เชื่อ 
พ้งคำส็ง สอน ของ พ่อ แม่  พี่ นำ ง ไม่ ไว้ ใจ กไแ อง  ไมตรี ส้น ไป ใน หมู่ มิตร 
ชาย ย่อม ท็ง คุณ สม บำข อง ชาย  แม้ หญิง ก็ที่ง มรรยาท ของ หญิง 


แต่มิ  ใช่ ว่า คน เรา จะ ชำ หรือ ดี ไป ตาม ยุค  จะ ช วอ ยูท็ป ระ พฤติ ตน 
ตาม อำเภอใจ ไป  ใน ทาง ช วจะ ดีก็ล ยู่ที่ป ร ไ) ตำ ให้ เข ำก ไ) ดี  และ ปรุง ตำ 
ให้ มีดี ขน ใน ตำ  แก้ไข ส่วน ไม่ ดี ใน ตำ ให้ กล บดี ขน  ดำ นน  เยาวชน 
ของ เรา จะ ดี จึง อยู่ ที่ การอบรม  เมื่อ คิด ตกลง ดำ นแ ลำ  ก็ ไป สู่ สถาน 
อบรม และ กล่าว เบด การอบรม ว่า  “เยาวชน ที่ รำ ทำ หลาย  วน นจง ตำ ใจ 
พ้ง เรื่อง วาจา ทุพ ภาษิต  ซึ่ง เบน วาจา ผิด ธรรม ผิด วิ นำ ผิด กฎหมาย  ชวน 
ให้ ใช้ อาชญา  พา ให้ จบ ศํส่ต รา อาวุธ  ยำ ให้ บาดหมาง  เยำ ให้ แก่ง แย่ง 
ยุ ให้ ทะเลาะ กน.  เบน อ ไ] มงคล แก่ผู้ พูด เอง  และ ผู้ พ้งเ บอ ระอา ไม่ ไยดี ร ไ) 
ตำ ง โยน กล ไ) คืน ให้ ผู้ พูด ทำ หมด เลย  เบน แบบ ซด ธุลี ทวน ลม  ถ่ม นา 
ลาย รด พ้า 


๘๗ 


ทุฏฐ สฺส  ผรุ สา  วาจา  ป รา ฆาโ ส อนนฺ ตรา 

ต โต  ปาณิ  ต โต  'ท ณฺโฑ  สตฺถ สฺส  ปร มา  คติ 

(ท. ช.) 

๏ ถ็อย คำ คน  ใ, จร*' 1 ย 'หยาบ คาย' เติา 
ค รง!, เ, รก จ็ก  สบ ประมาท  ช^ ช้า ติ!, ยา 
จาก จ.^ มือ  ‘หุบ ถอง  ‘ทำนอง เมา 
ต่อ มา เอา  โม้ ติ  เยา ‘หี เดียว 

๏ ร* าย ‘หีสุ ต จ * บสํส ตรา  ‘ทำ ‘ทำ ย' ก' ษ์ 
เผ่น เย* าผลํ ก 'พี่’ น' ฐุ่น  อย่าง จุน เฉียว 
สาเหตุ จาก  ‘หุ เด พ ■เา  ช้^ คำ เดียว 
แล* วก็ เกีย ว ‘ย่า' พี่น  'น่า พรนื พรึง 

นี่ เยาวชน  ลํกษ ณะ ปาก ทุพ ภาษิต  เม อ สรุป แล ว ก็ คือ ปาก 
ทุจริต น่นเ อง  ที่ ชอบ พูด คำ เลว  ๆ ๔ ชนิด  คือ  ปาก ปด  ปาก ส่อเสียด 
ปาก หยาบ  และ ปาก เพํอ เจ* อ 


ปาก ปด 

คน ปาก ปด ชอบ พูด แต่ คำ ไม่ จริง  ซึง เรียก ว่า ปด มด เท็จ บำง  โกหก 
บำง  ตอแหล ปาง  หลอก ลวง หรือ อำพราง บำง  อำ แบน การ หำ ลำ ง 
ประโยชน์ ของ คน อื่น  โดย ทำ ใหัผู้ พง ตอง เสีย ผล ประโยชน์ อ น จะ พึง ได้ 
ใน หนำ สิอ กุลสตรี แสดง เหตุ ของ การ พูด ปด ไว้  ๙ อย่าง  คือ  ปด เพราะ 
จะ ให้ ตน พน ภย  ปด เพราะ จะ เลี่ยง เอา ชีวิต รอด  ปด เพราะ จะ เปลี่ อง ตน 
จาก การ เบียด เบียน ของ มนุษย์  ปด เพราะ จะ เอา ชนะ  ปด เพราะ ไว้ ยศ 


อำนาจ  ปด เพราะ จะ แก้ ความ มํวห มอง ของ ตน  ปด เพราะ จะ ถูก จอง จำ 
ปด เพราะ พูด เหลา ะ แหละ  และ ปด เพราะ จะ ให้ คน ต^ง อยู่ ใน ความ ดี 
คน พูด ปด เพราะ ปรารภ เหตุ  ๙ อย่า งน้  ไม่ อย่าง ใด ก็ อย่าง หนึง 
แต่ การ พูด จะ เบน ปด หรือ ไม่ นน  ขก้) สำ ค โบ อยู่ ที่ องค์ ของ การ พูด ปด 
๔ อย่าง  คอ เรื่อง ไม่ จริง  ผู้ พูด มี เจตนา จะ พูด ให้ คลาด จาก ความ จริง 
พยายาม พูด ออก ไป ตาม เจต นาน น และ ผู้ พง เข ‘า ใจ ข โ] ความ ตาม ที่ผู้ พูด 
ต โ] ง การ  เมื่อ การ พูด พร โ) มด ำย องค์  ๔ น แลำ  จึง นบ ว่า เบน อ น พูด ปด 
ผู้ พูด ปด เบน คน ละเมิด กฎ ยอด จริง  เบน อ “นม อง ข์าม โลก หนำ เสีย แล ว 
และ จะ ไม่ ทำ ช' ว เบน อ” นไม่ มี เลย  เพราะ มี ภาษิต ช้บอ กว่า 


เอก ธฆู มฆ ตีตสฺ ส มุสา วา ฑิสฺส  ช้นฺตุ โน 

วิติณฺ ณ ปรโลก สุส  นตฺถิ  ปาปํ  อก าริยํ 

(ธ. ขุ.) 

๏ ผูละ กฎ  ยอด ยง  คือ จริง แล "ว 
เบีน 'โม่ แด ลิว  พตฆุ สา  เวลา ไข 
เยา มอง ขาม  ไลก หนา  เขา หา เพ ร 
ไม่ อาย ใจ  หำ ลิว  ใต้ ‘ลิว ไป 

นี่ เยาวชน  คำ ปด เบน นรก อยู่  ใน ตำ ม” น เอง  เบน ของ เลว ที่ สุด 
ใน ความ เลว รำ ยที่ง หลาย  เมื่อ คำ ปด เบน ตำ นรก  การ พูด ปด ก็ เบน ทาง 
นรก  แมฺผู้ พูด ปด ก็ ชื่อ ว่า กำ ลำ เดิน เข ำหา นรก  ดำ คำ พระ ว่า  “คน พูด 
ไม่ จริง ย่อม บ่าย เขำ หาน รก”  ดำ นไเ  พวก เจำ จึง ไม่ ควร พูด ปด  แม้ เพียง 
เพื่อ การ ตลก คะนอง  ถำผู้ ใด ขืน บูชา เจำ ปด แลำ  มิ ว” นใด ก็ ว' น หนึ่ง 
เจำ ปด จะเ บด ประตู นรก ไว้ รบ คน นน  พร อม ท" ง ผลัก ไส ให้เ ขำ ไปส่ ช่อง 
ประตู นรก นไเ ทน ที  มี ภาษิต โบราณ ว่า ไว้ ว่า 


๘๙ 


๏ ถา วาจา  ว่า ไร  ไม่ ใด จริง 
ไห เข็น สง  ไก หก  ตก อบาย 
ไห สงวน รส  พจนา  ร* กษา ส็ตย์ 
ควร ระ ม่ต  วา จํง  เห ม่อน ตํงห บาย 
ได ร มุสา  วา หา  หา อุบาย 
ไท ษ หยาบ คาย  พา ตก  นรก นาน 

คำ ปด ไม่ มี ใคร ชอบ  ทุก คน ชอบ คำ จริง  และ ตํอง การท ราบ ความ 
จริง  เพราะ คำ ปด เบน ของ ไร้ ค่า  ดู เถอะ เมื่อ เจ ำนด เขา แลำ  แต่ แค ลำ 
คลาด นำ  จะ ไม่ ผิด อะไร ก “บหํ ดให้ เขา หลอก ลวง ตำ เจำ เอง  หร้อ มี ใคร 
พูด เท็จ เจำ คร^ง หนึ่ง แลำ  เจำ จะ ระแวง ว่า เขา พูด เท็จ รํ่าไ ป อไเ คน พูด 
ปด นไเ ชื่อ ว่า ทำลาย ตำ เอง ลง ทุก คร^ง  จะ ตำ ง เสื่อม ชื่อ เสีย เสียง  ถูก 
เหยียด ลง เบน คน เลว  ไม่ น่า คบ และ ไม่ น่า ไว้ ใจ  แม้ เขา จะ พูด จริง บำง 
เบน บาง ค ร* ง ก็ จะ ไม่ มี ใคร เชื่อ ถือ  คำ พูด ของ เขา เบน หมด ค่า  เขา มี 
ปาก เหมือน ไม่ มี  เขำ ตำรา ว่า  มี ปาก เสีย เปล่า เหมือน เต่า หอย  จึง มี 
ภาษิต เตือน ให้ ระ วำ ว่า 


นา สุม เส  กต ปา ปมุหิ  นา สุม เส  อลิก วา ทิเน 

นา สุม เส  อ ตฺตตฺ ถปฌฺ ฌมฺหิ  อติส นุ เตบี่  นา สุม เส 


© คนผ หำ  กรร บชว  หฆว หมอง 
คหพ ด คลอง  บ่ ด! 9 กง  ล 8 ะ:^ เลง 'ไหล 

คิด เอา แต่  ย็าง ม่น  คน จญ ไร 
อย่า ไว ใจ  น พาล  เจ^ มารยา 


(ท. ช.) 


๙๐ 


๏ คน ช! ลุกฬ ติก  ง่อน แง่น  'สน แสน เข็ญ 
แต่ สร็า ฃีเบ็ น คน เส งียฆ  เจียม นิกช เนา 
สุต เกเร  เล่' ฬ์ พาล  เลียม มารยา 
อย่า ไว้ ไ, จ เถิด ช! นา  นํ่น ยา ตาย 

คน พูด ปด เบน คน มีนิส ยคด  มี อาการ หลอก ให้ หลง ลวง ให้ ตาย ใจ 
วาจา ไม่ ตรง ก “บ กิริยา  แม้ กิริยา กไา วาจา ก็ ไม่ ตรง ก “บ ใจ  ใจ คิด อย่าง หนึ่ง 
ปาก พูด อย่าง หนึ่ง  กิริยา ท่า ทาง ก็ ไป อีกอ ย่าง หนึ่ง  เข์า ทำนอง ลบ ลม 
คม นย คด ใน ขอ งอ ใน กระดูก  หนำ ซื่อ ใจ คด  หนา เนึ่อ ใจ เฟิอ  หนำ ไหว้ 
ห ลำ หลอก  หรือ ห ลำ ลง รำ ๅพํก ตร์บี ด ทอง  มี คติ โบราณ ว่า 

® คน ช! นำ เนอ  ไจ เสือ  นนเ ‘หลี อ คบ 
ยำ ง นอก สบ  'หวาน ไ' สร้  แต่  ใน ยม 
มะนาว เก ลยฃี  ก็ ไม่ ล' น ที่ คน กลม 
เร็ว กว่า ลม  เห ลี ยม ลบ  ตลบ ตะแลง 
๏ แม่'!! าคุง  คตเ คั้ยว  ก็ ควร จร 
ไม้ ที่คต  ทำ ศร  ก็เ ซื่อ ใต้ 
เหล็ก ที่ คด  ทำ เคียว  เกี่ยว ยำ ว ใช้ 
คน คด' ที่  เห็น ไม่  ตํอง งาน การ 
^ ๏ ถึง มาตร แม้น  จะ เดิน  ไป ปะ พบ 

มํน จะ คบ  ก็ อย่า ตอบ  ต่อ ประหาร 
จะ พา ตำ  มํวห มอง  ไม่ ตํอง การ 
เอา ทอง ราน  ลู่ กระ เบ อง  ก็ เปลือง ทอง 


๙๑ 


ที จริง  บโแ ฑิต ได้ ลด ราคา ของ คน พูด ปดนํ้  ให้ ตํ่าล งยี่ง กว่า ไม้ ทีทิง 
แล ว ดู เถอะ เยาวชน นี่ ภาษิต ว่า  “ไม้ ที่ ถูก ทีง ลอย นํ้า มา  ย” งดีก ว่า 
คน บาง คน ที่ พูด ไม่ จริง แย อีก”  เจำ ทุก คน เมื่อ ห ว” ง ความ มี ค่า แห่ง ชีวิต 
จึง อย่า ปล่อย ให้ ปาก เหม็น ดำ ย การ พูด ปด  ควร อบ ปาก ให้ หอม ดวย 
คำ พูด จริง  อ” นจะ ก่อ ประโยชน์ ให้ แก่ ตน และ คน อื่น ดี กว่า 

โย  อตฺต เหตุ  ปร เหตุ  ธน เหตุ  จ โย  น โร 

สกฺขิ ปุฏโ จี  มุสา  พฺรูติ  ติ  ช ฌฺฌา  วสโ ล อิติ 

(ส. ขุ.) 

๏ อิน คน ‘โด  เข็น พะ ยาน  ให้ การ เท็จ 
เพราะ มูล เหตุ  แห่ง ตํว  คน ทวิ ไป 
ละ โน บท รํพย็  บี จิต  คิด ทะยาน 
ท่าน บรรหาร  บอก ธ คน น ถ่อย 

กิฌฺจ  ตุยฺหํ  อสจฺ จสฺส  อนริ ยสฺส  กริสุ สติ 

มุสา วา ท็สุส  ลุทฺท สุส  ภณิต มุบี่  สุภา สิติ 

(อ. ช.) 

๏ เบีอ ท่าน ขาด  สํจ จา  ซํ้าบื าเถึ๋ อน  สุ 

พูด แช้เ อีอน  ปตบื น เข็น คน รำ ย 
สุภาษิต  ท่านกล่าว  ให้ พราว พราย 
ก็กล่ บ หาย  เสีย สน  หน ตช้น ตี 


๙๒ 


อธบฺ ฆกสฺ ส ลุทฺท สฺส  นิจุจํ  โต หิต ปาณ็ โน 

นตฺถ  สจฺจํ  กุ โต  ธมฺโ ฆ กึ  สุ เต น กริสฺ สติ 

(อ. ช.) 

๏ เมี๋อ ท่าน เ. บ็น  คน ร^ย  หยาบ คาย ชา 
'ใช่ บี ธรรม  ‘ใน ตน  เบ็น คน ผี 
ผึ้าบี อเ บอน  เลีอ ต ทา  ชํ่วด าชื่ 
ไช่ 2) อบ บี  ความ สํตย์  เข็น อ” ตรา 

๏ ใน ต” ว ท่าน  จะ บีตี  อยู่ ที ไหน 
เพราะ ท่าน ไร้  หลํก ธรรม  อํนื ลา ค่า 
ความ รู ท่าน  มากอย่าง  ต่าง ตำรา 
ขิก นำ มา  ท่า อะไร  ไต้ สม ปอง 

ปาก ส่อ เสีย ต 

คน ที่ ชอบ ใช้ ปาก พูด ยุยง ให้ คน สอง ผาย แตก รำ วกํน  เช้า แบบ 
ยุ ให้ รำ ตำ ให้ รํ่ว  ชอบ พูด แหย่ ให้ เขา ผิด ใจ  เกิด บาดหมาง โกรธ แคน 
เจ็บ ชา นา ใจ ต่อ กน  และ ชอบ พูด กระซิบ กระ ซา บ เบา หู ให้ เขา เข กิ ใจ ผิด 
หลง เชื่อ ว่า เบน จริง ตาม ที่ ตน นำ มาบอก เล่า  ทำลาย ให้ คน รวม ก” นอ ย' 
ต กิ) ง แยก ออก เบน ผาย  ต” ด ไมตรี ของ แต่ ละ ผาย ให้ ขาด สะ บ \เ  และ ทำ 
การ ติดต่อ ของ แต่ ละ ผาย ให้ ขาด ตอน  นี่ คือ คน ปาก ส่อเสียด 

คน ปาก ส่อเสียด มีนิส ย แยก พวก  เบน คน บ่อน แตก  เข กิที่ไ หน 
เบืน แตก ที่นน  เพราะ เบน คน ชอบ แส่ หา เรื่อง ยุแหย่ ให้ เขา แตก สาม” คคี 


๙๓ 


กํน  โดย เก็บ เอา เร์ อง ที่ จะ เกิด ระแวง และ ผิด ใจกํ นของ ผาย น ไป พูด ให้ 
ผาย โน ไเพ้ ง เก็บ เอา เร้ องของ ผิาย โน ไ เมา พูด ให้ ผิาย นพ้ง  และ ยุ ให้ 
ท^ง สอง ผิาย แตก สาม" คคีกํ นขน วุ่นวาย  น” นห้ส สกา ร พราหมณ์ ตำ ยุ 
สำคํ ญ ซึงเ ขำ ยุยง คณะ กษํ ตริ ย์ลิจ ฉวี ให้ แตก สาม" คคีก น ถึง กบ ติ อง 
เสีย เมือง แก่ ขำ ศึก  ด" งมี เรื่อง เล่า มา ว่า 

คณะ กษ ตริ ย์ลิจ ฉวี  ปกครอง แค วน ว" ชชี โดย สาม" คดี ธรรม 
พระ เจ ำอช าตศ "ตรู ครอง มคธ ร” ฐซึ่ง เบน มหา ประเทศ  ทรง ประสงค์ จะ 
ยึด เอา แคว ไเว "ชชี เบน เมือง ขน  จึง เสด็จ กรีธา ท" พเ ขำ ตี นคร หลวง คือ 
กรุง ไพ ศาลี  แมไ เว" ชชี จะ เบน ประเทศ เล็ก กว่า  แติ อา ศ" ย คณะ ก ษ" ตริย์ 
ลิจฉ วีมีค วาม สาม" คคืก ลม เกลียว ก" น ได้ รวม กำ ล" งเ ขำ ช่วย ก" นตี โต้ อย่าง 
สุด เหวี่ยง  โดย มิ ได้ เกี่ยง งอน และ ย่อ ทำ) แต่ อย่าง ใด  พระ เจำ อชา ต ศ" ตรู 
จะ ตี ห" ก เอา กรุง ไพ ศาลี ก็ใม่ ได้  ตำ] ง แตก พ่าย กล" บ ไป เบน หลาย ศร* ง๎  แต่ 
มา ภาย หล" ง ทรง ใช้ กโล บาย ส่ง ว" ส สกา ร พราหมณ์ ไป  ทำ การ ยุยง คณะ 
ก ษ” ตริ ย์ลิจ ฉวี ให้ แตก สาม" คดี ก" น เสีย ก่อน  จึง เสด็จ กรีธา ท” พ่รบ ยึด เอา 
แค วน ว" ชชีเ บน เมือง ขน ได้ โดย ง่าย 

ถึง ปาก บอน ปาก ค" น หรือ ปาก สว่าง ละ  ก็ ปาก ส่อเสียด นี่ เอง  เพราะ 
มี ล" กษณ ะ ไม่ ชอบ อยู่ นี่ง  พูด, แต่ เรื่อง ราว ของ คน น ไ เคน นี่  ใน 
ทำนอง ใส่ ความ และ นินทา ว่า รำ ย บาย สี เขา  อ" น จะ ก่อ ให้ เกิด ความ ผิด ใจ 
ก" น เกลียด ช" งก" น และ แตก รำ วก" น ขน วุ่นวาย  แม้ จะ มีผู้ห ว" งดี คอย เตือน 
สติ ก็ ไม่ เชื่อ พ้ง  เขา เข ำที่ไ หน เบน ตอง เสียง กราว ไป ที่นน  โบราณ 
จึง ตำหนิ ไว้ ว่า 


๙๔ 


๏ ถึง บาง บอน  บอน หีนี  มี แต่ ช้อ 
1*ข าเลึ๋ อง ลือ  บอน ฆั๊าง  บาง ยีขิน 
อ บอน ดิน  บอน น' า ตาล  ย่อ บน วาน มีน 
แต่ ปาก ดิน  แก ใย  มี ใคร่ พง 


๏ ดิน บอน ค \ ^ ย่งน ย่อ น กว่า บอน ปาก 
พอ แว่ว กราก  บ V เจะ กราว  ราว ก็บ ฝน 
เห็น ใคร ดี  อยู่ มีใดี  แค &ใค บ่น 
เผา ยก ตน  ย่บเ ยา  ยบ เย ^ นย่น 
ใมีบ ^ต็  ที ห่าน ใต้  เห็น ใ ร พน 
ห่า เช่น นํ้น  ช้ช้อ  อยู่ หรือ เอย 


ใย  นิ นูทียํ  ปลื สดี 
วิดี นา ดี  บุ เขน  กลื 


ดี  วา  นินูฑ ดี  ใย  ปสํลื ใย 

กลืน า เต น สุยํ  น วินุห ดี 

(จ. อ งฺ.) 


๏ ผูช้อ บดี  สรร เส รืญ  คน เกิน เย ต 
คน มี เหตุ  ควร ช้บ  ช่บว่ าผ 
ส่วน คน ดีด  ดีล ธร รบ  พรืา ว่า ดี 
เช้ด ชู สร  เขา อยู่  ผด ลู่ หาง 


๏ ลือ ว่า เยา 
เบึ๋อ ซวย บาก 
คร^ ซวย นนิ 
เยา ต่อ ง คราง 


เก บ ซวย  เวต วย ปาก 
เขา คล  ไม่ สะสาง 
ติต สอย  ไม่ ปล่อย วาง 
ครวญ ครา  ชอก ชา ใจ 


๙๕ 


ได้ เพียง ใด  ก็ย็ง เบน ภํยแ ก่ตำ เขา เอง เพียง นํ้น  เข พี ทำนอง ว่า  ให้ ทุกข์ 
แก่ ท่าน  ทุกข์ น \ เก็ถึ งตํว  น ไ] เบน ปาก เสนียด จํญ ไร  เบน ที รง เกียจ 
ของ คน อืน  เหมือน ของ คไเ ต่าง  ๆ ซึง ถพี ตกลง ใน ที ใด  ก็ ทำ ความ 
รำคาญ ให้ เกิด ขน ใน ที่ นไเ  เมื่อ เจ พีหว พี ความ สงบ สุข  จึง ควร ระ มด 
ระ วพี ปาก ของ ตน  อย่า ให้เ บอน ดำ ย คำ ส่อเสียด  นี่ดู เถอะ เยาวชน ภาษิต 
โบราณ 

๏ เจ็า ยอ ช้ ตาล  ริก'!;! วาน  ยนบึ่ น ตน 
ระ วิข็ ตน  ตีน มือ  ระ มืด มืน์ 
เ ‘หมื อนด บ คน  คำ น วาน  รำคาญ ค รน 
ถำ พล ข้พลํ น เจ็บ อก  เจ;! มือ น ตก ตาล 

® อ ^น คน พาล  หวาน พจน์  เหมือน รส อั้อย 
1ค น อร่อย  ไป ปลาย  ก็ คลาย หวาน 
ไม่มื เห ยอ  ไหน ปลา  จะ บา ทาน 
ระ วพีห วาน  หวาน เข็น ลบ  ยบ เข็น ยา 

ปาก หยาบ 

นี่ คำ หยาบ  เยาวชน  แยก ออก ได้ เบน  ๒ คือ  คำ หยาบ คาย  ก ไ] 
คำ หยาบ โลน  คำ พูด ที่ กวน โมโห  ให้ ผู้ ถูกว่า เจ็บ ชา นา ใจ  เจ็บ แสบ 
ระคาย เคือง  เช่น  ด่า แช่ง  ค่อน ขอด  เหน็บ แนม  กล พี แข็ง  บาด หู 
เผ็ด รำ) น เสียด สี  กระทบ กระแทก  ยำ ความ โกรธ  ก่อ ให้ เกิด ยุ่ง ใจ 
นี่ คือ คำ หยาบ คาย  คำ พูด เลว ทราม ตำ ใต้ ลง ไป จากระ ด ไ] ที่ ผู้ดี ใช้ พูด กน 
ซึ่ง ยำ ให้ หมอง หมาง  ทำ ให้ ผู้ ถูกว่า เก อ ขวย เขิน  กระดาก อาย  เช่น พูด 


๙๖ 


เพ่ง เล็ง ถึง ของ ลํบ  อัน เบน ที่ น่า อ ไ] ยศ อดสู แก่ผู้ ถูกว่า  ทีผู้ พูด มิ ได้ นก 
ถึง อก เขา อก เรา  พูด ไป เพื่อ ความ ขบ อัน  และ ตลก คะนอง ของ ตน เอง 
นี่ คือ คำ หยาบ โลน 

ปาก ที่ ชอบ พูด คำ หยาบ คาย  และ คำ หยาบ โลน  ซึ่ง ทำ ให้ บาด หู 
คน พ้ง  อัง คำ ว่า  คน หยาบ พูด บาด หู  คน ศ ตรู พูด บาด ใจ  นี่ คือ ปาก 
หยาบ  เจำ ทุก คน จง ทราบ ว่า  ปาก หยาบ นี่ มา จาก ใจ หยาบ  เพราะ 
ถ็อย คำ ที่ ปาก พูด นไเ  ต^ง์ อัน ขน ที่ ใจ ก่อน  เม อ ใจ หยาบ แล ว คำ พูด 
ที่พ อัด ออก มา จึงอั อง หยาบ ไป อัวย  นี่ ภาษิต เตือน เรา ให้ ไม่ เอา คำ หยาบ 
ของ ใคร  ๆ มา ใส่ ใจ 

น ป เรสํ  วิโล ฆาน  น ปเ, รสํ  ก ตาก ติ 

อตุต โน ว อเว กุ เขย ย ก ตา นิ  อก ตา นิ  จ 

(ธ. ขุ.) 

๏ ติาห ยาบ เขา  เรา อย่า  เก็บ ฆา คิด 
จะ ให้ จิต  ใจ ปอง  ทำนอง ผี 
กิจ ของ เขา  อย่า เห้น  ว่า เบน ดี 

พู ตรา ใป 

บี่ตา หน สุส  พุกุริ ยา 

ทุพุ ภา สา  จ ทุกุร ยา 

(ล. นี.) 

๏ เบื๋อ ขาง แม่  เลว ลิ กษณ์  ลอย ศิกดี ค' รี 
ลูก กาลี  ปาก ร* าย  ขาย วง คา 
ย่าง พ่อ ไร้  ศีล ธร รฆ  ผี ดติา รา 
กิรี ยา  ลูก น^  21ว จ^ใ ร 


กิจ ตนฆี  คิด ทำ 

ฆาต าหีน สุส  ทุพุ ภา สา 
อุโภ  ฆาต าบี่ ตา  หีนา 


๙๗ 


๏ เฆึ๋อ พ่อ แม่  เลว ดํอย  ลูก พลอย ตา 
อย คำ  กิริยา  อ “ช้ฌ าสํย 
ใม่สุ ภาพ  หยาบ ทํ่ว  ถึข้ หิว ไจ 
เพราะ ห่าง ไกล  ผูหิา  พริา สอน่ ใจ 

เยาวชน คน สำคัญ ของ ชาติ เอ๋ย  คำ หยาบ ทุก  ๆ คำ  จะ หยาบ คาย 
หรือ หยาบ โลน  คัาผู้ มี ใจ สุภาพ แลำ  ก็ จะ กล่าว ออก มา ไม่ ได้ เลย  แต่ 
คัามี ใจ หยาบ เพราะ โกรธ หรือ ลำพอง อยู่ แล่ ว จึง จะ ก' ล่า วอ อก มา ได้  ยึง 
พูด หยาบ บ่อย คร เท่าใด  ใจ ที่ หยาบ ก็อีง เพ' อง ขน เท่า นไเ  เมื่อ ใจ หยาบ 
แล่น ถึง ปาก  แม้ ปาก หยาบ ก็ เล็ง ถึง ใจ หยาบ แลำ  ผล ที่ สุด ปาก คับ ใจ ก็ 
ซ อม คัน ไว้ คล่อง  เขำ คัน ได้ เบน เกลียว เดียว คัน  ส ญ ชาติ คน พาล คัก 
สำคัญ การ ใช้ วาจา หยาบ  และ จองหอง พอง คัว ว่า เบน การ ชนะ แท้  คัง 
ภาษิต ช้บ อก พฤติกรรม ของ เขา ว่า 

ช้ยํ  เว  บฌฺ ๓ ติ  พาโล  วาจา ย ผรุสํ  ผณํ 

ช้ยฌฺ เจ วสฺส  คํ  โหติ  ยา  ติติกฺ ยา  วิชา น โต 

(ส. สํ.) 

๏ คน พาล เห น ผด เคา  คด เอา ว่า 
ใช้^ วาจา  หยาบ ด^  บุ่ข็ สิง หาร 
ทง จองหอง  พอง ตน  ช้า ติ คน พาล 
เบน คิว การ  ช้นะ แน่  เยา แพ เรา 

๏ ส่วน บิณฑ ต ตง สง เกด  รู เหตุผล 
ถือ การ ทน  อด กล น ไบ่ด น เยา 
ว่า เบึน การ  ช้น 8 ^แท  เกด แด่ เรา 
ไม่ ถือ เอา  เยี่ยง พาล  ส ^4 ดาน เลว 


๙๘ 


ใน ค ไ) ภีร์ม นูธร รม ศาสตร์ ว่า  “ปาก หยาบ  ด่า ทอ  ส่อเสียด  มุทะลุ 
ทรยศ  ริษยา  อิจฉา  และ ชิง ประโยชน์  มี ความ โกรธ เบน พน ฐาน 
และ มี การ ด่า เบน ผล”  การ พูด จะ หยาบ หรือ ไม่ นไเ อยู่ ที่ องค์  ๓ คือ ผู้ 
จะ พึง ถูก ด่า เบน คน อนมี ตำ อยู่  ผู้ ด่า มี ใจ โกรธ ฉุน เฉียว  และ ด่า ไป 

- ตาม ใจ โกรธ นไเ  เมื่อ ผู้ พูด ได้ พูด ให้ พรำ มด วย องค์  ๓ น์แล ว แม้ วาจา 
จะ หวาน อยู่ ที่ ริมผ ปาก  โดย เขำ ใจ ใช้ คำ พูด อ่อน หวาน ยกย่อง ล่อ ลวง 
ให้ ผู้พ้ง ตาย ใจ  ถึง จะ พูด ให้ อ่อน หวาน สำ เพียง ไร  แต่ ภาย ใน ใจ ขม ขื่น 
คิด รำ ยอ ยู่  แบบ หวาน อม ขม กลืน แลำ  ก็ ชื่อ ว่า พูด หยาบ  ส่วน ผู้ พูด 
ได้ พูด ดำ ย เมตตา ปรานี  เช่น พ่อ แม่ที่ กล่าว สอน ลูก ชาย หญิง  แมน 
ดู เหมือน จะ เบน วาจา หยาบ  แต่ นก ปราชญ์ ก็ กล่าว ว่า วาจา นไเ  หา เบน 
วาจา หยาบ มิ ได้  นี่ ภาษิต พาก ไ สำเหนียก ดู เถิด 

น ทิ  วณฺเ ณน  สฆฺป นฺนา  ฆฌฺชุ กา  ชี่ยท สฺส นา 

ยร วาจา  บี่ยา  ‘เจ; เนฺติ  อสฺมึ  ‘เ^ล เก  ป รฆุหิ  จ 

(ติ. ช.) 

© คน พร งพรํ อม  ผิว สวย  สำรวย สม 
เสีย ฃีดํง พร จ; เม  พ รง เพราะ  เหมาะ จ.^ จ; เนา 
มี รูป ม สง่า งาม  อร่าม ตา 
แต่ วาจา  ห ยา!) คาย  ร่าย เหลือ เกิน 

๏ ไม่ ชวน' ให้  คน รำ  สมํค รส มาน 
'ทุก ครา กาล  อย่า ผน  ถึง สรรเสริญ 
สอง ไลก น^  ไช คด* อย  คน พลอย เมีน 
จึง อย่า เพ ลืน  ‘พูด พ รา  ถึอย คำ เลว 


๙๙ 


โย  อริ ยรุทํ  ภา เส  อนริ ยธฆฺ ฆวสฺ สิ โต 

อุโภ  โส  ธํส เต  โลกา  สิธ  เจ ว ปรตฺ ถ จ 


(อ. ช.) 


๏ ผูเริ ยก ริ อง  เสียง เสนาะ  ไพเราะ น็ก 
แต่ ใม่พํ ก มี ธรรม  เนมี อน ดำ ขาน 


ย่อม ห่าง จาก  สอง โลก  ใน้โ ฟิก นาน 
เพรา ะเร็ อง น วาน  แต่ ปาก  ทุกข์ ยาก มา 

ใน สมํย ที่ คน ไม่ สนใจ ใน ศีลธรรม  มีส "น ดาน เต็ม ดวย ความ 


ประมาท  พึง ต็งขิ อฬํง เก ต เถอะ เยาวชน  แม้ คน ชไเ สูง บาง คน ก็ เห็น การ 
พูด หยาบ  ฃนกู ข้น มึง ด่า โคตร พ่อ โคตร แม่ กไเ ว่า เบน ของ ดี  หา ได้ คิด 
ถึง ผล รำ ยอ ไ เจ ะ เกิด มีแก่ ส" ง คม ไม่  ที่ จริง เขา พูด หยาบ ต่อ คน ใด  จะ 
ทำ ตน ให้ เบน ที่ เกลียด ช" ง ของ คน นไเ  ยึงเ ขา พูด หยาบ ต่อ คน มาก ดำ ย 
ก" น ก็อีง เพึม จำนวน คน เกลียด ช" ง มาก ข้น  ไม่ มี ใคร อยาก จะ คบ เบน 
มิตร สหาย  ประหนึ่ง ว่า เขา ได้ คลุก เค ลำ ตำ ดำ ย ของ โสโครก ที่มี กลี น 
เหม็น  ซึ่ง ใคร  ๆ ก็ ตำ หนำ ตำ ตา จะ หลีก หนี ให้ ห่าง ไกล  น" บ ว่า เขา 
ทำลาย เกียรติ ของ ตน ให้ เสื่อ มชอ เสีย เสียง  หมด คน นิยม น" บ ถือ  เบน 
เครื่อง ว" ด นึ่ ภาษิต แสดง เครื่อง ว" ด ให้ เรา รู้  สำรวจ ดู เถอะ 


ชล ปม าณํ  กุมุท นาฬํ  กุล ปม าณํ  วินโ ยปจิ านํ 

พฺยตฺ ติ ปม าณํ  กถิต วา กุยํ  ปสุวิ ปม าณํ  ติณ มี ลาดํ 

(ล. นี.) 

๏ นา ตน ลึก  ถึง วา  หรือ หลา ฟิอก 


สาย บิ ว บอก  รู ไต  ตํง I จ หมาย 
มารยาท  ชาติ สิงห์  หรือ ลิง กํง 
เบ็น เฟิ รอง ช่ง  บอก เหล่า  ถึง เผ่า พงฟิ 


๑๐๐ 


๏ อก คา รบ  ท แถลง  สา แดงออก 
เบน เคร์ อง บอก  ฉลาด โอ่  นรึอ โง่ หลง 
แบน ต* น หญ็า  เหี่ยว แห* ง ห บด แรง ลง 
ก็ช้ต รง  บอก แล* ง ดิน แห* ง เอย 


กลุ ยา ณเบ ว บุฌุเ จยุย  น หิ  บุฌุเ จยุย  ปา บี่ก็ 

โบก โย  ก ลุย าณิ ยา  สาธุ  บุตู วา  ตปดิ  ปา บี่กํ 

(เอ.  ช.) 

๏ ควร เปล่ง ถอย  ดี งาบ  อ ร่า บ ศรี 
ใบ่ ยนด้  คำ 21ว  พา บวห บอ ง 
เปล่ง ถ* อย คำ  ดี งาบ  ถูก ตาบ คลอง 
ให้ กิจ ผอง  เสร็จ สน  เบน ช้น ไป 

๏ เปล่ง คำ 21ว  ต ^ พลอย  ถึง อ่อย ยบ 


ให้ ตก อํบ  ทุก ย์หนื ก แหบ ติกฟ้ ย 


อ่อบ ร* อน ผ่าว  ร* าวหี่ ว หง หิว ใจ 


เห บือน หน งใฟ  ลน กล้บ  สุบ กา ยา 


เมื่อ พวก เจำ อยาก ให้ เขา นิยม นํบ ถือ ตน  จง เก็บ คำ หยาบ ไว้ เสีย 
อย่า ปล่อย ออก มา ให้ มน เพ่นพ่าน  เพราะ ไม่ มี ใคร เขา ต ไ) ง การ  มี ภาษิต 
ใบ รา ณที่กำชํบ ให้ ระ นิง ตำ ใน ขณะ พูด ว่า  “อย่า กล่าว เก ลี ยง คำ โจร  อย่า 
ปาก กล่า กว่า คน  เบน คน อย่า หมี นก ไเ  กูมำ เอ ย่า ได้ กล่าว  คำ หยาบ 
แล่ วอ ย่า พจน์  จง อด ออม แก่ กไเ  อย่า หุน หไเ ดู แคลน  คน แกน อย่า 
ข่ม เหง  อย่า ทำ เร่ง จ่า บำน  อย่า จาด จำ น เสียง ปาก  อย่า สำราก พูด ข' 
อย่า หลู่ ครู อาจารย์”  และ นี่ก็ ภาษิต เตือน อีกว่า 


(5)0*9 


บี่ย วา จเฆ ว ภา เส ยฺย  ยา  วา ขิา  ปฏิน นฺท ตา 

ย อ' แา ทาย  ปา ปา'^  ป เรสํ  ภา ส เต  บย 

(สุ-ชุ-) 

๏ ควร ‘พูด ไ,' ฬ้  คน รวม  เยำ ร่วม รก 
เกิด พร' อม' เ") รํก  สา มํคคี  ต' เ* กๆ; เนา 
อย่า เก็บ ชํ่ว  นีโ' เ* น ไป ‘เพ นทนา 
เพราะ มีแต่  'กิน ทา  ท ^ สากล 

และ นี่ ภาษิต โบราณ ว่า 


๏ ๆๆ านผู ใด  ไม่ มี  วา' ที ๆ;! วาน 
ไม่ สมาน  ‘นี่ าขิต  คิด ไม ๆ ร่นธ์ 
ไม่ พูด จา  สุภาพ  ๆ;! ยาบ ‘เ^' นี่น์ 
ช้น' หุกวํ น ๆๆงั้ สน  เขา กิน ทา 

๏ ถึ- 3 พงศ์ เผ่า  เ ๆ;! ล่า ผูดี  ‘ที มียฟิ 
ไม่ ปรากฏ  จะ สืบ สาย  ไป ภาย ๆ;! ๆเา 
จะ เส อม สุญ  ตระกูล ท ริพย์  อ " ป รา 
เพราะ วาจา  ๆ;! ยาบ ๆ;! ยาม  ไม่ งาม พราว 


ปาก เ' พํอ์เ จ็อ 

นีเ ยาว ชน  การ พูด เพ อเจ็ อมี อยู่  ๒ อย่าง  คือ พูด พล่าม  ก” บพูด 
เหลว ไหล  การ พูด พุง ซ่าน เลื่อน ลอย ไม่ มีนํ้า หนัก  พูด มาก พร์า เพรื่อ 
ไม่ เจ” ก เวลา ที่ ควร พูด หรือ มิ ควร  พูด เรื่อง ไม่ มี สาระ  บน เรื่อง พูด ชนิด 
บน นี่าเ บน ตำ  พูด คำ ไม่ มีเนี่ อ มี แต่ ฝอย  ๆ เปลือก กระ พ และ พดที่ ง 


๑๐๒ 


เรือ ยเบ อยไ ม่มีที สน สุด  นี่ คือ พูด พล่าม  การ พูด เลอะ เท อะ เปรอ ะเ บอน 
พูด ไม่ อา ศํย ธรรม  ไม่ อา ศยวิ น โ]  พูด ไม่ มี หล “ก ฐาน  พูด ไม่ มีที่อ ำงยื นยํน 
ไม่ ประกอบ ดำ ย ประโยชน์  นี่ คือ พูด เหลว ไหล  ผู้ ใช้ ปาก พูด พล่าม 
และ พูด เหลว ไหล อย่าง นี่ เอง  ซอ ว่า คน ปาก เพ อ เจอ  นี่ ภาษิต ตำหนิ โทษ 
ของ การ พูด มาก 


สตุถ กาบ  พหุ วาจา  นา หรา  พหุ ภา ณิ! น 

โสป การ บูพุห าสนํ  นน  หิฏซิ  น หีช้ลํ 

(ธ. นี.) 

คน พูด บาก  ปาก เบึ่ ยก  ลูก เรียก ขาน 
ว่า! วหา ร ยาว น^  ไบ่ร ษา 
แบ้ น จะ บี  สา ริตถ์  เบน อ ตรา 
คน พง บา  ก็ใบ่ เออ  ห บด เชอ กิน 


๏ กลต๎ งนํ้า  ใน นที  บีบ ากล็ น 
สาว ไช คน  ต^ นา  จำ ขยน 
บอ ง เห็น แต่  ค วาบ เพึ่อ  เอ่อ อนใ ^ต่ 
ยอง นาน^  ว่า น่า เบึ๋อ  เหลือ กำ ลิง 

และ นี่ ภาษิต เก่า 


๏ ห่าน ว่า คน  พูด ก ^4  หุกว น 
ไบ่บี ที  ยึด หน่วง  เห บีอน ห ^ ง เหว 
ใบ่บี รส  ห บด เนอ  เหลือ แต่ เปลว 
พด แหลก เหลว  บี บาก  ไ บ่อ ยาก พง 


๑๐๓ 


๏ คน พด มาก  ปด มาก  มก่ ไม ผ^ - 
กระ พน้ด  เปล อก น นอ ย ตอง พลอย เ^*^ 

จะ เลึ อก ใช้  ใม แน่น  ดองแก'น^^^‘^ 

อย่า ช้ะ แง  เงอ ฝอย  จะ ลอย ลม 

การ พูด จะ เบน เพ อเจ็ อ หรือ ไม่ น^นอยู่ ที อง ค ๒ คือผู พูด มุง พูด คำ 
โปรย ประโยชน์  และ พูด ดำ ยถํอ ย คำ เช่น นไเ ออก ไป  คน ปาก เพ อ เจอ 
ที่ พูด ดำ โปรย ประโยชน์ นไเ  ส่อ ว่า มี โมหะ เบน พน ฐาน มุ่ง แต่ จะ พูด 
อย่าง เดียว  ไม่ มี สติ กำ กบ ตำ ให้ เฉลียว ว่า  ควร พูด หรือ ไม่ ควร  ถูก 
กาลเทศะ หรือ ไม่  เหมาะ แก่ บุคคล หรือ ไม่ อย่าง ไร  ท่าน ว่า คน ฉลาด 
ชอบ คิด ชอบ พูด ไป พรำ มก น คน โง่ ชอบ แต่ พูด อย่าง เดียว  แม้ พูด 
ออก ไป ก็ ไร้ สาระ ไม่ ก่อ ประโยชน์ แกํผู้ พง  ซํ้า ยำ ทะนง ตำ ว่า รู้ต็ก ว่า 
คน อื่น เขา ใจ ผิด ว่า ตำ เส็ง ที่ คน อื่น รู้ ไม่ ถึง  ๓ พูด ไป ถูก เขา คำ นก็ กล “บ 
หา ว่า เขา โง่ 

น ปจจ นก สา เดน  สว ช้า น สภา สิดํ 

อุป กุก ลฏจี จตุ เดน  สาร มุ ภพ ทุ เดน  จ 

(ส. สํ.) 

๏ ผูช้ อบ เถียง  เกียง งอน  ช่อน ค วาบ 21^ 

จด ยุ นม ว ช้อบ แยง  ช้ง แย่ง เยา 
จะ ไม่ รู  คำ ด หีกล นเๆ ลๅ 
เพราะ คด เอา  แต่ จ^ ส อย่ รา ไป 

, ©๐๔ 


ความ ลํบนํ้ นน่ะ เยาวชน  นไเ ว่า เบน ศํตรู แก่ ปาก เพ้อ เจือ  เพราะ 
เขา ไม่ คิด ที่ จะ ร" กษา ความ ลิบ  ที่ จริง ความ ลิบ เบน ต็งที่ ควร สงวน ยึง 
เท่า กับ ชีวิต  เพราะ ความ ลับ น เม อ พูด ไป แม้ จริง ก็ อาจ เบน ภย ได้  ทํ้ง 
ส่วน ตำ และ ส่วน รวม  แต่ เขา หา ได้ ถือ เบน สำ กัญ แม้ แต่ นำ ย ไม่  ภาษิต 
ที่ผู้รู้ เตือน ให้ ระ กัง มี อยู่ มาก  เช่น ว่า  “กัา จะ กัง กัง จง ลับ  กัาจ ะจืบ จบ 
จงม่ น กัา จะ ค* นคไ เจ ง ตาย  กัา จะ หมาย หมาย จง แท้  กัา จะ แก้ แก้ จง 

กระจ่าง  กัา จะ วาง วาง จง ลึก  เกลือก ท่าน นึก รู้ จะ เสีย คน” 

* 

น หิ  ดุยฺห ตุถ  วิว เรย ย รณูข ยฺย  นิ  ย ถา  นิธึ 

น นิ  ปา ตุ ก! ต สาธุ  ตุ ย! ห อ ต! ถ วิชา น ตา 

(ติ. ช.) 

๏ ค วาบ ลึก ลบ  ซิบ ซอน  ตวร ซ่อน เร็น 
ใวิเ นบือ น เช่น  ยุบ หริ พย์  ต^ง นิบ เฉย 
อย่า เผยออก  บอก ใคร  ใ นิร เลย 
เพรา 8: ^ การ เผย  ค วาบ ล \|  น^ อปรา 


ตุยฺน บตุถ บสบู พหูธํ  สบ! พธย ต ! ฆ น! ร 

บนูต เภฑ ภ ยา  ตสูส  หาส ภู! ตว  ตตกู ขต 

(มหา.  ช.) 


๏ เบอ กล็ว ช่อ  ค วาบ ลบ  จะ กลบ เด่น 
ในิ คน เห น หวิห  หุกห ศา 
คน ฉลาด  สา บา รถ บี  เรือ ข็ปรี ชา 
ย่อ บ หน ด่า  ช่ยง  คอย นง พง 


๑๐๕ 


๏ แฆํน ลูก ตี  แช่ง ด่า  ไป ท่า ไหน 
ไน่ ยอน ไย  แนว แปลน  คิด แผน ผํง 
ทน ทาน เหนือ น ย ^ ทาส  ยาด กำ ลง 
นาย บึง นง  หยาบ ยง  ทน นง ไป 

อนิปฺ ผนฺ นาย  ส เหย ย ธีโร 
นิปฺผ นฺนตฺ ไถ ว ย ถา สุขํ  ภเณ ยฺย 

® จะ ทำ การ  ใด ใด  อย่า ไว ปาก 
ตรึก ให้ นาก  ก่อน วาจา  จะ ว่า ยาน 
หน ทำ กิจ  คิด ชอบ  ระบอบ งาน 
ทำ กิจการ  เรียบ ร ” อย  จึง ต่อย พ่น 

๏ เหนือ น นะ เด อ ตี นที  จะนื ดอก 
นํนแ อบ ออก  ช่อน ซุก  คน ทุก หน 
เมื่อ ผล ผลิต  คิด พร่าง  อวด อ' าง คน 
เรา จึง เห็น  เก ลึ๋อน กล่น  รอบ ต' นไป 

ยาว นุ ไต  ปุ รีสสฺ สดุถํ  คุยุหํ  ชาน นุตี 

ดาว นุ ไต  ตสฺส  อุพฺ เพ คา  ตสุ นา  คุยูหํ  น 

® เมื่อ ควาน ล 'บ  ยิบ แยก  แตก ถึง หู 
ผูอึ๋น รู้  รู่จํบ  เคล็ด ล' บใต้ 
ให้ เจ' าย อง  ตอง เหงา  รอน เร่า ใน 
สะดุ้ง ใจ  รน ตน  เสีย วิญญ าณ์ 


(มหา.  ช.) 


น นุคินํ 

วิสฺส เช 

(มหา.  ช.) 


๑๐๖ 


๏ ^ ^ ^ จง  เมึ๋อ ๆ;) ารึอ  อย่า ออ ฉาว 
ซ่อน เร์ อง ราว  ให้ สนิท  นิด นิกห นา 
อย่า ให้ ใคร  สืบ คู  ล่วง เมา 
ว่า ปรก ษา  การ เมือง  ๆ;) รึอเ ร์อง ไร 

ถิยา  คุยูทํ  น สํเส ยุย  อ่นิดุ ตสูส  จ ปณุฑ ‘เต 

ใย  จาม เสน  สํห้ โร  ๆ;) ทยตุ เถ  โน  จ โย  น โร 

(มหา. ช.) 

๏ เรึอ งล่บ ลม  คม น โ]  อย่า ไย ฆาน 
แก่ เพื๋อ นบ ^ น และ สตรี  ไ ๆ^ รี ไหน 
ศิต เคน  มโา ได้  ไม่ ว่า ใคร 
ความ ใน ใจ  ห ^ ม เด็ด  อย่า เอ็ด ไป 

นี่ เยาวชน ดู เถอะ  คน ผู้ ไม่ รู้จํก เก็บ ความ ฒัข อง ตน  หรือ ที่ ตน 
ไป เมา  หรือ ที่ ตน มี หน ที่ที่ เก็บ  ต ไ] ง เสีย ท รพ ย์ เสีย รู้ เสีย ที คน  และ 
ต ไง อาชญากรรม  ซึ่ง มี เบน ตัวอย่าง อยู่ มาก หลาย  นํนดู ทศ ตัณฑ์ เถอะ 
ซ์งต ไง เสีย ชีวิต ไป  เพราะ เอา กล่อง ดวง ใจ ไป ฝาก ไว้ ตับ พระ ฤษี สิทธา- 
จารย์  ตัา เธอ จะ เก็บ เอา ไว้ เสีย เอง  ก็ อาจ จะ ตาย ชไไ ปก ว่าน ไเ  เมื่อ 
เจำ แต่ ละ คน จะ ร ไษา ความ ตับ  ทราบ อย่าง นี่ แล วจึง อย่า เก็บ ความ ตับ 
ไว้ ใน ที่ อื่น ใด  จง เก็บ ไว้ ใน กล่อง ดวง ใจ ของ ตน เอง  นึก ถึง ภาษิต นี่ 
เสมอ ว่า 


๑๐๗ 


คุ ยุ'^ สฺส  หิ  คุยฺห เฆว  สาธุ 
น หิ  คุยฺ ช! สฺส  ปสฏ จิฆา วิ กฺกฆํ 

(มหา. ช.) 

๏ บี่ตค วา ฆลํบ  กระ ชํบ  ไว้ กํบวิ ต 
บี่ตไ ห้ฆิต  ปลอด ภํข  ใจ ผ่องใส 
แต่ การ เผย  ด วา ฆลํบ  ช^คํ บใจ 
น์กป ราช ญ์ใฆ่  ชื่น แช่ม  ต่อแ ย* ฆ พราย 

คน พูด เพิอ เจํอ มาก และ บ่อย เขำ  ไม่ อาจ กล ไ] ตำ เบน คน มี ความ รู้ 
ที่ ถก ตำ) ง ได้  คำ พูด ของ เขา มี แต่ พร่า เวลา ของ ชีวิต  ทํ้งเ บนภํ ยแก่ ตำ เอง 
และ ค นอน  เขา ชื่อ ว่า ทำ ชีวิต ที่มี ค่า ให้ เบน ห มน  เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน 
หวำ สา รํต ถะ แห่ง ถำย คำ  จึง ควร รํกษ าคำ พูด ให้ เบน ฟิงที่ มี ค่า สูง  คือ 
พูด พอ ประมาณ  พูด เรื่อ งที่มี จริง  พูด คำ มี เนอ  พูด อา คำ ธรรม อา ศํย 
วิ นำ  พูด มีห ลำ ฐาน อำ ง อิง  และ พูด ให้ ลูก กาลเทศะ  แต่ อย่า พูด ให้ 
ผิด กาล ผิด สถาน ที่ จะ เบน ภำ  ดำ มี ภาษิต อยู่ ว่า 

ใย  เว  กา เล  อสมฺ ปตฺ เต  อติเ วลํ  ป ภา สติ 

เอวํ  ใส  น ชเใ ต เส ติ  ใกกิ ลา เนว  อตฺร ใช 

(จ. ช.) 

๏ ผูพูต ให้  ผิด กาล  แม้ หวาน ใส ต 
ร ม้า ต* อง ใทษ  ถึง ฆ่า  เพราะ ปราศ รํย 
เหมือน ลูก นก  ดุเหว่า  เสียง เร* าใจ 
ม "น ยาน ไข  ผิด เวลา  ถูก ฆ่า ตาย 


๑๐๘ 


ปาก เหม็น  ๔ อย่าง น เบน ปาก เหยียบ ยา มนุษยธรรม  มี ความ 
ประมาท อยู่ เต็ม  มี เวร ภ ไ] คอย บี ฑาวึ งอ อก พล่าน  แต่ คน ปาก เหม็น 
มไไ เขำ ใจ ผิด ว่า  เม็อ พูด ไป แล้ว ย่อม เบีน ภ ไ] แก่ ผู้พ้ง  หา เบีน ภ ไ] แก่ผู้ พูด 
ไม่  ซึ่ง ความ จริง นไ เม “น เบน ภัย แก่ผู้ พูด เบน ส่วน ใหญ่ 

ภังน ไเ  พระ พุทธองค์ จึง ทรง แสดง โทษ ของ ปาก เหม็น ไว้ ใน 
สรรพ ลหุ ส สูตร ว่า  “พูด ปด  พูด ส่อเสียด  พูด หยาบ  และ พูด เพ ไ) เจ ไ) 
เมีอ คน พูด จน เคย ชิน ติด ปาก แล้ว  ย่อม เบน ทาง นรก  ทาง กำเนิด 
ดิร ไ) ฉาน  และ ทาง เปร ตวิส ไ]  ค ร* นมา เกิด เบีน มนุษย์ จะ ถูกกล่าว ตู่ 


เพราะ พูด ปด  จะ ถูก ยุแหย่ ให้ แตก จาก ล้น เพราะ พูด ส่อเสียด  จะ ได้ ยิน 
แต่ คำ ไม่ ถูก หู เพราะ พูด หยาบ  และ จะ ไม่ มี ใคร เซ์อ ถือ ล้อ ย คำ  หรือ จะ 


ได้ ยิน แต่ คำล้ ป มงคล เพราะ พูด เพ ไ) เจอ” 

ปาก เหม็น  ๔ อย่าง มีลก ษณะ ดไ บรรยาย ให้ พวก เจ ไพ้ง มาน็  สม 
ชื่อ ว่า  คูถ ภาณี  คือ ปาก เหม็น เหมือน กลึน โสโครก  อน แผ่ เชอ โรค  ที่ 
หมู่ ชน ช* น เลว ชอบ ใช้  แต่ หมู่ คน ช* นผู้ดี ย่อม รไ เกียจ  รู้สึก ละอาย แก่ ใจ 
เบีน อย่าง ยีง  ล้ง น* น พวก เจ ไจ ง ฉลาด พูด ให้ สละ สลวย  อย่า พุงเ พอ 
เหิม ฮึก คึก คะนอง  นี่ เยาวชน  ภาษิต ตำ อย่าง ว่า 


อิจฺฉิ ตพุเ พสุ  กมฺ เม สุ  วาจา ย กุสลํ  คูลํ 

วาจา ย กสเ ล นฏเ จี  อจุฉ ตพุพํ  V^  สช้ฌ ติ 

(ธ. นึ.) 

๏ อนคำพูค  VI ฉลาด  องอาจ มาก 
ย่อม เบน ราก  ใน การ กิจ  จำ ติด หว^ 

เมื่อ พาห  ไม่ ฉลาด  ยาด กำ ล^ 

กิจ ม่งห ว^  เบน เด็ด  ไม่ เสร็จ เอย 


๑๐๙ 


โก กลํ  สณ VI วา เจน 
ตสฺ มา  สขิล วา จสฺส 
อตถํ  ธมฺฆ ฌฺจ  ฑีเ ปติ 


พนูน้  ปา ณน้  บย้ 
มนฺต ภาณ  อนุ ทฺธ โต 
มธุ รนฺต สฺส  ภา สิตํ 

(ต็- 


๏ เสียง ตุเน ว่า  'หวาน^  มีนํ้า V เนํกื 

ใน้ค นรํก  ม” นไต้  สม่ใ จน มาย 

ผูรู พู'^  เรียบ ราบ  พํน จ;! ยาบ คาย 

ไม่ มุ่ง จ;! มาย  เจ จ่อ แย่ง  เ2ภ้ แย่ง ติ 

0 

๏ 'พูด ช แจง  แถลง อรรถ  ให้ 2?ต แจ* ง 
มี ธรรม แฝง  ไจ งาม  อร่าม ศรี 
เข็น คำ เพราะ  เจ;! มา ะ สม  รีน รมย์ ติ 
เจ;! มีอ นบ กร รี  ยาน ไข  'หวาน ใจ เอย 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สวด ฉํนท์ 


๏ ธรรมะ คอ คุณ ากร  ส่วน ช้อบ สา ฑร 

ดุจดวง ประ' หีปย่ ย่ วาล 

© แจจ่ งอ งคพ ระ ศาสดา จาร ย์  ส่อง ส่ตว์ ส่น ตา ร 

สว่าง กระจ่าง ใจ มล 

๏ ธรรม ใด นบ โดย มรรค ผล  เข็น แปด พึง ยล 

และ เก* าก” บท ง นฤพาน 


๑๑๐ 


© สชิม่ ญา โลก อุดร พิสดาร 
พิสุ ทธิ พิเศษ สุก ใส 

อ* นลึก โอฬาร 

© อีก ธร ร ร) ดิน ทาง ดร รไล 
ปฏิบ ตปริ ยตเ บีนส อง 

นา ร) ย นาน ยา นิ โ ฆ 

© คือ ทาง ดำเนิน ตุขิด ลอง 
ยํง โลก อุดร โดย ตรง 

ให้ ล่วง ลุ ปอง 

® ยำ ยอ โอน อ่อน อุดร) งดํ 
ดิวย จิต และ กายวาจา  ฯ 

นบ ธร ร ร) จำนง 

(ศา สน คุณ) 

(^^ (จิ) 


I 


‘บ เ/เร/เ! รำ 
วาจา ส* าาษ ต 


ก่อน ศํกด าวุธ จะ ไป อบรม เยาวชน ได้ คิด ว่า  ถ็อย คำ ที่ พูด ออก มา 
แม้ ปศุ สํตว์ มไ เย “ง หมาย รู้ ได้  ดุ ชำ งม" าที่เ ขาผึ 'กแ ลำ  เมื่อ เขา บอก ม ไเก็ 
เคลื อนเ ดิน หนำ  คน มีบญ ญาย่ อม ไหว ทน คน  แม้ เขา ไม่ ทน แย ไ] พราย 
เพียง แต่ เห็น กิริยา ท่า ทาง เคลื่อน ไหว ของ เขา  ก็หย ำรู้เ ขำ ไป ถึง ใน ใจ ได้ 
อาการ ภาย นอก  เช่น การ เยํ้อ ง ยาตร  ความ เคลื่อน ไหว  การ พูด อภิปราย" 
การ ชำเลือง เนตร  หรือ แยม โอ ฐ ทำ นก็เ บน ช่อง ทาง ให้ วิญฌู ชน ล่วง รู้ 


เขำ ไป ถึง ใน ใจ ได้ 

ค รไเ ศก ดา วุธ คิด เห็น ดำ น แลำ  ได้ ไป สู่ สถาน ที่ อบรม และ เตือน 
เยาวชน ให้ รู้ ตำ ว่า  เจำ แต่ ละ คน ควร พูด แต่ วาจา สุภาษิต  เพ อ ให้ 
วิญฌู ชน ล่วง รู้ ถึง ใน ใจ ว่า  เจำ แต่ ละ คน มี ใจ สุภาพ  วาจา สุภาษิต ก็ ดือ 
วาจา สุภา พน” น เอง  พระ พุทธองค์ ทรง ยกย่อง คน พูด วาจา สุภาพ ว่า 

ปุปฺผ ภาณี  คน ปาก หอม  และ ว่า ฆธุภ าณี  คน ปาก หวาน  รวม เรียก 
คน ปาก หอม และ ปาก หวาน ว่า  คน ปาก ดี  ซึ่ง ชอบ พูด ถำย คำ ที่ใด้ จริง 
ก่อ ประโยชน์  และ ชอบ พูด คำ ประกอบ ดำ ย เมตตา กรุณา  ช้แ จง เหตุผล 
ตาม เบน จริง ให้ แจ่ม แจำ  เวไ เพูด ถอ^ คำ ที่ ไม่ ได้ จริง ไร้ ประโยชน์  แล 
เวน พด ถอย คำ ที่ ได้ จริง แต่ ไร้ ประโยชน์  หรือ เบน ประโยชน์ แต่ ไม่ ได้ 
จริง  พดช วน ให้ ผู้ พ้งเ ขำ ใจ ได้ ถูก ตำ ง และ ดูด ดิ่ม ไม่ รู้ เมื่อ หน่าย 
ปาน ได้ ดื่ม นา ผง รวง อย่าง ตี ใน คิมห้ น่ต ฤดู  นำ ให้ ผู้พ้ง ได้ ความ ซา บซง 
เบิก บาน  และ รำ ใคร่ ชอบ ใจ ใน ผู้ พูด  เจำ จะ เห็น ได้ ใน ภาษิต ว่า 


๑๑๒ 


กุ วา ติ ภา โร  สร) ตุ ถานํ  กึ  ทู โร  พฺยว จ;! ารินํ 

โก  วิเ VI โส  สุวิชฺ ช้า จ!  โก  ป โร  ชื่ย วา ‘ทิ จ! 

( 

๏ ค' น สามารถ  อาขิ จ;! าญ  ใน การ กิจ 
ใย จะ ติด  จ;! จ! กบ่า  ใน จ;! น* าทื่ 
โจร ผูร* าย  ใจ ดำ  ใม่จ จำ ดี 
พา งวง จ;! นี  จะ ไกล  ไฉน กิน 

© คน รูดี  มีวิ ช้า  บ ญญา เด่น 
ใจ;! น จะเ 'ส็น  ด่าง เฑค  ‘ห่าง เย ตยิณ 'ท์ 
ผู ‘พูด จา  อารมณ์  ดี สม กิน 
ตน อึ๋นน น ก็แช้ มช้น  เย* ากล นก ลม 

โย  จ กา เล  มิดํ  ภา เส  มติ' ปุพฺ โพ  วิจกุ ยโณ 

สพฺ เพ  อมิตุ เต  อา เท ติ  สุปณฺ โณ  อุรค มิว 

( 

© คน ใด ติด  ถึง เลศ  รู เหตุผล 
ประ หย ”ต ตน  'พูด เบ็น  คนเ 'หน สม 
พอ ใจ จจํ [ง  วาจา  ช้น อารมณ์ 
พาก * นช้ม  สรรเสริญ  เจริญ พร 

๏ คน นนย่ อม  จํบศํ ตรู  ผูติต คด 
ไต้ พง หมด  จน ช้อ  ลือ กระฉ่อน 
เหมือน ครุ' ท จบ  งู มา  ไม่ อาว ร 
แต่ง ร* อน  ก ลวด รุ' พ ลาก ฉุด ไป 


6) (2) ถา 


นีเ ยาว ชนลํ กษณ ะ ของ ปาก สุภาษิต  คือ พูด ดี  พูด ถูก ธรรม  พูด 
ชวน, ให้ น่า รโา  พูด จริง  พูด ถูก กาลเทศะ  พูด ไพเราะ อ่อน หวาน  พูด 
ก่อ ประโยชน์ พูด ด ‘วย จิต เมตตา  และ พูด วาจา ดี งาม ท^ง สน  หา โทษ มิ ได้ 
ผู้รู้ สรรเสริญ  ชอบ ธรรม  ชอบ วิ นไเ  ชอบ กฎหมาย  ไม่ ชวน ให้ ใช้ 
อาชญา  ไม่ พา จ” บต้ส ตรา อาวุธ  ไม่ ย” วให้ หมอง หมาง  ไม่ เย วิ ให้ แก่ง แย่ง 


ม่ยุ ให้ ทะเลาะ ก” น ชวน ให้ ผ้พง ชอบ พอ ร” ก ใคร่ พึง ใจ  และ เบน สง่า ราศี 
แก่ผู้ พูด เอง  นี่ ภาษิต โบราณ 


© (.ยา ย่อม ว่า  พูตตี  เข็น ศรีสํ กด 
ดงี ได้ ภํกษ์  ได้ ผล  มา ล* น ไหล 
เหมือน นา ขน  เรือ พาย  สบาย ไจ 
เข* าทีไ หน  ได้ ที น' น ตวิพ ร รณ นา 


จ นฺหนํ  สีตลํ  ไล เก  ต โต  จน โท ว สีตโ ล 

. จนฺ ทน จนุท สีตมฺ หา  สาธุ วา กฺยํ  สุภา สิตํ 

(ล. น็.) 

® อํนแ ก่น จ * นทน์  เย็น ชึน  ใน พน โลก 
แสง เดือน โกรก  เย็น นน  กว่า จิ นทน์ หลาย 
ปาก คน ดี  ชน แช่ม  เมือ แย* ม์พ ราย 
เย น มาก มาย  กลบ เก ลีอน  เดือน เพ็ญ เอย 


© ควง พํกต ร์ยั้ม โอ ฐแ ย* ม 
เนตร ชน ใจ บาน นำ 
เผย พจน์ แต่ ละ คำ 
ผล สต " บเค ลิบ เค ลม 


งาม ยำ 
หยาด เฆม 
หวาน อ่อน  แล นา 
โลก ข้รอ่ ง สรรเสริญ 


(2) (5) (ริ;^ 


ดูนีเ ยาว ชน  คน ปาก สุภาษิต มีดวง หนำ เบิก บาน  หำ ใจ แจ่ม ใส 
เจำ จง สำ เก ต เมือ เขา พูด เถอะ  เช่น เขา พูด ว่า  “สว “สดี ครํ บ”  หรือ ว่า 
“ขอ ให้ ท่าน จง เจริญ”  ก็ จะ ยํ้มก่ อนแ ยม โอ ฐ แม้ผู้ ที่ เขา พูด ดำ ย ก็ ยินดี 
ตอบ รบ ดำ ย ความ ปลาบ ปลํ้ม ว่า  “สว “สดี คร “บ”  หรือ ว่า  “ขอ ให้ สมพร 
ปาก ท่าน”  เมื่อ สรุป แลำ  ลักษณะ ของ ปาก สุภาษิต น ก็อย่ ที่ ปาก สุจริต 
๔ ประเภท  คือ ปาก จริง  ปาก สมาน ไมตรี  ปาก ไพเราะ  และ ปาก 
มี ประโยชน์  ซึ่ง ชอบ พูด แต่ คำ สุภาพ เรียบ รอย น่นเ อง  ดำ มี ภาษิต 
กล่าว ว่า 

ภณํ  กณฺณ สุขํ  วาจํ  ๆ-แท ยงฺคํ  V เทย สฺสิตํ 

สุภา สิ ตา' ฬิ  วาจา' สิ  1ท สา  ปชํ  อ ‘เฆ จยิ 

(นํ ย.  วิ.) 

๏ เฆึ่อ ห่าน พูด  คำ หวาน  สำราญ หู 
เ, บน ยา ชู  นา ใจ  ให้ ผ่อ' ชิ ใส 
ผูอี่น พชิ  หยชิ ซชิ  เฆา ถชิ ใจ 
หล่อ หฤห่ ย ให้ ช้น  ทุก คืน วิน 

๏ เบน อน กล่าว  เช้ด ชู  เปล อชิผู อื่น 
ให้ ลุก ตน  จาก โทษ  โหด ฆ หน ต 
ทีดอ ชิ ใจ  ให โง่  ลชิ โลก นต 
ได้ ดวย สรร  กล่าว เรียบ  ใม่ เปรียบ เปรย 


ซิ®^ 


ปาก จริง 

ปาก จริง ชอบ พูด คำ จริง  คำ แน่ นอน  และ คำ แท้  แต่ ชนิด ของ 
คำ จริง นํ้มี อยู่  ๒ คือ คำ จริง ที่ดีก \| คำ จริง ที่ ไม่ ดี  คำ จริง ที่ เบน ภูมิธรรม 
ของ คน ดีใด้ ใน คำ พระ ว่า  “คน ดี ได้ ต^ม่ นอ ยู' ใน คำ จริง  ที่ เบน ประโยชน์ 
และ เบน ธรรม  นี่ คือ คำ จริง ที่ต็  คำ จริง แม้ จะ เบน ของ จริง  แต่ ไม่ เบน 
ประโยชน์ และ ไม่ เบน ธรรม  ก็ ไม่ ควร พูด  ซึ่ง ถา พูด แล ‘ว เบน โอ ฐภํย 
ให้ โทษ แก่ผู้ พูด โดย ส่วน เดียว  นี่ คือ คำ จริง ที่ ไม่ ดี  ผู้ เลือก พูด แต่ คำ จริง' 
ที่ดี  ที่ เบน คำ ควร พูด  ซึ่ง พูด แลำ เบน ประโยชน์ และ เบน ธรรม 
ให้ คุณ แก่ ผู้ พูด โดย ส่วน เดียว  ปลอด ภํย เมื่อ พูด ใน ที่ ท^ง ปวง  และ เวน 
คำ จริง ที่ ไม่ ดี เสีย  ชอ ว่า คน ปาก จริง  มี ภาษิต แสดง คำ จริง ที่ดี  เบน 
ประโยชน์ และ เบน ธรรม นไเ ไว้ ว่า 

สจูจํ  เว  อม ตา  วาจา  เอ ส ธม! ม สน นุต โน 

สจุ เจ  อตเ ถ จ ธมุ เม  จ อนุ  สนุ โต  ปติ ฏซี ตา 

(เถ .ชุ.) 

๏ ติาจ รง ม ศร ตก ด เบน น ลิ ก^า 
ไม่ เพลีย ง พดัา  เอียง เอน  จาก เส สาย 
ไม่ จริง ม ^4  คง อยู่  ไม่ รู ตาย 
ไม่ เลอ น หาย  ตง มน  แต่ บรรพ์ มา 
๏ คน สงบ  ดู ละ เม ยด  ละ เอย ด ยง 
เบน คน จร ง หน ก แน่น  เหมือน แผ่น หลิา 
ตง มน ใน  ความ สต ย เบน อีต่ รา 
มืเ นอ หา  ธรรม ตรง  ม่น คง จริง 


(5)0^ 


เยาวชน เอย  ความ สํๅคํ ญ ของ การ พูด จริง นไเ  อยู่ ที่ พูด ตาม ที จริง 
และ ทำ ให้ จริง ตาม ที่ พูด  จง ดู พยาน สาบาน ตน ต่อ ศาล ว่า  จะ ให้ การ 
ตาม ทีรู้ เห็น มา เบน ต วอ ย่าง  เมื่อ เขา ให้ การ ตาม นไเ จริง  เรียก ว่า ได้ ทำ 
ให้ จริง ตาม ที่ พูด  เพราะ การทำ ตรง ต่อ สาบาน ของ ตน  และ เมื่อ เขา 
กล่าว ตาม เรีอ งที่รู้ เห็น นไเ  เรียก ว่า ได้ พูด ตาม ที่ จริง  เพราะ ฟิงที่ รู้ เห็น 
เบน ความ จริง ของ เขา 

แต่ ถำเ ขา ไม่ ให้ การ ตาม เรีอ งที่รู้ เห็น นน  ก็เบ นอน ไม่ ได้ ทำ ให้ จริง 
ตาม ที่ พูด  เพราะ การทำ ผิด ต่อ สาบาน ของ ตน  แม้ ที่ เขา กล่าว ไป อย่าง อื่น 
ที่ ผิด จาก ที่รู้ เห็น  ก็เบ นอน ไม่ ได้ พูด ตาม ที่ จริง  เพราะ คำ พูด ไม่ เบน จริง 
ของ เขา  ดัง นไเ  การ พูด ตาม ที่ จริง และ การทำ ให้ จริง ตาม ที่ พูด  จึง เบน 
ล” กษณ ะ ของ การ พูด จริง  เมื่อ ทาง ปาก พูด อย่าง หนึ่ง  ทาง กาย ทำ ไป 
เสีย อย่าง หนึ่ง  และ ทาง ปาก พูด แล ว แต่ ทาง กาย ไม่ ทำ ตาม  น” บว่า เบน 
คน ไม่ มีดีใ นดัว เสีย เลย  นี่ ภาษิต ดู เอา เถอะ เยาวชน 


อฌฺฌํ  ภณต  วาจา ย อฌฺฌํ  กา!) ยน  กุพฺพ ติ 

วาจา ย โน  จ กา เย น น ตํ  ธฆุฆ  อธฏ  จี  โต 

* 

(ฉ. ช.) 

© พตแ ละ ทำ  ไกล กิน  ตข้ พน ไย ช้น์ 
ปาก เผย ไอ ฐ แล* วละ เลิก  ทำ เพิก เอย 
คน เม่น น ความ ตี  ไม่ฆี เลย 
ดำ ปาก เอ่ย  กาย ตาม  นน งาม พราว 


ซิ®) ๗ 


คำ จริง น \ แบน มึง ขวํญ สำคํ ญยึง  ประ ด็บผู้ ทรง ไว้ ให้ เบน คน สง่า 
เบน ที่ รก ใคร่ เชื่อ พ้ง  และ เบน ที่ นิยม ของ คน ทุก ชน  แม้ ร่าง กาย จะ 


แตก ดํบสู ญใป  ชื่อ เสียง ก็ ย” ง ปรากฏ เลื่อง ลือ อยู่ ไม่ สูญ  ย” งคง มี คน ที่ เกิด 

(เ/  ^ 


มา ภาย หลง  พูด ถ งอ ยูดว ย ความ เคารพ นบ ถอ  น เยาวชน  หาว มา ลว ราช 
ใน เรือง ราม เกีย รตื้  ที่ เรา พา กน พูด ถึง และ ยกย่อง ว่า  ทำ ว เธอ เบน คน จริง 
พูด แต่ คำ จริง  จน เบน เหตุ ให้ เบน ผู้มี วาจา สิทธื้  ถึง ก” บ พวก พล ของ 
ทำ ว เธอ ไม่ ตำ) งชึอ อาวุธ  แม้ อย่าง นไเ  ก็มีผู้ ยำ เกรง ท* ง มนุษย์ ย” กษ์ 
และ เทวดา  ด” งน* น เจำ ทุก คน จึง ควร ร” กษา ความ จริง ไว้ เสมอ ดวย ชีวิต 

โดย ลือ หล” กว่า  “เสีย ชีพ อย่า เสีย ส” ตย์  มฤตยู ที่คํ้า จุน ส” ตย์  ดี กว่า ชีวิต 


ที่ ลบ ลำ ง ส” ตย์”  เพราะ รส ใด  ๆ บรรดา มี อยู่ บน พน ปฐพี  คำ จริง เท่า น* น 
เบน รส ดียึง กว่า รส ท* ง หลาย  ซึ่งเ จำ จะ เห็น ได้ จาก ภาษิต นว่า 


, เย เกจิ  เม  อตุถิ  ร สา  ปจีพฺ ยา 
สจฺจํ  เตสํ  สาธุ ตริ  รส านํ 
สจฺ เจ  จิตา  สม ณพฺ รา' หฺมณ า 
ตร 1* ติ  ชาติ ม รณ สฺส  ปา ริ 

(อ. ช.) 

© รส คำ จริง  ยง ยส  กว่า ร สอน 
ทีมีตึ๋ น บน ติน  สั้น ทงั้ผ อง 
เม อนํก พรต  มี สํตย์  เคร่ง ค' ริตค ลอง 
ก็ ฆำม ฟอง  ผง ชาติ  ขาด มวย มรณ์ 


ตสุ มา  ม รณ โต  โม กขํ  ปตูถ ยตุเ ตน  ชน ตุ นา 

ป หาย  อลิกํ  สจุจํ  ภา สิต พพํ  สุ ธม ตา 

(เต. ช.) 

๏ ดิง นนผู  ปรีชา  บ ญญา ฉาน 
ม่ง สิง หาร  ทุกข์ ใหญ่  มิ ใช่ น^ย 
ล่วง เกิด แก่  เจ็บ ตาย  หีห มาย คอย 
ใหสิ ตว์ ลอย  ใน โลก  มิ โศก ร^น 

๏ ควร เสิ กล 8:: ^ คำ เลอ 8 ะ^  อย่า เปรอ 8 ^เ บอน 
รีบ ต^ เตือน  ตน มึง  เร่ง สิง สอน 
ให้ พูด คำ  จรีง แห้  อ X ^ แน่ นอน 

จ็งใ ม่ร* อน  ผ่าน โลก  เศ ร^ โศก ใป 

\ 

ปาก สมา นใม ตรี 

คำ ผูก ไมตรี  และ คำ ประสาน สาม คดี  นี่ดีอ คำ สมาน ไมตรี  คำ พูด 
แ นะ นำ คน ที่ ย" ง ไม่ รู้ จิก กไเ ให้ เจ' กก น พูดชํ กนำ คน ที่รู้จ "กก" น แล ว ให้ 
ชอบ พอก" น พูด ช" ก จูง คน ที่ ชอบ พอ ให้ สนิท สนม ก" น และ พูด เชื่อม คน 
สนิท สนม กน แล วให้ ม” นคง เข" า นี่ ดือ คำ ผูก ไมตรี  คำ พูด แนะ นำ คน ที่ 
แตก ก" น ให้ ดี ก" น พูด ส่ง เสริม คน ที่ดีก "น แลำ  ให้ สาม "คดี ปรองดอง ก" น 
และ พูด สน บสนุ น คน ที่สม่ คดี กน แลำ  ให้ ดี สนิท แน่น เขำ ดง เดิม  นี่ ดือ 
คำ ประสาน สาม "คดี  นี่ภ าษิต เยาวชน ควร สนใจ 


๑๑๙ 


อนตฺ ถสฺส  วาก ยา  ปรฆํ  ตุณฺห 
อสนฺ ตมิตฺ ตา  ปร เอกํ 
สุ รูป ทา รา  ปน  ว รน นุธา 
ทูเร กลา ภา  วรฆ สฺส  สุกฺยํ 

(ธ. นี.) 

๏ พูด สง ไร้  ประ ไย ช้น์สุ ย นี ทุกข์ ตอบ 
นั่ง เสีย ชอบ  กว่า การ  จะ ยาน ไข 
อยู่ เดียว ตี  เบีน ศรี  ไน่ฆี ภํย 
อยู่ กํบเ พอ น เจ; เลว ไหล  จํญไ รนี 

© นีคู่ค รอง  ตาบอด  เบีน ยอด ยง' 

ดี กว่า นง  คู่ งาน  ท ราน เหนือ นผี 
นืย ^า ว ตาก  ให้ สุข  ได้ ทุกที 
ดี กว่า นื  ลาภ ใหญ่  อยู่ ไกล นือ 

คน มี เมตตา กรุณา ประจำ ใจ  ไม่ มี ความ ริษยา ใคร อยู่ ใน ใจ  อยู่ 
ที่ ใด เบน มิตร ที่ดีข อง หมู่ ใน ที่ นไเ  และ ฉลาด พูด ผูก ไมตรี และ ประสาน 
สาม” คคี  นี่ คือ คน ปาก สมาน ไมตรี  น” บ เบน บ่อ เกิด แห่ง ความ สงบ สุข 
ของ หมู' คณะ  ใน การ เจรจา ความ เมือง ระหว่าง ประเทศ  ย่อม มี ทูต เบน 
ผู้ สมาน ไมตรี แทน ประเทศ  ใน การ สู่ ขอ ก็มี เฒ่า แก่ เบน ผู้ จ” ด การ  และ 
ใน การ แบ่ง ท ร" พย์ มรดก หรือ สีง อื่น  ก็มีค นก ลาง เบน ผู้ ไกล่ เกลี่ย ช ขาด 
ถำท ต เฒ่า แก่ และ คน กลาง  เบน ผู้ ฉลาด เจ” ก สมาน ไมตรี ดีแ ลำ  การ 
สงคราม ระหว่าง ประเทศ  การ หย่า รำ ง ระหว่าง ผำ เมีย  หรือ การ แก่ง แย่ง 
แตก รำ ว ระหว่าง คู' กรณี  ก็ จะ ไม่ ค่อย เกิด ขํ้น เลย 


๑๒๐ 


อํน คน ฉลาด พูด สมาน ไมตรี นํ้น  แม้มี อยู่ ใน หมู่ ใด  จะเ บ่น หมู่ 
นอ ย หรือ หมู่ ใหญ่  ที่ นับ ประเทศ ชาติ ก็ ได้ รบ ยกย่อง ให้ เบ่น ใหญ่  เบน 
ที่ เคารพ นับถือ ของ หมู่ นไเ  สามารถ พูด สนัค รส มาน นํ้า ใจ ผูก ไมตรี 
และ ประสาน สา นัคคี ใน หมู่ ไว้ ดวย กุศโ สบาย  ไม่ ทำ ให้ หมู่ แตก กไเ แม้ 
ดำ ยนัอ ย คำ สนทนา  ได้ พง คำ อ นจะ ก่อ วิวาท บาดหมาง แก่ หมู่ ใน ที่น 
ก็ ไม่ นำ เอา คำ นไเ ไป พูด ใน ที่ อื่น  ๆ มี แต่ พูด คำ นำ ให้ หมู่ รวม ก่นํ ดำ ย 
สา นัคคี  มี กำ ลำ ตำนั นอ ยู่ สงบ สุข ยำ ยืน นาน  เยาวชน เอย  เมื่อ เจำ 
แต่ ละ คน ใคร่ ความ เบน อิสระ  เบน ที่ เคารพ นับถือ ของ หมู่  จึง ควร พูด 
คำ ผูก ไมตรี และ คำ ประสาน สาม ำคี  แต่ ระ วำอ ย่า พูด คำ ส่อ เสีย ดอน 
เบน เหตุ รำ ว ราน 

๏ จง ร่วฆ ริก  ริวฆ มิตร  สนิ ^ 

‘ไห้ เบืน สาย  สํมิพิ นธ์  ‘ใน วิ^^ หนั๊า 
ปลก เฆต ตา  อารี  เกิด ปรี ตา 
เหตุ นา ฆา  ซงสุ ย สน หุกย นาน 

๏ ชีวิต อยู่  เดียว ดี  ไม่ มิ ไหน 
ต^ง อา สย์  ไจ ร^  สม่ค รส ฆาน 
จง ผูก มิตร  ไฆต ร ดี กว่า พาล 
ฆา หำ การ  จุน คา  ยึด นา ไจ 

๏ จง ต^ จิต  ยืดหยุ่น  อย่า ผลุน ผล น 
ควร แบ่ง บน  ส์งย อง  ใจ ผ่องใส 
พด ไพเราะ  เห ฆาะ กรรณ  ผูก พน ใจ 
ชีวย หำ ให้  สฆ ถวิล  คน ยืน ดี 


๑๒๑ 


๏ จง วา งติว  ให้!, สฆอ  อย่า!, ย่อ ห ยิง 
ประพฤติ จริง  ติ นก  เบีน สํกต สร 
คน ทุก เจ;! ล่า  เย็ๆ ใต้  เข็น ไฆต ร 
นความ ติ  เกาะ เกีย ว เจ;!' แยว ใจ กน 


ปาก ใพ เราะ 

I 

ถํอย คำ ดูด ดื่ม และ ถ็อย คำ อ่อน หวาน  จด เบน คำ ไพเราะ  ถิอย คำ 
ออก มา จาก นา ใจ ใส สะอาด ของ ผู้ พูด  ดุจ นา ใส เย็น สะอาด  ให้ ผู้ พง 
ทำ ตาม ได้ ไม่ มี โทษ  และ เบน คำ พูด ถูก ใจ มี คติ  เรำ ใจ ผู้พ้ง ให้ เห็น ควร 
ถือ เอา เบน เยี่ยง  เพราะ เบน คำ พูด ไม่ ผิด  ปราศจาก โทษ  เพราะ พร้ง 
ดวย อรรถ คือ ใจ ความ ไม่ ยำ ให้ ผู้ พง ขุ่น เคือง  ชวน ให้ รก ใคร่ ผู้ พูด  และ 
เบน ตำ พูดเ ขำ ถึง ใจ  ถูก ใจ หรือ ห้บ ใจ  ไม่ เสียด สีผืด ขำ แขำ ไป ถึง ใจ ได้ ง่าย 
นี่ คือ ถอย คำ ดูด ดื่ม 

คำ พูด หวาน หู ออก มา จาก นี่ าใจ ใส สะอาด ของ ผู้ พูด  บำรุง กำ ลำ ใจ 
ผู้พ้ง ให้ ชื่น บาน  ดุจ นี่าห วาน ชู กำ ลำ ใจ ของ ผู้ ดื่ม  เพราะ เบน คำ พูด 
เสนาะ โสต  สละ สลวย ดำ ย ระเบียบ  ไม่ แสลง หู ดุจ แทง ดำ ย เข็ม  พ้ง ง่าย 
สบาย หู  ซวน คน หมู่ มาก ให้ ยินดี ซืน ใจ  นี่ คือ ถำย คำ อ่อน หวาน  ใน 
กถา กุ สุม ม ญชรี ว่า  “คำ อ่อน หวา นเบี นความ งามอย่าง หนึ่ง ใน ความ งาม 
๕ อย่าง  คือ วาจา อ่อน หวาน  เครื่อง แต่ง กาย งาม  ทรวด ทรง งาม  วิชา 
ความ ร้ งาม  และ วินัย คือ มรรยาท งาม หรือ สม บต ผู้ดี  คน เรา ถำ ขาด 
ความ งาม  ๕ อย่า งนี่แ ลำ  ก็ ยาก จะ ได้ รบ ความ เคารพ นับถือ”  ที่ จริง 


๑๒๒ 


จะ เอา ชนะ ขำ ศึก ได้ ก็ด็ว ย ความ อ่อน โยน  จะ เอา ชนะ ความ หยาบ ชา ได้ 
กด วยค วาม อ่อน โยน  สึง ไร  ๆ ล่ะ อไเ จะ ไม่ สำเร็จ ดำ ย ความ อ่อน โยน 
เบน ไม่ มี  เจำ จะ เห็น จาก ภาษิต นว่า 

ชุ ทุ นาว  รปุ  เช้ต  ชุทุ นา  เช้ติ  หา รุณํ 

นา สหุธ  ชุทุ นา  กณูจิ  ย โต  ย โต  ชุทุ นา 

(ธ. นี.) 

๏ เอา ชนะ  ยั๊า ศึก  หีฮึก เษิม 
ได้ ด ^ ยเพ้ บ คำ อ่อน  แข็ง ผ่อน หาย 
คน หยาบ ชํ้า  ชนะ อยู่  ที อุบาย 
ค่อย โปรย ปราย  ผ่อน ตาบ  ผล งาบ บา 

๏ สง อ่น ได  ไม่ สำเร็จ  เหตุ อ่อน หวาน 
สง น^ที าน  ว่า ไม่ บี  ที ไหน หนา 
ทุก วิถี  ชนะ เลต  แค่ เกิด บา 
เพราะ วาจา  อ่อน หวาน  ชน บาน ใจ 

เยาวชน เอย  วาจา อ่อน หวาน นํ้มี กำ ล่ง ไน ตำ  พอ โน มน ำว 
คน ใจ แข็ง กระดำ ง ให้ อ่อน โยน ได้  เหมือน นา เย็น อาบ แผ่น ดิน ให้ อ่อน 
ได้  แต่ วา จาก ลำ แข็ง จะ ปราบ คน ใจ แข็ง กระดำ ง ให้ อ่อน โยน หา ได้ ไม่ 
เหมือน ก” บไฟ แม้มื เด ชก ลำ แข็ง  ก็ หา ทำ ให้ แผ่น ดิน อ่อน ได้ ไม่  คน มี 
มารยาท ใน การ พูด ตาม ที่ ผู้ดี นิยม กไเ * เบน คน ระ มด ระ วำ ไม่  ใช้ คำ หยาบ 
ต่อ คน อื่น  ทให ยาบ คาย และ หยาบ โลน  พูด แต่ ถอย คำ ดูด ดม และ 
ถำ) ย คำ อ่อน หวาน  นี่ คือ คน ปาก ไพเราะ  นี่ ภาษิต ดู เอา เถอะ เยาวชน 


๑๒๓ 


มหา เต' โชชื่  เต โชยํ  ม ตตั๊กํ  น มุทุ  กเร 

อา! ป อาเ ปติ  มูทุกํ  สาธุ รา จา  จ ก กฺยลํ 

(ธ. นี.) 

® แมํน์ ไฟ มี  ฤหธื้ เตช  ประเภท ใหญ่ 
ติ •แก ไม่  ฮ่อ •แลง  อย่า สง สํย 
แต่ คำ หวาน  ตี ชอบ  เยา ปลอบ ใจ 
คน แข็ง ใ •ห้  ผ่อน เบา  ฮ่อ น เพลา ลง 

๏ เห มีอน •แา เย็น  •ชึฆ ช้า บ อาบ ตน เห นยร 
ยุบ •ฅีเ ตียร  ฮ่อ น งาม  ตาม ประสงค์ 
•ทำ อะไร  ใต้ เหมาะ  ตาม เจาะจง 
ไม่ เบน ผง  แข* น แข็ง  เห มีอน แรง ไฟ 

นี่ดู เถอะ เยาวชน  วาจา ไพเราะ เบน วาจา ดี งาม  ให้ คุณ แก่ ผู้ พูด 
ก่อ ประโยชน์ แก่ ผู้พ้ง  โดย ให้ ผู้ พูด เบน ที่ ร' ก เคารพ น ไ] ถือ ของ ผู้พ้ง  และ 
ทำ ให้ จิต ใจ ของ ผู้ พูด อ่อน โยน รไา ระเบียบ  ให้ ผู้พ้ง รู้สึก ชอบ จ ไ] อก จ ไ] ใจ 
ได้ พ้งแ ลำ ยำ อยาก พ้ง อีก ไม่ มี เบื่อ  และ พอ ใจ ใคร่ จะ พูด จา สมาคม ดำ ย 
มี ภาษิต แสดง คุณ ของ ผู้ดี ไว้ ว่า 

มาตา  เส ฏจีสฺ ส สุภา สิ ตา  บี่ตา  เส ฏฺจีสฺ ส สุ กริยา 

อูไภ  มาตา บี่ตา  เส ฏจิา  สุภา สา  จ สุกุริ ยา 

(ล. น้.) 

๏ ยาง แม่ ม สุ ณอย่  เชต ช ศํกดื้ 

ลกน นม ก •พต จ' 1 เบีน ราศี 

ใ'-,^^,!, ■-^ 

แม ยาง พอ  ตง ตน  เบน คน ติ 
ลูก กม  ด งาม  อร่าม ตา 


๑๒๔ 


ลูก ฆกฆ  ตส งา  สอง สา ยา 

ดือ ปาก หวาน  ปาน ชะเอม  เปรม อุรา 

กิริยา  ดื งาม  ตาม วินํย 

ดํงนํ้ น ผู้ พูด วาจา ไพเราะ จึง ชื่อ ว่า ปรุง รส อย่าง ดี ข้น สู่ กไเ  ซึ่ง รส 
นไเ จะ เบน ที่ ดูด ดื่ม แห่ง ใจ ของ ผู้พ้ง  ชวน ให้ ชื่น ชม และ จ" บใจ ก” นอีง กว่า 
รส ที่งป วง  อ “น จะ พึง รู้ ดำ ย ทวาร อื่น บรรดา มี  เพราะ การ พูด วาจา 
ไพเราะ น เบน วิธี การ ผูก นา ใจ กน ไว้ ได้  ๓ ผู้ นำ ย พูด ก็ จะ เบน ที่ 
เมตตา กา รุณย์ ของ ผู้ใหญ่  ถา ผู้ใหญ่ พูด ก็ จะ ปลูก ไมตรี จิต ลง ใน ผู้ นำ ย 
ได้ อย่าง ดี  และ จะ ผูก พ" นความ เคารพ นำ ถือ ของ ผู้ นำ ย ไว้ ได้ ดี  ดี กว่า 
ผูก พ" น ไว้ ดำ ย อำนาจ หร้อ การ ปกครอง อื่น ใด หมด  ถำ ชาว คำ พูด ก็ จะ มี 
ลูก คำ มาก  แม้ ใน การ ตำ น ร" บผู้ คน ไป มา หา สู่  การ โอภา ปราศ รย 
ไพเราะ น็  ก็ เบน สึง สำ ค" ญยึง กว่า การ ตำ น ร" บด ำย อาหาร รส ดี  หร้อ 
สง อื่น ใด ท^ง เน 

เมื่อ เจำ ทุก คน ทราบ ว่า วาจา ไพ!. รา ะนํ้มี คุณ แก่ ผู้ พูดแ ลำ  จะ ระ ม" ด 
ระ ว" งอ ย่า ใช้ ปาก เบน ขวาน ถาก ตำ!. อง  แม้ พูด วาจา ไพเราะ แลำ  กาย ทำ 
ใจ คิด ก็ ให้ เบน ไป ตาม กน  อย่า ให้ มี คด ใน ขำ งอ ใน กระ ลูก  จง สำรวม 
วาจา  ฉลาด พูด  อย่า ข้โ กร ธ อย่า ข ตระหนก ตกใจ  อย่า ข้อ วด  อย่า ข้ 
รำคาญ หงุด หงิด  อย่า พุง เพ้อ เห่อ เหิม  จง ทราบ ว่า วาจา ทุพ ภาษิต แม้ 
ตใแ สน คำ  ก็ ไม่ ถึง เสย ว หนึ่ง ของ วาจา สุภาษิต แม้ เพียง คำ เดียว  แต่ 


วาจา สุภาษิต แม้ ดี จริง  ถำเ รา ไม่ ทำ ตาม ก็ ไร้ ผล  นี ภาษิต จง พา กน 

พิจารณา 

ย ถา บ รุจิรํ  ปุปฺผํ  วณฺณ วนฺตํ  อคนฺ ธกํ 

เอวื  สุภา ส ตา  วาจา  อ ผลา  อกุพฺ พ โ^ต 

(ธ. ขุ.) 


๏ สุภาษิต  เส อม ผล  แก่ ตน เขลา 
ผู' ไม่ เอา  'ไป ใข้  'ไน้ เกิด ผล 
เท มือ น มาลี  ลี สด  ท มตสุ คนธ์ 
'ไม่ มืชน  เท ลียว แล  เบน แน่ นอน 


วจี ป โกน่  รกฺเ ยยฺย 
วจี ทุจฺจ รั๊ตํ  ทิตฺ วา 


วาจา ย สํวุ! ต ลี ยา 
วาจา ย สุ ขิริตํ  จเร 

(ธ. ขุ.) 


๏ อย่า กำเริบ  เลีบ สาน  หํก ราน เยา 
เพราะ ตำ เรา  เบา ทน ร้า  ‘ไท้ รํ กษา 
ควร ระ มด  ถอย ตำ  ทีพ รา จา 
ทุก เวลา  อย่า พล ง ระ วิง ตน 


๏ ทุจริต  เว' น' ไกล 
แต่ ควร ปลูก  สุจริต 
เบีน ความ ตี  ศรี สุข 
‘ไท้ ท่า งพ “น  เวร ภ” ย 


อ ยา เต ถูก 
จะ ผลิตผล 
แก่ ทุก คน 
นํอย่ ไทญ่ 'ไป 


๑๒๖ 


อผลํ  ฆธุร์  วาจํ  1ย  ฆิตุ เต สุ  ปกุพุ พติ 

อ VI ห็  อวสู สช้  โภดํ  สนธิ  เต นสุส  ช้วติ 

(ฉ. ช.) 

๏ คน พูด เพราะ  เห ฆาะ ใจ  แต่ ไร้ ผล 
มิตร ทุก คน  ใปนิ ยบ  คารม หวาน 
เขา ไม่ ยอม  เสีย ยอง  หีต^ องการ 
ไม่ เนน นาน  มิตร ญาติ  จะ ขาด คราว 

วาจา  ว กร  อา สี  สณฺ หา  สขิล ภาณิ โน 

ตณม ตุ เต  อสชุ ช้ตุ โถ  โน  จ นิกูข สติ  หริ 

(เอ. ช.) 

๏ มิค น ว่า  วาจา  ท่าน ป รา คริย 
เบน ถอย ไม่  เพั๊อ ค ลง  หมาย ส ^ หาร 
ลวน แต่ คำ  เรียบ ร^ย  พลอย ตาม กาล 
มิ อ่อน หวาน  ช้วน ย^  ให้ พง เพลิน 

๏ แมิ เพราะ ห ญ* า เส* น เดียว  ท่าน เสียว จิต 
ให้ ครุ่น ติด  รุ่น หวํ่น  ไม่ สรร เสรี ญ 
แต่ ล' กห อง  ร* อยชํ่ ง ท่าน น^ เมิน 
เกิด เพลิด เพลิน  ยม ย่อง  ไม่ ของ ไจ 


ปาก มิ ประโยชน์ 

ปาก ที่ พูด ถอย คำ มี เหตุผล  คือ อำ ง เหตุ อำ ง ผล  พูด อา คํย ธรรม 
พดอ าศย วินย  พูด มีหล๎ ก ฐาน อำ งอึน ยน  วิญฌู ชน คด คำ น ไม่ ได้  และ 
พค ถอย คำ สมควร ปรารภ เรอ งที่มี จริง เบน จริง  พูด ลูก กาล เวลา  พูด คำ 


๑๒๗ 


ม จริง เม่น จริง  พูด คำ มีเนํ้ ฐ แท้  พูด คำ มี กำหนด  พูด คำ ประกอบ ดวย 
ประ โยชน์  เหมาะ แก่ ภูมิธรรม ของ ตน  สมควร แก่ กาลเทศะ และ บุคคล 
นี่ คือ ปาก มี ประโยชน์ 

ปาก จริง  ปาก สมาน ไมตรี  ปาก ไพเราะ  และ ปาก มี ประโยชน์ 
รวม เรียก ว่า ปาก สุภาษิต  ซึ่ง เบน ปาก ริก ษา มนุษยธรรม และ ส่ง เสริม 
ให้ สูง ขํ้น  พูด แต่ วาจา สุภาษิต  เหมาะ แก่ เหตุการณ์  ทรง ไว้ ซึ่ง อุดมคติ 
อย่าง สูง  ก่อ ประโยชน์ ที่ ประสงค์ ให้ สำเร็จ  จง พาก” น พิจารณา ภาษิต 
ต่อ ไป นี่ 

อกฺ! กธ โน  อสนฺ ตา สี  อ ■ริก ตฺถี  อกุกฺ กุโจ 

ขีม่นฺ ต ภาณี  อนุ ทฺธ ‘เต  ส เว  วา ขิาย โต  มุนิ 

(^*^*) 

© ผูรํ กษา  วาจา  เที่อ ป ราต รํย 
ระ งํบ ไจ  หำ ฆ โกรธ  ที โน ดก หำ 
ไม่ น วา ต เสียว  เที่ยว โอ้  โอ่ วิชา 
ทุก เวลา  ไม่ พล่าน  รำคาญ ใจ 

© ฉลาด พูต  ทาย หํก  สม่ค รส ร] าน 
ไม่ พุง ซ่าน  สงบ จิต  เข็น นิสํย 
นิ มุนิ  ตี อ” กโย  ใน โลก” ย 
เกีย รด วิไล  ลือชา  ที่ วสา กล 

นดู เถอะ เยาวชน  เร อง ใน พระ ไตร บฎก  ที ปรารภ คำ พดฃ อง คน 
กล่าว ไว้ ว่า  วน หนึ่ง เบน วน น ว้า ขต ฤกษ์  มี ลูก ชาย เศรษฐี  ๓ คน  เที่ยว 
หาดอก ไม้ มา ประ ดบ ใน การ เล่น สาธุ กีฬา  เม อ ย” งไม่ ได้ ดอกไม้  จึง 


๑๒๘ 


พากํ น ตรง ไป ยํงส ระ บํวข อง คน, จมูก ด็ๅน  เพื่อ จะ ขอด อก บํว ให้ ได้ ตาม 
ความ ประสงค์  ใคร มี ชไแ ชิง ใน การ เจรจา อย่าง ไร  ต่าง ก็ นำ ออก ใช้ ใน 
เวลา น" น พวก เจำ จง คอย ตูชํ้น เชิง ของ เขา 

คน แรก เอ่ย ขน ว่า  “ผม และ หนวด ที่ ตด หรือ ถอน แล วย" งง อก ได้ 
แม้ จมูก ของ ท่าน ก็ จะ งอก ได้ เหมือน นํน  ดอก บวน" นฉน ขอ เถิด  ขอ ท่าน 
ได้ โปรด สงเคราะห์ ฉํนด วย” 


คนที สอง พูด ขน ว่า  “จมูก ของ ท่าน จง งอก ขน  เห มีอน พืช ขำ วก ลำ 


ที หว่าน ใน นา  ซึ่ง เกิด งอก งาม ในฤ 
ท่าน ได้ โปรด สงเคราะห์ ฉิน ดำ ย” 


ดู ฝน  ดอก บวน นฉน ขอ เถอ 


0^ 


ขอ 


ส่วน คน ที่ สาม เผย โอ ฐ ขอ ว่า  “เขา ที่งส อง คน พูด เพ ไ] ไป เปล่า  ดำ ย 
หวำ จะ ให้ ท่าน ชอบ ใจ และ ให้ ดอก บำ  จมูก ของ ท่าน ที่ เขา ที่งส อง จะ พูด 
ถึง หรือ ไม่ นไเ  จะ งอก ขน มา หา ได้ ไม่  เพื่อน ร" ก เอ่ย  ดอก บำข อง ท่าน 
ช่าง งามดี  ฉิน ขอ ไป ประ ด" บ เล่น สาธุ กีฬา บำง เถอะ  ขอ ท่าน ได้ โปรด 
สงเคราะห์ ฉิน ดำ ย” 

ชาย จมูก ดำ น ชอบ ใจ ใน คำ ขอ ของ ลูก ชาย เศรษฐี คน ที่ สาม  จึง 
ให้ ดอก บำ กำ ใหญ่ แก่ เขา แต่ผู้ เดียว 

น เยาวชน มี อีก เรื่อง หนึ่ง ว่า  ลูก ชาย เคร ษเ  ๔ คน  ไป ขอ เนึ่อ 
ก" บ นาย พราน  คน ที่ หนึ่ง ขอ ว่า  “เฮย  ให้ กูบำ ง ไอ้ พราน”  คน ที่ สอง 
ขอ ว่า  “ให้ ฉิน บำง พี่”  คน ที่ สาม ขอ ว่า  “ให้ ลูก บำง พ่อ”  คน ที่สี่ ขอ ว่า 
“ให้ ฉิน บำง เพื่อน”  นาย พราน จึง แบ่ง เนึ่อ ให้ ตาม คำ ขอ  คือ ให้ พำ ผืด 
นิด เดียว แก่ คน ที่ หนึ่ง  ให้ เนึ่อ ลึม ชน หนึ่ง แก่ คน ที่ สอง  ให้ เนึ่อ หำ ใจ 
แก่ คน ที่ สาม  ให้ เนึ่อ ที่มีอ ยู่ที่ง หมด แก่ คน ที่สี่  ดัง ต่อ ไปนึ่ 


๑๒๙ 


ผรุ สา  วต  เต  วาจา  มํสํ  ยาจน โก  อสิ 

กิโล' มสทิ สิ  วาจา  กิโล ฆํ  สมุน  ท มุนิ  เต 

๏ เพ อนรํ กเอํ ย ถํอย เจำ  นาเ ขำ ‘หู 
ว่า ใ •ฬ้กู  ■ขำ ง พราน  เจำ ยาน ไย 
สม' ฟ้9 ผืต  ‘นิ เล่า  มา เอา ไป 
ฉิน แขํข็ ใ' ฬ้  ■พํ งผืต  สม' พืยเ จา 


องุค เมตํ  ม 14 สุ สานํ  ภา ตา  โล เก  ปวุจฺ ขิติ 

องฺค สุส  ส' ทิสิ  วาจา  องฺคํ  ส มุม  ‘ห ทา นิ  เต 

(จ. ช. 

๏ คำ ว่า ‘พี่  ‘นิเ ‘หมา ะ ไพเราะ โสต 
ใม่นิ โทษ  คน ‘นิยม  ชม ว่า ‘หวาน 


ผูตี เรียก  กิน มา  แต่ ช* า นาน 

ย่อม เปรียบ ปาน  เนอ ‘หน "ง  กำ ล่ง คน 

® เพี่อ น' คํกเ อํย  ‘ห่าน ยอ  เ' นิอ ต่อ ฉิน 
ว่า แบ่ง ‘บน  ด* วยพี  ‘นิ กุสล 
สม กิบเ ‘หอ  ลม งาม  ตาม ยุบ ล 
อิน' กุก คน  ควร ไต้  ฉิน ใ ‘ห้ ท่าน 


ตา ตา ต ปตฺ โต  ว ทน โต 
‘หท ยสุส  สทส  วาจา 


กปฺเ ปติ  ‘ห ทยํ  บี่ตุ 
‘ห ทยํ  ส มุม  ทมนิ  เต 

(จ. 


® ลูก เรียก' พ่อ  ออ ออ  ว่า พ่อ จา 
น็น วาจา  กล่อม เก ล ยง  สำเ ‘นิ ยง ‘หวาน 
ชวน ใ ‘ห้ พ่อ  ชน ชม  อารมณ์ ปาน 
ติด โปรด ปราน  เบน ‘ติ เศษ  มี เมตตา 


๑๓๐ 


๏ เพึ๋อ น ริก เอํย  ท่าน ขอ  เนอ ต่อ ฉน 
ว่า แบ่ง บน  บ่าง พ่อ  เพราะ น " กน นา 
สบ กํบ่เ นอ  นํว ไจ  ใน อุรา 
นีบง สา  นฤท่ ย ร” บไป พ่อ 


ยสฺส  คา เม  ส ยา  นตุถิ  ย ถา รฌฺฌํ  ตเถ ว ตํ 

สพุพ สฺส  สทิสี  วาจา  สพฺพํ  สบุฆ  ท ทา มิ  เต 

(จ. ช.) 

© บ” านเ ร้อน ใคร  ไร้ เพึ๋อ น คือ เรือน ว่าง 
เบ็น เหมือน อย่าง  บืาเ ปลี ยว  ที เดียว หนอ 
ถอย ท่าน สม  เนอ ทงั้ห มด  ใม่ค ตง อ 


ฉิน ชอบ พอ  ให้ เนอ  ไฆ่เ หลี อใป 


เยาวชน ชาย หญิง จง ทราบ ว่า  ปาก ปด  ปาก ส่อเสียด  ปาก หยาบ 
และ ปาก เพ่อ เจ” อ เบน ปาก บาป  ปาก ทุพ ภาษิต  ชอบ พูด แต่ วาจา ช” ว 
ให้ เบน ที่ เกลียด ชง ของ คน อื่น  ได้ ร” บ ตอบ แต่ ถอย คำ แช่ง ช" ก ห” ก หนำ 
ส่วน ปาก จริง  ปาก สมาน ไมตรี  ปาก ไพเราะ  และ ปาก มี ประโยชน์ 
เบน ปาก บุญ  ปาก สุภาษิต  ชอบ พูด แต่ วาจา ดี งาม  ให้ เบน ที่ ร” ก ใคร่ 
เคารพ นบ ถึอข อง คน อื่น  ดูนี่ ภาษิต คำ โคลง 

ยศ ศิกดึ  สิน นา 
ไอ บอ” อม 

จอด ทุกข์  ระทม แส 
ชาติ เชอ ตน เอง 


๏ ปาก บุญ เผย พจน์ ไต้ 
ญาติ มิตร สหาย นาย ร” ก 
ปาก บาป พ รา พรอด จ” ก 
จะ เสึ อม สิน ศํกดึ พร” อม 


©๓๑ 


ดง นํ้น  พระ พุทธองค์ จึง ตรํส ว่า  วาจา สุภาษิต เบน มงคล ยอด ชวิต 
คือ ยอด ดี ของ วาจา ดี ท^ง หลาย  ช่วย ให้ ผู้ พูด ได้ ประโยชน์ ชาติ น ประ- 
โยชน์ ชาติ หนำ  และ ประโยชน์ ยอด เยี่ยม คือ พระ นิพพาน  ตรง ขำ มกํบ 
วาจา ทุพ ภาษิต  ซึ่ง เบน ยอด ษิป มงคล  คือ ยอด ชำ ของ วาจา ชำ ทให ลาย 
พา ให้ ผู้ พูด เบน คน อ ไ] รีย์จ “ญ ไร  เสีย ประโยชน์ ควร ได้ ควร ถึง บรรดา มี 
นำเ ว่า ใม่มี อะไร อนอ ไเ จะ เบน คำ) รู รำ ย แรง เท่า วาจา ทุพ ภาษิต  นี่ดู เถอะ 
เยาวชน  บไแ ฑิต ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “แสน แห่ง คำ พูด ชำ ไม่ ถึง เสย ว หนึ่ง 
ของ คำ พูด ดี คำ เดียว  และ ใน จำนวน แสน คน  จะ พบ คน พูด ดี พูด จริง 
คำ ไหน คำ นำเ ได้ เพียง คน เดียว”  เมื่อ เจำ แต่ ละ คน ทราบ อย่า งนึ่แ ลำ  จึง 
เบน คน หนึ่ง ซึ่ง พูด ดี พูด จริง ใน จำนวน แสน นำ แถิต 


มา พูด คำ 


คํลน  ให้ ตน ราา 
0^  0^.  ^ 0^ 


เกด พร อม พร ก สาม คค  ตน กน นา 
อย่า เก็บ น์ว  นี โน่น  ไป โพ นทนา 


จะ ถูก ด่า  ต่อย ชก  ให้ อก ร' อน 

® มา เลิก ละ  คำ เลอะ  อย่า เปรอ ะเ บอน 
จฃี รีบ เตือน  ตน มํ่ง  เร่ง สํ่ง สอน 
ให้ คำ พูด  ต็แห้  อ' น์แน่ นอน 
จึง ใม่ร 'อน  พน เข็ญ  เกิด เข็น เอย 


๑๓๒ 


เยาวชน ชาย หญง สวด ทาน อง สวด ฉนท 


๑๖ 

๏ สงฆ์ ใค สาวก ศาสดา 
แด่ อง ด สบ เด จภด วิ^ 

ร \] ปฏิบ ตบา 

๏ เห นแจ็ งจตุ สจ เสร็จ บรร 
ระ งบ แล &; ดิบ หก 

ลุ หาง หี่อํน 

๏ โด ย เสด็จ พระ ผูดร็ สไ ดร 
สะอาด และ ปราศ บ^ห บอข็ 

บ ญญา ผ่องใส 

๏ เหิน ห่าง หาง ฆั๊า ศึก ปอง 
ด* วย กาย และ วาจา ใจ . 

บบิ ลำพอง 

๏ เบน เนอ นา บุญ อำไพ 

ศาล แก่ โลก โ ^ 

และ เกด พิบูล พูน ผล 

โ ๏ สบ ญาเ อา ร 0 หศ พล 

อเนก จะ น \] เหลือ ตรา 

บีดุณ อ นนด์ 

๏ ยั๊า ยอน บหบู่ พระ ศ รา 
นุดุณ ประดุจ รำ พ^ 

พระ ห รง ดุณา 

๏ ดิวย เดช บุญ ยา อภว นหน์ 
อุด บดิเ รก นิรํ ตสย 

พระ ใตร ร ^ าน์อํ น 

๏ จง ช่วย ยจิด โพย ภย 

อํนด ราย ใด ใด 

จง ดิบ และ กลบ เส อ^ ลูหย 

(ศา สน คุณ) 

๑๓๓ 


I1 1/11/1 'เ^ก 


เรื ย งต น] ฬๆฝิ 


เม อวํน อดีต ล่วง ไป และ เวียน มา เบน บจจุ บํน  ถึง วาระ อ" นจะ 

ปฏิบ ตหน “าที่ อบรม เยาวชน แลำ  เด ชาว ธ จึง ไป ย" งบ" ณฑิต ย สภา  เข" าห์ อง 
อบรม เร้ม เตือน เยาวชน ให้ ตฬติ พ้ง ว่า  “เยาวชน แห่ง ชาติ เอย  มนุษย์ 
เรา เบน ส" งฆ ภูติ ดือ ส" ตว์ เมือง  เพราะ ชอบ รวม ก" นอ ยู่ เบน หมู่  เร็ม ต" น 
แต่ เบน ครอบ ค ร" ว เบน บ" านเ บน เมือง  กระทง เบน ประเทศ  และ ชอบ 
เกี่ยว ข" อง ติดต่อ สมาคม ก" น อ" น จะ แยก อยู่  โดด เดี่ยว เดียว ดายอย่าง ไม่ 
รวม และ เกี่ยว ข" อง ก" น เลย นน หา มี  ไม่ 

แต่ คน ใน หมู่ นไเ น่ะมี อยู่  ๒ จำพวก  ดือ คน ดี ก" บ คน เสีย  คนต็ 
เบน คน มี ความ ดี  หรือ คน เก็บ ความ ดี ไว้ ใน ตน  ส่วน คน เสีย ดือ คน หมด 
ความ ดี  คน เสื่อม จาก ความ ดี  หรือ คน ตาย จาก ความ ดี  ความ ดี หาย ไป 
จาก เขา  พระ พุทธองค์ ทรง เรียก คนต็ ว่า บ" ณฑิต  และ คน เสีย ว่า คน พาล 
โดย เฉพาะ ใน บท น็จะ บรรยาย แต่ เรื่อง คน พาล  เยาวชน จง ทราบ ว่า 
คน พาล นไเ ดือ คน ห" ว อ่อน  คน ชอบ ตด ประโยชน์ ของ ตน เสีย  คน ห" ว 
อ่อน คือ อ่อน ความ คิด  ไม่ อาจ คิด ริเรึ ม สร" าง ชีวิต  ให้ ดี ขน กว่า ภาวะ เดิม 
ได้  อ่อน สติ ไม่ มี กำ ล" ง พอ จะ ปลุก ตน ให้ ดี่นต "ว ตน ใจ  และ อ่อน บ ญญา 
ไม่ มี ปรีชา สอด ส่อง  ให้ รูดีรู้ ช” ว หรือ รู้ เหตุ  รู้ ผล เบน คน มี ชีวิต อยู่ แค่ 
ลม หายใจ เข" ออก เท่า นน  มิ หนำ ซํ้าต ด ประโยชน์ ท^ง สอง  ที่ ตน ควร 
บำเพ็ญ เสีย ดวย  น เอง คอ คน พาล 


๑๓๔ 


ว่า ที จริง  ประโยชน์ ทํ้งฟิ อง  คือ ประโยชน์ ชาติ น์  และ ประ โย ชน 
ชาติ หนำ  เบน เครื่อง มือ พํฒ นา ชีวิต ให้ เจริญ ก้าว หนำ  แต่ คน พาล ตด 
ทอน ประโยชน์ ทํ้งส อง นไแ สีย  ซึ่ง เบน การ ฉุด ชีวิต ของ ตน ไว้ ให้ ไม่ 
เจริญ กำ ว หนำ  กน์บ เหยียบ ยา ซา เติม ชีวิต ให้ ตก ตํ่าอ ไ] เฉา  เขา ใม่เ ขำ 
ใจ เลย ว่า  ความ เจริญ ก้าว หนำ เบน เช่น ไร  ดีแต่ โอ้ อวด แสดง ท่า ที เทียม 
บ” ณฑิต  แต่ พอ ถูก บ” ณฑิต ถาม เข ำก็ ได้ แต่ พูด ว่า  “ค ร” บ ดร “บ”  เหมือน 
เจำ กบแ มำ) ะ เบ่ง ตำ พอง ขน เทียม ราชสีห์  เพียง แต่ ถูก กา เฉี่ยว ก็ ได้ แต่ 
รำ) ง ปอด  ปอด  เจำ จะ เห็น ได้ จาก ภาษิต ว่า 


ฆณฺฑุ โกชื่  สี! ห วิย  กา! ก คณู เห  บี่ย  บี่ย 

พา! ล จ ป ณฑิ! ต วิย  ธี! ร ปุจฺ เฉ  อยฺย  อยฺย 

(ล. นี.) 


๏ กบ นง อก แอ น ตง 
กา เฉียว ช้คำ ต 
ใช่ ปราชญ์ ห่วง ที ทำ 
ด'^ ปราชญ์ ถาม เลียบ ล็อฆ 


เทียม ลีห  ราช แฮ 


1อ บอ* อม 


เทียม ปราชญ์ 
เกลอ นก ลาก ลบ ถาม 


๏ เจั๊า กบ นง  ต^ ตรง  กระหย่ง ขา 
แส คง ห่า  เย อง ยาตร  คล* าย ราชสีห์ 
แต่ กา เฉี่ยว  กล* บ ขาน  วาน อา ร 
ว่า ช่วย ที  ช่วย ด^ย  จะ ม* วย ปราณ 

(0)  แม* พาล โอ่  เยี่ยง กบ  บ* ดซบ ยี่ง 
ก็ ทำ หยี่ง  เคียง ปราชญ์  ผู อาจหาญ 
แต่ ปราชญ์ ถาม  หาย ห่ก  ช*? ‘1 ลนลาน 
ได แต่ ขาน  ว่า ค^  ขอ ร* บ เอย 


๑๓๕ 


ประการ  คึอ 

๑ อุฏฐ านสํ มป ทา  มี ความ ขยํน หม่น เพียร  มุ่งม่ น ศึกษา เล่า 
เรียน  เพียร หา ทร “พย์ เลย งชวิ ต รีบ เร่ง ทำ ธุระ ที่ กะ ไว้ ไม่ ทอด ทง  ทำ 
งาน ที่ มา ถึง มิพ้า ชำ  ทำ งาน ตาม เวลา ที่ กำหนด  ไม่ ผด วไเ ประ ก “นพ รุ่ง 
เสริม สร ำง ชีวิต ให้ มี หล “ก ฐาน ม” นคง  แต่ คน พาล ต” ด ประโยชน์ ชีอต ไเน 
เสีย  กล “บ ประพฤติ ตน เบน คน เกียจ ครำ น ทอดที่ ง ธุระ ที่ กะ ไว้ ว่า จะ ทำ 
เสีย  เบน คน กะปลก กะ เปล ย ละเหี่ย ใจ  หน ‘ก ไม่ เอา เบา ส ล” ด เบื่อ หน่าย 
การ งาน  ผ” ดเ พยน เวลา ริา ไป  คุณ ความ ดีมี ทาน ศีล เบน ตน ที่ เขา ควร 
บำเพ็ญ  ได้ ผ่าน พไเ หาย ไป ตาม เวลา หมด  แต่ เขา ยำ สำ ค” ญตำ เอง ว่า 
เบํน คน แน่ นอน สมํ่า เสมอ  เจำ จะ ได้ หล” ก ฐาน จาก ภาษิต นํ้ว่า 

กาล กฺเข เปน  หาเ ปติ  ทาน สี ลา ทิกํ  ย 

อ ถิรํบี่  ถิรํ  มฌฺเ ๓ อตฺต านํ  สสฺส ติสนํ 

(ล. นี.) 

๏ ช้า ติ คน พาล  อยู่ นา  ไร้ สาระ 
อยู่ สละ  ศีล ทาน  การ สวรรค์ 
ไม่ บำเพ็ญ  กา' ชิ บุญ  คุณ อน็ นค์ 
ปล่อย ใจ;! ว” น พา ติ  ล่วข้ จ;! นีไป 
@ เนอ คน อึ๋น  เที่ย งี ตรง  ตำ รง นํ่น 
เขา สำ ค” ญ ว่า เลว  ว่า เจ;! ลวไ จ;! ล 
แต่ เห็น ว่า  ตํวติ  'ทุกที ไป 
ท่าน ยาน ไข  ว่า ไง่  ไอ่ตํ ว เอง 


๑๓๖ 


๏ พาล เฉา เซา ซบ ซา 
‘เ^ ลบ สน ห เนา น ซิ^ นาน 
ใบ ลุก เร่ง กอบ การ 
ทงห บถฆ ซ่อน เร \ ^ 


ซบ ซาน 
บ่เวั๊ น 

กิจ ใ ร;! ญ่  นอ ย นา 
เริศ ร็าง ทาง เจ รญ 


๒ อา รก ข สม ป ทา  มี การ ร” กษา กวด ฃํน  รู้ จ” ก ถนอม ท ร” พย์ที่ 
หา มา ได้  รู้ จ” ก บูรณะ สึงข อง ที่ ชำรุด ให้ กล” บคืน ดี ใช้ ได้  รู้ จ” กทำ ให้ เกิด 
ดอก ออก ผล  เขา ใจ คุ้ม ครอง ทช้พ ย์ให้ ปลอดภัย  และ เอา ธุระ ร” กษา 
หนำ ที ของ ตน ให้ ไม่ เส์ อม เสีย  แต่ คน พาล ไม่ เจ” กร”' ก ษาท ร” พย์  ไม่ เอา 
ธุระ หนำ ที่ การ งาน  แมโ ขา จะ เกิด มาบ นก อง เงิน กอง ทอง  อา ภัย ร่ม เงา 
ของ พ่อ แม่ เชิด หนำ ชู ตา  ให้ อยู่ เย็น เบน สุข ชื่น บาน สำราญ ใจ  แม้ 
กระ นำ แข าก็ป ระ มาท เสีย  มำ เพลิน อยู่ ใน ที่ ความ มำมี ของ พ่อ แม่  เพลิน 
เอา จน หลง  หลง เอา จน เหลิง  และ เหลิง เอา จน เสีย คน  น” นดูเ อา เถอะ 
เยาวชน  เขา กลาย เบน เสือ เจ ำชู้ ตำ เก่ง  เบน นักเลง สุรา ตำ ยง  เบน 
นัก หลง การ พนัน ตำ ลือ  เที่ยว ผลาญ เขา  เบียด เบียน เขา  จ ปล้น ฉ้อ โกง 
เขา  ชื่อ ว่า ต” ด ประ โยชน์ ขำ] สอง  นี่ ภาษิต ช โทษ ของ คน พาล ว่า 


หึ สาย  ช้า ย!; ตปฺ ปา ยุ  พหุ วา พา! ธ วิห สาย 

เถ ยุ!; ย' แ !ภ คพุย สนี  สสตฺ ตุ  ปร ทา ริ! ก 

(ร  นา.) 


© คน อายุ  ไม่’ เ4า 'แ  เพราะ ผลาญ!. ยา 
ด' I* เข็น!; จำ  ! รค มาก  ลำ นาก เข็ญ 
เพราะ’ ลำ เยา  ใ’ ห ช้า  ได ลำ เคญ 
คน ยาก เย็น  สิน ท รำ ^ย์  ย่อย ยน มา 


๑๓๗ 


๏ เพราะ ลืกห รพย์  สมร^  พ สถาน 


เ?! านิก ราน  โกง มนุษย์  ชวสุ ด นา 
อีกศํ ตรู  นม่ใ พร  เกิด ม มา 


เพราะ เย็า นา  เมีย น วง 
© ■พา ติ เกิด ใน ชาติ เส อ 
ประมาท จิต ติด ทะนง 
มํวน ติง กลํบ พา พงศ์ 
นาน นน่อ ย ค่อย ตา สำ 


ยอง ปวง ชน 
สูง วงศ์ 
ท' วน นำ 

ตน เส อม  สูญ แอ 
นฆต เชอ เครือ สูง 


๓.  กํล ยา ณมิต ต ตา  คบ มิตร ที่ดี งาม  คือ มิตร มี อุปการะ เก อกูล 
อุด หนุน แก่ กํนํ  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ ดำ ยก ไเ  มิตร คอย ต” ก เตือน ให้ สติ 
มิตร แนะ สึงที่ เบน ประโยชน์  และ มีด วาม ร” ก ใคร่ ก” น จริง  แต่ คน พาล 
นั้น เบน คน ช” ว และ ชอบ คบ คน ช” ว เบน มิตร  ซึ่ง เขา แต่ ละ คน มี ล” กษณ ะ 
เบน คน ปอกลอก  เบน คน ดีแต่ พูด  เบน คน หำ ประจบ สอพลอ  และ 
เบน คน ช” กจูง ก” นไป ใน ทาง ฉิบหาย  ที่ จริง ใน โลก น์ใม่ มี อะไร  ที่ คน 
พาล จะ ชอบ ใจยึ งก ว่า ความ บ” ดซบ  และ นั้งที่ เขา เบน คน ชำ ยำ กล” บหา 
คน ดี ว่า เบน คน ชำ ไป ดำ ย ดูนี่ ภาษิต ยืน ย” นอยู่ ว่า 


อิโด  หาส ตรํ  โล เก  กิฌุจิ  ตสุส  น วิชุช้ ติ 

ทุช้ช้ โน ติ  จ ยํ  อา ห สุช้นํ  ทุชุช้ โน  สยํ 

(ธ. นี.) 

๏ ใน โลก น คน พาล  ติ องการ น์ก 
ติอ เลว ล กษณ์  ทำ ยุ่ง  เย็า สุงสิง 
และ กลบ ว่า  คน ด อิ!) รีย์จ รง 
แต่ ช้ว ยง  โง เง่า  คอ เขา เอง 


๑๓๘ 


ตปฺป เต  ยา ติ  สยฺพ นฺธํ  ทุ ■รวิ  ภวตฺ ยวน ตํ 

นุทุ  ทุชฺ ชน จิตฺตํ  น กึ  โลเ จ;! น ปนีย ติ 

(ธ. นี.) 

๏ อิน เจ;! ล็ก พืด  ไฟ เผา  ให้เ ■ร่า รํอน 
ย่อม! อน อ่อน  ติด ใต้  ตาม ใจ จ จ' วิงี 
แต่ ใจ พาส  ต็อ รนั้  ตินทุ ‘ร่ง 
จะ อ่อน ต้ง  เหล็ก น ไม่ มี เลย 

เมื่อ คน พาล นํ้นมี รูป ■ร่าง สง่า งาม  สำ หรํบ เบน ชู้กํบ เมีย เขา  มี 
ทรํ พย์' สิน สำ หรบ ทำ ให้ ส” งคม เดึอ ด รอน  จะ ประกอบ กิจการ อะไร 
ก็ สำ หร็บ ทำลาย ส่วน ดี ของ ตน  ยีงมี คุณ ■งุฒิ ก็ยี่ง แสดง ความ บด ซบ 
เบน คน บ ญญา อ่อน อิง ทะนง ตว่ ว่า เบน เจ ำบญ ญา เทียม ปราชญ์  นี่ ชื่อ ว่า 
เขา ตด ประโยชน์ ฃํอ่ สาม  นไเ ดู เถอะ ภาษิต ช้บอ กล กษณ ะ ของ คน พาล 
อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า 

จา รุ ตา  ปร ‘ทา ราย  ธ' มี  ใส กตปฺ ปตูต ยา 

ปสูตํ  สา ธูนา สาย  ยเล  ยล ตรา  คุณา 

(ธ. ^ แ.) 

© พาล สวย ชอบ  เบ็น ลู  สู่ เมีย เยา 
มี' ท ร' พย์เ ผา  ชาว! ลก  ใ ห! ศก ศลย 
‘ทำ กจ การ  เพ อยย  ตอน นต 
มี คุณ นน  ก็ ยง เลอะ  เซอะ ลง เลย 


©๓๙ 


ฆณหุ โกบี่  นุก โก  สีโ VI 
พิฬา โร  สหิโ ส พฆคุ โฆ 


สก โรบี่  ทุก, โก  ทีบี่ 

ทุ ปุปฌุ โถ แบี่  น ปฌูถ ขวา 

(ธ. นี.) 


๏ กบ นึ่ง ยก  โพก  ชะโงก V เยง 

ห บาย เบน สงห์  จร ง แห  ได แน่ หรอ 
หมู หิต์ ย่าง  อย่าง เสือ  เช่อ ได รอ 
ว่า บิน คือ  เสือ เหดึ อง  เลอ งลอ ชา 

๏ ต ^ แมว ลาย  หมา ยเหี ยม  เหสื ยม เสือ โคร่ง 
ไห ชอ โด่ง  ด^ ได้  อย่า ไผ หา 
แม้ โง่ เงียบ  จะ เห ไ/ 4 เจ ^บ ญญา 
ใน โลกา  หา ไหน  ไบิมี เลย 


๏ เขิไ กบ หำ เหีย บห ไว 
แมว ว่า กุพย่ คฆะ 

ญ 


นก กระจอก ม มานะ 

บ์ผู 

•น 


คน โง่ เหํย บป รา ช้ฌ์ผ 


สืหะ 
อาจ สู 

ว่า ยง  ครุฑ นา 
ยง ได้ ไหน มี 


๔ สม ชวิ ตา  เลียง ชีวิต มา ตาม กำ ลง ทร่พ ย์ทีมี อยู่ หรือ หาม ๅได้ 
รู้ จก ประ หยด ใช้ ท รพ ย์ให้ ไม่ผื 'ด เคือง นก  ■ไม่ ฟูมฟาย นก  ตง จำกัด 
ราย จ่าย ให้ พอ เหมาะ  แ ยง ชีวิต ชอบ ให้ เบน อยู่ อย่าง ง่าย  แต่ ให้ อยู่ ดี 
กิน ด [ห้ใ ม่สิน เปล อง ไป ใน ทาง ทมิ จำ เบน  กัง ใจ ประ ห กัด ตาม ท กัก 
ธรรม ใน พระ ศาสนา  คือ แบ่ง ใช้ จ่าย เลย ง ชีวิต ส่วน ท นึ่ง  แบ่ง ไว้ 
ประกอบ การ งาน  ๒ สวน  และ แบ่ง ไว้ ช่วย ตวใ นคร าวมี การ จำ เบ่น 
เกิด ขน ส่วน หนึ่ง  เรา จะ ได้ อุบาย เลํ้ ยง ชีวิต ชอบ จาก ภาษิต นึ่วิา 


^(5^0 


ยหบี่  เม  อนุ ต ๑ ณ์  นิกฆ มิตุ วา  พหิ  จเร 

เนว  ภนุ เท ยุย  อา ช้วํ  จเร ยุ ยาท็  อเน สนํ 

(เ ถ. ขุ.) 

๏ แบน ใสฉ น บน จก  ห&; ลิ กอ อก 
ไป อยู่ นอก  เสย ว ไส้  ลิว ใจ ทวา 
ฉนไ บ่ ละ  ช้พช้ อบ  กอบ ใน ธร รบ 
ไป ก่อ กร รบ  2?ว ช้า  เพราะ ทา กิน 

แต่ คน พาล ไม่ รู้จํก ประมาณ พอ ดี  เบน คน กิน ถุง รว  มีทร พย์ อ? า 
มา กน “อย เท่าไร ไม่ เหลือ หรอ  เมื่อ หมด เนํ้อ หมด ดํว ลง ตอง กูหนํ้ ยืม สิน 

ดำ ยหวํ งจะ เปลํ้ อง ทุกข์ ออก จาก ตน  แต่ กลบ จะ รนเ ขำ หา ทุกข์ เสีย ดำ ย 
ซํ้า  ทำนอง นก ติดแ รำ  ยี งด นก็อี ง ติด แน่น เฃำ  เบน การ ย นตำ เอง 
ลง เหว  ให้ เพื่อน บำน เขา เอาใจ ออก ห่าง  เหมือน ตำเ ไม้ ไร้ ผล นก ไม่ จ' บ 
บา ไร้ ร่ม สต ว์ไม่ อา ศํย  เมื่อ เขา กู้หนํ้ ยืม สิน คน อื่น มา ใช้ สอย แลำ  กลบ 
พด ว่า ไม่ ได้ เบน หน็เ บน สิน ใคร  พระ ท่าน เรียก คน เช่น นว่า คน ถ่อย 
ซอ ว่า เขา ตด ประโยชน์ ขอ สี่  นี่ ภาษิต ตำหนิ คน เช่น นน ว่า 


© ฆีฑริ พย์บ่ เลือก ใ. ช 


VI ร่พย์ ห!) ด ก่อ' หน์ใ .ป 


หวํง สุข แต่ ทุกข์/^ 
ดขิ นก ตด แ' ต' น 


สิง ใด  ควร นา 
เกียรติ สั้น 
ฆาส่  ตน แอ' 

* ฆ 

เพ อ พลิ ภ โ] ถึง 


0(5^ (5) 


‘เย  หเว  อิณ มา ทาย  ภุฌฺช้ มา โน  ปลาย ติ 

นหิ  เต  อิณม ตฺถีติ  ติ  ช ฌฺฌา  วสโ ล อิติ 

(สุ •ขุ) 

๏ ผูกูท รํพย์  มี ค่า  เขา มา ‘ใชั 
ยิง กลํบ ใย  วาจา  ว่า ติ วฉํน 
'ไม่ เคย เบีน  หน' ใคร  ทีให นกํน 
พาน ถลํน  หลบ ต "ว  ขํ่ว เลว ทราม 


© คน เข่น น อยู่ ไหน  พึง ให้ ทราบ 
ว่า แสน หยาบ  ถ่อย น' ก มก ผลี ผลา ม 
คบ ให้ โทษ  เลีย ตน  ตาม คน ทราม 
ถูก เหยียด หยาม  สาป แข่ง  ทุก แห่ง ใป 

แม้ ประโยชน์ ชาติ หนำ  คน พาล ก็ ตด ทอน เสีย สน เช่น กํน  อ ไเ, 
ประโยชน์ ชาติ หนำ นไเ  ย่อม เบน คู่ มือ สำ หร ไ] พฒ นา ชีวิต ให้ รุ่งเรือง ใน 
โลก หนำ มี อยู่  ๔ ประการ เท่า กไเ  แต่ ชื่อ มี ต่าง กไเ  เจำ จง พาก น, ต^ง ใจ พึง 
ต่อ ไปน็ 


๑ ส ไ! ธาส ไ! ป ทา  มีด วาม เชื่อ สมบูรณ์  คือ เชื่อ กรรม เชื่อ ผล ของ 
กรรม ว่า. ทำ ดี ได้ รบ ผลดี  ทำช่ วได้ รบ ผล รำ ย โดย เชื่อ ว่า ผู้ ทำ กรรม ใด ดี 
หรือ ชำ  กรรมดี หรือ ชำ นไเ ก็ เบน ของ ผู้ ทำ  และ เชื่อ ว่า พระ ร ตน ตรไ 
มี คุณ ดี จริง  เพราะ พระ พุทธ ต รส รู้ สำ ธรรม จริง  พระ ธรรม เบน 
สำ ธรรม แท้  พระ สงฆ์ ปฏิบ ตสำ ธรรม ได้ ถูก ตอง  ประกาศ ให้ ประชาชน 


ทราบ ว่า 


๑๔๒ 


แต่ คน พาล เบน คน ไม่ มีฟิรํ ทธๅ  คือ ไม่ เชื่อ เหตุ เชือ ผล  ไพล่ ไป 
เชือ มงคล คืน ข่าว  ตืนผู้ ที่ เขา ลือ ว่า วิเศษ  หลง งม งาย ไน ข่าว ลือ ที เหลว 
ไหล  เชือ ฤกษ์ เชือ ยาม  เชื่อ โชค เชื่อ ลาง  เชื่อ ว่า ผู้ มี โชค ดี อยู่ ที่ เทวดา 


หรือ ผี ให้ คุณ  ผู้ ประสบ เคราะห์ รำ ยก็ ว่า เทวดา หรือ ผี ให้ โทษ  และ 
เมือ I ป แสดง ความ เก่ง ก์า ตาม ถนน หน ทาง  เที่ยว พาล คน โน้น แขวะ คนนี 
ชวน ทะเลาะ วิวาท ดี พ้น รไเ ทำ กน  ผีาผื 'น กฎหมาย กฎ ข ไ} บ” งค ไ] ได้ 
ถือ ว่า ตำ เบน คน ดี เด่น เช่น น นี่ คือ เขา ตด ประโยชน์ ชาติ หนำ ขำ ตน 
นี่ ภาษิต แสดง ถึง พฤติกรรม ของ คน พาล ว่า 


นกฺข ตฺตํ  ปฏิมา เ. นนฺตํ  อตฺ โถ  พาลํ  อุปจฺ จคา 

อตฺ โถ  อตฺถ สฺส  นกฺย ตฺตํ  กึ  กริสฺ สนฺติ  ตา ร กา 

(เอ. ช.) 

๏ ชาติ คน พาล  เมา ฤกษ์  เพิก เฉย กิจ 
ษ์ว แต่ คิด  นิบ ยาม  ตาม วสิย 
ปร 8 ะ^ X ย ชน ตน  ครุ นคต  ใน จต ใจ 
ม่าน เขา ไป  ให้ เศ รำ  เผา อุรา 

๏ อนหี่ จ รง  มวล ประโยชน์  ไร้ โหษ เย็ฌ 
ย่อม เกิด เบน  ฤกษ ด V แนอ นา 
ปวง ดวง ดา'^  แจม จา  ใน นภา 
' ไม่ เคย มา  พา อะไร  แก ใคร เลย 


ผล  เว  กทฺท ล หนุ ต 
สกฺ กา โร  กา ปุริสํ  หนุ ติ 

๏ ย่น 21 นขุย ฆ่า ไม้ 
ติตพ่ าง ผล กทลี 
ลูก ฆ่า ฆ่า ชนนี 
ลาภ ฆ่า ตน โลภ ฆ่วย 


ผลํ  เวฬุ๊  ผลํ  นฬั 

คพฺโ ภ อสุ สต รึ  ย ถา 

(ส. ส’) 

หนา น ฆ 
ฆ่า กล” วย 
ลา เกิด  ตน นา 
ตจไ ม้ม้ห นาม 

(โลก นิ ต) 


๏ อน ลาภ ผล  ย่อม ผลาญ  คน พาล เ2) ลา 
นีม” 'ว เมา  โลภ นม้)  ใม้ต “กิ ษ ย 

กล ผล กล” วย  ฆ่า กล” วย  ให้ ม” วย่ โป 
แม้ ยุ ย่ใผ่  ฆ่า ไผ่  ให้ วอ ต วาย 
๏ ถึง ยุ ยอ” อ์  เกิด มา  ฆ่าตํ นอ” อ 
ไฆ่ เหลือ หรอ  อยู่ ไต้  ให้ แพร่ หลาย 
แม” นลูก ม” า อ” สด ร รํฆ่น ว่น วาย 
ก็ VI า ลาย  แฆ่มํ น ให้ บรร ลิย 
๒ สีลฒั ป ทา  มี ศีล สมบูรณ์  คือ มี ศีล บริสุ ทธื้ สะอาด  ไม่ ขาด 
ไม่ ทะลุ  ไม่ ด่าง  ไม่ พร” อย  ทำ แก่ เขา ใน สีงที่ ตน ด่อง การ ให้ เขา ทำ 
แก่ ตน  ไม่ ทำ แก่ เขา ใน สึงที่ ตน ไม่ ตอง การ ใหโ ขา ทำ แก่ ตน  แด่ คน พาล 
เบน คน ทุศีล  ชอบ เบียด เบียน เขา ทาง กาย บำง  ทาง วาจา บำง  ทาง 
ประเวณี บำง  ท รพ ย์สม บตข อง เขา บำง  นี่ คือ ทำ แก่ เขา ใน ฟิงที่ ตน ไม่ 
อยาก ให้ เขา ทำ แก่ ตน  นบ เบน การ ก่อ เวร ภัย  อน จะ ถูก จอง เวร ตอบ เช่น 
นี่ ชื่อ ว่า เขา ตด ประ โยชน์ ชาติ หน้า ขอ สอง  ดูนี่ ภาษิต ห้าม การ กระทำ ว่า 


\ 


น ซิา ช้า! น เมน  จ เหว ตา  จ 


น ภูมิ ไศลํ  น จ สาด ราน ามฺ 
น มิตฺร เหตํ  กุเล  กุลา นามฺ 
อ! นสิ  ยํ  กฺรมฺ มเร ปราน ามฺ 

(ล.  นี.) 

๏ อย่า โ ห ษไห ห้าว ห่วย 

เท วา 

อย่า โทษ สถาน ภูผา 

ย่าน กว^ง 

อย่า โทษ หมู่ วง สา 

มิตร ญาติ 

โทษ แตํ กรรม เอง สชืา ง 

ส่ง ให้ เบน เอง 

๏ คน โลภ ฤๅ ห่อ น ใด 

(โลก นิตื้) 

ครอง ศล 

คน มก บง ษา กน 

บาป สู 

มก เห ล็า ตม ห่อ นยน 

0 ^ 

คา เท ยง 

คน มิก มาก เล่น ช้ 

ห่อ นรก ลิว อาย 

■ ๓ จา คฒัป ทา  มี จา ค เจตนา สมบูรณ์  ดือ ยอม สละ ประโยชน์ 
สุข ส่วน น “อย  เพื่อ ประโยชน์ สุข ส่วน ใหญ่  เช่น เสีย สละ ทร “พย์ สิน ของ 
ตน ออก บำรุง ท' วไป  โดย ฐาน เบน เพื่อน เกิด แก่ เจ็บ ตาย ดํวย กน  ช่วย คน 
บวย ให้ หาย โรค ภํย ไข้ เจ็บ  และ เกํ้อ กูล แก่ ชาติ ใน คราว ที่ ชาติ ตำ) ง การ 
ตลอด ถึง อุป ถม ภ์พ ระ ศาสนา  ที่ สำ สอน คน ให้ ประพฤติ ดีปฏิ บ่ตช อบ 
แต่ คน พาล มีนิ สำ คับ แคบ  ทำ คัว เบน นา เค็ม ที่  ใคร  ๆ ดม ไม่ ได้ 
และเหมีอนเถาคัลย์ใร้ดอกแมลณ์ม่1-กาะ  ลำธาร ไร้ กระแส นํ้าป ลา ไม่ อยู่ 
เบน คน ใจ จืด ใจ ดำ ใจ แข็ง กระ คัาง  ละโมบ โลภ มาก ไม่ สนใจ ใน ขำ ว่า  นี่ 


(2) (5^ (^ 


ของ ฉํน  นํ่นข อง ท่าน  โน่น ของ เรา  จํอง แต่ จะ หยิบ ฉวย กอบ โกย เอา 
ของ ท่าน และ ของ เรา มา เบน ของ ตน เสีย  และ คอย เพ่ง โทษ คน อืนด วย 
มุ่ง ให้ เขา ฉิบหาย  เบน คน ไม่ ควร ร่วม อยู่ ร่วม กิน  ชือ ว่า เขา ตด ประ- 
โยชน์ชาติ หนำ ข ‘อ สาม  ดูนี่เ ยาว ชน ภาษิต ยืน ยำเ ว่า 


ติสฆ ตฺดํ  ปเร สํว  อปฺป ‘เท สฌฺจ  ปสฺ สติ 

นา ริเ กร มุบ  ส X ทสํ  ยล ชา X ด น ปสู สติ 

(ล. นี.) 


๏ โหษ ห่าน ผูอึน เพ ยง 
ปอง ติ ฉิน นิน หา 
. โหษ ตน เห่า ภูผา 
บอ งบี่ด ติด ซ่อน เรั๊น 


เมล็ด งา 
ห่อ น เว้น 


หนิก ยง 


เร์ อง ราย หาย สุญ 


(โลก นิตั้) 


๏ xท ษ คน อน  พาล พน  ตะเข็บ หา 
เท่า เบล็ ต งา  สอ ตเ หน  เข็น ภู ฐาน 
ส่วน X ทษต น ฆ็น จะ X ต บ X หพ้า ร 
เท่า พรำ ว ตาล  พาล ติด  บอ งบี่ต เลย 
ธน บปฺป มุบี่  สา ธูนํ  คูเป  วาร รีว  นิสฺส xย 

พหู มุบื่  อ สา ธูนํ  น จ วาร ว อณุ ณเว 

(ล. นิ.) 


© บี สิน ท รํพย์ น* อยห ลำ 
คือ บ่อน* อยน ร กิน 
ท รํพย์ บาก หบ่ท บีพ้ 


ไหล รน 
อาบ ไต้ 


บีมำ  ก็ติ 


คือ สบุท รฤๅ ให้ 


ท่วย อำ งอ าศํย 

( โลก นิ ตึ') 


๑๔๖ 


9 


๏ อํนบํ ณ' ทิต  ฆีทริ พย็  แม้ นํบ์' เ^ย 
จืด อร่อย  ก็ นา' บ่อ  พอ อา ศิย 
แต่ ท' ร่พย์ พาล  มาก เ' ห ลือ  ไม่ เผอ ใคร 
ไข้ ไม่ ได้  เค็ม เผือ น เหมือน' แา เค็ม 

๕ บญญ าสํม ป ทา  มีบญ ญา สมบูรณ์ คือ มี ปรีชา ฉลาด หลํก แหลม 
มี สติ กำกํ บตํว ให้ เฉลียว  รู้จํก เหตุ ให้ เกิด สุข ว่า เมีอ ทำ แลำ ให้ ชน ใจ  ไม่ 
เดือด ห้อ น ใน ภาย หล” ง และ รู้ จ” ก เลือก เพ้น ทำ แต่ ส่วน ดี  หลีก เลี่ยง ส่วน 
ช' ว เสีย หาย  แต่ คน พาล เบน คน อ่อน สติ อ่อน บ ญญา  ไม่ รู้ จ' ก เหตุ เจริญ 
เหตุ เสื่อม  ไม่ รู้ จ” ก เลือก ทำ แต่ ส่วน ที่ดี  ไม่ รู้ จ” ก หลีก เลี่ยง ส่วน ที่ ช' ว 
เขา เบน คน แส่ หา เรื่อง  มุ่ง แต่ จะ ให้ คน อื่น ฉิบหาย  แม้ รู้ นอ ยก็ก ล” บว่า 
รู้ มาก  มี ตา เหมือน ตาบอด  หู เขา มี เหมือน หู หนวก  มีบญ ญา เหมือน คน 
ใบ้ มี กำ ล” ง เบน ด” งไร้ กำ ล” ง เมื่อ ประโยชน์ เกิด ขน เฉพาะ หนำ แลำ  ก็ 
นอน แอ้ง แมำ เหมือน คน ตาย เช่น น์  ชอ ว่า เขา ต” ด ประโยชน์ ชาติ หนำ 
ขำ] สื่ด เถอะ ภาษิต บอก ล” กิษณ ะ ของ เขา ว่า 

ปรน าสน โต  นฏโ ซี  ปุเร ว ปรน าส โก 

สีฆํว  นา สนํ  ยาดิ  ดีโณ  ปาส าหจุ ยา ป โก 

(ธ. น็.) 

๏ ผฆุ่ง่ ให้  เขา ตาย  ฉบ นาย นํ้น 
กรรม บีบ คน  เสย ก่อน  ม ผ่อน ผน 
ผล พลอย ช้า  ตาย ย \|  โดย ฉํบพ ลน 
เท บีอน หญา น^  ลูก ถอน  ก่อน งอก งาม 


๑๔๗ 


๏ รน็อ ย ว่า บาก ร้ 


ญ 


ฆ 


กล กบ เกิด อยู่' ใน 
ใบ เห็น หะ เล่ใ กล 
ช้บ ว่า นา บ่อ นอย 


เริง ใจ 
บ่อ จํอ์ย  - 
กลาง สมุทร 
บาก ลา ลึก เหลือ 

(โลก นิตื้) 


จก ยม าสฺส  ย ถา  อนฺใ ธ ใส ต วา  พธิใ ร ย ถา 

ปณฺ? บ วาบี่  ย ถา  มูใค  พล วา  ทุพฺพ โล  ธิว 

อถ  อตฺเ ถ สฆุป ปน เน  ส เย ยย  มด สา ยิตํ 

(ธ. นี.) 

© พาล มี ตา  ดู ใต้  สี ใส ปลอด 
แต่ เห มีอน บอด  อํบแ สง  หุก แห่ง หน 
หู พง มี  น่า เบึ๋อ  ออ เหลือ หน 
บ ญญา ตน  มีใว้  เห มีอน ใบ้ บ้า 


๏ มี กำ ลิง  เข็น ตํ่ง  กำ ลิง ใหต 

เมี่อ ประ ใย ชน่  เกิด เหมาะ  จำเพาะ หน ”า 

ใม่ รีบ ร* อน  นอน ห็า  ใม่ นำ พา 

ประ ห นง ว่า  คน ตาย  น่า หน่าย เอย 


เยาวชน เอ๋ย  เมื่อ เจา ทราบ แลำ ว่า  คน พาล เบน คน หำ อ่อน  ไม่ 
คิด กำ ว หนำ ใน ทาง ที่มี เหตุผล  คิด วน เวียน อยู่ แต่ ใน เรื่อง ไร้ เหตุผล  เช่น 
เรื่อง โชค เรื่อง เคราะห์ เรื่อง ของ ข ลำ  เรื่อง ลาง ดี ลาง รำ ย และ ฤกษ์ ยาม 
ไม่ มี สติ กำ กบ ตำ  รำ แต่ จะ แตก ตื่น ไป ตาม ข่าว เล่า ลอ  ไม่ มี ปรีชา สอด 
ส่อง หา เหตุผล  น” นดูเ ขา บูชา เจ ำที่เ จำ ทาง  บูชา ผี สาง นาง ไม้  และ 


๑๔๘ 


ตัด ประโยชน์ ท" ง สอง เสิย ดํง บรรยาย มา แล ว เจา จง พา ตัน มา ลูอา การ 

ของ คน พาล  ซีงมี อยู่  ๓ จุด  คือ  คิด  พูด  ทำ 

จุด แรก คิด  คือ คิดเ ร้อง น์วที่ เขา เคย คิด มา เบน ประจำ  (ทุจฺ จินฺติ 


ตจินฺ ตี)  เบ็น คน เห็น แก่ ตัว จด  คิด อยาก ได้ อยาก มี อยาก เบ็น ใน ทาง ผิด 
ตัอง แต่ จะ ได้ จะ มี จะ เบน โดย มิเ ลอก ทาง  น นดเ ขา โลภ ใน ทาง อำนาจ 
วาสนา จน เกิน ตัว  เม อมี อำนาจ ย้ง ใหญ่ แลำ  ตัก จะ ตก เบน ทาส ของ กาม 
ยอม ให้ ใจ ถูก ล่าม โซ่ ไว้ อย่าง แน่น หนา  ตัว เบน ไทย แต่ ใจ เบน ทาส  ถูก 
สุรา นา ร้ภา ช้กิฬ าตัต ร ผูก ตัด จน พินาศ  นี่ดู ภาษิต ประกอบ ว่า 


อิดูถี ธุต โต  สุรา ธุต โต 
ลทุธํ  ลหธํ  วิ นา เสคิ 

๏ ช้า ย่ได เร่ คบ ค ^ 


อๆ ยธุตู โต  จ โย  น โร 
ติ  ป รา ภว โต  มุฆํ 

(สุ. ขุ.) 

นารี 


เสพ สุรา ยนคิ 
นก โก่ส กา ตี 
คน ดง นฤๅ เวน 


บ่อน เน ลน 
ฆึอ ต่อ  พน่น นา 

จาก เบอ งฉิบ ทาย 

(โลก นิตื้) 


๏ อ สุรา  ทบ่ นารี  กฬา บตร 
พาล ช้อบ ทด  ผก เพลง  นกเ ลง เถน 
บ่ง ลาง ผลาญ  สิน ท ร ^ ใท้ย เยิน 
เยา ท ลง เพ สิน  จน ฉิบ ทาย  วอด วาย ไป 


เขา โลภ ท รพ ย์สม บต  แม่" มี มาก แล ำก็ยํ งไม่ จุใจ  เบน คน มี ไม่ 
พอ แม พอ ก็ ไม่ มี  เมื่อ มี ใคร ให้ ขำ ว ของ มาก มาย  จะ พึง ปรน ปรือ ให้ 


๑๔๙ 


เขา อิมห นำ นํ้น หา ได้ ไม่  เขา ต็อง ดํ้น รน หา ใน ทาง ทีมิบํ ง ควร  ใช้ 
กโล บาย กอบ โกย เอา ของ เขา มา เบน ของ ตน  เบน คน ไม่ ร้จํก พอ  เหมือน 
ไฟ ไม่ พำ พอ ไม้ เชอ  ทะเล หลวง ไม่ ปรากฏ ว่า เบื่อ นํ้า  และ มฤตยู ไม่ เคย 
อึม ประชา สํตว์  คน เมา อำนาจ น VI ม่เพี ยง แต่ โลภ ทช้พ ย์หร อก  ย "ง โลภ 
ใน ทาง กามคุณ เพึม อีก 

ดู น” น เขา หมกมุ่น มึน เมา รำ  ผ้กใ ผใน กามารมณ์  เบื่น นำ เลง 
เจ ำชู้  นำเ ลง สุรา  นำเ ลง การ พน์นํ  เห็น สถาน อาบอบ นวด เบน สวรรค์ 
เห็น บุณย สถาน เบน ที่ สด เอ อม  กามารมณ์ นี่ เอง คือ โทษ ของ ชีวิต ที่ โง่ 
ซึ่ง เรา ยอม รำ ร่วม กไเ อยู่ แล วว่า  เบน สาเหตุ สำ ค” ญยีง  ที่ ประ ห” ต 
ประหาร ความ สงบ สุข ของ ชาย หญิง ท" ง หลาย  เจำ อย่า พาก” นลืม นะ ว่า 
กามารมณ์  อำนาจ  และ ทร่พ ย์สม บต เหล่า นี่  มน ดึง ดูด จิต ใจ ที่ โง่ 
เหมือน แม่ เหล็ก ดึง ดูด ผง ตะไบ  และ ผจญ จิต ใจ ที่ โง่ นไเ ให้ พินาศ  นี่ 
ภาษิต เตือน ใจ ว่า 

อิจฺฉํ  น เส เวยฺ ย อนตฺ ถสณุ 'ษิตํ 
กเร ยฺย  วา กฺยํ  อนุ กบฺป กานํ 
ตํ  ตา ทิสํว  นา ติวตฺ เต ยฺย  จกฺกํ 

(ท. ช.) 

© ความ มุ่ง ฆาต ร ปรารถนา  ที พา เสึ๋อ ร.] 

ต* อง อย่า เช้อ ฆ คบ ดำ  เสีย ราศี 
ควร ทีา ตา ฆ .วาจา  ผู ปรานี 
อย่า เลี่ยง หนี  ผื่น คำ  พ รา สอน ใจ 


ด (^0 


1ย  จ วิเ ‘แยฺ ย สาร!) ภํ  อปฺป สา •ศฌฺ จิ)  เจต! ส 

อา' ฆาตํ  ปฏิ' นิสฺส ชุช  ส เจ  ช ณฺฌา  สู ภา สตํ 

(ส. ส’.) 

๏ เฆอ ขจต  แข่ง ตี  ห่วง ทผิต 
อีก ความ ตีต  ต่อ สู  ผลาญ 'หมู่ เขา 
ถ อ' เ* อา' มา ต 'ทุกอย่าง  ใ' ห้ บาง เบา 
แล ” วต่ว เรา  จะ รูเรึ๋ อง  คำ เมือง แม' แ 

จุตที่ สอง 'พูด  คือ พูด เรื่อง ชํ่วที่ เขา เคย พูด มา เบน ประจำ  (ทุ พฺ- 
ภาษิต ภา สี)  เขา ชอบ พูด เท็จ  พูด ปด  โกหก พก ลม  เหลา ะ แหละ  เดา 
ประจบ เอา ง่าย  ๆ บน' แา เบน ตำ  หลอก ลวง  อำพราง  ซึ่ง เบน การ 
หโๅ ลำ ง ประ โย ช' น์ข อง คน อื่น  พูด ส่อเสียด  โดย ยุยง ใ' ห้เฃ าแต กก “น, 
แหย่ ใ' ห้เ ขา ผิด ใจ ก” น กระซิบ กระ ซา บ ใ' ห้เข าเ ขำ ใจ ผิด  สอพลอ ใส่ รำ ย 
เขา  ทำลาย สาม “คดี ใ' ห้หมู่ แตก เบน ผก เบน ผิาย  พูด หยาบ  คือ พูด 
หยาบ คาย  ด่า  แช่ง  ประชด  ค่อน ขอด  เหน็บ แนม  กระทบ กระแทก 
ก “น  อ “น, ยำ ใ' ห้เ ขา โกรธ  เจ็บ แสบ ระคาย เคือง  และ พูด หยาบ โลน  เบน 
คำ ลามก สกปรก ผิด วิส “ย ผู้ดี  ใ' ห้เบ นที่อ ไ] ยศ อดสู แก่ ผู้ ถูกว่า  'พึง 
'พึ จาร ณา คำ พูด ต่อ ไป' แว่า 

สดํ  สหสุ สาน  ทุพุภ าสิตํ 
กล มูชี่  นา คุฆติ  สุภา สิต สุส 

(ติ. ช.) 

๏ อน วาจา  ทุพ ภาษิต  ท ผด หสิก 
มี มาก นิก  ดาษ ดน  ถงน มน แสน 
เมีอ เหีย บ คำ  สุภาษิต  คํดด ชิ^ แนน 
ไม่ เห มี อนแ ม* น เส้ย วห นง  ไม่ ถึง เลย 


(5)( 


เ 


สหสฺ ส มุบ  เจ  วาจา  อบ ตฺถป ทสณฺ ห ตา 

เอกํ  อตฺถ ปทํ  เสย โย  ยํ  สูตฺ วา  อุป สมุ ร^ต 


© คำ พูตบี  พํนน ย แต่ ไร้ ผล 
เพราะ ใบ้ คบ  พ-ชิ ซ่า บ ลบ ลาบ บนี 
คำ บบ์ ไม่  ประเสริฐ  โทษ เก ตบี 
ใบ้ อ" ปริย์  เ? ร้า ยุ่ง  บุ งบ"^ ง ไจ 
๏ ส่วบ บท เตย ว ช้ผิต  พา คิตช อบ 


ผํพั่ง บอบ  น" อบ จิต  รํบบิ ส" ย 
ไต้ ประสบ  สุข ส" นต  ทุก ย์บร รลิย 
บท น ไซร้  ตีเลิ ค ประเส ริ ซีก ว่า 


วาจํ  ปมุฌฺ เจ  กุสลํ  บา ติ เวลํ 

ปสฺส สิ  พทุ ภา เณบ  กจฺฉ ป พุ ยสนํ  คติ 

(ทุ. ช.) 

® แม่น วาจา  ดี แน่  ไม่ แปร ผ" น 
แต่ อย่า ลบ้*  ใบ้เ จบ  เกิบ สม่ย 
ตู เต่า เถอะ  พ รา เพ สิน  จบ เกิน ไป 
ม่บจึ ■ชิ ไต้  ถึ-ชิ 'ฆาต  'ติ บา ค เลย 


จุด' หี่สา บ ทำ  คือ ทำ กรรม ชํ่วที่ เขา เคย ทำ มา เบน ประจำ  (ทุ กฺกฏ 
กมฺม กา รี)  เขา มุ่ง ผลาญ ชีวิต และ ทำ รร้ย ร่าง กาย ผู้ อื่น  ฆ่า พ้น ร" นทำ ใ' ห้ 
ผู้ อื่น ลม ตาย  ทำ การท รฺมา นทร กรรม  ให้ ใคร ต่อ ใคร ต" อง ลำบาก 
เที่ยว เกะกะ อาละวาด  ชก ต่อย ขู่ เข็ญ ใคร ต่อ ใคร  ลำ ฉํอท ร" พย์ สิน ที่ 
เจำ ของ หวง แหน  ดำ ย วิธี การ กรรโชก  จปล ำเ  ตู่  ฉ็อโ กง  ตระ บ" ด 
ยก ยอก  เบียด บ" ง สบ เปลี่ยน  ลักลอบ  คำ ของ เถื่อน  ล่อ ลวง  ปลอม 


๑ (เ' ๒ 


แปลง สิน คำ  ล่วง ละเมิด กํน ทาง กาม  ทำ การ ฉุด คร่า อนาจาร  มก มาก 
ใน เรือง กามารมณ์  ลุ อำนาจ แก่ ความ ใคร่  เหยียบ ยา ประเวณี  ซึง 
ใม่ น่า จะ เกิด มี แก่ มนุษย์ ผู้ เดียงสา แล่ ว นี่ ภาษิต ช บอก ผล ของ การ 
สำรวม ใน กาม ว่า 


ยา  อิจฺ เฉ  ปุริสํ  นารี 
สาม กิ  อป จา เย ยูย 


ช้า ติ ฮา ติปุน ปูปุนํ 
อนุ ทํว  ปริจาริกา 


(ล. นี,) 


๏ หญิง ปอง แปร ช้า ติเช้ อ 
ปฏิบ ติ ผวบ่ วาย 


เบน ช้า ย 
ว่าง แล็ว 


ดุจ เห พธ ดา ราย 
จิก เสร็จ สม่ ไจ แค ลิว 


อิน หริ รอบ  จรุง แม่ 

คลาด พ็น เพส หญิง 

(โลก นิตื้) 


๏ หญิง อยาก เบน  ช้า ย อาจ  หุก ช้า ติ ภพ 
พึง เคารพ  ผิว ตู  อย่า ตูห มน 
เหมือน นาง พึา  นอ บน อม  ล* อม องค์ อิน หริ 
ค ด้^ ลม สน  กลบ กลาย  เบน ช้า ย จริง 


1ย  อิจุ เฉ  ปุริสํ  โป! ส 
ปร หาริ  วิว ช้เช้ ยุย 

๏ ช้า ย่ใด ปอง จก ไ) ด 
หุกช้ าติบ่ ให้ กลาย 
ภรรยา ห่าน อย่า หมาย 
ดุจ เห่ ยวแลว เหา ลา' 9 


ช้า ติ ช้า ติปุน ปุปุนํ 

โธต ปา โหว  ก หุหม่ 

(ล. น้.) 

เบน ช้า ย 
ก ลิบ บ* าง 
ม ^ เสพ  เลย พ่อ 

หลีก เบอ นเ บอก ตม 

(โลก นิตื้) 


๑๕๓ 


๏ อิน ช้า ย ใด  ใจ น นาย  เบน ช้า ย อีก 
เอีย เยา จ/'! ลีก  อย่า ยุ่ง  เข' าสุง สิง 
ดุจ เทียว แอิว  ลำ ง บา ‘ท  สะอาด จริง 
ใ' ส้ เกลียด ยง  ตน เลน  (ลํอ งเลํ น เอย 

ดู รา เยาวชน ผั้ห ลาย  นอก จาก อาการ ของ คน พาล ใน  ๓ จุดนี 
แล' ว สึงทื่ เจำ ควร จะ รู้ อิง มี อีก  คือ ของ เสนียด ใน ตำ คน พาล  ซึง มี อยู่ 
๓ สถาน  นี่เ จำ พา อิน ดู เถอะ 

๑ อิยนี ใน ตำ คน พาล  คือ ใน ตำ เขา มี แต่อิ ย ลูที่ ร่าง กาย เขา 
เจา จะ เห็น กิริยา ขโมย มือ ไว ใจ เร็ว อยู่ เต็ม  ที่ ปาก มี โกหก พก ลม  ตลบ 
ตะแลง อยู่ ตอม  ที่ ดวง หนี ามีท่ วง ที กล งก ลอก ออก พล่าน  ที่ หำ ใจ มี 
โลภ โมห์ โท อิน ธ์ขอิ ก ไขว่  .เบน อ นว่า ใน ตำ เขา มี แต่อิ ยอ ยู' เต็ม  และ 
เที่ยว ก่อ ภ ไ] เบน ไส้ศึก ใน หมู' แบบ สงคราม เย็น  ซึ่ง น่า พรำ เพ รึง หวาด- 
เสียว สะดุ้ง ก ลำ ทำ สน  นำ เดูเ ขา แสดง อิก ษณะ ลุก ล ลุกลน  ไม่ มี ใคร 
เช้อ เชิญ เขำ ไป เอง  ไม่ มี ใคร ถาม ก็ พูด พล่าม  สรรเสริญ ตำ เอง  เบน คน 
บด โทษ ของ ตน  เที่ยว จำ] ผิด คน อื่น  ท่าน ว่า มี พิษ รำ ยยึง กว่า งู พิษ  นี่ 
ภาษิต บอก ถึง ภัย ใน ตำ คน พาล ว่า 


สปฺโ 'ป  'ดุ ฏฺใจี  ย! ล ‘ดุ ฏ! จี  สปฺ ปา  'ดุฏฺ ซี ต! ร ย! ล 

มนุ! ตสเ ถ' ห ! ส ส ปุ! ป ย! ล เก นุปส มุม ติ 

(ล. นี.) 

๏ เงย ว ง่าน กอด พิษ รั๊าฆ  ราว ใด 


พาล พิษ เจ บ สุด ใจ 
พิษ งู เล็ก บด ไป 
ยา เวฑ ห่อ น หาน ต็าน 


ยง ล* าน 

ยาก อบ  แก้ นา 

ต่อ ดวย พิษ ชน 

(โลก นิดื้) 


๑๕๔ 


๏ พิษ งูรั๊า ย 


แต่เ บอ เทียบ 


คน รั๊าย  คล็า ย คลึง เปรย บ 
คน ร^ย  บาก บาย ผล 


พษง คบ  ระ งบ ชา  ค ^ ย ยา นต์ 

^3.™.  ,.^..' 

สวน พษ คน  แก ยาก  ลา บาก เจ 


อนุ วหา ยั  คบ ยนุ ‘โต 
อตุต คุณ์  ป กา เส นุ โต 


อปุจู ฉา  พหุ ภา ส โก 
ตวิธํ  ทีนล กยณํ 

(ล. นี.) 


๏ เยา บ่ เรียก สก หน่อย ขน 
ทีาน บ่ ถา บ เจรจา 
ยก ตน อห^ กา รี 


เคหา 
อวด ร 
เกิน เพื่อน 


สาบ ลึก ษณะ นผู 


เผ่า ร* ายฤ ๅบี 

(โลก นิตื้) 


๏ เยา ไบ่เ ออ  เช้ฌ ตน  รน ไป หา 
ชิง พูด จา  ก่อน ถา บ ดูพลึ าบพ ลึาน 
สรร เสรี ญต ^ บ่วเ บา  เผา หะ ยาน 
นี สาบ พาล  เลว สะ พรีง  ห บด ห^ด ว 


นดุต โหสํ  ปเร  ช้ฌุฌ า ช ฌุฌา  โหสํ  ปรสุ ส ตุ 


ดุยุ เห  กบู บา ว องุ คา นิ  ปรโ หสณู จ ลกูย เย 

(ล. นี.) 


๏ โหษ ตน งำ เงื๋อ น ไว้ 
โหษ ห่าน เก็บ บา แจง 
ดวเ ด่า สี ตีน แฝง 


ห่อ น แถลง 
ตุจเ บย 

ห่วห นึ๋ง  ช่อน นา 


หยิบ กล่าว แต่  โหษ เห๊ย 


บุยเ ห* ารุง รํง 

(โลก นิตื้) 


๑๕๕ 


๏ โทษ ยอง ตน  คน พาล  ตอง การ บด 
คอย จิบ ผิด  ค นอน  พน ให้ จิ ว 
ซ่อน โทษ ตน  กล เต่า  เอา ตีน ต่ว 
อีก ทงํ๋หิ ว เย็า กระดอง  คอย มอง ภํย 


๒ อุบาทว์ มี ใน ต่ว คน พาล  คอ ใน ตวเ ขาม แต่อุ บาท ว น” นดู 
เถอะ ปาก เขา เบน อุบาทว์  ปาก อ! เรีย์  จ” ญไร  ชอบ เผย แต่ โทษ คน อํ่น 
และ ปก บีด โทษ ของ ตน  มี ภาษิต แจง โทษ ของ เขา ไว้ ว่า 


โย  โหติ  ปรสฺ ส อวณ โณ 
โย  โหตี  ปรสฺ ส วณฺโ ณ 
โย  โท ตี  อตฺต โน  อวณฺ โณ 
โย  โท ตี  อตฺต โน  วณฺโ ณ 


ต่  อปุฏฺ โจึบี่  ปา ดุก โรตี 

ตํ  ปุฏฺโ จิบี่  น ปา ดุก โรตี 

ตี  ปุฏฺโ จึบี่  น ปา ดุก โรตี 

ตี  อปุฏ โจึบี่  ปา ดุก โรตี 

(จ. อ งฺ.) 


จิ-^ 


๏ โทษ ยว ราย  ยอง ใคร  คน ไม่ ถาม 
แต่ พาล พล่าม  ชอบ ขาน  ประจาน ผล 
ความ ตี ใคร  ง^ สั้น  ไม่ ยิน ยล 
ทำ ฉั้อฉ ล ถูก ถาม  ก็ อำพราง 


๏ ช^ ตน มี  มาก นิ ก ถูก' ซ่ กไชั 
คน พาล ใม่  ชอบ อ็าง  อา งข นาง 
แต่ ชอบ เผย  คุณ ตน  'ทุก ทน ทาง 
แม้ เยา วาง  ใม่ ถาม  ก็ พล่าม สั้น 


๑๕๖ 


ฉนฺน เฆว ติวสฺ สติ  วิวฏํ  นา ติวสุ สติ 

ตสฺ มา  ฉนุนํ  วิวเ รถ  เอว นฺตํ  นา ติวสฺ สติ 

(อุ •ชุ-) 

® คนที าสว  แสํ ว! ก'); เก  'ช่อน ปก บี่ต 
แมน ช้ว' ติด  ก็ แผลง ฤทธึ  'ผ่น 'ติ ษ ใจ; เญ่ 
เม อ เลก ละ  ฮว เก่า  ใ' ห้เ บา ใจ 
ชวจํ ญไร  สน สุด  ใจ ผุดผ่อง 


๓ อุป สรร คม ใน ติว คน พาล  คอ ใน ตวเ ขาม แต่ อุปสรรค 
คอย ข “ด ขวาง เขา เอง ไม่ ให้ ทำ ความ ดี  และ คอย ต่ด รอน คน อื่น อยู่ ทุก วิถี 
ทาง  ดู น” น เขา วาง ท่า ขด เชิง  ประพฤติ ไป ใน ทาง ตรง ก” นขำ ม ชอบ 
ควำ ภาระ ที่ ย” งไม่ มา ถึง  ส ล” ด ภาระ ที่ มา ถึง ตำ เสีย  ไม่ เห็น โทษ เบน โทษ 
ไม่ เห็น คุณ เบน คุณ  บ ญญา อ่อน  อวด ฉลาด  เมื่อ มีผู้ช้ โทษ ช้คุณ 
ให้ เห็น  ก็ ไม่ ยอม ร” บ ตาม ทาง ที่ ถูก  เบน คน ถือ ชำ เบน ดี  ชอบ แนะ นำ 
ลีงที่ มิ ควร แนะ นำ  แม้ เรา พูด ดี  ๆ เขา ก็ โกรธ  ด” งมี ภาษิต ช้บ อก ให้ เรา 

&/  I I 


เอ ยู วา 


อนยํ  นยติ  ทุฆุเ ม! ธ อธุร ายํ  น้ยุฌุ ชด 

ทุนุ น! ย เส ยุ ย! ส ! จ^ติ  สมุ มา รุต! ตชี่  กุปุ ปติ 

วนยํ  ! ส น ช้า นาด  สา ธ ตสุส  อหสุ สนํ 

(เต. ช.) 


๏ ช้า ติ คน พาล  เจา มารยา  แส่ นา เนตุ 
แนะ ประ เภท  ท ไม่ ควร  ช้วน ใน ยำ 
ธร ะ ใด  ผด ยง  ใม่ อง ธรรม 
ช้อบ แนะ นำ  ใน เนน  ว่า เบน ด 


๑๕๗ 


๏ แมน ใคร พูด  ตี งาม  ตาม เหตุผล 
พาล ก ก่น  เก รยว กราด  สิญช าตีผี 
เยา ใม่รู  กฎ ริน "ย  ว่า ไหน ตี 
เรา หลบ หนี  เยา ได้  ปลอด ภย เอย 


นี่ ของ เสนียด  ๓ สถาน  ซึ่ง มี อยู่ ใน ตวค นพ •าล  พระ พุทธองค์ 
ทรง ส “ง สอน เรา ไว้ ว่า  “บรรดา ภัย อุบาทว์ และ อุปสรรค  เมื่อ จะ เกิด ก็ เกิด 
แต่ คน พาล  หา เกิด แต่ภั ณฑิต มิ ได้  เพราะ คน พาล มี ภัย อุบาทว์ และ 
อุปสรรค ออก หนค์  ' บ ณ ฑิต หา มี ภัย อุบาทว์ และ อุปสรรค ออก หนำ ไม่ 
คน พาล เท่า นไเ มี ภัย อุบาทว์ และ อุปสรรค อยู่ ใน ตำ  ภัณฑิ ต หา มี ภัย 
อุบาทว์ และ อุปสรรค อยู่  ใน ตำ มิ ได้  ” จึง เอา เบน ว่า คน พาล ชอบ ก่อ ภัย 
อุบาทว์ และ อุปสรรค ไว้ ใน ตำ  คอย ขำ เข วาง กีด กน ตน และ คน อํ่น ไว้ 
ให้ ไม่ เจริญ ขน ได้  ใคร คบ เข ำภัอ งเ บอน ผู้ คบ  เหมือน ลูก ศร กำซาบ 
ดำ ย ยา พิษ  เ บอน แล่ง ที่ ไม่ เคย เ บอน มา  ดำ มี ภาษิต อยู่ ว่า 


เส ว มา ไน  เส ว มานี 
ส ไร  ทุฏไ จิ  กลา ริ] ว 


สํผุฏฺ ไจิ  สํผุสํ  ปริ 
อลิตฺ ตมุป ลิมฺป ตี 


๏ ผูคบ พาล  พาล พิษ  เย* าตีต เ บอน 
ผู้ คบ เหมือน  ดนนี่ ว มํว ราศี 
เหมือน ศร' ช้า บ อาบ พิษ  ตีด ราคี 
เ บอน แล่ง ท สอด ใส่  อยู่ ใน ตีว 


(มหา. ช.) 


๑ (ข้ ๘ 


* 


เยาวชน ทราบ เถอะ ว่า  ผู้เ ขำ คลุก คลี กบ คน พาล  คือ ชอบ ไป มา 
หา สู่  ตี สนิท ชิด ชอบ  จง ร “กภํ กตี  เบน เพื่อน ร่วม คิด ร่วม เห็น  เพือ น 
ร่วม กิน ร่วม อยู่  และ ดำเนิน ชีวิต ตาม เยี่ยง อย่าง ของ คน พาล  ชื่อ ว่า 
คบ คน พาล  แต่ คน พาล นนิแ บน คนที ใคร  ๆ ไม่ ควร คบ  เพราะ เขา 
เบน คน เน่า เฟะ สิน ท' งตว  มีตว เบน ศ “ ตรู แก่ คน อื่น ทุก ส่วน  ใคร ถูก เข วิ 
ตอง เบือน ผูลูก ที ไม่ เคย เ บอน มา ก่อน  เหมือน ใบ คา ที่ห็อ ปลา เน่า  ตอ์ง 
พลอย เบือน เห มน เน่า คลุ้ง ไป ดวิย  นีด ภาษิต ตวิอ ย่าง ว่า 


ปู ตบ กุสคุ เคน  น โ-ฐิ  อุป น ยุ ห ติ 

กุ สาบ  ปูต  วาย นูต  เอวํ  พา ลูป เสวนา 

(ล. นี.) 


๏ ปลา รา พน ห่อ ดวย 
ใบ ย่อ บ เหม็น คาว ปลา 
คือ คน หมู่ ไป หา 
ไต้ แต่ ร* าย ร^ย พุง 

๏ ผูคบ พาล  พาล พา  รา ศ เส อบ 
จ&; เคื อบ  เสีย ช้อ  ให้ ลือ ท ว 
เห บือน ใบ คา  ปลา เน่า  เย่า พ^ พ ^ 
ย่อ บ เหม็น ทว  ใบ คา  ห่อ ปลา เอย 


ใบ คา 
คล &^ค ลุง 

คบ เพี่อ น พาล นา 

เพี่อ ง ให้ เสีย พงศ์ 

( โลก' แตื้ ) 


ดู รา เยาวชน แห่ง ชาติ  จง พาก ไ เท ราบ ว่า  คน พาล  นอก จาก เขา 
เบน คน เน่า แล้ว  เขา ยวิเ บน ศ ตรู แก่ คน อื่น ทุก ส่วน  น” นลูเ ขา เที่ยว 
ผลาญ' ชีวิต  และ ทำ รวิ ย ร่าง กาย ของ เพื่อน ร่วม ชาติ  ฉ๎อโ กง  จ ปล้น 
เบน น่กเ ลง เจ วิชู้  พูด เท็จ  ดืมน าเ มา  ใจ ง่าย  หึง หวง ละโมบ  ไม่ เห็น 


๑๕๙ 


คุณ ใคร  ซึง เบน โทษ ผง จม อยู่ ใน ใจ ของ เขา  สภาพ ของ ศต รู เห มอน 
ผล มะเ ดือ สุก  ภาย นอก ดูสีแ ดง สด ใส  แต่ ภาย ใน เต็ม ไป ดวย ตว แมลง 
นี่ ภาษิต บอก ไว้ ว่า 


ย ถา  อุทุฆุ พ รา  ปกุ กา  พหิ  รตุด กา เย ว จ 

อนุ โด  กิมีสุ สมุป นุ นา  เอวํ  หชุช้ นหฑ ยา 

(ล. นี.) 


๏ ผล เด อเฆ อสุ ก ไซร้ 
ภาย นอก แดง ดูฉํน 
ภาย ใน ย่อ บ แมลง วิน 
ดุจ ด^ คน ใจ ร็าย 


มี พรรณ 
ช้า ด บาย 
หนอน บ่อน 

นอก น^ด งาม 

( โลก นิตื้) 


© มะ เด อสุ ก สี อร่าม  งาม ผุดผาด 
แดง ด^ ช้า ด สง่า ศรี  ดาม วิ ส^ 

แต่ มี หนอน  คอย ช้อน  บ่อน ภาย ใน 
แม* นก \) ใจ  พาล ร^ย  แต่ กาย งาม 


ดู อีก ที เยาวชน  ผู้ หลง ไว้ ใจ ใน ศัตรู ก็ กำ ล" งก ำวเ ขำ สู่ปร  ะตแ 'ห่ง 
มฤตยู  ใคร น่ะที่ พลาด ลง ใน ข่าย ของ ศัตรู แลว่  จะ กศับ ศัวร อด ออก มา 
ได้ โดย เกษม  เพราะ ความ เบน ไมตรี ศับศั ตรู นไเ  ดือ เคราะห์ รำ ยอ ย่าง 
เดียว  หาก ศับเ บน โชค ดึได้ ไม่  อยู่ ใน ที่แ ออด ศัดเ ยียด หศัก หมม เบน 
ทุกข์  อยู่ ใกล้ ศัตรู ศัปรี ย์ยง ทุกข์ กว่า  แม้ อยู่ กบ คน เนรคุณ ก็ย็ง ทุกข์ 
กว่า เบน ไหน  ๆ ศังน น เศษ หนี่ เศษ ไฟ และ เศษ ศัตรู  จึง ไม่ ควร ปล่อย 
ไว้ ให้ เหลือ อยู่ เลย  จง ตู ภาษิต ตำ อย่าง ศังนี่ 


๑๖๐ 


ทุก โข  นิ วา โส  สมุพ าโธ 
ด โต  อริ มุนิ  อปุ บเฆ 


ซิาเ น อสุจิ สงูค เต 

ต โต?!  อก ตฌฌ นา 

(ล. นี.) 


๏ 


ทุกฆ์ ไฉน เพรา สิ^อยู่ ย^  ใน สถาน 


ปน แปด อาจ ฆ จาน 
ใพริ ร่วม เรือน ดาล 
ทุกข์ ย้ง ทุกข์ โทษ พุ •ชิ 


กล นด ลุง 
ทุกข์ ยิง  กว่า แฮ 
อย่ ด^ย เนียร ดุ 5 น 

ญ ชุ 


( โลก นิตื้) 

๏ อยู่ ดิบ แคบ  แหบ ขยาย  กาย ไม่เ คลอน 
เบียด เสีย ดเ บอน  โสมม  ทุกข์ ถม หน^ 

ใกล้ ดิตรู  ผูร ^ ย วุ่นวาย นิก 
ยิง ร่วม ริก  เนรคุณ  ยิง รุนแรง 

อิณเ สโส  อคคิ เส โส  สตุรุ เส โส  ตเถ ว จ 

ปุนปู ปุนี  วิว ฑุฒนู ต ตสุ มา  เสสํ  น การ เย 


(ล. นี.) 


@ หนี ไฟ เห ลึอ เศษ ไว 

เบน ดิย 

เศษ ศต รูจไ บไร 

เกิด ได 

จ 7] เพ้ม ทุกวน ไป 

ใหญ่ ยิง 

สาม สีงนี อย่า ไห 

เศษ น^ย เหลือ เลย 

๏ เศษ อ^ดี  หนี ดิตรู  อย่า ดูห มน 
ไม่ สุด สน  สีบ สาย  กระจาย ผล 
พ ^4 หวี  หีละ นด  ตด ตาม ตน 
ดวร ดิด ต^  ตอ ถอน  อย่า นอน ใจ 


เยาวชน ที รำ เอ๋ย  คน พาล น* นมี อยู่  ๒ ประเภท  คอ พาล ภาย นอก 
ได้แก่ คน อืนที่ เบน พาล  และ พาล ภาย ใน  ได้แก่ ตำ เรา เอง ทีมี ใจ ช” ว 
กาย ชำ และ วาจา ชํว อยู่  พาล ท* ง สอง ประเภท น เบน คน เสือ ม ฉุด คร่า 
ฐานะ ของ ตน ลง ให้ ตก ตากว่า ภาวะ เดิม  มี ใจ เลว รทีย  มี กิริยา วาจา ขด 
สำ คม  ชีวิต เดือด รำ น วุ่นวาย ดำ ยภย อุบาทว์ และ อุปสรรค  เบน คน 
ยุ่ง ท* งขำ ง ใน และ ขำ ง นอก  ถูก ตำ ยุ่ง พำ เก “น นุง  นี่ ภาษิต บอก ตำ ยุ่ง ว่า 


๏ อํนต็ วยุำ  นุ ■ชิ นิ ง เขำ สิง หาร 
ยุ่ง ลนลาน  เพราะ ‘เติ ภ ละ! นบ หลาย 
ยุ่ง ใจ คิด  ริษยา  นิยน์ ตา ลาย 
ยุ่ง สอด ส่าย  หา กิน  ไร้ ศีล ธร รน 


๏ ยุ่ง จุก คิก  ไน คิว  นำ พะวง 
ยุ่ง ลุ่น หลง  ไน่ อาย  ไน ผํ่าย ตา 
ยุ่ง เหยิง ใน่  รอบคอบ  ประกอบ กร รน 
นุ่ง แต่ ทำ  ยุ่ง ยง  เหนือ น ลิง เอย 


หา สู่  ใม่ตี สนิท ชิด ชอบ  ไม่ จง ร” กภำ ดี  ไม่ เบน เพื่อน ร่วม คิด ร่วม 
เห็น ร่วม กิน ร่วม อยู่  และ ไม่ ตำ เนิน ตาม เยี่ยง เขา  ชื่อ ว่า ไม่ คบ พาล 
ภาย นอก  ส่วน ตำ เรา เอง ไม่ คบ ก” บ มโน ทุจริต  คือ ไม่ โลภ ไม่ โกรธ 
ไม่ หลง  ไม่ คบ กับ กาย ทุจริต  คือ เวน ฆ่า กัน  เวน ล กฉอ  เวน เบียด เบียน 
กำ เใน ทาง กาม  และ ไม่ คบ กับ วจี ทุจริต  พูด แต่ คำ จริง  คำ ไพเราะ 
อ่อน หวาน  คำ สม ค รส มาน สาม คค  คำ มี ประโยชน์  ชีอ ว่า ไม่ คบ พาล 
ภาย ใน 


๑๖๒ 


ดํงน น เมือ เจ็า แต่ ละ คน หลีก เว็น พาล ทํ้งส อง ประเภท เสีย  มา มุ่ง 
มน ทำ แต่ สี งทีเ บ่น มงคล  สร “าง บารมี  อบรม บุญ วาสนา  ดำเนิน ชีวิต 
ให้ กาว ขึนสู่ คุณ ความ ดึ  มี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  มี ชีวิต เกษม ปลอด ภ ไ] 
ปราศจาก อุบาทว์ และ อุปสรรค แล ‘ว  ย่อมอยู่ สงบ สุข ชื่น บาน ส ราญ รมย์ 
ใน โลก นีเ บ่น แม่น นิ น 


เยาวชน ชาย หญิง สวด ทำนอง สรภัญญะ 
บท สวด อำลา พระ สงฆ์ 


หนู ห หาน  ฆยํ  ภนู เต  อา ปุจฉา ม,  พหุ กิจุ จา  มยํ  พหุ กรณี ยา 


ฃ็า ขอ ประชุม หิต- 
แหบบาหพระสงฆ์สา- 
เหตุ ว่า ฆราวาส 
กิจจานุกิจ กล 
เพียง เพึอ จะ เก อก จ 
‘เด ยช้ อบ ประกอบ การ 
อา ช้พจ ะชุช้ นม 
สืบ ศาสน์ เจ รญสํ นต็ 


ถะ นม สกา ร ลา 
วกะ สู่ สถาน ตน 
มน ะ ดาด และ ก^งวล 
ธุระ กอบ ประจำ การ 
สุจริต เจริญ นาน 
กิจ หำ ประจำ ว 
อนุ สนธิ สำ คโบู 

อวสาน ตะ กาล แล 

(บท ภาวนา) 


๑๖๓ 


* 


11 1/1 V แจต 
เรื 0 ง ‘บํณ 


ก่อน จะ ไป สู่ สถาน อบรม  ธินท รา วุธ มา คำนึง ว่า  คน รูป งามอยู่ 
ขำ ง จะ หา ยาก  แต่ ยำ พอ จะ หา ได้ อยู่  อึง คน รูป งาม เบน บไแ ฑิตด วย  หรอ 
แม้ คน รูป ไม่ งาม ที่เบ นบ โ แฑิต  ก็อีง จะ หา ได้ แสน ยาก  เพราะ บ" ณฑิต 
ไม่ มี อยู่ ทุก ถึนส ถาน  เห มีอน ดวง มณี ไม่ มี อยู่ ทุก จอม ผา  คด ชำ ง ไม่ มี อยู่ 
ทุก ตำ ชำ ง ไม้ จ" นทน์ ไม่ มี อยู่ ทุก ไพ สณฑ์  ดำ คำ โบราณ ว่า 


เส เล  เส เล  น ? าณิกํ  คเช  ดเช  น ฆุตฺติ กิ 

วเน  วเน  V,  จ นูฑนํ  ซีาเ น ซีาเ ‘แ  น บณูฑ ติ 

(ล. นี.) 

๏ มณี ค่า หา ห่อ น ใด  ทุก เยา 


ดวง มุกดา ฤๅเ อา  ทุก ช้าง 

จิ^ &หน์ แดง บ่ ดาษ เนา  ทุก ทํ่ว  บํ่า แฮ 

เวียง ใหญ่ ทุก ทิศ สร็า ง ป รา ช้ญ่ส็ อง สุด หา 

(โลก นิตื้) 

ครไ เอิ นทรา วุธ ไป ถึง สถาน อบ รฃแ ลำ  ได้ คิด ถึง จรรยา ของ พาล 
และ บ" ณฑิต  เห็น ว่า เทียบ กัน ได้ ก" บ หมอ นา  คือ หมอ พร่อง นา ส่ง เสียง 
อึงมี่  ห มำ เต็ม นํ้า เงียบ ฉี่  พาล กล ตำ นา ครึ่ง หกัอ  บ" ณฑิต เบน ดำ หกัอ 
เต็ม นา  อนึ่ง  ใน การส กัก สำ กัญ ปวง ชน ตอง การ คน ก ลำ  ใน การ ปรึกษา 
ที่ ประชุม ต็อ์ง การ คน ไม่ พูด พล่าม  เมี่อ เกิด มี อรรถคดี ขน คู่ กรณี กัอง การ 
บ" ณฑต เช่น นึ่  จึง คิด หา ห กัก การอบรม  เมี่อ ได้ ห กัก การ แกัว จ่ะอ บรม 


ให้ สำ เรจ ผล สม ความ มุ่ง หมาย นน,  ต็อง ใช้ วิธี การอบรม ให้ รู้ จก อุบาย 
และ หลีก เลียง จาก อบาย 

“เยาวชน ของ ชาติ เอ๋ย”  เมื่อ อิน ท รา วุธเ ขวิห ‘อง อบรม เอ่ย เตือน 
ให้ เยาวชน รู้ตํว และ ตํ้งใ จพ้ง  “เมื่อ เจ ‘า แต่ ละ คน รู้เรํ่ อง คน พาล  และ 
ปลีก ต วอ อก ห่าง จาก คน พาล แล ว ควร มา คบ หาบ ไแฑิ ต แต่ เจ ‘า จะ คบ หา 
บ ไแฑิ ตน ไเน่ ะ ควร มา ทำ ความ รู้จํ กบ” ณ ฑิต เสีย ก่อน  จึง จะ คบ หาบ” ณฑิต 
ได้ ง่าย  นี่ เยาวชน  บ” ณฑิต ซึ่ง มี สมญา ว่า ธีร ชน คือ น” ก ปราชญ์ บ ‘าง  ว่า 
ส” ต บุรุษ คือ คน สงบ เรียบ รอย บ ‘าง  ว่า เมธี คือ บ ญญา ชน ปาง  ว่า มุนี นัก รู้ 
หรือ กวี นัก คิด บำง  บ” ณฑิต ที่มี สมญา ด” งนี่  เรา จะ หา พบ ได้ ใน ตำ ร” บ 
ตำรา ทาง ศาสนา ด” งจะ นำ มา ให้ รู้ จ”' กต่อ ไป นี่ 

ใน ม” ง คล”' ตถที ปนี ว่า  คน ผู้ ดำเนิน ทาง กุศล กรรม  ทำ เบน กุศล 
พูด เบน กุศล  คิด เบน กุศล  และ ดำเนิน ชีวิต ใน ประโยชน์ ดวย บ ญญา คติ 
รู้ จ”' ท ใช้ บ ญญา รอบ รู้ ใน เหตุผล ไป ดำ ยก”' น นี่ คนซ์ อบ”' ณฑิต ใน ป รม”' ต ถ- 
โชติ กา ว่า  มวล ชน ผู้ ดำเนิน ชีวิต ใน ประโยชน์ ชาติ นี่  และ ประโยชน์ 
ชาติ หนัา ดำ ย ญาณ คติ  รู้ จ”' ก ใช้ ความ ห ย” งรู้ ไป นัว ยก”' น นี่ก็ คน ชอบ”' ณฑิต 
ดนี่เ ยาว ชน  ท่าน เทียบ พาล ก”' บ บ”' ณฑิต ไว้ ว่า 

ย ดํ  ส จ/ 4 ต ย บ่^  ส นูตเ ว ด 

อฑูฒ กมุภ ป X ฆ พาโล  ร จ/เ โ VI  บ่  โ^ว  บ่ณูฑ  โต 

(มิ. ป.) 

๏ ๆ; เฆ็อ นา พร่อง  ส่ง เส ยง  สำ เนย งฆี 
ๆงส่ อๆ! าเ ตม  เงย บฉ  ไม่ ม เส ยง 
พาล คือ ทม่อ  นาค รง  อง สำ เนย ง 
วิปิณ ฑิต เพ ยง  ๆ; เม^ เต ม อิมเ อม่ ใจ 


๑๖๕ 


ปณฺฑิ โต  อปุฏฺ โซี  เภรี  ปชุชุ  โน  โ ห ติ  ปุจฺฉิ โต 

พาโล  ปุฏโ จี  อปุฏ โจิบี่  พทํ  วิกตฺ ถิโก  ส ทา 

(ธ. นี.) 

© บิณฑิ ตน์ง  ตรึก ตรอง  เหมือน กลอง นง 
เมือ ถูก ติง  หลง์ วา ขิา  เหมือน ห่า ฝน 
แต่ คน พาล  โอ่ ห ยง  เบ็น ลิง รน 
แม้ ผูคน  โอ่ ถา ฆ ก็ พล่าม สน 


เปรียบ ดง เภรี ตี 


คน พาล พวก อวด ตี 
ถาม บ่ ถาม อ่น พน 


พา ที 
จึ่ง ครึ น 


จิก กล่าว 


เพ อง ถ* อยเ กิน ถาม 

(โตก นิตื้) 


เยาวชน มา ทำ ความ รู้จํก กํบบ่ ณฑิต อีก ที  ผู้ พิจารณา กร รมย์ นจะ 
พึง ทำ ดวย กายวาจา ใจ  โดย รอบคอบ ทุกอย่าง  และ หย่ง รู้ ใน ประโยชน์ 
เก็อ กูลแ ก่ตน และ คน อื่นแ ลำ  จึง ทำ พูด คิด ไป ทุก ขณะ  นี่ก็ คน ชื่อ บ “ณฑิ ต 
ผู้ ไม่ ปอง ลี งอ ไเ ไม่ ควร ได้  ไม่ เสียใจ ถึง ต็งที่ หาย ไป  และ ไม่ หลง ถือ สม บต 
ว่า ของ ฉิน  นี่ก็ คน ชื่อ บ ณ ฑิต  ผู้รู้จ 'ก พูด ให้ เหมาะ ก ไ] สมํย  รู้จ “กร ‘ก สม 
ก “บ ภาวะ ของ ตน  รู้จ “ก โกรธ ให้ สม แก่ ตน  มีอธ ยา ศัยป ลอด โปร่ง  ไม่ มี 
เวร ไม่ มีภ “ย  เพียบ พร ไ) ม ตำ ยศ ร ไ! ธา  หิริ  โอ ตต ไ] ปะ  พาหุ สำ จะ  วิริยะ 
สติ  บ ญญา  นี่ก็ คน ชื่อ บัณฑิต  น น ภาษิต อำ ง ถึง จรรยา ของ บัณฑิต 


ซิ ๖๖ 


กาย ว จบ โ ฆุฆํ  ส พูพํ  โย  ส บุบ เปกุ ขิย 

ปรดู ตห ตบ ฌูญา ย ส ทา  กยิ รา  ส ปณูฑ โต 

(ร.  นา  ) 


๏ ผูทำ กร รบ  สาบ ทวาร  ผ่าน รอบคอบ 
ทำ ดช้ อบ  ให้ จริง  ทุก สง สรร พ์ 
เก อกูล ตน  คน อื๋น  ช้น ใจ กิน 
คน นน^  คือ บํณฑิ ต ผคืด ใ กล 


นา ลพุภ บภิป ตุ เถน คื  นฏจิ บุบ  น จ โส จเร 

วปุ ปา ตยฌุ จ น บยห นคื  เย  นรา  เต ว ปณุฑ ตา 

(ธ. น) 

๏ ผูไบ่ ทวํง  ทร ส่วน  ใบ่ ควร ใต้ 
ใบ่ เสียใจ  เพรา &: ทุน  ที สูญ ทาย 
ใบ่ท ลง ทร ^ ^ย์  กิน ตบ  จน สีบ ตาย 
นเค รอง ท บาย  บอก 2?น  บิ ณทีต เอย 


น เต น ปณุที โต  โทคื  ยาว ตา  พทุ  ภา สต 

เย บ อ เวร  อภ โย  ปณฺฑ  โต ต ปวุจู จต 

(ธ. ขุ.) 

๏ คน พด บาก  ใบ่รู จบ  ท บาย ขบ ฃน 
บิ ใช่ ช้^  บิ ณฑิต  ช้นิด ใ ทน 
ผปล อต โปร่ง  ท่า ง เข็ญ  ทบ ค เวร ภย 
พร ฆาน ใข  วา ช้นต  บ 6 นฑต จร ง 


๑๖๗ 


ปตฺต านุรู ปกํ  วา กฺยํ  สภา ว รูปกํ  บี่ยํ 

อตฺต านุรุ ปกํ  โกธํ  โย  ช้า นา ติ  ส ปณฺ' ติ โต 

๏ คน พ ดเ, หมา ะ สม เวลา  ทีม าถ ■ชิ 

ะ ,1 

รก' ช้า บ' ช้ ■ชิ  เหมาะ สม  อา รม ณ หมาย 

รู โกรธ ไ' ห้  ชอบ แบบ  ตู แยบ คาย 

น' นความ หมาย  บอก ชน  ชิ^ ฑิต เอย 


๏ รู' พูต พอ สม พน 
■ริก ท่านอย่า เมา มํว 


ดาล โกรธ ที คน กล ”ว 
รู้ ส-ชิ สา มน เออ 


พ ■ชิศ์ ต ”ว  พ่อ ฮา 
'พน เ' พอ 

คน โกรธ  ได้ นา 
ท่าน แท้ เมธี 

(โลก 'แด) 


ดู อีก ที เยาวชน  นี่ ธีร ชน ประพฤติ ประโยชน์ ทํ้งข อง ตน และ ของ 
คน อื่น  เม อ ไม่ สามารถ ละ ประพฤติ ประโยชน์ คน อื่น ได้  ก็ ประพฤติ 
เฉพาะ ประโยชน์ ตน  แม้ เมื่อ ไม่ อาจ ประ พฤติ ประโยชน์ ตน เล่า  ก็ ปลีก ตน 
จาก ความ ช” ว นี่ คน ชอบ” ณ ฑิต  แม้ ผู้รู้อุ ปการ คุณ ที่ คน อื่น ทำ แก่ ตน แลำ 
ตอบ แทน  เบน มิตร ดี  เบน มิตร ม” นคง  เมือ มิตร ได้ ร” บ ทุกข์ ก็ ช่วย ทำ กิจ 
โดย เอื่อ เพ อ นี่ก็ค นชือ บ” ณฑิต  ผู้ เพียบ พร อ่ม ดำ ยศ ร” ทธา  หิริ  โอ ตตํป ปะ 
พาหุ สำ จะ  วิริยะ  สต  และ บ ญญา  นี่ก็ คน ชื่อ บ” ณ ฑิตผู้ มึวา จา คง ที่ ไม่มื 
การ เปลี่ยน แปลง เบน อื่น  เมื่อ มี คุณ ความ ดีก็เ พีมพู นความ ดี ให้ เจริญ 
ยึง ขน  แม้ เมื่อ มี อายุ อยู่ ยืน นาน  ก็ เพื่อ อำนวย ความ สุข แก่ ตน และ คน อื่น 
เจ็า จง พาก น สังเกต ภาษิต ที่ แสดง ลักษณะ ของ บ" ณฑิต ดํงนี่ 


๑๖๘ 


ฟิบ่รึ ตุถ  จ 1)‘3  ธ 
ตบุชี่  เจ ว อ สก โกน โต 


อสกู โกน โต  สกํ  จเร 
ปา ปาตฺ ตานํ  วิ โย ช เย 

(ธ. นี.) 


๏ บิณฑิ ตฆุ่ง  ประโยชน์  โสตถิ ผล 
ร^ เพ อ ตน  คน อึ๋น  ไม่ ยืนหี 
ย่อม หำ ไท้  ทึว ไป  ต ^ ย ไมตรี 
เห่า กำ ล^  ทีมี  ไม่ รีรอ 


๏ เม อ ไม่ อาจ  หำเ กอ  ช่วย เห ลึอเ ยา 
จึง หำ เห่า  กำ ลง พล  ยอง ตน หนอ 
แม ไม่ อาจ  ยาด แย็ง  ไม่ แรง พอ 
ก็ ไม่ ก่อ  ความ ช ^ ปลีก ตำ ไป 
โย  เว  กตฌุ ฌูกต เวหํ  ธีโร 

กลุ ยา ณมิต โต  หฬุห มิต โต  จ โหติ 
ทุกุยิ ตสุส  ส กุก จจ  ก โร ต กจุจํ 
ตพูภ าวํ  สป ปรีสํ  วทนู ต โล เก 

(ธ. น้.) 

๏ น์ณ® ถิตมี  ก ตญญ  รู สนอง 
เบน มิตร ตี  ม่นป อง  ไม่ มอง เฉย 
มิตร รีบ ทุกย์  ช่วย กจ  อยู่ ชด เชย 
หำ นภิ เปรย  ว่า ด โย  ใน โลกา 


๑๖๙ 


ส ทฺธา  หิริ  จ โอตฺ ตปฺปํ 
ป ณฺฌา  จ สตู ต ธฆฺเ 4 ^หิ 


พา ทุ สจฺจํ 
สตูป นฺใ’ น 


วร  สต 
ปณฺฑั๊ โต  1)โ ต 

(ธ  นี.) 


๑ บํณฑิ ตพรั้ อม  ตํวย ธรรม  หนึ่ง ความ เชึ่อ 
สอง จิต เออ  รูติะ อาย  จน หาย ด* าน 
สาม รูกลํ ว บาป หนา  หิสา มาน ย์ 
สีนน การ  พง จำ  ทรง ธรรมคุณ 


© หา ห มน เพ ยร  ตาม ยาม  ทำ ความ ชอบ 
หก รอบคอบ  สติ มน  ไม่ ผลํน์ ผลุน 

เจ็ด บ ญญา  หยํ่ง ทราบ  ถึง บาป บุญ 


รู โทษ คุณ  ช” ต แจ* ง ทุก แหล่ง ไป 


อเท ติ  ภา นุ  ปจฺฉิ เม 
สีตลํ  ยทิ  นรคฺ ติ 
จิก เสน  จิ ปริ ตา 


เมรุ ราชา บ นม ติ 
ปพฺพ ตตูเ ค อ ปฺปลํ 
สาธุ วาจา  กุ ทา จนํ 

(ล.' แ.) 


๏ บาง คาบ ภาณุ มาศ ชน 
บาง ดาบ เมรุ บ่ ตรง 
ไฟ ยม ตํบ เย็น บง 
ยืน ส” ตว์ สาธุชน แท้ 


ทาง ลง  ก็ต็ 
อ่อน แอ้ 
ก ชง อก  ผา นา 

ห่อ น เพ ยนสํ ก ปาง 

(โลก' แตึ) 


ซิ ๗๐ 


๏.  ดวง ด 8 ๔ วน  อาจ ผน  หิด ฆน ตก 
ไฟ นรก  อา จด บ ก ลิบ เย็น ได้ 
เบรุ ราช้  อาจ คลอน  โอน อ่อน ไป 
ดอก บว ไซ ร อาจ ขน  ยอด คีร 

๏ แต่ วาจา  ห่าห้  คน ดีา^ 

ไป แปร จาก เหิ ยง  เลียง วิถี 
ทุก สม ย คน ดี  มี พาหิ 
ยืน คง ที่  แน่ อยู่  คู่ โลกา, 


สดี  ทฆา ยุ โก  สพุ พ-  สดุต าน่  สุข การ ณํ 

อ สดี  ปน  สพุเ พสํ  ทุ กุย เหตุ  น สํส โย 

(ธ. น็.) 

๏ บ ไน หิด อยู่  ยง ยืน  คนช้ นฉา 
เพราะ อยู่ หำ  ประ โย ช้น์  รุ่งโรจน์ ผล 
แต่ คน พาล  อยู่ ไบ่  ช้า ไจ คน 
เห มีอน ไฟ ลน  ทุกข์ ร* อน  ไม่ ผ่อน คลาย 

ค่า ของ คน ผู้เบ นบ ณ ฑิตน นน่ะ เยาวชน  อยู่ ที่ การ ดำเนิน ชีวิต ดำย 
บ ญญา และ อยู่ ที่ การ บำเพ็ญ ประโยชน์ เบน สำคัญ  คังมี คำ พระ เบน หลัก 
อยู่ ว่า  “ธีร ชน ไม่ ประมาท ดำเนิน ชีวิต คัว ยบญ ญาส อด ส่อง ถือ ปฏิบ ต 
ประ โยชน์ ท ใส อง  ถือ ประโยชน์ ชาติ น้แล ะ ประโยชน์ ชาติ หนำ  เพราะ 
มา รู้ สอด ล่อง ใน ประโยชน์ ท ใส อง น น เอง  ท่าน จึง เรียก ว่า คัณฑิ ต”  แม้ 


3)๗๑ 


บณฑิ ตนํ้น ได้ ดำเนิน ชีวิต มา อย่าง ระ มํดร ะวํง  เมื่อ ยํง ไม่ เห็น สถาน ะอืน 
ม” น เหมาะ  ก็ยํง ไม่ ทง สถานะ เดิม  พยายาม นำ ชี  วิต ให้ ก วิว ไป ที ละ ก วิว 
เมือ ต* งตำ ได้ ก วิว แรก ก่อน  จึง เร็ มก วิว ต่อ ไป อีก 

ดู เถอะ เยาวชน  บณฑิ ต แม้ จะ ได้ ทุกข์ เดือด ร ไ) น ก็ ไม่ ละ ท้ง 
ประโยชน์ ที่ ตน บำเพ็ญ อยู่  เหมือน ไม้ จ” นทน์ ไม่ ที่ งก ต็นห อม  ช วิง เข วิสู่ 
สงคราม ไม่ ที่งเ ยอง กราย อไเ สง่า  อ ไย ถูก หีบ แล วไม่ ที่ง รส หวาน  เกลือ 
สะ ตุ แล ไ ไม่ ที่ง รส เค็ม  และ มี ทรรศนะ ว่า  ผู้ มี พุทธิ สม บตพ ร็ง พร ไม แลไ 
อาจ นำ ประโยชน์ เกํ้อ กล มา เพื่อ มวล ชน ได้  แต่ ไม่ บำเพ็ญ ประโยชน์ ตน 
และ คน อื่น  ไฉน จะ พึง เบน บไแ ฑิต ได้ เล่า  นี่ ภาษิต บอ กล ไษณ ะบไ เฑิต 
จำ ไว้ เถอะ เยาวชน 


โรย รส 
ค่อย เยำ 
ฤๅจื ต จาง นา 

ห่อ น รอ ลืม ธร ร ขี^ 

(โลก นิตื้) 

๏ บํณฑิ ตมี  อไฌ าสํย์  นา' ใจ เออ 
ม ใคร เก อ กจใ หน  เห่า ใบ หญำ 
ย่อม เสึก  พระ คุณ  เบ็น บุญ มา 
กล่าว วาจา  ช้นช้ อบ  ขอ ยอบ คุณ 


๑ จ วง จน ทนแม แหง หอน 
ยำ งสู่ สงคราม ยยต 
อ* อย หีบ พ รา สา หส 
นิ ก ปราย ญ์ ทุกข์ ร* อนเ ร็า 


๑๗๒ 


๏ ส่วน พาล มี  อ็ช้ฌ าสํย  นา ใจ ตํ่า 
จต ใจ ตำ  ไม่ เออ  ไร้เ กอ หนุน 
ใคร ละ ข้พ  ช่วย เหลือ  เช่า เจือ จุน 
เขา ยง วุ่น  ขุ่น ใจ  เบีน ใ พร 

เออ กบ ณฑิต เบน ผู้ รบ ผิด ชอบ ใน ประโยชน์ ทํ้งส อง  คอ รบ เอา มา 
เม่น ภาระ ของ ตน จริงๆ  ไม่ สลํด ภาระ ที่ มา ถึง ตำ  และ ไม่ ควิา ภาระ ที่ ยำ 
ไม่ มา ถึง  มุ่ง ถึอเ อา ประโยชน์ ที่งั้ฟิ อง เบน เครื่อง มือ สร ไง ตน ให้ มี ฐานะ 
มํง คง ใน บจจุ บำเ  และ ให้ มี ทาง ไป ดี ราบ รื่น ใน ชาติ หนำ  กล่าว คือ 

บ” ณฑิต ไม่ ประมาท นึก ถึง ความ ผํน แปร ของ โลก อยู่ เสมอ  ได้ 
ขะ ม” กเข มำเ บำเพ็ญ ประโยชน์ ชาติ นึ  ดวย ความ ข ย” นห ม” น เพียร  รีบ เร่ง 
ทำ ธุระ ที่ กะ ไว้ ไม่ ทอดที่ ง ทำ งาน ที่ มา ถึง มิ ช” กชำ  ทำ งาน ตาม เวลา 
ไม่ ผล ดว” น, ประ ก” น. พรุ่ง  เจ” ก เก็บ งำ และ ร” กษา ท ร” พย์ที่ ได้ มา  เจ” กทำ 
ให้ เกิด ดอก ออก ผล  เขำ ใจ คุ้ม ครอง ให้ ปลอด ภ” ย เจ” กร” กษา หนำ ที่ 
การ งาน ของ ตน ให้ ไม่ เสื่อม เสีย  คบ เพื่อ นที่ดี งาม  และ เลย ง ชีวิต ตาม 
สมควร แก่ กำ ล่ง ท ร” พย้'  ประ หยํด ใช้ ให้ ไม่ ผืด เคือง น” ก ไม่ ฟูมฟาย น” ก 
ต* งจำ ก” ด ราย จ่าย ให้ สมดุล  เลียง ชีพ ให้ เบน อยู่ อย่าง ง่าย  ให้ ไม่ สั้น 
เปลือง ไป  ใน ทาง ที่มิ จำ เบน 

นอก จาก สร ำง ตน ให้ มี ฐานะ มนึเ คง ใน ชาติ นแสี วิ  บ” ณฑิต ยำ สำนึก 
ใน บุญ บาป อ” น, จะ ติดตาม ผู้ ทำ ไป ยำ ชาติ หน กิ  จึง หา อุบาย บ องกัน บาป 
และ ส” งสม บุญ  ยึด เอา ประโยชน์ ชาติ หน กิ เบน เครื่อง มือ สำ หรบ สร กิง 
ทาง ไป ดี ราบ รื่น ยำ ชาติ หน กิ  คือ อบรม ใจ ให้ มี ศร ทธา  เชอ กรรม เชอ ผล 
ของ กรรม ร่า  ทำ ดี ได้ รบ ผล ด ทำ ช” วิ ได้ รบ ผล ราย  และ เชอ ว่าผู ทำ 


๑๗๓ 


กรรม ใด  ดี หรือ ชํ่ว  กรรมดี หรือ ช็วนํ้ นก็เ บน ของ ผู้ ทำ  อบรม กาย 
วาจา ให้ มีสีล สะอาด  อบรม จา ค เจตนา ให้ รู้ จำ เสีย สละ สุข ส่วน นำย  เพ้อ 
ประโยชน์ สุข ส่วน ใหญ่  เช่น สละ ท รพ ย์ ช่วย คน บวย ให้ พ้น. จาก โรค ภย 
เกํ้อ กูล แก่ ชาติ ใน คราว ที่ ชาติ ตำ ง การ  ตลอด ถึง อุป ถม ภ์ บำรุง ศาสนา 
และ อบรม ใจ ให้ เกิด บ ญญา  มี ปรีชา ฉลาด ห ลำ แหลม  มี สติ ปลุก ตน 
ให้ เฉลียว  รู้ จำ เลือก เพ้น ทำ แต่ ส่วน ดี  หลีก เลี่ยง ส่วน ชำ เสีย หาย 
คอย แนะ นำ ตว ให้ ใผดี อยู่ เสมอ ว่า 


อุจฺ! จ หิ  อ จฺจตํ  รกฺยํ  คุณ วา  จตุ ต! น คุณํ 

สาธุ  โย  ฑุลฺล โภ  โต เก  อ สาธุ  สุลโ ภ ส ทา 

(ส. ส- 

๏ คน สูง ศํกตึ  สูงนี  ควร พิ ทกืน์ 
ฆีศรี ศิกต  ดี ประ 5 ควร รำ ษา 
เพราะ ดี ยาก  หา ใต้  ใน โลกา 
แต่ม่ วหา  ง่าย เหลือ  ทุก เนื่อ เอย 


รุกฺ โย  สุภูนึ  น้สฺ สาย  ปุปฺผ ผลิ  ปวฑฺ ฒติ 

สปฺ ปูริสู ปนิสฺ สาย  มหา ปฌฺณํ  ปวฑฺ ฒดี 

( 

© พฤกษา ดี  ดีดีน  ถนอ าศํย 
ย่อม ผลิ ใบ  ให้ ดอก  ออก ผล หนา 
ผูอา ศํย  คน ต มีปรี ช้า 
จึง วำข นา  ยง ใหญ่  เหมือน ใม้ดี 


©๗๔ 


นม นุต  ผล โน  รกุ ยา 
สุ กุย กฏจิ ๓ จ มูพ้ โหว 


สุ 

สุ 


จ 

จิ 


ฐ^ 


© 'ไม้ ตอ ฆฆี ลูก นอ ฆ 
คือ สํ!) บุรุษ สอน ตาม 

ไม้! ไ ะ!™ 

เม ผุด ง คน ทราม 
ดิคก็ หิก แหลก แล้ 


นม นุ เต ว พุธา  ชนา 
เนว  นม ติ  ภชุช ติ 

(ธ. นี.) 


นวย ตาม 

ง่าย แท้ 

สอน ยาก 

ห่อ น รอ โดย ตาม 


(โลก นิด) 


๏ โม ผล ดก  พ^ พร อม  ย่อม น^ม กง 
คน รู จริง  เฉลียว ฉลาด  องอาจ อ่อน 
คน โง่ คือ  ไม แห ^ ง่อง แง่ง คลอน 
โม่ โอน อ่อน  โน* มก็ห่ ก เหมือน พก แฟง 

ปุ  ลี  จินิ มุต โต  กถํ  โส  ปณูท้ โต  ภเว 

ปุ  ลี  สุสมุ ปนุ โน  ปณุฑิ โต ติ  ปวุจุ จติ 

(ล. นิ.) 

๏ เวน วิจารณ์ ว่าง เวน 
เว* นที ถาม อ่น ย* ง 
เวน เล่า ลีขิต ส* ง 
เว* นดง กล่าว ว่าผู 


สต* บพง 
โบ รู้ 


เก ต ว่าง  เว* นนา 

ปราชญ์ โด ฤๅมื 

(โลก นิตื้) 

© คน เรา เวน  สุจปุ  ล เสย 
ค่อน ย็าง เอย  เรึ๋อ งบ ณฑต  อย่า ติด หา 
ผ เพียบ พร อม  สุจปุ  ล มา 
เรียก โดฺ ว่า  บิณ์ฑิ ด ทุกที ศ โป 


๑๗๕ 


เมือ เจา แต่ ละ คน ศึกษา รู้จํ กบํ ณฑิต ว่า  เบน ผู้ ดำ เน้น ชีวิต ดวย 
บ ญญา คติ  ฉลาด ใช้ บ ญญา สอด ส่อง ใน เหตุผล ไป ดำ ยก น และ บำ เพ ญ 
ประโยชน์ ทํ้งส อง ดำ บรรยาย แลำ  ควร มา ศึกษา ให้ รู้ อาการ ขอ งบ ณฑิต 
ใน  ๓ จุด  คือ  คิด  พูด  ทำ  สูเ จำ จง ทราบ ว่า  อาการ ทีรู้ ตำ ว่า  เร อง 
ที คิด  คำ ที่ พูด  กิจ ที่ ทำ นำเ  จะ นำ ไป สู่ ความ เบา ใจ ของ คน อืนแลว  จง 
คิด ทุก  ๆ ทาง  พูด ทุก  ๆ คำ  ทำ ทุก  ๆ อย่าง  และ งด คิด พูด ทำ  อน 
จะ นำ ใปสู่ ความ หนัก ใจ ของ คน อื่น เสีย  นี่ อาการ ของ นัณฑิ ต ใน  ๓ จุด 
นไเ 

จุด แรก คิด เรื่อ ข็ตี  ที่ ตน เคย คิด มา เบน ประจำ  (สุ จินฺติ ตจินฺ ตี) 
เช่น มี อำ ■ยา ศ ไ] ไม่ โลภ  คิด เฉลี่ย แผ่ เผอ แก่ คน อื่น ตาม กำ ลำ  ไม่ อยาก ได้ 
ไม่ อยาก มี ไม่ อยาก เบน จน ออก หนำ  มุ่ง แต่ จะ ได้ จะ มี จะ  เบน ใน ทาง ที่ 
เหมาะ สม พอ ควร  พอ ใจ หา ใน ขอบ เขต แห่ง ศีลธรรม  เห็น คุณ ของ 
ความ พอ ควร ว่า  เมื่อ ไม่ มีลีง ที่ ตน ชอบ ก็ ชอบ สีงที่ ตน มี  และ เห็น โทษ 
ของ ความ นัก มากว่า  ควำ ทำ หมด เบืน สูญ ทให มด  ถือ สมมา อาชีพ เบน 
เครื่อง ดำเนิน ชีวิต โดย ชอบ ธรรม สมื่า เสมอ  ยึด ภาษิต นี่ เบน คติ ว่า 


อา ป บี่วนฺ ติ  โน  นชุ ชา  จุๆ ฆ']  ขา ทนฺคิ  โน  ผลิ 

วสฺส นฺคิ  กจุจิ  โน  เรม่ ฆา  ปรดฺ ถา ย สติ  ธนํ 


© น่าน นี่ าฤๅ ห่อ นก ลา 


(ล. น้.) 

กลืน ชล  เอง แส 


พฤกษ์ ชาติ ห่อ น ทวง ผล 
จอบ เริ.] ฆ ไ บท วง ฝน 
ปราชญ์ ห่อ น ทวง ทร % ^ย์บ อง 


เสพ สร อง 
ภกษ์ เสพ  เสีย นา 

เบด ใทเ บน หาน 

(โลก นิดื้) 


*) ๗๖ 


แม้ ก็  บํณฑิ ต ไม่ เคย คิด รำ ย ใคร เลย  เบื ยม ดำ ย เมตตา กรุณา 
ดู เถอะ เยาวชน  ทุ่าน ไม่ ใจ จืด ไม่ ใจ ดำ  หวำ ดี มีนิฟิ ย สุขุม ชุ่ม เย็น  และ 
หวำ ช่วย เหลือ เพื่อน ทื่ตก ทุกข์ ได้ ยาก  เช่า ช่วย ให้ เขา พินทุ กข์ ตาม 
กำ ลำ เท่า ที จะ ช่วย ได้  ยึด ภาษิต น เบน อารมณ์ ว่า 


I 


๏ จง มี เมตตา ต่อ 
กา รุณย์ แก่ หมู่ มาร 

๏ จง มีมุทุ ตา 
เบน หาง บิง เกิด ผล 


ทุ พล พวก หมีฬ พาล 
อ ^4 มุ่งมาด รพิ ฆาต ตน 

อย่า อิจฉา แก่ ฝูง ช้น 
ประติ พหธ์ สว สตี 


๏ ขินติ และ เมตตา 
โอ บ เออ อุด มติ 

๏ เข็น พี สมาคม 
สรรเสริญ สำ นาน ปาน 

๏ เล่ห์ เลึ๋อ น ชะลอ หล^ 
ร์น รมย์ ภิรมย์ พร 


กรุณา มโน มี 

ติเ รก ซ ร* อง  ณ สิน ตาน 

ชนะ ชม เกษมศานต์ 
พีพย์ สริอ ยสค นธ์ข จร 

สุข ะ ท^ ภ ว^ค ร 
กิติพี ว ณ ธา ตรี 


(ธรรมจริยา) 


อนึ่ง  อำ ยา ศ ไ] ของ บโแฑิต ไม่ ลุ่ม หลง  มี สติ สม ปชัญ ญะเ บน ตำ 
กำ กบ  พิจารณา หา เหตุผล ให้ รู้ ผิด ชอบ ช่วดี  หรือ รู้ บาป บุญ คุณ โทษ 
ได้  ไม่ ลุ อำนาจ แก่ ความ ลุ่ม หลง เพลิด เพลิน  และ มีส ไ] มาทิ ฏฐิเ ขำ 
สน บสนุ น ให้ เห็น ผิด เบน ผิด  เห็น ชอบ เบน ชอบ  ม็นำ ให้ คิด เห็น บุญ 
คุณ ของ ผู้มี บุญ คุณ เบน ตวอ ย่าง  ยึด ภาษิต นึ่เ บน บท ภาวนา ว่า 


๑๗๗ 


๏ อย่า พะวง' เ'! ติง เส่ ห์ล็ว ‘เ* 
1ป แปะ สุราบาน 
บ่ เข็น สง แก่น สาร 
พล ง จิต คิตก ลํบ่เ กติย 


เงง ล่า พาล 
บ่อน เบย 
เสีย ประ โย ช' บ่ 
ก ล่อ ม่ใ' ห' ใจ คน 

( โลก นิตื้) 


จุด' ที่ สอง' พูด เรึ่ อง ตี  ที่ ตน เคย พูด มา เบน ประจำ  (สุภา สิต ภา สี) 
เช่น พูด คำ จริง  คือ คำ แน่ นอน  คำ คง ที่ เบน หนึ่ง แน่  และ คำ แท้  ความ 
สำ ค โบ ของ การ พูด จริง  อยู่ ที่ พูด ตาม ที่ จริง  และ ทำ ให้ จริง ตาม ที่ พูด  นี 
ภาษิต บ่ง ถึง ลโไ ษณะ ของ คน พูด จริง ว่า 


สจฺโ จ 
สจฺโ จ 


นาม  ริ' ปุมชฺ เฌ 
สจฺจิ  ส ทา  ภา เส 


วสฆฺ บ น มุสา  วเฑ 
อูชํ  กเร  จ จินฺต เย 


จ จ 

@ คน จริง มี  จริง ติด  เข็น' บ่สํย 
แมีน อยู่ ใน  วงศํ ตรู  พวก นยู่สี งบ่ 
ยู่ สำ ท “บ่  บ “งด “บ่  ใ' ห้กติ “บ่ จริง 
ก็ไบ่ ชิง  ‘พูด ปด  ลด เลย ว ใต้ 


๏ เพราะ คน จริง  'พูด จริง  'ติง หล่ก ฐาน 
‘หำ กิจการ  ตรง วาจา  ทีป รา ศ'^ 

แมี จ,* ตีดก็  กลืน กลม  เ' หมี อน ลม ไฟ 
มิเ' หล ว ใ' หล  ตรง จริง  'ทุก สง ไป 


พูด คำ สมาน ไมตรี  คือ คำ ผูก ไมตรี  คำ ประ สาน สาม “คคี  พูด คำ 
ไพเราะ  คือ คำ ดูด ดื่ม  และ คำ อ่อน หวาน  ก “บ่ พูด คำ มี ประโยชน์  นี่ 


๑๗๘ 


I 


เยาวชน  คติ ของ บํณฑิ ต จด จำ ไว้ เถอะ ว่า  “เสียง ที่ เรา คุยกํ นดว ย เรือง 
ความ ดี  อ" น จะ ให้ คุณ ประโยชน์ แก่ เพื่อน มนุษย์  ไพเราะ เพราะ พริง 
อี งก ว่า ดนตรี วิเศษ  เพราะ เสียง ดนตรี เภรี พิณพาทย์  ที นิยม ก" น ว่า 
เพราะ น \เ  เกิด แต่ คน ประดิษฐ์  มิ ใช่ ดนตรี เภรี พิณพาทย์ จะ ด" ง เอง 
ก" ง วาน แห่ง เสียง ดนตรี เภร้ พิณพาทย์  แม้ ไพเราะ ประเดี๋ยว เดียว ก็ หาย 
หมด  แต่ เสียง แห่ง ถ" อยคำที่เ รา คุย กน  ช" ก นำ ก" นดว ยเร์ อง ความ ดี นไเ 
^ม้งก "อง หู อยู่ มิรู้ หาย”  นํนเ ยาว ชน  ปราชญ์ โบราณ ปรารภ ถึง โคน" น ท- 
วิ ศาล ว่า  เมื่อ เจ" าข อง พูด ถ" อย คำ น่า ชน ใจ  ม" นก็ฃ ะ มก เข ม" น เข็น ภาระ 
หน" กใป ได้  จึง แนะ นำ ให้ เรา พูด แต่ คำ ที่ น่า ชื่น ใจ ว่า 

รม่' นุฒฺฒํ  วาจํ  ภา (.ส ยฺย  นา มนุ ๓ ฒํ  กุ ทา จนํ 

มนุ ฌฺฌํ  ภา สมา นสฺส  ครุ ภารํ  อุทพฺ พนิ 

ธน ฌจ  ว อ ลา เภสิ  เต น จตุ ตม ‘เน  อนุ 

(เอ. ช.) 

๏ ควร พูด คำ  อ่อน หวาน  ทุก กาล เถิด 
อย่า ให้ เถิด  คำ 2?ว  จิก ฆํวห มอง 
โค พง อ่อย  หวาน ลา  ถูก ทำนอง 
ม่นย่ ง ตอง  เข็น ภาระ  สละ แรง 

* 

๏ ให้ พราหมณ์ ไต้  เงิน คืน  หลาย ห มน แสน 
มา หด แหน  เงน พน น การ ยน แย่ง 
ม^ พลอ ยช้น  รน อุรา  มา มาก แรง 
ใต้ แสดง  แฝง ยม  เอิบ อม ห รวง 


๑๗๙ 


จุด ท สาน ทำ กรรมดี  ท ตน เคย ทำ มา เบน ประจำ  (สุก ตก มุม การ) 
คือ เว้น การ ฆ่า ก “น  มี พรหมวิหาร เบน คุณ ประจำ ใจ  เว้น การ ลกฉ อก น 
ต้ง ใจ เลย ง ชีวิต ใน ทาง ที่ ชอบ  และ เวน การทำ ผิด ประเวณี ต่อ กน่  ไม่ 
ลุ อำนาจ แก่ ความ ใคร่  ถา เบน ชาย เห็น เมีย คน อื่น เหมือน แม่ ของ ตน 
ณีาเ บน หญิง เห็น ผำ คน อื่น เหมือน พ่อ ของ ตน  ถือ คติ ว่า  กิน  นอน  ก ลำ 
สืบ พ ไเธุ เหล่ านํ้  มี เสมอ ก” นท* งแก่ คน และ ฟิต ว์  แต่ คน มี ภาวะ พิเศษ 
แปลกกว่า ส” ตว์  อยู่ ตรง ที่ ความ บริสุ ทธื้  ไม่ นอก ใจ ก” น, ไป ทำ ชู้ ก” บคู่ค รอง 
ของ คน อื่น  ถำ ปราศจาก ความ บริสุ ทธื้น แล้ว  ก็ เหมือน ภาวะ ของ ส” ตว์ 
ทำ ไป 

นี่ เยาวชน พรหมวิหาร  เบน ร่ม ก” นความ ชำ ไว้ ให้ ไม่ รำ รด ตำ เรา 
เหมือน ร่ม ใหญ่ ก่นนี่ าฝน ไม่ ให้ เรา เบ ยก ใน เวลา ฝน ตก  เมือ เรา อยู่ ร่วม 
ล้น มี พรหมวิหาร เบน ร่ม ล้น ความ ชำ ให้ เรา แต่ ละ คน มีนิ ส” ย สุขุม ชุ่ม เย็น 
แผ่ ร” ศมี ศรี ศ” กด ไป คุ้ม ครอง หมู่ คณะ  ให้ อยู่ สุข เกษมศานต์ ส ราญ รมย์ 
เบน ด” ง เมฆ หล” งฝน ลง อาบ แผ่น ดิน ให้ ชุ่ม เย็น  เบน ประโยชน์ แก่ หมู่ ส” ตว์ 
ที่ อา ศ” ย แผ่น ดิน  ดำ น* น เจ ำแต่ ละ คน จง ก* นร่ม พรหม วิหาร' เถิด 

๏ เสิญ เรา นา  กนั้ ร่น  พร หน วิหาร 
สี่ ประการ  กิน ทุกย์  ให้ สุ ย่า, ส 
เชีญ ทุก เผ่า  เจิ าถน  แผ่น ดีน ไทย 
นา อยู่ ใน  ร่น พร หน  ให้ ร่น เย็น 


๑๘๐ 


๏ คอ เมตตา  ห'^ สุย  แก่ ทุกๆ;! น็า 
เพ อนเ กด มา  ร่วม สุข  ร่วม ทุกข์ เข็ญ 
ผูก่ ไมตรี  ทวี รีก  เบน ๆ; เลิก เกณฑ์ 
อย่า จอง เวร  เข่น ฆ่า  รบรา กิน 

๏ กรุณา  เผึ๋อ แผ่  เๆ; เลีย ว แล เออ 
ๆ; เว^ ช่วย เๆ; เลีอ  เพ้อ น ยาก  ลำบาก ข่นธ์ 
เห็น เพ้อ น ทุกข์  ทุกข์ ต* วย  เข่า ช่วย พล^ 
ให็เ พ้อ นๆ.^  พ* น ทุกข์  ไดั สุข ใจ 

๏ มุทิตา  ๆ/ๆ น* าแย่ ม จิต แช่ม ข็น 
เห็น คน อื๋น  ดีจรี ง ยศ ยงใ ๆ; เญ่ 
พลอย ปรีดา  สาธุ ด* วย  อวย พร ช่ย 
ว่า ขอ ให็  เจ? ญ สุข  ทุก ครา กาล 

๏ อเ บก ขา  เพ่ง จอง  คอย มอง เบา 
รวม จิต เข่า  ต^ เทิ ยง  ไม่ เอียง ฐาน 
ปรารภ กรรม  ตช้ว  เบน ตว กา รณ 
ไม่ ลนลาน  เส รม ด บาย ส ใคร 

๏ สี่นคึ อ ร่ม พร ทม  นิยม เอีด 
จะ ได้ เกด  เบน เส นิ ๆ;!  ไม่ เน ไน 
เม อก น รม  พร ๆ;} ม แล จ ยอม แค ลวภ ย 
เชิญ ช้า ว ไทย  กาง ก^  ทุก ว* น เทอญ 


(2) 


เมือ เจำ แต่ ละ คน มา รู้ อาการ ของ บํณฑิ ต ใน จุด ดี  ๓ จุด  คือ บณฑิ ต 
มี ใจ สุภาพ คิด ดี  ไม่  โลภ  ไม่ โกรธ  ไม่ หลง  มี วาจา สุภาพ พูด ดี  ไม่ ปด 
ไม่ ส่อเสียด ไม่ หยาบ ไม่ เพ “อ เจ ‘อ  และ มี กิริยา สุภาพ  ประกอบ เมตตา 
กรุณา  สมมา อาชีพ  ส ทา รส ‘น โด ษ มี ส" ตย์  และ มี สติ รอบคอบ แล ว 
แต่ลี งที่เ จำ ควร รู้ ย" งมี อีก  คือ มงคล ใน ต" ว บ" ณฑิต ซึ่ง มี อยู่  ๓ อย่าง  คือ 


๑ บํณฑิ ตปล อ ตภ็ยื  คอ ไม่ มีสิ งอน น่า จะ สะดุ้ง หวาด เสีย วอ ยู 
ใน ต" ว วาง ต" ว เบน พวก พำ) ง และ มิตร สหาย ของ คน ท' วไป  แสดงอ" ธ ยา ศย 
ไมตรี อารี อารอบ  ดวง หนำ เอิบ อีมย มแย ไ]  ยินดี โอภา ปราศ ร" ยก" บผู้ 
คน ไป มา  เปล่ง วาจา ไพเราะ  แสดง กิริยา สุภาพ  ซวน ให้ ผู้ พบ เห็น หรือ 
นึก ถึง เบา ใจ  น" บ ว่า เบน ผู้ เกษม ปลอด ภ" ย ใด  ๆ ทำ สน  และ ไม่ เบน ภ" ย 
ต่อ คน ท' วไป  นี่ เยาวชน  นี่ าใน สระ ร่ม เงา ไม้ ไทร และ อาคาร ที่ ก่อ ดำ ย 
อิฐ  ให้ ความ อบอุ่น ใน ฤดู หนาว  ให้ ความ เย็น สบาย ใน ฤดู รำ) น ส่วน 
บ" ณฑิต ให้ ความ อบอุ่น และ ความ เย็น ใจ แก่ มวล ชน ทุก ฤดู กาล  แต่ คน 
พาล ตรง ขำ มก" บ บ" ณฑิต  นี่ ภาษิต ต" วอ ย่าง 


ภฆ รา  ปุปฺผ ฆิจฺฉ นฺติ  คุณ มีจฺฉ นฺติ  สชฺช นา 

มกูข กา  ปตฆ จุฉ นุต  โท ส ฆจูฉ นุต  ทชูช้ นา 

(ล. น้.) 

๏ บิณฑิ ต ชอบ  ตทนุ น บี คุณ หรู 
เห บีอน แบ ลงภ่  ชอบ บุบ ผา  หฤหรรษ์  ' 

แต่ คน พาล  ชอบ โปรด  สง โทษ ทณษ์ 
เห บอน แบ ลง วน  ชอบ เห บน  ไบ่เ ว็น เอย 


๑๘๒ 


๏ แรม่ ลง'^ แสวง เสพ ด็วฆ 
พาล ช้าดิ เสาะ สง รก 
ภุฆ รา เห จ เห น ข? ก 
นก ป ราฮ ญ์ฤๅ ห่อ นหฆ็ าย 


ลามก 
เรึ๋ อง ร ^ ย 
หา บุษ  บา นา 

หม่น สู แสวง ธรรม 

(โลก นิตื้) 


ส เจบี่  สน วว หน ติ 
พา ลา  ปตู ดาว  ภิชุช้ นฺติ 


ขิปุ ร็]  สนุธิ ยเร  ปุน 
น เต  สม ถม ชุ ฌคา 

(จ. ช.) 


๏ หา กบ ณฑต  ว วา หก น สม พน ธ เส อม 
ก็ พลิ นเช้ อม  กน แห่  ไม่ แปร ผิน 
แต่ พาล เหมือน  บาตร แตก  แยก จาก ก็น 
ไม่ มืวห่  ไห่ สงบ  ไติพ บก็น 


๒ บํณ ‘หิต ปลอด อุบ าหว์  คอ ไม่ มสิ งอ ป มงคล  ไม่ มึสิง 
อไ] ล ก่ษณ์ เสื่อม ทราม  ไม่ มีสึ งอ ไ] รีย์ น่า เกลียด  และ ไม่ มี ลีงจํ ญไร 
ชํว รำ ยอย่ ใน ตํว  ท* งไม่ เบน อุบาทว์ แก่ผู้ คน ไป มา  แต่ เบน มงคล แก่ผู้ คน 
ไป มาน น เยอ งก ราย กิริยา เบน มหา เสน่ห์  เผย วาจา เบน มหา นิยม 
แสดงอ ธยา ศฆเ นึนมี งขว ไบ แก่ คน ท็ว ไป  นบ ว่า มี ตน ไม่ เบน อุบาทว์ ท* ง 
แก่ ตน และ คน อื่น  นี ภาษิต ประกอบ 


๑๘๓ 


อนล โส  อ จณฺฑิ โก  อ สโจึ  สุจ  สจฺจ วา 

อลูทุ โธ  อตฺถ กา โฆ  จ ต มูตฺตํ  อตฺต โม  น โ'^ 

(ธ. นี.) 

๏ บํณฑิ ต เพียร  ใจ ต ใม่ฆ อวต 
ห มน สำรวจ  ความ สะอาด  ใม่พ ลาด ฐาน 
มีด วาม สํตย์  มิ หลง เพลิน  โลภ เกน การ 
อรรถ สาร  ห ว” งด ลอด  น ยอด คน 

คุณา  กุพฺพ นฺตั๊  ‘หด ตฺตํ  ‘คู^^ ^ 

เกด เก  คนฺธ มา ทาย  คจฺฉ นุติ  ภมร า สยํ 

(ธ. นึ.) 

๏ ผูต็ องการ  ความ ดี  อ” นมี ค่า 
ตํอง เยำ หา  คน ดี  ที ไกล แสน 
ดุจ แมลง ภู่  รู พราก  ไป จาก แดน 
จึง ไม่ แคลน  ก ลน หอม  ไว้ รอม ริง 

สาธุ ตฺตํ  สุฮน สมา ค มา  ยล านํ 
สา ธูนํ  น ยล สมา ค มา  ยล ตฺตํ 
อา โม ที  กุ สุม ภาวํ  ทธา ติ  ภูมี 
ภู คนฺธํ  น จ กุสุมา' นิ  ธาร ยนติ 

(ธ. นี.) 

๏ อ” นคน พาล  จะ ไต้ ดี  มียด ถา 
เพราะ คบ หา  บํณ' ทีด  จิต ผ่องใส 
แค่บํ ณ' ทีต  จะ ไม่ อ” บ ย่อย ยิบ ไป 
เพราะ หลงใหล  คน พาล  ติว มารยา 


๑๘๔ 


๏ เห ชิ ม่อน หนึ๋ข้ ว่า  แผ่น ดิน  ท็อข็ ถนห นา 


ทรง บุป ผา  หอ ชิ) ระ รีน  ข้น นาสา 
แชิ) ก ลน หอ ชิ)  หอ ชิ)' ข้ง  ถึง นภา  . 
กไ ชิ) กลา  กล บก ลน  แผ่น ดิน เลย 


๓ บํณฑิ ต ปลอด อุปสรรค  คือ ไม่ มี เหตุ ข์ดข็ อง อยู่ ใน ตำ  มี ทาง 
ดำเนิน ชีวิต สะดวก ราบ รื่น ปลอด โปร่ง  และ ไม่ เบน อุปสรรค แก่ คน อื่น 
เบด โอกาส ให้ ผู้ เกี่ยว ข์อง กำ เต น ดำเนิน กิจการ ได้ สะดวก ทุก วิถี ทาง 
ดำ นน  อ กิตติ ดาบส เห็น ว่า  บ ณฑิต เบน คน ปลอด อุปสรรค  เมื่อ 
พระ อินทร์ จอม เทพ ประทาน พร  จึง ขอ รบ พร ว่า  ขอ ให้ อาตม ะ ได้ พบ 
เห็น แต่ บ ณฑิต  ได้ ยิน แต่ ข่าว คราว ของ บัณ' ฑิต  ได้ อยู่ ร่วม กำ บณฑิ ต 
ได้ ทำ กิจการ เกี่ยว ขำ งก ำบ ณฑิต  และ ได้ ชอบ พอ โอภา ปราศ รย กำ 
บรัแ ฑิต  เพราะ บ ณ ฑิต ไม่ แนะ นำ สึงที่ มิ ควร แนะ นำ  ไม่ ชำ นำ ใน สีง 
มิ ใช่ ธุระ  อุบาย แนะ นำ ถูก ทาง เบน วิธี การที่ ดี ขอ งบ ำเฑิ ต แม้มี ผู้ พูด 
ดีๆ  บำเ ฑิตก็ ไม่ โกรธ  และ รู้ จำ อุบาย แนะ นำ  การ พบ เห็น บ ณฑิต นไเ 
จึง ดี นำ 


เมื่อ เจำ แต่ ละ คน ทราบ ว่า บำเ ฑิตมี มงคล ใน ตำ แล ว พา กำมา 
บำเพ็ญ ตน ให้ ปลอดภัย  และ ให้ อภัย แก่ คน อื่น  ไม่ มี อุบาทว์ และ อุปสรรค 
อยู่  ใน ตำ มี แต่มี ง มงคล  และ ดำเนิน ชีวิต สะดวก ราบ รื่น  ชื่อ ว่า ได้เ ขำ 
พบ เห็น บ ณ ฑิต ดำ ย ใจ  และ อยู่ ร่วม กำภั ณฑิต ดำ ย ความ ประพฤติ ดี งาม 


โบราณ ว่า  สำ สาร วฏ  ไม่ มี สาระ อะไร เลย  ถำ ประชากร อาศัย สำ สาร ว ฏ 
อยู่ ประพฤติ ตำ ให้ ได้  ๓ สถาน  คือ คบ บ ณ ฑิต  ศรัทธา ใน กรรม  และ 


๑๘๕ 


ชำระ ลำ พิต ใจ ใน แม่ นา คือ ความ สงบ  ก็ จะ มี ชีวิต เบน สาระ  เพราะ 
อนใ ดมีนิ พพุติ คือ ความ ดิบ ร็อน เย็น สงบ  อ “น น \ แบน สาระ ให้ ความ สุข 

เออ ก็ เยาวชน  บ ณฑิ ตน ไเมี  ๒ ประเภท  คือบํ ณฑิต ภาย นอก 
ก” บบโ นฑิต ภาย ใน  คน อํ่นที่ เบน บโแ ฑิต  นี่ คือ บ” ณฑิต ภาย นอก  ตวเ รา 
เอง ทีมี ใจ ดี กาย ดี และ วาจา ดี  นี่ คือ บ” ณฑิต ภาย ใน  ผู้ สมาคม ก” บบํ ณฑิต 
อื่น  ดำ ย การ ไป มา หา สู่ต็ สนิท ชิด ชอบ  จง ร” กคือ ร” ก ใคร่ ก” น จริง  ภ” กดี 
คือ น” บถือ เลื่อมใส ซื่อ ตรง ต่อ ก” น,  เบน เพ อน ร่วม คิด ร่วม เห็น  เบน เพือ น 
ร่วม กิน ร่วม อยู่  และ ประพฤติ ตามอย่าง ก” น นี่ ซื่อ ว่า คบ บ” ณฑิต ภาย นอก 
เมื่อ เรา เอง ชอบ คบ มโน สุจริต  ไม่ คิด โลภ  ไม่ คิด โกรธ  ไม่ คิด หลง' ชอบ 
คบ กาย สุจริต  เวไ เกา ร ฆ่า ก” น เวไ เกา ร ล” กฉํอ ของ ก” น เวน การ ประพฤติ 
ผิด ประเวณี ต่อ ก” น และ ชอบ คบ วจี สุจริต  ชอบ พูด จริง  พูด สมาน ไมตรี 
พูด ไพเราะ  พูด มี คำ ประโยชน์  นี่ซ์อ ว่า คบ บ” ณฑิต ภาย ใน 

บ” ณฑิต ทำ ภาย นอก และ ภาย ใน นี่  เบน บุคคล ช \ เผู้ดี  มี ส” น ดาน 
บริสุ ทธื้  เอกอุ ใน หมู่ มนุษย์ ใต้ พ้ารู้ คุณ คน  ยินดี ใน ผู้มี คุณ  ทอด สาย ตา 
มอง แต่ ไกล ร” บผู้ คน ไป มา  ■ย็ม พราย ใน คราว แย่ มเ ยอน  ชม เชย คุณ 
ล” กษณ ะ แต่ ใน ที่ ล” บ หล” ง พน ความ หล” ง ชวน ให้ จ” บใจ  เพึม ความ ร”' ก ให้ 
ระลึก ถึง ความ ดี แต่ เก่า ก่อน  แม้ เมื่อ ผู้มีค วาม ตอง การ เฃำ หา ก็ ให้ ไม่ เสีย 
ความ บุ่ง หมาย หนา เผอ ดก ลบ ไป  เบ่น ผู้ ให้ ความ สงบ สุข แก่ผู้ คบ หา ทุก 
เมื่อ  น”' บ ว่า ตอง ล”' กษณ ะอน ควร คบ  ตง น” น,  เยาวชน ทุก คน จึง ควร คบ 
บัณฑิต  นี่ ภาษิต ชผล ของ การ คบ ว่า 


(25๘ ๖ 


สุ กก ปก เย  ย ถา  จน! ฑ 
สุ กุก ปกุฆู ป! บ ภนู เต 


วฑุฒ เต ว สุเว  สุเว 
สติ  ! ช I ติ  สมา ด! ม 


(ปฌ ฌา.  ช. 

๏ ดบบํ ณฑิต  เบน อย่าง  พั^ ฑร์ย ^ งฆน 
ใ หรา บรึ่น  เจ? ญ ศรี  ใม่มี หมอง 
ดุจ จินห ร์ยน  แจ่ม จา  ร&เ ย่า ยอง 
ส ผุดผ่อง  แสง สุก  ขน หุกวิ น 

ปา ปม ตู เต  ววชู เชตู วา  ภเช ยูยุตู ตม ปุ ตูคลํ 

! อ วา เท  จสุส  ติฏุเ ซิยุย  ปตู เถน! ต อจลํ  สุยํ 

ธ. นี. 

๏ เมึ๋อ ห ว* งสุย  ย่ง ยืน  เบน พน ฐาน 
ติ อง เวน พาล  ‘ ชาติ เลว  พา เหลว ไหล 
คบ บ* ณฑิต  ให้ สนิท  เบน มิตร ไจ 
ต^อ ย่ใน  ติา เตือน  ยอง เพี่อ นตื 


สกิ เท ว สุ ต! สม 
สามํ  สงุ คติ  ปา เลติ 


สพุภ  ! หติ  สมา ค! ม 

นา สพุภิ  พหุ  สงุ ค! ม 

(อ สี. ช. 


คบ บ* ณฑิต  ! ดย ลำ พ* ง แมค รง หนึ่ง 
ก็ ได พึ่ง  ตลอด ไป  พี่นภิ ย ผอง 
คบ คน พาล  มว สุม  เบน กลุ่ม กอง 
ไม่ ปก บอ ง ปล่อย ทุกยื  เย กราน 


๑๘๗ 


จริง ที เดียว เยาวชน  เม อ เรา คบบํ ณฑิต แม้ เพียง ครํ้ง เดียว  การ 
คบนั นก็ ให้ เรา มี ความ สงบ สุข  คุ้ม ครอง เรา ให้ ปลอด ภ ไ]  และ ส่ง เสริม 
ให้ เรา มีชือ เสียง เกียรติคุณ  เหมือน เรา เอา ใบไม้ ห่อ กฤษณา  ใบไม้ นน 
พลอย หอม พุง ไป ดำ ย เรา จะ ได้ รำ] ผล คือ ความ สงบ สุข  ความ ปลอด ภ ไ] 
และ ชื่อ เสียง เกียรติคุณ นน  ก็ เพราะ มีบไ แฑิต เบน เหตุ  เมื่อ เรา คบ ย่อม 
ให้ เกิด มงคล  นี่ ภาษิต เปรียบ เทียบ 


ย ถาชื่  ปน สา  ปกฺ กา 
อนุ โต  อม ตสฆฺ ปนุ นา 


ตคฺค รณฺจ  ปลา เสน 
ปตฺต าบี่  สุรภิ  วาย นุติ 

๏ ไบพํ อพํน ห่อ ทุม 
‘หอม ระรวย รส พา 
ดือ คน เสพ เสน่ ‘หา 
ความ สุข ‘ช้า บฤๅ ม* วย 


พ ‘หิ,  ภณุฑ กา เย ว จ 
เอวํ  สุข นนท ยา 

(ล. นิ.) 

สาขา 
‘หนำ* แ ‘ศ้ 
เอม โอ ข 

เลิศ ดืว์ย ดวง่ ใจ 
(โลก นิตื้) 

โย  น โร  อุป นยฺ ■หดื 
เอวํ  ธีร ป เสวนา 

(ล. นิ.) 

กฤษณา 
เพริศ ดืวย 
'นํก ป รา ข้ญ์ 

ดุจ ไม้ ก ลน ‘หอม 

(โลก นิต็) 


๏ ขนุน สุก สลา ฃี แห่ง 
ภาย นอก เ ‘ห็น 'หนาม ‘หนา 
ภาย ใน ย่อม ร สา 
สาธุ ช้นห่ นแล้ 


® ๘๘ 


1 


น ‘ฬ' 

วฅ 2] ^ ยง ฅบเ 


ปราชญ์ โบราณ ว่า  วิถี แห่ง ความ ร” กใม่ มีตํน ไม่ มี ปลาย  เยาวชน 
ควร จะ รู้ ให้ ถ่อง แท้  เพราะ สาม สีง คือ ความ ใคร่ ใน เพศตรง กํนข ท้ม 
วง ไพ่  และ การ ดื่ม นา เมา น อาจ ให้ ผล แก่ คน ใน ทาง ทึ่ไม่ อาจ ทำนาย ได้ 
เมือ เยาวชน เพศ ไหน ก็ ตาม  ได้ เข วิ เดิน ใน ทาง แห่ง ความ รไา แลำ จะ รอด 
ไป ได้ ยาก  หรือ ถ่าย วิ ไม่ สน ชีวิต  แต่ ชีวิต นไเ ก็มิ ใช่ อื่น  คือ ความ ทุกข์ 
ที่ ยืด เยอ ออก ไป นํนเ อง  วิธี การอ” นจะ ปฏิบ ตใน สาม สีงน ไเที่ ดีที่ สุด  จึง 
อยู่ ที่ใม่ ปฏิ บ” ต เสีย เลย 


ดวิน น เรา จึง ควร อบรม เยาวชน ให้ รู้ จ” กเว ไ เสา มซ็ง นไเ ให้ ขาด 
และ ผืกฝ น เขา ให้ มีบญ ญา คม กล วิ  ควร ให้ เขา เมื่อ ดื่น ขน ทุก เชวิ รู้ จ” กคิด 
ต^บ ญ หา ถาม ตำ เอง ส” กข วิ) หนึ่ง  และ ตรึก ตรอง ตอบ บญ หาน นทก ขณะ 
ที่มี เวลา ว่าง  ถวิมี ขวิเ ความ ที่ ลึก ล” บ ละเอียด เกี่ยว ก” บบญ หาน น ก็ นำ เอา 
มา ตรึก ตรอง จน สน เชิง  เมื่อ เยาวชน ได้ ทำ เช่น นึ่เส มอ  ก็ ควร เชื่อ ได้ ว่า 
จะ เบน คน มีบญ ญา รุ่งโรจน์  ครไ เอิ นทรา วุธ  ศ” ก่ดา วุธ  และ เดช าวุธ 
คำนึง เห็น ใน ทาง เดียว กไแ ช่นนึ่ แลำ  เมือ ไป ถึง บ” ณฑิต ย สภา  จึง ร่วม 
ก” นอ บรม เยาวชน ให้ รู้ วิถี ชีวิต ของ ตน  เพราะ เห็น ว่า คน เรา เกิด มา มี 
ชีวิต  และ ก็ ใช้ ชีวิต วุ่น ไป จน ตาย  ถวิเ รา อบรม เยาวชน ให้ รู้ที่ มา ที่ ไป  รู้ 
จ” ก ดำรง ชีวิต  รู้ จ” ก ดำเนิน ชีวิต  และ รู้ จ” กร” ก่ษา ชีวิต  ให้ ถูก ต วิ) ง ปราศจาก 
บาปอกุศล ปลอด เวร ภัย แลำ  ชีวิต ของ เขา ก็ จะ เบน ลึงที่ น่า ร” กอีง 


๑๘๙ 


“เยาวชน ที่รํก ของ ชาติ เอย  ทํ้ง การ ดำรง ชีวิต  ทใ การ ดำเนิน ชีวิต 
และ ทํ้ง การ รวิ าษา ชีวิต ของ เรา ทุก คน  ย่อม มี การทำ ทาง กายวาจา ใจ 
พรำ) มด ำย เจตนา เบน สํญญ ลวิา ษณ์”  อิน ท รา วุธ บรรยาย  “ซึง บอก 


ให้ เรา รู้ ว่า  ถำ การทำ เบน ชำ ทุกระยะ  ชีวิต จะ มืด มำ ทำ มา และ ไป  ถา 
การทำ เบน ดีบำ ง ชำ บำง คละ กไเ ไป  ชีวิต จะ สว่าง บำง มืด บำง  ตาม ระยะ 
ของ การทำ  แต่ เมื่อ การทำ เบน ดี ตลอด แลำ  ชีวิต ก็ สว่าง ทำ มา ทำ ไป 
เออ ก็ พระ พุทธองค์ ทรง แสดง วิถี ชีวิต ของ คน ไว้  ๔ อย่าง  คือ 


- คน มา มืด ไป มืด  (ต โม  ตม ปราย โน) 

- คน มา มืด กล ไ] ไป สว่าง  (ต โม  โชติ ปราย โน) 

- คน มาส ว่าง กลับ ไป มืด  (โชติ  ตม ปราย โน) 

- คน มาส ว่าง กลับ ไป สว่าง  (โชติ  โชติ ปราย โน) 


คน ฆาม ตเป มด 

นี่ ชีวิต ของ คน มา มืด ไป มืด  ซึ่ง เบน ชีวิต ที่ มืด ตลอด ลัน ตลอด 
ปลาย  เรา ทุก คน ไม่ มี ใคร ชอบ เพราะ มไเ ทรมาน ชีวิต ให้ มืด มำ  มอง 
ไม่ เห็น หนลั อง เดือด รำ) นย้ง น วิ!  ลัน มืลัก ษณะ มืด มำ อยู่  ๓ ประการ  คือ 

๑.  ชีวิต มา ลับ ไป ลับ  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา มี ชีวิต ยาก จน  และ ยอม 
จำนน ทน จน ไป ตลอด ชีวิต  ไม่ รู้จ วิ) คิด สร ำงเ นี่อส รำ งลัว  เรา ย่อม รู้ 
ทำ ลัน ดี ว่า  คน จน นนเ บน คน หมด ราคา  มี ชีวิต อยู่ แค่ ลม หายใจ เขำ ออก 
ลัน ตำ ลง เบน คน ขอ ทาน เขา กิน  น่า จะ สำนึก ว่า  คน ขอ ทาน มิ ใช่ จะ 
มา ขอ ทานอย่าง เดียว  ลัง มา เดือน เรา ให้ รู้สึก ตำ ว่า  ตำ) งอ ย่า เบน คน 
ขอ ทาน  แต่ กลับ เห็น การ ขอ ทาน เบน ของ ดี  จริง อยู่ การ อาศัย ค นอน 


^๙๐ 


กิ บ การอา ศํยตํ ว เอง จำ ตอ! ปติ ๅยกํ น แม้ อย่าง นั้น เรา ก็ ควร ยึด การอ าศย 
ตวเ อง เบน สำคัญ  ถือ การ อาศัย คน อื่น เบน เวลา ชํ่วค ราว  จึง จะ เอา ตว 
ขาม ทุกข์ ยาก ไป ได้ ตลอด รอด ผง 

นั้น คน จน ไม่ รู้ คัก พึ่ง ตำ เอง  เขา จน แล วคัง ไม่ พอ  ซา มี ความ 
ข เกียจ เบน คัน ดาน  เห็น ความ เกียจ คร ด้น เบน เครื่อง อยู่ สำราญ  เอา 
ความ คัก ง่าย เบน อารมณ์  ยึด ความ อ่อนแอ เบน ที่ พึ่ง  เบอ หน่าย ใน 
การ งาน เบน กำ คัง  ไม่ คิด นั้ง ตำ ให้ เบน ห คัก  หนำ ไม่ เอา เบา ส คัด  จะ 
ทำ อะไร คัก อ ด้ง เลศ ว่า  หนาว รำ น หิว กระหาย เชด้ สาย บ่าย เย็น  ปวด หำ 
คัว ตา  เหน็ด เหนื่อย เมื่อ ยลด้  ดีแต่ ข คัน แก้ ตำ เบน ที่ หนึ่ง  งาน ประจำ 
ของ เขา  คือ งาน กิน  งาน นอน  และ งาน รบกวน เพื่อ นบ ด้น  ทน แบก 
ความ จน ไว้ บน ไหล่ ไป จน ถึง คัน ตาย  นี่ คน มี ชีวิต มา คับ ไป อบ  มี ภาษิต 
แสดง โทษ ความ เกียจ คร ด้น ว่า 


อุสุส โห  อริ  วา  ฆิตุตํ  อ ลสูสํ  ฆตูดํ  วา  อริ 

วิสํ  วิย  ฆิตุตํ  วิชุ ช้า  ปม าโห  มิตูตํ  วา  วิสํ 

(ล. นี.) 


๏ ความ เ) พียร เบน อริ แล็ว 


เบน มิตร 


ค ร* าน เกียจ เบน เพึอ น สนิท  ร่วม ไ 


2^ 


ว ช้า เฉก ยา พษ 

บ่ ระ มาท เห มีอน ตํบ ไต้ 


ยม ยึน 

ชํ่ว รำ ยฤๅ เห็น 


จำ ไว้ เถอะ เยาวชน ว่า  มี เงิน มี ทอง เจรจา ได้  มี ไม้ มี ไล่ ปลูก เรือน 
งาม  มี เงิน เขา เรียก น่อง  มี ทอง เขา เรียก พี  ไม่ มี เงิน ทอง พี่นั้ อง ไม่ มี 
ความ ผิด พลาด เบน ของ คน  แต่ คน ดี ตอง รู้ คัก กลบ ตำ  เมื่อ เคัา เจริญ คัย 


5) (5^ (5) 


ถง ปูน หนุ่ม สาว แลำ  จง หา เลย งตํว เอง เหมือน นก  เพื่อ ให้ พ่อ แม่ เบา ใจ 
นอน ตา หลบ  ตู เถอะ นก เมํ่อ บก กล ‘า ขา แข็ง แลำ  มน ก็ บิน ออก จาก รํง 
ไป หา กิน เอง 

๒ ชีวิต มา ดํอย ไป ด็อย  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา เบน คน โง่  แต่ ชอบ 
ขโอ่ ว่า ตำ ฉลาด แหลม ลึก  หา รู้สึก ไม่ ว่า ตำ โง่  รู้ อะไร บำง เล็ก นำ เย 
มไา นึก ภูมิใจ  เห็น ความ รู้ นำ ย นไเ ว่า มาก  ทำนอง กบ ไม่ เคย เห็น นา 
ใน ทะเล  สำคัญ เอา ว่า นา ใน บ่อ มาก มาย  และ เบน คน หยึง ผยอง ว่า ขำ รู้ 
ทุกอย่าง  คังมื ภาษิต ยืน ยไเ อยู่ ว่า 


พทุ  ฆฌฺฌ ต มาน วา 


อปฺป สฺสุ ‘เต  สุดํ  อปฺ เ^ 

สินฺธุ กมป สฺส นุ! ต กูเ, ป ! ตยํว  ฆ ณฑุ! ก 

(ล. นี.) 

๏ คน รู นำ ย ใจ เขลา  เจำ ประมาท 
มำท มาย มาตร  ว่า วิชา  บญญ านิา น 
เจ; เมือ นก ฆ ไม่  เคย เห็น  ทะเล ธาร 
มำป ระมา ณ ว่า จ! าม่อ  ก็ มาก มาย 


2^ 

? 


๏ •รู นอ ย ว่า มา กร 
กล กบ เกิด อยู่ ใน 
ใม่ เห็น ชะ เลไ กล 
ชม ว่า จ! าบ่อ นำ ย 


เริง่ ใจ 
สระ จำ ย 


กลา ■ชิ สมุทร 
มาก ลา ลึก เจ;! ลือ 


(โลก นิต็) 


ตูนี่ คน โง่ เขลา  คนฃ เมา  คนเ จำ มารยา สา ไถ ย คน ใผ แง่ รำ ย คน 
ข็ โกรธ  คน โหด รำ ย คน โลภ จด  คน ข็ข ลาด  และ คน ชาติ ริษยา  ซึ่ง 


๑๙๒ 


9 


แต่ ละ พวก ลํวน เบน ที่ เพาะ ความ ชํ่วร็ ายท "งนํ้ น ใคร จะ ลวง เอา ดวง แกว 
จาก ซอก พ้น ใน ปาก ม ‘งก ร ยํง อาจ ทำ ได้  จะ ขำ ม มหาสมุทร อ” น หนา แน่น 
ตำ ย แนว คลื่น คร็ นคร ‘นอ ยู่  และ จะ ทูน แม้ พิษ งู รำ ย บน เศียร ต่าง มา ลย 
ก็ ย” งได้  แต่ จะ ยำ ใจ บอด ให้ กล ‘บ รู้สึก ตำ นนมิ พึง ได้ ง่าย เลย  คน โง่ 
ใจ บอด น \ เดีอ ยู่ แต่ ข เกียจ หยิบ โหย่ง  เที่ยว โม้ คุย โว เก็บ โง่ ไว้ ครอบ 
กระบาล ไป จน ตาย  นี่ คน มี ชีวิต มา ดำ ย ไป ดำ ย ซึ่ง มี ภาษิต บอก พฤติ- 
การณ์ ของ เขา อยู่ ว่า 

อลส สฺส  กุ ‘เต  สิ ปุ!]  อสิ ปุปสฺ ส กุ! ต ธนํ 

อ ธน สฺส  กุ! ต ฆิตฺตํ  อสุ ขสฺส  กุ! ต สุยํ 

(ล. นี.) 

วิทยา 

VI  'เห  ^ 

เป  เด 

เบน เพึ๋อ น 
สุฆร็ างแ รม โรย 


๏ มํกค ร* านฤ ๅร อบ รู 
ศิลป ศาสตร์ เสื่อม สิน ทา 
ไร้ ■ทริ พย์อ ผูมา 
เว็น จาก มิตร น^ ไซร้ 


โสก ฏุจิา นสท สุ สา นิ  ภยฏ จิาน สต านิ  จ 

ทิว เส  ทิว เส  มพ้หํ  อา วิสนุ ติ  น ปณุทิ ติ 

(ธ. นี.) 

๏ คน โง่ เท็น  เท ตุ กล็า  น่า กำ สร ด 
ใจ ระทด  วํนล ะพิน  เท มือ นม^ ผลาญ 
ท^ ตกใจ  วิน ละ รอย  พลอย รำคาญ 
แต่ เท ตุ การณ์  นปร าซญ์  ไม่ ทวา ต เลย 


สิ!) ๙๓ 


๓ 


ชีวิต มา ร็าย ไป ฑ้ย  หมาย ถึง ผู้มีนิ สยร็ าย  ใจ นํอย โกรธ ง่าย 
มา แต่ เกิด  และ กลาย เบน คน หำ ดอ ว่า ยาก สอน ยาก  ถึง จะ มีผู้รู้ ช่วย กน 
ส” ง สอน มาก สำ เท่าไร  ก็ ยิง ขืน ดํ้อถึ อร* นดไ เทุ รำ อยู่ ด” ง เดิม  ซำเ บน คน 
อก ต” ญฌูเ พึม เช่า อีก  เมื่อ พ่อ แม่ แนะ นำ พร์า สอน ใน 71 างดี ทาง ชอบ  ก็ 
โกรธ และ กล ไ] คิด รำ ย อึง ประพฤติ เลว ทราม ตํ่า ชำ  แสดง กิริยา แทง ตา 
ใช้ วาจา แสลง หู  นํ้าใ จตุร ำยห น” กล ง เบน คน ตน คด ปลาย งอ  สม บำ 
เสีย ถือ ว่า ไม่ มี อะไร เสีย  สุขภาพ เสีย ถือ ว่า บาง สีง บางอย่าง เสีย  แต่ คน 
นิส ไ] เสีย นนย่ อม เบน อไแสีย หมด สน  นี่ คน มี ชีวิต มา รำ ย ไป รำ ย ดำ มี 
ภาษิต บอก ลำ ษณะ ของ เขา ไว้ ว่า 

พุ เธหิ  สา สิย มา โน?!  ฆโล  พหุ  ต เก ตเว 

ฆํสิย มา โน  ปูยงู คา โร  นีลม ตูตํ  นิคจุ ฉติ 

(ธ. นี.) 

๏ คน โง่ เย ลา  ใ รับ ญญา  น่า อนาถ 
แมน นก ป ราช ญ คอย ระ วง  เผา ส่ง สอน 
เขา ก คง  งง ง่น  นิร ^ ^ดร 
ไม่ รู ร^น  ละ กรรม  ที หำ ไว 


๏ อุป ระมา  ถ่าน ไฟ  ม ไม่ ยาว 
แมน ถงค ราว  ย^ หมอง  ให้ ผ่องใส 
ก็ ยง ดำ  ค^า อยู่  ดูจิญ ไร 
อย่า งด ได  สี หม่น  ๆ ไม่ พ ม ^ 


๑๙๔ 


ะ^ โ^ 


พาโล ธ ปา ปกํ  กดุ วา 
พุยคุ ฆ อา ห คจุฉ นูโต 


น ติ  ฉฑุฑิ ตุฆุสุ ส เห 
ปหํ  มกุ เย ตุฆุสู ส เห 

(ธ. นี.) 


๏ พาล ห ^ ตอ  ใจ ติา  แม็น ทำ ผิด 
อ น จะ คิด  สละ 2?ว  อย่า บิวห ว^ 


ด25 วคิด  ติ วย่ง  อยู่ รุงรํ ง 
ใม่ผิ หว^  ท งใด้  ใหป ระ ก็ น 

๏ ดุจ เสือ โคร่ง  เลอ งสือ  ฆีช้ ออ ^ ง 
เนึ๋อ กั๊าว ย่าง  เย* าบา  พนา ส ในฑ์ 
บน ไม่ หวน  กล \| ถอย  ลบ รอย น^ 
ใคร เห็น ม่น  ลบ ใต้  ให็บ อก บา 


อก ตฌุฌุ สูส  โปส สูส  นิจูจํ  วิว ร หสุสื โน 


ส พูพฌุ เจ  ปจิวึ  ห ชุ ช้า 

เนว  นํ  อภิ รา ธ เย 

๏ เม่า พาล พวก ใบ รู 

ดุณ คน 

บ^ ย่อ บ หา เห ดุ ผล 

ยุด ได 

สบ บดสื สากล 

โกย กอบ  ให็ แฮ 

ฤๅ อาจ ย่งม่ นให 

เกิด แย่ บ ยินดี 

คน บาบื ดก ลบ ใปส ว่าง 

“มาด เถอะ เยาวชน  นี่ ชีวิต ของ คน มา มืด กฒั ไป สว่าง”  ศักดา วุธ 
เร็ม บรรยาย  “มน มืด หรือ เตย ตํ่าใ นเบํ้ อง ตน  กลับ สว่าง หรือ สูง ขน 


๑๙๕ 


ใน ภาย ห ลิง  เพียง ดํง คน อยู่ ใน ใงํ อง มืด  ได้ ออก มา รบ แสง สว่าง  ชง 
มีลิก ษณะ อยู่  ๓ ประการ  คือ 

® ชีว้ต มา อ \ เกลิ บ ไป รุ่งเรือง  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา ยาก จน  แต่ เบน 
คน จน ที่เขํ ม แข็ง  ถือ ความ จน เบน มนต์ อ “น ประเสริฐ  ถึง จะ ไม่ มีทร พย 
อำนาจ และ ชาติ กำเนิด  อไเ จะ เชิด ช ฐานะ ของ ตน ให้ รุ่งเรือง  แต่ ก็เช้ อ 
ตำ เอง ว่า  จะ ทำ งาน ให้ แก่ ตน และ เพื่อน ร่วม ชาติ ได้  ไม่ นำ เย ไป กว่า 
ผู้ มืทร่ พย์มื อำนาจ และ ชาติ กำเนิด นน เลย  เพราะ รู้สึก ภูมิใจ ว่า  คน เรา 
เกิด มา ทุก คน ไม่ มีทห้ พย์ ติด ตำ มา  สม บ “ต เบน ของ กลาง มี ประจำ โลก น็ 
อย่ทฺ ก แห่ง หน  ทง บน ดิน ใต้ ดิน และ ใต้ นา  เมื่อ เกิด มา แลำ ย่อมหา 
เอา ได 

จริง อย่าง เขา ว่า ที เดียว เยาวชน  เพราะ มี คำ โบราณ บอก ไว้ ว่า 
“ท รพ ย์นมิ ไกล  ใคร บ ญญา ไว  หา ได้ บ่ นาน  ทำ แค วน แดน ดิน  มี สิน 
ทุก สถาน  ผู้ ใด ใจ ครำ น บ่ พาน พบ นา”  และ ว่า  “จง ใผ รำ น ก่อน จะ 
ผ่อน เข็ญ  อย่า ใผ่ เย็น ก่อน จะ นอน ทุกข์  ดูแท บเ ทำ ของ เจำ เถอะ  มี 
ท รพ ย์ ใน ดิน สิน ใน นา มาก มาย  จง ขุด เอา มำเ ขน มา เบน สม บตข องเ จำ 
ดี กว่า จะ ละเมอ เพ ำผน อยาก เบน ใหญ่ เบน โต เกิน ควร  ผืก ฝน ตน ให้ 
เข ม แข็ง เชี่ยว ชาญ  มุ่ง ทำ งาน ใน ท่า มก ลาง เสียง คำ น เสียง ขวาน ไป เถอะ 
หาก ได้ อย่าง น เจ ำก็ จะ เบน คน ดี เด่น ใน หมู่ คณะ  แลำ ถือ ภา ษิตน็ 
เบน ยา บำรุง ใจ ให้ มี กำ ลำ ฃยไ เขน แข็ง  และ ทำ ใน ใจ ว่า 


๑๙๖ 


พา ลา นา มุ  ต็ตุย ดวิหุ ยา  สฆตู ถา  ช้นส งุคุร เห 

ฆช้ฌิ เม  จกูย เต  ปุ ฌุฌํ  ชรา กาเม  กิมุปุ ร โย ช้นํ 

(ล. นี.) 


๏ เม อ นอ ยเร ยนเ รง รู 
ตร^ ใหญ่ หา สิน มา 
เมํอ กลาง แก่ ศ^ ธา 
คร^ แก่ แรง วอก เว็า 


วิชา 
สุ่^ เหย ^ 

หำ แต่  บุญ นา 
ห่อ น ได้ เบน การ 


ปจิมั  น ป ราช๊ โต  สิ ปุบ 
ตด้ยํ  น ป ราช โต  ธมุมํ 


ทุด้ยํ  น ป ราชิ โต  ธนํ 
จตุ ตูถํ  ก่  กริสฺ สติ 

(ล. นี.) 


๏ ปาง น* อฆสิ าเ หนี ยก รู 


คร^ ใหญ่ ย่อมหา ทุน 


เมื๋อ กลาง แก่ แสวง บุญ 


ยาม หง่อม หำ ใด ไต 


เรย น คุณ 
ห รพ/ไ วิ 
ธรรม ชอบ 
แต่ ล* วน อนีจ จง 


ดู เถอะ เขา เบน คน ทรหด อด ทน จริง  ไม่ เห็น แก่ ความ ยาก ลำบาก 
ที่ ตน เคย พบ มา  แม้ ความ ยาก ลำบาก ใน บจจุ บน  และ ความ ยาก ลำบาก 
ใน หวง นึก ว่า จะ พบ ขำ ง หน' า ปลุก อำนาจ แห่ง การ พึ่ง ตวเ อง ให้ ตื่น ขน 
ที ละ เล็ก ละ น' อย  เริม ตไเ ชีวิต มาด' วย งาน ที่ คน อื่น เห็น ว่า เตื่ย ตื่า  อาฒั 
ลำ แข' งขา แขน ของ ตน เอง  ก' าว และ เอื่ อม ไป เอา ท รพย์ ใน ดิน สิน ใน นา 
หรือ เอา เงิน ใต้ นาท อง คำ ใต้ ดิน  ซึ่ง มี อยู่ ท' วทุก ถึนท ใ ดิน นา  รวบ รวม 
มา เบน สม บตข อง ตน ได้ มาก หลาย  มีที ดิน เรือก สวน ไร่ นา  มี อาคาร 
บ' านช่ อง อุ่น หนา ฝา ค” ง มี การ งาน เม่น ลำเ บ่น สน  มี หล” ก ฐาน เบน 


๑๙๗ 


บืกแผ่น แน่น หนา  จน เจริญ รุ่งโรจน์ ปรากฏ แก่ เทือ น บานอย่าง ที คน 
อืน คาด ไม่ ถึง  โดย ที่ ทุก คน เห็น เขา เสมือน หนึง มา สี ดำ  ชง ไม่ ม ใคร 
กลา แทง แต่ เป็น น์าต "ว ชนะ เลิศ ใน ที่ สุด  นี่ คน มี ชีวิต มา อบ กลบ ไป 


รุ่งเรือง 

๒ ชีวิต มา น์อย กลบ ไป เด่น  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา โง่ แต่ รู้สึก ตว ว่า 
โง่  เกลียด ความ โง่ เป็น กำ ล” ง ร” ก ความ ฉลาด ด “ง ดวง ใจ  ชอบ ความ เป็น 
อิสระ อยู่ เหนือ ความ โง่ อึง กว่า  เห็น ว่า ความ รู้ ความ ฉลาด อาจ อบรม ให้ 
ท” ด เทียม ก” นใด้  นี่ เยาวชน พระ ราช นิพนธ์ ใน ร” ชกา ลที่  ๕ มืร” บ รอง 
อยู่ ว่า 


© ฝุ ■ขี ชน ก้าเ นิด คลาย 

01 

ใ นญ่ย่ อม เพศ ผิว พรรณ 
ความ รู อาขิ เรียน VI นิ 
ยก แต่ ช ^ ตี กระ ด* าง 


คลึง กินิ 
แผก บ็า ง 
กินิห มด 
อ่อน แก้ ฤๅ ไน ว 


เจ ำแต่ ละ คน จง ทราบ ว่า  การ เรืย น เป็น บ่อ เกิด แห่ง ความ ร้ค วาม 
ฉลาด  และ ความ รู้ ความ ฉลาด ช่วย ให้ มี สมรรถภาพ  ส่วน สมรรถภาพ 
เป็น กำ ส่ง ใจ ให้ ทำ การ งาน ได้ ส ะด วก  แม้ การ งาน น์นเ ล่า ก็ คือ ตำ เหตุ 
ให้ ได้ เงิน มา เลย ง ชีวิต  คน โง' มา รู้สึก ตำ ว่า โง่  ได้ ตร  ะ หน” กว่า การทำ 
ตน ให้ ดี ขน ดำ ย การ ศึกษา และ การ งาน  เป็น หน ทาง กำ ว หนำ สู่ ปม เด่น 
จึง ขะม ำแข มไเ อบรม ตน ใหฉ ลาด และ สามารถ  เป็น คน ที่ ใคร  ๆ ไม่ ควร 
ดหมื นถึน แคลน  ดัง มี ภาษิต กล่าว อำ งอ ยู่ ว่า 


๑๙๘ 


กฺรก เฏ  น สเร  กา' ทุย  สฺรปฺ โป  ปา ทา  “1*  คจฺฉ ต 

กุก กเ. ฏ น ถเน  ปา เตฺร  บ่.^  สฆณฺ ณต 

(ล. นี.) 


๏ ปูเ บยว ‘หิว เปล่า ไซร้ 
งูบ่มี ตี ‘เ* ตรํง 
นปใ ก่บ่ฆี จ;! วํง 
ชาย ตก เยญ ไจ ไร้ 


ตีน ย "ง 


ไต่ ไม้ 

เลย •ชิ ลูก  เข็น แส 
อย่า ไต้ ต แคลน 


เบน อํน ว่า เขา มุ่ง มํน อยู่ แต่ จะ สรั๊า ง ฐานะ ของ ตน  มิ ได้ คำนึง ถึง ว่า 
ใคร จะ ดห มึน เย ไ] หยน ประการ ใด  ต “ง หน ไแต่ บำเพ็ญ ตน ให้ ดี ขน โดย 
ลำ ด ไ]  จน กล ไ] ตำ เบน คน เด่น ใน หมู่ คณะ  เด่น ดำ ยวิท ย ฐานะ  เด่น 
ดำ ยทร พย์ สม บ 1า  และ เด่น ดำ ย ตำแหน่ง หนำ ที่ ได้ รบ คำ สรรเสริญ ว่า 
ไพร่ กล ไ] ต" ง ตำ เบน ผู้ดี  มีผู้น ไ) ย นิยม สมพร  ผู้ เสมอ กไเ น ไ] ถือ รไ ใคร่ 
ผู้ใหญ่ เมตตา และ ไว้ วาง ใจ  เชื่อ ใน สมรรถภาพ ของ เขา  นี่ คน มี ชีวิต 
มาด ไย กล ไ] ไป เด่น 

๓ ชีวิต มา รำ ยก ล" บ ไป ดี  หมาย ถึง ผู้มีนิ ส" ย รำ ย ติด ส" น ดาน มา 
เบน คน ทะลึ่ง ตึง ต" ง โผง ผาง  กิริยา วาจา แข็ง กระดำ ง หยาบ คาย ลวนลาม 
ใจ เลว ทราม โหด รำ ย แต่ เจ" กก ล" บ ตำ  เบน คน รู้สึก ตำ ว่าน นดีนี่ ชำ 
เมื่อ มีผู้แ นะ นำ พร์า สอน ก็ ยอม ร ไ] ดำ ย เหตุผล  และ รู้สึก ผิด ชอบ ชำ ดี ว่า 
คน ดี แม้ จะ แสน จน ไร้ ยศ ศกดื้ หรือ ตระกูล ตึา  ก็ ยำ เลิศ ลํ้าก ว่า คน ชำ ที่ 
มำ คำ  เด่น ดำ ย ยศ ศ" กดื้แ ละ ตระกูล  เพราะ คน ชำ ต่อ ให้ มีท ร” พย์  รุ่งเรือง 
ดำ ย ยศ  ปรากฏ ดำ ย ตระกูล  ก็ หา เบน คุณ แก่ ตน และ คน อืน ไม่  มิ หนำ 
ซา ยำ จะ ให้ โทษ แก่ ตำ เอง เสีย อีก  คน ใจ รำ ย หรือ คน โง่ มา รู้สึก ว่า ใจ รำ ย 


๑๙๙ 


หรือ โง่  ก็กลํ บ เบน คน ใจ ดี หรือ เบน คน ฉลาด ได้  และ เบน ผู้ใผ ใจ ใน 
คำ เตือน ของ นด้า ปราชญ์  ด็งมี ภาษิต ร \) รองอยู่ ว่า 


1ย  พาโล  ฆณฺฌ ติ  พา ลุยํ  ปณฺฑี โต  วาบ  เต บ โส 

พาโล  จ ปณฺฑิ ตบ านี  โส  เว  พาโล ต วุจฺ จิต 

(ธ. ขุ.) 


๏ คน่ ใด โง่  กล” บนึก  รูสีก โง่ 
พอ จิะ โอ่  บ ญญา  ปรีชา ฉาน 


แต่ โง่ คา ต ว่า ฉลาด  เบีน ปราชญ์ ชาญ 
คน' เ^ ท่าน  ว่า โบ้  โง่ ดํกึ ดาน 


© คน โง่ พวก จ;!' แง' แา 
รูว่า โง่ สํน คาน 
พวก น ท่าน ใย ยาน 
น "บ ว่า ปราชญ์ ใต้ บ* าง 


ใจ' หาญ 
กระ ต็า ง 
ว่า ใช่  โง่ นา 
เบอ รู สึก ตน 


ปาสาณ ฉตฺตํ  ครุกํ 
ต โต  วุ' ทฺฒา นโฆ วา โท 


ต โต  เท วาน าจิกฺ ขณํ 
ต โต  จ^ ทฺธสฺ ส ว จ' นิ 

(ล. นี.) 


® ฉตรึ สา 


ถือ ว่า 


หน ก มหิ นต์ 


คา เหว ญ หน ก จด  กวา ฉดร หน 
ดั๊าผู เฒ่า  หน กก ว่า  คำ อ ^1 ริน หร์ 
คำ มุนน หริ  หน ก แห  ไม่ แพ ใคร 


๒๐๐ 


- 


เมือ เขา รู้สึก ตํวอ ย่าง นแล ว ได้ กลํบ ตวป ระ พฤติ ดี เรียบ รํอย  มี 
กิริยา วาจา สภาพ  ใจ สงบ เสงี่ยม มี เมตตา กา รุ ณย์อ่ 0น ละมุน ละไม 
พยายาม ป ร” บตำ เอง ให้ เหมาะ แก่ โลก และ ธรรม  ไม่ มว ดึง โลก ฉุด ธรรม 
ให้ ผํน แปร มา สา ห ร” บ เหมาะ แก่ต “'ว  เบน คน ตไเ คด ปลาย ตรง  ยึด มห้เ ว่า 
การ ประพฤติ  ให้ ชอบ แก่ ทาง โลก นิยม  ถูกกว่า ทำ ตาม อำเภอใจ ตำ เอง 
แต่ การ ประพฤติ ให้ ชอบ แก่ ทาง ธรรม  ยึงลู กก ว่า ทำ เพียง ให้ ชอบ แก่ 
ทาง โลก นิยม  นี่ คน มี ชีวิต มา รำ ยก ล” บไป ดี 

คน มาส ว่าง กล็บ ไป มืด 

“เยาวชน ที่ ร” กเอํ ย นี่ ชีวิต ของ คน มาส ว่าง กล” บไป มืด”  เดช าวุธ 
บรรยาย  “เขา ได้ ร” บ แสง สว่าง หรือ สูง มา ก่อน  น่า ชื่น ใจ ดำ ย เบน อย่า งยีง 
แต่ มา ภาย หล” งก ล” บมืด หรือ ทรุด ตํ่า ลง  เหมือน คน ลง หลุม ลึก หรือ เขำ 
หำ ง มืด  ซึ่ง น่า ทุเร ฟิยีง นำ  มี ลำ ษณะ อยู่  ๓ ประการ  ดือ 

๑ ชีวิต มา รุ่งเรือง กล” บไป อ” บ หมาย ถึง ผู้ เกิด มาบ นก อง เงิน 
กอง ทอง  อา ศ” ยร่ม เงา ของ พ่อ แม่ เชิด ชู ให้ มี หนำ มี ตา  และ อยู่ เย็น เบน สุข 
ชื่น บาน ส ราญ รมย์  จะ ประสงค์ สึง ไร ได้ สม ประสงค์ ทุกอย่าง  แต่ เขา 
เบน ผู้ต็ที่ ประมาท  ลูก มอม ให้ เพลิด เพลิน ดํวย ความ มำ คำ ของ พ่อ แม่ 
เพลิน เอา จน หลง  หลง เอา จน เหลิง  และ เหลิง เอา จน เสีย คน  ซึ่ง ที่ จริง 
นไแ ขา น่า จะ สนใจ ศึกษา และ ทำ งาน  ให้ เกิด บุญ คุณ  ประโยชน์  ไพล่ 
ไป โปรด อบายมุข เหตุ ให้ ฉิบหาย  กลาย เบน เสือ เจ ำชู้ ตำ เก่ง  เบน นำเ ลง 
สุรา ตำ ยง  เบน นำ หลง การ พน” นตำ ลือ  ชอบ น” บถึอ คน ช' ว เบน มิตร 
ดูนี่ ภาษิต 


๒๐๑ 


๏ เกิด ตระกูล มูล มาก ทง 
ท รํพย์ ท่าน นึก ตรึก ปอง 
ทร ' พย์ต นไบ ครอบ ครอง 
จิก ฉิบหาย วาย ไ, ร 


เงิน ทอง 


ใคร่ ได 


แจก จ่าย  เสย แส 
เร่ง ไร้ เร็ว พลํน 


ดู อีก ที เยาวชน  ชีวิต ของ เขา ที่ รุ่งเรือง มาก ลํบต กอํบ เช่น นี  ตว 
เขา ก็ ยุบ ลง เหมือน ผํก นึ่ง  กลาย เบน คน หมด กำ ล” ง อ่อนแอ กะปลก 
กะ เปล ย ละเหี่ย ใจ  เห็น การ งาน ให้ โทษ แก่ ร่าง กาย ทำลาย สุขภาพ 
อ นาม” ย มอง ไม่ เห็น ว่า การ งาน แม้ จะ ยาก แสน ยาก  หน” ก แสน หน” ก่ 
ก็ เบน เครื่อง เจริญ นำ ความ สุข สำราญ มา ให้  เมื่อ เขา ได้ ร” บท ร” พย์ มรดก 
จาก พ่อ แม่ แลำ  ก็ ครอง ท ร” พย์ ไว้ ไม่ อยู่  ผลาญ ไป ใน อบายมุข เสีย จน 
หมด สน  ลง เบน คน ตก ยาก  เขำ ทำนอง ผู้ดี กล” บตก ยาก  เพราะ ชีวิต 
รุ่งเรือง มา แล วตก อ” บจม หาย ไป  นี่ คน มี ชีวิต มา รุ่งเรือง กล” บไป อ” บ ดู 
ภาษิต เทียบ เคียง 


ล ทฺธา  สุฆํ  ม ชุช้ติ  อปฺป ณฺไฌ 
ทุกฺเ ทน  ผุฏโ จิบี่  ป ‘เม ห เม ติ 
อา คนฺตุ นา  สุ ยทุกฺ เขน  ผุฏฺไ จี 
1ส  เวธ ติ  วา ริจ โร ว •ม มฺเม 

(ม ทา.  ช.) 

๏ คน! ง่ใต้  เสวย สุข  สนุก สนาน 
ถก เมา ผลาญ  ให้ กลุม  จน ลุ่ม หลง 
เฆอ ทุกข์ มา  ตกลง  ทํบต รง  ๆ 
เขา ก็ งง  ไจ เปลี่ยน  ให้ เวียน วน 


๒๐๒ 


๏ เ. เฆสุ ย ทุก ข อ น เพ ม เส ร!) อก เลา 
ยิง'!; เข็อ ยเ ช) งา  กลั้ง เกลือก  วง เสือก สน 
เ ง;! ฆีอน ปลา ถูก  ‘แา รํอน  ไม่ ผ่อน ปรน 
ตอง เวย น วน  รน ยั้น  จน สน ไจ 

๒ ชีวิต มา เด่น กลบ ไป ดอย  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา ใน ตระกูล ที่ พ่อ แม่ 
เด่น ดำ ยวิท ย ฐานะ  เด่น ดำ ยทร "พย์ สม บต  และ เด่น ดำ ย ตำแหน่ง หน วิที 
หาก แต่ เขา ประมาท หลง งม  เมา ใน ปม เด่น ของ ตระกูล วงศ์  หา รู้สึก ไม่ ว่า 
การ ศึกษา และ การ งาน  เบน สึง จำ เบน แก่ ปม เด่น ของ คน  ที่ จริง  การ 
ศึกษา คือ การส รำ งด วาม ฉลาด  การ งาน คือ การส รำ ง สมรรถภาพ  ซึ่ง 
ทำ สอง นไว้ เพ อ เผชิญ กำ] สถานการณ์ แห่ง ชีวิต  ความ ฉลาด กบ 
สมรรถภาพ นี่ แล  คือ เหตุ แห่ง ปม เด่น ของ คน  แต่ เขา ไม่ สนใจ ที่ จะ 
บำเพ็ญ ให้ ฉลาด และ มี สมรรถภาพ  ดีแต่ มำเ มา สนุก สนาน เพลิด เพลิน 
จน เลย เถิด  อึง ทำ ชำ ก็ยึง เห็น ชำ เห มีอน นา ผง  ไม่ แล เห็น โทษ ทุกข์ อำเ 
จะ ตาม มา  เหมือน ปลา มอง เห็น แต่ เหยื่อ ไม่ แล เห็น เบ็ด  ดู เถอะ นี่ ภาษิต 

ฆธ  วา  มฒฺ ๓ ติ  พาโล  ย' ทา  ปา ชํเ  น ปจุจ ติ 

ยฑา  จ ปจุจ ติ  ปา งํ]  อถ  พาโล  ทุกฺยํ  ‘ยิค จฺฉติ 

(ธ. ขุ.) 

๏ อํนค ง* โง่  เ!) า!) ว ไง* ช้ว ข้า 
สำ ติ ญว่า  ข้ำ ช! วาน  ปาน ผง หลวง 
ต่อ เหตุ ข้ว  ส่ง กำ ติง  ผล' ทงป วง 
จึง งง ง่วง  ริบ ทุกข์  'ทื่รุ กราน 


๒๐๓ 


๏ ตราบ ใด บาป 'เ^น น ใบึ้เ ตอน 
ตน! ง่ เห็น บาป เบบื อน 


ตบ ผงี 


ปาง ใด บาป บา เยือน  ถึง อา ตบ  เยา นา 

บาป ส่งเดช ลุก ซ็ง  ดา บน นเน น ผล 

เมื่อ เขา เกิด มา ใน ร่ม เงา ของ ปม เด่น แลํว  น่า จะ สร่าง ตำ ให้ เด่น 
อึง ข้น  แต่ กลํบ หลง เพลิน ไม่ เอา งาน การ อะไร  ลืม นึก ว่า ปม เด่ นที ตน 
อาศํ ยอยู่ เบน ของ พ่อ แม่  เกิด กำเริบ เหิม ฮึก คึก คะนอง สำ คํญเ อา ว่า ปม 
เด่น เบน ของ ตำ  มำดู คน อื่น ดำ ย ตา หนำ  ดู ตำ เอง ดำ ย ตา ห ดัง  คึอ่ เห็น แต่ 
โทษ ของ คน อื่น  ส่วน โทษ ของ ตน ปอง บด เลย  เที่ยว เอา ร ศมี ศรี ศํกดื้ ของ 
พ่อ แม่ ไป อวด ว่า ตำ ดี เด่น  ให้ เบน เรื่อง ดัน สำ ห ดับ เพื่อน บำน เขา แดัม 
สรวล เล่น  ดร* นพ่อ แม่ หา ไม่ แลำ ปม เด่น นนก็ หาย  ปม ดำ ยที่ ซ่อน อยู่ 
ใน ตำ ได้ ผุด ร้น มา แทน  และ กด ดัน เขา ให้ ดำ ยล งๆ  ดำ ยอ ย่าง ล่ม จม 
เบน ทำนอง กระ เบอ งก ลำ] เพื่อ งฟู ลอย  นํ้าเ ตำ ดัน นำ ยก ดับ ถอย จม  นี่ 
คน มี ชีวิต มา เด่ นก ดับ ไป ดำ ย ลูนี่สุ ภาษิต สอน เด็ก 

® เห็น! หษเ ยา  แต่ สก นิด  บา ติดต่อ 
เอา เรียง ยำ)  แยก ยำ ย ไป' หลาย สถาน 
ที! ทษ ตน  อาย กะ! ต ! อ ลาง จาร 
เก ลียส มาน  ปก ชื่ต  ให้ บิต เม่น 

๏ ถำ อุปไมย  ก็ คลำ ย กํบ ตีน เต่า 
เอา' หํวเ ขำ  'ช่อน ไว้  บิ ให้ เห็น 
หยิบ! ทบ เหย  บรรยาย  ใม่ วาย เว้น 
ว่า หำ หู  ตู เบน  กระ ปม กระ เปา 


๒๐๔ 


๓ 


ชีวิต มา ดีกฒั ไป ร็าย  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา มีนิสํ ยดี เรียบ รอย 
หาก แต่ เม่น ค์น ใจ เบา เชือ ง่าย  อิน, คน เรา ใน โลก นจะ อยู่ คน เดียว หา ได้ 
ไม่  ตอง อยู่ ร่วม กน  มี การ งาน ติดต่อ ก “น  คบ คำ สมาคม กไแ บน เพื่อน ฝูง 
แต่ เทือ น นั้น มีทํ้ง ดีทํ้ง เสีย  เบน ด” งพี่น ‘อง บำง  เบน ดำ ฟิต รูบำ ง เบน 
ดำ ครู ของ เรา บำง  เรา จะต็ หรือ จะ เสีย ย่อมอยู่ ที่ เพื่อน  โบราณ จึง ว่า 
คบ พาล  พาล พา ไป หา ผิด  คบ บ” ณฑิต  บ” ณฑิต พา ไป หา ผล  หรือ ว่า 
คบ พาล ม” กล ไ] ท” บถม ตน  คบ บ” ณฑิต ให้ ผล จน วัน ตาย  มี คำ เตือน ของ 
น” ก ปราชญ์ อยู่ ว่า 


จช้  ทุ ชุ ช้นสํ สคูคํ  ภช้  สาธุ สบ าคบํ 

กร  ปุฌุฌํ  อ! ^5 รตุตํ  สร  นิจุจํ  อนิจุ จตํ 

๏ จง เลิก ล&?  คน ช้ว  พวก หํวด อ 
จง ยึด ลิอ  คน ดี  เบน ที บน 


ทุก'^ ด้น  ทีา บุญ  คุณ อน^ ดี 
จง สำ คไบู  ค วาบ แปร  ว่า แน่ นอน 

คน มีนิส ย เบา เชอ ง่าย น แมน จะ มาตี แล ว เมื่อ มี มิตร ฟิ หาย ช" ก จูง 
ก็ พลอย ตาม ไป ง่าย  เบน ของ แน่ นอน  การ คบ ก” น ใกล้ ชิด สนิท สนม น็ 
ย่อม ทำ ให้ คน ใจ เบา เปลี่ยน อ” ธยา ฟิ” ยใจ คอ ได้ ง่าย  มี คำ ยืน ย” นอ ยู่ ว่า 
เพราะ คบ คน ตํ่าต ไย  จึง จริต นิ ส” ย ดอย  เสื่อม ดำ ย ตาม ก” น กล่าว คือ เขา 
ได้ ถูก มิตร สหาย พา ไป เบน น” กเ ลง  เที่ยว หลอก ลวง ดี ชิง จึง รา วจี ป ลน 
ฉํอ ราษฎร์ บำห ลวง  ประ พฤติ การ ทุจริต ตาม เพื่อน ได้ ทุกอย่าง  นี่ คน มี 
ชีวิต มาตี กลบ ไป รำ ย มี ภาษิต ประกอบ ว่า 


๒๐๕ 


คูลํ  สลุล หุกํ  โล เก  ต โต  จปล ชาติ โก 

ด โต  วุฑูฒ านโ ฆ วา โห  ป มา โท  พุทูธ สา สเน 

(ล. นี.) 

๏ ใน โลก น สำลี  เบา ที สุด 
แต่ มนุษย์  กลบ กลอก  ออก เบา กว่า 
ผูใน ญ่ เตือน  ไม่ เชอ  เบา เนลี อ ตรา 
ละ วาจา  พระ พุทธ  สุด แสน เบา 


๏ ปุย นุ่น เบา ช^ เทียน 
คนที เบา ความ เบา 
ทนิก ที นม คง เยา 
ใบ เท่า ทน ใา แน่น กล \ ^ ' 


ท่า เนา  นะ พ่อ 
กว่า น^ 

ควร น่บ  ทน^ นา 
อด ถ็อย ทรชน 


อติชี่ โย  น กา ตพุ โพ  ฆโล  โก ดุทสํ  ก โร 

สร สา  วท มา โนบี่  อฑฒ ปุ โร  ฆโฏ  ย ถา 

(ล. นี.) 

๏ อย่า ร่วม คน  เทียม โหด  มี โทษ น่ก 
เพราะ เยา มี? า ท่า ย่น  ว่นส มอง 
นา ครึ่ง หม^  แม ^น่ ทูน  ต็รษ ะ รอง 
ก็แน่ ต^ง  รด ด ^ เบื่ย กทีว ไป 


๏ อย่า ปอง ร^ ร่วม ด ^ ย 
ก่อ กุลา หล หาญ 
ดุจ ห ม* อ พร่อง ชล ฉาน 
เติน ยง เร็ว ยง ‘ชา 


คน พาล 
หึก หา 

ฉอก รด  เติย รแยี 
เบื่ ยก สน ที งดว 


๒๐๖ 


คน ฆาส ร่าง ไป สว่าง 


“เยาวชน ผู้ เบน กำลํ ง ของ ชา ตี เอย  นี่ ชีวิต ของ คน มาส ว่าง ไป สว่าง 
ซึง น" บ เบ่น ชีวิต ชไเ ดี เลิศ”  อิน ท ราว ธ บรรยาย  “เขา เกิด มา เบน ลูก ชาย 
หญิง ของ พ่อ แม่ ใด  พ่อ แม่น* น ย่อม เย็น ใจ อึง  ถา ชาย ได้ เบน สามี ของ 
หญิง ใด  หรือ หญิง ใต้ เบน ภรรยา ของ ชาย ใด  หญิง นน ชาย น* น, จะ สบาย ใจ 
หาย ร" อน  แม้ ได้ เบน พ่อ แม่ ของ คน ใด  ก็ จะ เบน เกียรติ ของ คน น* น ซึง 
ล" กษณ ะ ของ คน มาส ว่าง ไป สว่าง น* นมี อยู่  ๓ ประการ  คือ 


๑ ชีวิต มา รุ่งเรือง ไป รุ่งเรือง  หมาย ถึง ผู้ เกิด มาบ นก อง เงิน 
กอง ทอง  มี ตระกูล มีง่ ค^ง ดำ ยทร "พย์ สิน  และ เบน คน ไม่ ประมาท  แมน 
พ่อ แม่ จะ หา ไม่ แลำ  ก็ สามารถ ดำรง วงศ์ สกุล ไว้ ได้  รู้ จ" ก ครอง ตน 
ครอง คน  และ ครอง ท ร" พย์  ต* งตำ เบน พ่อ ปาน แม่ เรือน ที่มีศี ลมีส "ตย์ 
มี ภาษิต แสดง ถึง ลูก ทื่ดี  ไว้ ว่า 


ว รเ) ม โก  คุณี  ปุตฺ โร 
เอก ศฺจิเ นฺทฺร สฺต โม 


น จ มูรุย ศไตฺ รบ 

หนฺติ  'น  จ ตา รา คไณฺ ชี่ 

(จา.  ส.) 

๏ ลูก ทื่ตี  คน เดียว  เชียว ชาญ กว่า 
ลกย ชล าต  รอย' หนา  'หมด รา ค 


เหมือน จํนท ร์แย ำเ  แจ่ม จำ  ใน ราตรี 
หม่ต าวมื  เต็ม' พา  ไม่ กล ำเ' ที ยม 

ถำเ ขา เบน ชาวนา ชาว สวน หรือ ชาว คำ  ก็ ร" กษา ที่ นา ที่ สวน หรือ 
การ คำ ให้ คง อยู่  และ ป ร" บ ปรุง ให้ ดี เหมาะ ก" บ กาลเทศะ  ผลิตผล ได้ ดี 
มี ราย ได้ เพ็ม ขน มาก  รู้ จก แบ่ง ผล ราย ได้ ให้ มี ราย เหลือ  จำ กด ราย จ่าย 


๒๐๗ 


ให้ สมดุล  ตามหา ของ ที่ หาย ให้ รู้ ว่า ยํง อยู่ หรือ หาย จริง  และ บูรณะ ของ 
ชำรุด ให้ คืไเ ตี กล “บ ใช้ ได้  สร ‘าง ฐานะ ให้ เจริญ ขน โดย ลำ ด บ มีทห้ พย์ 
สม น่ต มาก มูล  เก อกูล แก่ กิจการ บำน เมือ ง่ใด้ ตาม ฐานะ ของ ตน  นีคน 
มี ชีวิต มา รุ่งเรือง ไป รุ่งเรือง  ซึ่ง มี ภาษิต แสดง ถึง พฤติการณ์ ของ เขา ว่า 

อปฺป (.กน บื่  เมธา วี  ปา ปเฏ น วีจกฺ ย! ณ 

สมุฏุ จิาเ ปติ  อตฺต านํ  อณุ  อ คฺคึา  ส นฺธมํ 

(เอ. ช.) 

๏ ผูฉ ลาด  !?1 งั้สิข็ เกด  รูเน ตุ ผล 
ก่อ สร็า ง ตน  ไ, ห้มํ่ งคํ่ง  (ค ง์นล วิา ใต้ 
ต' วีย เงิน ต็วีเ  ทุน น ' อฆ  ค่อย เพ ม่ใบ่ 

กอง นํอย  พลอย ลุก! พล ง 

อปฺป มด! ต วีจกุ ย! ณ 
ส ราย วสตึ  ว เส 

(มหา. ช.) 

หมํ่น ตี  ใม่ย เกียจ 
งาน ยา ติ  ไม่ ยาด ผล 
เอาใจ ใส่  ต่อ จรรยา  รวิ าษา ตน 
ใม่เ บน คน  ลำพอง  ใคร่ ครอง เมือง 

® จ' ต การ งาน  ตี แน่  แต่ ละ กีจ 
ร' บ ยอบ ผิด  งาน ก' าว  ทุกร าวเ รอง 
จง ควร ทำ  รายการ  งาน บิาน เมือง 
จ็กไ ม่เต็ อง  เตี อด รั้อน  นอน เต็ม ตา 


เช! มอน กอ เพ 

อุ ฏฺจิา ตา  กมฺม จา เรสุ 
สุสํวี หิต กมฺม นุ! ต 

© ข' า รายการ 
ยอบ ละเอียด 


๒๐๔ 


๒ ชีวิต มา เด่น ไป เด่น  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา ใน ตระกูล ที เด่น  โดย 
ที พ่อ แม่ เบน คน เด่น ลวย วิทย ฐานะ  เด่น ดํวย ตำแหน่ง หน วิที่  เด่น 
ดำ ยยฟิ ศก ดื้  เมื่อ เขา เกิด มา ใน ฐานะ เด่น แล วก็ ไม่ ประมาท  ถึอค วาม 
ฉลาด และ สมรรถภาพ  เบน คลำ มหึมา ที่ สะสม ปม เด่น  , ตํ้ง์ ใจ บำเพ็ญ 
ตน ให้ มีวิท ย ฐานะ แลำ  เอาใจ ใส่ มุ่ง ม่น ทำ การ งาน ให้ เกิด สมรรถภาพ 
ปรากฏ แก่ วง งาน  จน ได้ ดำรง ตำแหน่ง หนำ ที่ และ ยศ ศำดื้ สูง ขน โดย 
ลำ ดำ)  นี่ คน มี ชีวิต มา เด่น ไป เด่น  ดู เถอะ นี่ ภาษิต ช บอก ปม เด่น ของ 
บ ญญา ชน 

ป โร สติ  เจชื่  ส บาด ตา นิ 
ฌาเ ยยูยุ  เด  วสุส สติ  อปูป ฌา 
เอ โก ว เสย โย  ปุริโ ส สปูป ฌโฌ 
โย  ภา สิต สฺส  วิ ช้า นา ติ  อตุถํ 

(เอ. ช.) 

๏ ปวง ช้นนิ บ ร๎อย ถ็วน  จำนวน น 
ติ ตร^ ยบื่  ไป รูซ็ง  ไป ถึง ไหน 
บญฌ าช้น  คน เดียว  เฉลย ว ไจ 
แถลง ไย  แจ^ อรรถ  ได้ ช้ตเ จน 


๓ ชีวิต มาตี ไป ดี  หมาย ถึง ผู้ เกิด มา มีนิ สย์ตี  มีอว ไ] วะ สม ประกอบ 
ทุก ส่วน  เมื่อ ยำ อยู่ ตำ ใจ บำเพ็ญ บุญ คุณ ประโยชน์  ไม่ เบียด เบียน ตน 
และ คน อื่น ให้ เดือด รอน  แม้ เมื่อ มี อำนาจ วาสนา ก็ ไม่ ใช้ อำนาจ ทำ 

ความ ชำ เสีย หาย  นึก เสมอ ว่า  คน ผู้มี อำนาจ แลำ  แต่ หลง อำนาจ 
เมา อำนาจ  ลืม อำนาจ  ใช้ อำนาจ นอก ธรรม  ก็ จะ พินาศ เพราะ อำนาจ 


๒๐๙ 


ของ ตน  เหมือน งู ตาย เพราะ พิษ ฑ้ยข อง มํนเ อง  เสือ ตาย เพราะ เขียว 
เลบ ของ มไแ อง  มี อำนาจ ไม่ เบ่ง  มี เงิน ไม่ อวด  มีร็ก ไม่ หลง  นีคือ 
สม บ^ ผู้ดี  มี อำนาจ แลำ เบ่ง  มี เงิน แล ำ อวด  มีร็ก แล ว หลง  นี่คึอ วิบ่ต 
ของ คน เลว  ค รไแ เลว มุ่ง ทำ แต่ คุณ งาม ความ ดี  เมื่อ จาก ไป แล ำมี แต่ 
ผู้ คน คิด ถึง บ่น เสียดาย  นี่ คน มี ชีวิต มาตี ไป ดี  ดู เถอะ นี่ ภาษิต ประกอบ 


อตุถํ  มา/ านุต มา ปชุช้  วิชุชํ  สมุป ตุติ เม ว จ 


ว จเร ยยา มาน ดุ ถา ฦ! ธ ปณุฑิ โต  โ ๙ ปวจ จติ 

(ธ. นี.) 

๏ ผูใค้ ร \|  ผลดี  อนมี ค่า 
ดีอวิ ชา  ปรากฏ  ค่วย ยศ ถา 
หงหท้/าย์สิา^  สมา] ต วิฒ นา 
แค่ ก็า; เา  ฑะน ข็ใจ  นิสํย ตน 

๏ ไจ อ่อน นอ ม อวย เออ  ไม่ เย่อ า; (เ ยง 
ไม่ อย่าง ลิง  จอ งา; เอง  ม^ พอง ยน 
ผูก ไมตรี  ไ ยา;! วง  ไน ปวง ชน 


‘เ^ แล คน  า] ณฑิต  ผู มิตร ดี 


- ‘ลิ เต ส โน  สุมิดุ โต  จ จ า^ลุ ลโ ฮา  ช โน 

ย โถ สธฌุ จ สา า/เ ฌุจ  โรค หา รี  จ สชช โน 

(ธ. น้.) 

๏ ผูหา สง  เก อกูล  เพ มา^ ล ศร 
เบน มิตร ดี  ปราชญ์ หาญ  เชี่ยว ชาญ นก 
คน ดี เห มิอน  ยา ดี  คอย าลิห 'กา^ 

เขา สม่^ 1 ร ร่วม หม่  เบน คู่ ยาก 


๒๑๐ 


“เยาวชน ที่รํก ของ ชาติ เอ่ย  วิถี ชีวิต ของ คน  ๔ อย่าง น”  อิน ท รา- 
วธ กล่าว สรุป  “เมื่อ นำ เทียบ กัน ดู แล่ ว เจ็า จะ เห็น ความ เหลือม ลำ ตา สูง 
กว่า กัน ได้ ว่า  ชีวิต ของ คน มา มืด น่า เกลียด พิลึก  ชีวิต ของ คน มา มืด 
ก กับ ไป สว่าง น่า ชม เชย  ชีวิต ของ คน มาส ว่าง กลบ ไป มืด น่า กัด สียีง นก 
ส่วน ชีวิต ของ คน มาส ว่าง ไป สว่าง  กัณฑิ ต ย่อม ยอ ย่อง สรรเสริญ  ชอ ว่า 
ชีวิต ที่มี ค่า สูง  ควร ถือ เบน แบบอ ย่าง ตำ เนิน ตาม 

กัง น \เ  เจำ ทุก คน จง พรำ) ม ใจ กัน  ดำเนิน ชีวิต ขน สู่ แดน สว่าง 
โดย วิธี การ กัน เต็ม กัวย เหตุผล และ ถูก ชอบ  ให้ เบน ชีวิต ที่ มาส ว่างอยู่ 
สว่าง ไป สว่าง ตลอด อายุ กาล  จง ดำรง ชีวิต กัวย ต^ง ความ ห กัง ไว้ กัง น 

- ห กัง เรียน รู้ กับ เรียน ทำ ไป กัวย กัน 

- ห กัง ใช้ แรง รู้ กบ แรง งาน ใน ทาง ที่ ถูก ชอบ 

- ห กัง ทำ การ อาชีพ ให้ เหมาะ กับ ทอง ถี นของ ตน 

- ห กัง เบน เพ อน ร่วม เกิด แก่ เจ็บ ตาย กัวย กัน 

- ห กัง ปลูก ไมตรี จิต มิตรภาพ ต่อ กัน  และ 

- ห กัง สาม คคีก่ น่พฒ นาบ ำน เมือง ให้ รุ่งเรือง 

๏ ‘หวํ งอ ย่าง น ตีนํก  เบน หลํก แน่ 
ไป พ่าย แพ้  อุบ่ สรร ค หหิก หาญ 
เบน 25 ดี เด่น  ปราบ เวร พาล 
ให้ ชีวิต  สุย ศานต์  ชีน บาน เอย 


๒๑๑ 


1 


บ 1/11/11.11^ 

ว่า ต’' 3 ยสุ 3ก ‘าษ ต 

“ดู รา เยาวชน ที่ ริก ของ ชาติ  สุภาษิต น แสดง คุณ ลำ ษณะ ของ 
คำ สอน  อ ‘น คลำ) ย ตาม คำ ส' ง สอน ใน ศาสนา”  ศ “ก ดาว ธเร้ ม กล่าว  “ซึง 
คณะ อำนวย การอบรม ได้ เลือก สรร จาก ค ไ) ภีร์ ต่างๆ  เบน พุทธ ภาษิต บำง 
สาวก ภาษิต บำง  อิสิ ภาษิต บำง  เท ว ตา ภาษิต บำง  มติ ของ เกจิ อาจารย์ 
บำง  ประมวล มา เบน หล ไ การอบรม  ที่ แสดง ถึง พฤติการณ์ ต่าง  ๆ ของ 
คน  เช่น  คน บาง คน ฉลาด ไม่ ถูก ทาง  ทำ ให้ ยุ่ง ยาก แก่ ตน และ ค นอน 
บาง คน รำ ลูก ผิด ทาง ทำ ให้ ลูก เสีย คน  จง เงี่ย โสต คอย สด ไ เถอะ เยาวชน 

๑ ฉลาด ไม่ เบน  ก็ เบน คน ยาก 

๒ ตด ร่าง กาย นน ง่าย  แต่ ตำ ใจ นี่สิ ยาก 

๓ ไม้ เรียว ส่ง ลูก หลาน ขน สู่ สวรรค์  แต่ ไม้ รกผ ลำ ลูก หลาน ลง 

สู่ นรก 

๔ ฉลาด กำ โง่ ถำ ใช้ เบน  ก็ ให้ คุณ ใน ขณะ ที่ ใช้ ทุก ค ร* ง 
๕ ปกครอง คน อื่น ง่าย  แต่ ปกครอง ตำ เอง นี่สิ ยาก  เหมือน 

เขำ ไม้ น* น ง่าย  แต่เ ขำ ใจ นีแล ยาก 

๖ นำ ปกครอง ที่ดั๊ ถือ ว่า  โลก นั้คือ ประเทศ ของ เรา  มวล มนุษย์ 
เบน พี่ นำ ง ของ เรา  และ ความ ประพฤติ ดี งาม  คือ ศาสนา ของ เรา 

สุภาษิต ของ นำ ปราชญ์ นไเ น่ะเ ยาว ชน  คือ เสีย งที่มี ชีวิต หรือ 
เสียง อมตะ  ปรากฏ ออก มา ทาง วาจา บำง  ทาง ลาย ลำ ษณ์ อำ ษร บำง  ซึ่ง 


๒๑๒ 


แต่ ละ ขอลํ วน มี คติ ประกอบ ดๅย เ!/ เตุ ผล  ช แนว ทาง ดำเนิน ชีวิต ของ เรา 
ให้ กาว หนำ  น ไ] เบน มรดก ที่มี คุณ ค่า แก่ มนุษยชาติ  ที่ร ไ] มอบ กไเ มา 
โดย ลำ ด ไ]  เพ้อ ให้ เบน ของ ขว ‘ญ แก่ คน รุ่น ห ลำ  ได้ ดือ ปฏิบ ไ เละ ความ ชํว 
และ บำเพ็ญ ความ ดี  สืบ ต่อ กไเ มากระ ทำ ถึง บด น คน โง่ แม้ จะ มี สุภาษิต 
อยู่ มาก มาย  ก็ ชอบ ขุด หลุม พราง ไว้ ล่อ คน อื่น  แต่ เขา กล ไเ ตก หลุม พราง 
ที่ ตำ ขุด ไว้ เสีย เอง  นไเ ดู เถอะ เยาวชน 

๗ การ ตก ชำ ง ตก มำ  เพราะ ชำ งม ำมไ เพ ยศ  แต่ การ ตก เก ำอื่ 
เพราะ ผู้ นำ เบน คน พยศ  ดำ นน  ทุก คน จง ทำ ดี  และ จง เด่น ใน ดี  แต่ 
อย่า เด่น เกิน ดี จะ เสีย คน 


๘ คน ยินดี ใน บาป  มำแห็น บาป ปาน ดำ นา ผง  แต่ ไม่ มอง เห็น 
ทุกข์ อไเ จะ ตาม มา  เห มีอน ปลา มอง เห็น แต่ เหยื่อ  ไม่ แล เห็น เบ็ด 

๙ คน ประมาท เมื่อ มำมี ศรี สุข ขนแลว  มก จะ มำเ มา จน ลืม ศาสนา 
แต่ เมื่อ เขา ตก ทุกข์  ได้ ยา กสิ  ก็ กล ไ] บ่น เพ อซม ซาน เขำ หา ศาสนา 

๑๐  อย่า ลืม ว่า จง หรีด ถูก บ็น หำ  ย่อม ทำ รำ ยไดี แม้ แต่ พวก ของ 
มไแ อง  แม้ คน เรา ที่ ลูก บ็น หำ ให้ เชื่อ คำ ยุยง ง่าย  ๆ ก็ ประ ทุษรี ายไ ด้แม้ 
แต่ ญาติ ของ ตน เอง 


๑๑  คน ดีแม้ ลูก ธรณี กลบ แลำ  แต่ ธรณี ก็ ไม่ อาจ คลุม ชื่อ เขา 
ไว้ ได้  ตอง กล ไ] แยก ช่อง ให้ ชื่อ เขา ผุด ขน มา  ส่ง กลืน หอม หวล ชวน ชม 
อย่ท ก เมื่อ 


๑๒  คน จะ มี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  เพราะ ทำ ตาม แบบ อย่า งที่ดี 
เหมือน ไม้ จะ สำเร็จ เบน สม ภาระ ได้  เพราะ อา ศยข วาน ตอก ลืว  และ สืว 
เจาะ ไม้ 


๒๑๓ 


ครํ้น แล็ว  ศํกด าวุธ ได้ มอบ ให้ กลุ่ม เยาวชน  คือ กลุ่ม ชาย มี เส เนศ 
เบน หัว หน ‘า  กลุ่ม หญิง มี อิง ควร าเ บน หัว หหัา  ร่วม กน บรรยาย ตาม 
แผน การที่ ได้ รบ อบรม มา  “อิง ควร า ครบ”  เส เนศ เอ่ย ข้น  “วิ สยด น 
ฉลาด ใช้ เวลา ศึกษา สิลป วิทยา  โคลง  ฉํนท์  กาพย์  กลอน  และ 
บำเพ็ญ บุญ คุณ ประโยชน์ แก่ ตน และ คน อื่น  แต่ คน โง่ ชอบ ใช้ เวลา 
ประพฤติ การ ชว  พอ ใจ แส่ กิน นอน เล่น การ พน น และ ก่อ การ ทะเลาะ 
เบาะ แห้ง ก่น,  คณะ อำนวย การอบรม ได้ อบรม ให้ เรา รู้ ว่า  การ ศึกษา ที 
ถูก ต วิ] งอ ยู่ทีใ ห้รู้ห้ ก ใช้ มือ  ผืกมี อ ให้ เบน งาน  ทำ งาน เบน  และ รู้ห้ก 
งาน ว่า  งาน ชนิด ใด จำ เบํน  ที่ต วิ] ง ใช้ ดำรง ชีพ  ■ก็ผื กมีอ ให้ คุ้น เคย 
หับ งาน ชนิด นไเ  เพราะ คน มีแต่ เรียน รู้ ไม่ มี เรียน ทำ  แม้ จะ รู้ แสน รู้ 
ก็ย์ง่ หลง งม  เรา จะ เห็น ได้ จาก สุภาษิต ต่อ ไปนํ้ 

๑๓  จง ระ ห้ง การ ศึกษา ที่เสิ ยม ความ รู้ ให้ แหลม คม  ซึ่ง ถำ ท่าน 
ใช้ ไม่ มี สติ ควบ คุม แล ว ก็ จะ ทำลาย ตำ เอง และ หมู่ คณะ  ดู คน บาง หมู่ 
เถอะ  ที่ เบียด เบียน กน เอง ให้ ยุ่ง เดือด รวิ) น จน หา ความ สงบ สุขมี ได้ 
อยู่ ใน บด น น์นมิ ใช่ อื่น  คือ เส ยม ความ รู้ ให้ แหลม คม  แต่ ไม่ มีสตึ 
ควบ คุมนํ น. เอง 

๑๔  วิชา ช่วย ให้ คน เลิศ ลอย  แต่ อย่า ลืม ว่า วิชา นี่ เอง อาจ ทำ ให้ 
คน ล่ม จม ได้  ลูน์า เถอะ ชะลอ ให้ เรือ ลอย ได้  แต่หั ง อาจ ทำ ให้ เรือ จม ได้ 
ดำ ย เรา จึง ควร เลือก ใช้ วิชา ให้ ลูก ทาง 

๑๕  ความ รู้ เกิด แต่ การ เรียน  มี คุณ เท่า หับ จาน ใส่ อาหาร  ความ 
ชำนาญ เกิด แต่ การ กระทำ  มี คุณ เท่า หับ กิน อาหาร ใน จาน  ความ อม ใจ 
เกิด แต่ การ ปฎิบ ต ธรรมะ มี คุณ ให้ ความ สุข ชื่น บาน  นวิ ศึกษา จง อย่า 


๒๑๔ 


เห นแต่ การ เรียน รู้ เบน สำคํ ญ จง ถือ การ เรียน ทำ เบน หำ ใจ 


จึง จ 


VI  2^ 


ด 


ร ไ] ผล สม ความ มุ่ง หมาย 

๑๖  การ ศึกษา มิใด้ หมาย ถึง สอน หรือ เรียน  ให้ รู้ ใน ด็งที่ ยัง 
ไม่ รู้ เลย  แต่ หมาย ถึง สอน ให้ ประพฤติ ใน ลีงที่ ควร ประพฤติ  ให้เ วไเ 
ใน สีงที ควร เยัน  เบา หมาย ที่ สำ ค “ญ ของ การ ศึกษา  จึง อยู่ ที่ การ กระทำ ดี 
มากกว่า การ มีแต่ ความ รู้ 

๑๗  การ เรียน ที่มี คุณภาพ  อยู่ ที่ เรียน รู้  แม้ จะ รู้ นอ ยแต่ รู้ซง 
รู้ จริง  ดี กว่า เรียน รู้ มาก แต่ รู้ ผิวเผิน เบน วิชา เป็ด  เมื่อ เรา ได้ คุณภาพ 
ไว้ แลำ  ปริมาณ ก็ ตาม หสํง มา เอง 


๑๘  วิชา นำ ให้ คน ผู้ สนใจ เรียน-  มี ความ รู้ เฉลียว ฉลาด  ส่วน 
ศีลธรรม นำ ให้ คน ผู้ ถือ ปฏิบ ตมี กิริยา วาจา ใจ ดี งาม  และ กิริยา วาจา ใจ 
ดี งาม นี่ เอง  แต่ง คน ให้ เป็น คน 

๑๙  เรียน วิชา ต ไห มื่น อย่าง  ร ไ] ความ รู้เยั 'ไว้ ใน จิต ใจ  แต่ จิต ใจ 
ก็ใม่ เคย เต็ม  เหมือน แม่น าตไ หมื่น สาย ไหล ลง สู' ทะเล  แม้ ทะเล ก็ 
ไม่ เคย เต็ม เลย 

๒๐  ยัถุป ระ สงค์ ของ การ ศึกษา  อยู่ ที่ เมื่อ เรียน รู้ แลำ ตำ งปฏิ บต 
อย่าง ต็าป ฏิบำ ตน ให้ มี ศีลธรรม ของ ส ไค ม อย่างกลาง ปฏิบ “ต ตน ให้ 
ดี งาม เป็น ทาง สุคติ  อย่าง สูง ปฏิบ “ต ตน ให้ หลุด พไเ จาก กิเลส โดย สน เชิง 

“เส เนศ  คะ  ผู้ ศึกษา ที่มีท ไ เรียน รู้ และ เรียน ทำ  ย่อม มีทไ คุณวุฒิ 


และ คุณ สม ปต อยู่ ใน ตำ ค่ะ”  อิง ควร า เอ่ย ขน  “คณะ อำนวย การอบรม 
ยัง กำ ชไแ รา อีกว่า  อย่า อาย งาน  อย่า เกียจ ครา น ทำ งาน  เพราะ การ 
ทำ งาน ได้ เอง  ช่วย ให้ เรา เป็น อิสระ  ยง เรา ทำ งาน ได้ มาก เท่าใด  ก็ยีง 


๒๑๕ 


เบ่น อิสระ มาก ขึนเ ท่า นํ้น  ตํอง อย่า อาย ว่า การ ใช้ มือ ทำ งาน เขา จะ ดูห มน 
ใม่มี ใคร จะ มา ลด ชน เรา ให้ ตํ่า ลง ได้ หรอก  ทำ ตำ ของ ตำ ให้ ตี ไว้ เถอะ 
ไม่ ตอง ห่วง ว่า ใคร จะ มา ทำ อะไร แก่ เรา  อย่า ทำ ตำ ให้ ตํ่า ลง เพราะ ถูก เขา 
ดูหมื น แต่ ผู้ดูห มืน คน ทำ งาน หรอก  เขา มอง ขำ ม ตำ เอง  กล ไ] ยิน 
ตำ เอง ให้ เลว ลง  ดู เถอะ ค่ะ 

๒๑  คน มอง ขำ ม ตำ เอง ยาก จะ เห็น โทษ ของ ตน  แม้ จะ มี ขนาด 
ผล มะตูม  แต่ เขา สอด เส อด เห็น โทษ ชอง คน อื่น  แมน จะ เล็ก กระ จำ ย 
ร่อย ขนาด เมล็ด งา  ดำ เช่น คำ พระ ว่า  โทษ ของ คน อื่น เห็น ได้ ง่าย  ส่วน 
โทษ ของ ตน เห็น ได้ ยาก 

๒๒  อย่า ดูหมื น บาป ว่า มี ปริมาณ นำ ย จำ ไม่ ให้ ผล  ดูหม ำนํ้า ใน 
ที่แ จำ เถอะ  ยำ เต็ม ได้ ดำ ย นา ผ่นที่ ตกลง ที ละ หยาด  ๆ เมื่อ คน บ ญญา 
อ่อน สำ สม บาป  แม้ ที ละ นำ ย ๆ ก็ เต็ม ได้ ดำ ย บาป 

๒๓  คน มี โทษ อยู่ ใน ตำ นำ ย หริ อ มาก  ชอบ โปรย โทษ ของ ตน 

ไป ทบ ถม คน อื่น  แม้ ตำ เอง ก็ หนี ไม่ พไเ  กล ดำ ซด ธุลี ทวน ลม  ถ่ม 

'ไ! 

นา ลาย รด พา 


๒๔  ควบ คุม ความ คิด ไว้ ให้ อยู่ ใน อำนาจ ดำ ย สติ  มี อิสระ เบน 
ตำ ของ ตำ เอง  ดี กว่า เพีม พูน ความ เที่ ยำ ยุ ให้ คิด พุง ซ่าน เลอ น ลอย 
ทำนอง คิด สม บ ำบำ  คิด สร ำงวิ มาน ใน อากาศ 

๒๕  คน ชำ มีนิส่ ย เหลา ะ แหละ  ใจ แตก ง่าย เหมือน หมำ ดิน  ซึ่ง 
แตก สลาย ง่าย และ ซ่อม ยาก  ส่วน คน ดีมีนิ สำ มำเ คง  ใจ หนำ แน่น 

แตก ยาก เหมือน หมำ ทอง  ซึ่ง ยาก จะ แตก  แม้ แตก แล ำก็ป ระ สาน ง่าย 
๒๖  กรรมดี และ ชำ ที่ เรา ทำ เบน' สีงศ ำดื้สิ ทธ  อา คำ อยู่ ใน ชีวิต 
ของ เรา  แต่ ไม่ เบน ส่วน ของ ชีวิต  เมื่อ ชีวิต แตก ดำ! แลำ ไม่ แตก ตบ 


๒๑๖ 


ไป ดวย  ยํง คง เบน ส่วน ของ เรา  เหมือน การอ่าน หน" งสือ ออก  แม้ เรา 
จะ ทำลาย หน" งสือ เสีย  การอ่าน ออก ก็ ย" ง คง เบน ของ เรา  ไม่ ถูก ทำลาย 
ไป ด้วย 

๒๗  ความ ละอาย แก่ ใจ เบน ล" กษณ ะ สำ ค" ญ ของ ความ สุจริต  ผู้ ใด 
มี ความ ละอาย แก่ ใจ  ไม่ ก ลำ ทำ การ ทุจริต  ผู้ นไเ คือ คน สุจริต  จะ 
ไม่ ตำ) งล  ะ อาย แก่ ใจ ต" ว เอง ใน ภาย หล" ง 

๒๘  มิตรภาพ ของ คน อก ต" ญฌู  มี ความ ลึก แค่ ประโยชน์ ส่วน ต" ว 
ถำมี การ ข" ด ประโยชน์ ส่วน ต" ว ขน เมื่อ ใด  มิตรภาพ ก็ สลายกลาย เบน 
ศ" ตรู ภาพ เมื่อ นน  จึง ไม่ มี อะไร ใน โลก น จะ ทำลาย มิตรภาพ ยี งก ว่า 
ความ อก ต" ญฌู 

๒๙  คน ผู้ที่เ รา ร" ง เกียจ ว่า เขา จะ เบน ศ" ตรู  ถ ำยีง เรา ขืน ทำ ท่า 
เบน ศ" ตรู ตอบ  พอ ที่ เขา จะ ไม่ เบน ศ" ตรู  ก็ เร่ง เรำ ให้ เขา เบน ศ" ตรู ต่อ เรา 
ท" นที 

๓๐  ท่าน อาจ ซ่อน ลีงข อง ใด  ๆ ให้ พน ตา มนุษย์ ได้  แต่ ท่าน จะ 


๓®  แผ่น ดิน งาม เพราะ มี อาคาร เบน ระเบียบ เรียบ รอย  ตน ไม้ 
นำ) ย ใหญ่ งาม เพราะ มี ผล ดก  นก งาม เพราะ มี ขน  คน งาม เพราะ มี กิริยา 
วาจา ใจ สุภาพ 

๓๒  จง ครอง ชีวิต อยู่ ดวย ความ ประพฤติ ดี งาม  แต่ อย่า ครอง ชีวิต 
อยู่ ดำ ย การ แต่ง กาย หรูหรา  หรือ ตวย กาล เวลา  เพราะ เบีา หมาย ที่ 
ยีง ใหญ่ ของ ชีวิต อยู่ ที่ ความ ประพฤติ ดี งาม 


๒๑๗ 


๓๓ 


เบน คน ตํอืง ระ วง  อย่า หู เบา ใจ บอด สมอง ทึบ  ลำ ใคร เชือ 
คำ ยุยง ง่าย  ถึง แก่ หมุน ไป ตามลม ปาก ของ คน แลํว  เขา ก็ จะ ตอง เดือ ด- 
ร ำนวุ่ น วาย  หา ความ สุข ได้ ยาก 

เมท นิ นทร์ ใน กลุ่ม ชาย  ก “บ อิน ทวา ใน กลุ่ม หญิง  สนทนา ปรารภ 
เรือง ที่ใด้ รโา อบรม มา  เพื่อ ทดสอบ ความ จำ และ ความ เขำ ใจ  “อิน ทวา 
ครำ า”  เมท นิ นทร์  เอ่ย ขน  “คล เะ อำนวย การอบรม ท่าน ว่า  คน บาง 
คน เมื่อ เรียน รู้ หนำ สือแ ลำ  มำไ จะ เห็น ว่า จะ ไม่ ตำ] ง ทำ งาน อะไร  อึง 
เรียน รู้ ภาษา ต่าง ประเทศ ดำ ย แลํว่  ก็ยีง สบาย กำเ ใหญ่  จน ลืม การ งาน 
ของ พ่อ แม่ที่ ใช้ เบน อาชีพ  ช่วย เขา ให้ ศึกษา สำเร็จ เสีย  ค รไเ ศึกษา 
สำเร็จ แลำ  ก็ดี แต่ อวด มำ อวด มี  ใช้ จ่าย พุมเ พือย  เบน หนํ้เ บน สิน 
ก็ ยอม  ที่ จริง  วิชา อาชีพ ใช้ บำบ ด ทุกข์ ทาง กาย  วิชา ศีลธรรม ใช้ บำบ “ด 
ทุกข์ ทาง ใจ  ดู เถอะ เรา อยู่ รอด หรือ อยู่ ดี กิน ดี  ก็ เพราะ อา คำ เกา ร อาชีพ 
เรา อยู่ สงบ สุข ก็ เพราะ อา ศำ ศีลธรรม 

๓๔  ทำ ดีใด้ ผลดี  ทำ ชำ ได้ ผล รำ ย นี่ กฎ ของ กรรม  ผู้ ทำ ดี 
เวไ เชำ  ชื่อ ว่า ปฏิบ ต ตาม กฎ ของ กรรม  จะ มา อยู่ และ ไป รุ่งเรือง  ผู้เว ไเดี 
ทำ แต่ ชำ  ชื่อ ว่า ละเมิด กฎ ของ กรรม  จะ มา อยู่ และ ไป มีด มำ 


๓๕  สำ! ว์ช อบ เหม็น คือ แมลง วำเ  สำ] ว์ช อบ หอม คือ แมลง ผง  คน 
ผู้ ชอบ ชำ ชื่อ ว่า ชอบ เหม็น เหมือน แมลง ว” น คน ผู้ชอ บดี ชื่อ ว่า ชอบ หอม 
เหมือน แมลง ผง 

๓๖  คน ประพฤติ ต็ไม่ มี ใคร ระแวง  อยู่ ที่ ไหน สงบ สุข ที่นิน 
ส่วน คน ประพฤติ ชำ มี คน ระแวง  แม้ ตน ก็ ระแวง ตำ เอง  อยู่ ที่ ไหน 
เดือด รำ) นที่ น” น 


๒๑๘ 


๓๗  ฉีงท็ นบ ว่า ดี  คือ ดีผั้เ รา ต็ทํ้งํ๋ เขา  ดีท 1] กำ ลิง ทำ  ดีทํง ทำ 
แลิว  และ ดี ชนิด ที่ ไม่ ก ลิบ เบน ชํว  นี่ เรียก ว่า ของ ตี 

๓๘  ผู้รู้ที่ งตีรู้ ที่งํ๋ ช” ว บอ งก” นลีง ที่ช็ว  ทำ การ ละ สง ที่ชว  ทำ การ 
เพึม สึงที ดี และ ทำ การ ร” ก ษาสึ งที่ต็  ให้ เหมือน เกลือ ร” กษา ความ เค็ม  นิ 
เรียก ว่า คนต็ 

๓๙  การ ละ โทษ และ การอบรม ความ ดี  เบน วิธี แก้ บญ หา ชีวิต 
ผู้ ละ โทษ ได้ เท่าใด  อบรม ความ ดี ได้ เท่า นไเ  ชีอ ว่า แก้ บญ หา ชีวิต ตก 

๔๐  อด ทน  กรุณา  เผื่อ แผ่  ถ่อม ตำ  สุภาพ  ซื่อ ส” ตย์  ไม่ เอา 
เปรียบ ใคร  สุขุม เยือก เย็น และ บริสุ ทธื้  นี่ คือ มนต์ มหา เสน่ห์  เชิด ชู 
ผู้ปฏิ บ” ตข้น เบน ผู้ดี  มี มหา เสน่ห์ อยู่ ใน ตำ เอง 

๔๑  ผู้ที่เ รา เลื่อมใส ว่า เขา จะ เบน มิตร  ถ่าเ รา แสดง ท่า ที เบน มิตร 
ตอบ  พอ ที่ เขา จะ ไม่ เบน มิตร  ก็ จะ นำ มอ” ธยา ศ” ย I ม ตรีเ ขำ มา เบน มิตร 
ก” บ เรา 

๔๒  ความ เก “บ ความ ดี ย่อม แสดงออก ที่ การ งาน  จะ แตก ฉาน 
แผ่ ผล ก็ที่ การ งาน  คน ไม่ ทำ การ งาน ไม่ มี อะไร จะ ปรากฏ  มืชีวิ ตอ ไ] เฉา 
จืด ชืด  แม้ ความ รู้ และ ความ ดีก็อ ไ] ไม่ แผ่ ผล  เมือ แต่ ละ คน หวำ ให้ 
ความ รู้ แตก ฉาน และ ความ ดี แผ่ ผล  จึง ควร ทำ การ งาน  ทำ ดำ ย ใจ รำ งาน 
จริง  ๆ 

๔๓  เมือ เรา ไป หา เขา เบน ผู้ ไป ดี  เอา ความ ดี ไป แผ่  และ ผูก 
ไมตรี จิต มิตรภาพ กบ เขา  เมือก ลไเ นำ เอา มิตรภาพ ของ เขา มา เช่น นี่ 
ซื่อ ว่า ไป ดี มาตี  เบน สิริ มงคล แก่ ตำ 


๒๑๙ 


๔๔  ความ ผิด พลาด ของ ผู้ ด่า คน ตาย  ส่อ ว่า ผู้ ด่า เบน คนขี ขลาด 
เอียง อสุรกาย  และ เดือด เนํ้ อร “อน ใจ ตำ เอง เยี่ยง เปรต  จึง เรา อย่า ใช้ 
ชีวิต อไเ ส่นนํ้  ก่อ ความ เดือด รำ น แก่ ตำ เอง  ดำ ย กิริยา วาจา ทีมิบ วิ ควร 

๔๕  อย่า ดูห มีน บุญ ว่า มี ปริมาณ นำ ย จำ เไม่ ให้ ผล  ตู หมำ นำ ใน 
ที แจวิ เถอะ  ยวิ เต็ม ได้ด่ วยนํ้ าฝน ที่ ตกลง ที่ ละ หยาด  ๆ เมื่อ บ ญญา ชน 
ก่อ สร วิง บุญ แม้ ที ละ นำ ย ๆ ก็ เต็ม ได้ ดำ ย บุญ 

๔๖  ขวิ ราช การที่ ดี อีงมี ตำแหน่ง สูง  ก็ยีง ยก ใจ ประชากร ให้ สูง 
แทน ยก หล วิ คาบ วิน  แด่ ขวิ ราช การที่ เลว  เมื่อ มี ตำแหน่ง สูง มุ่ง แต่ ยก 
หล วิ คาบ วิน ให้ สูง เด่น  และ เหยียบ ยี่าใ จ ประชากร ให้ ตก ต็า  ทำ ความ 
เดือด รำ น ไป ทำ ทก หำ ระแหง 

“เมท นิ นทร์ คะ  คุณ จำ แม่น และ เข วิ ใจต็ มาก ค่ะ”  อิน ทวา แย ไ]- 
พราย  “ว่า ที่ จริง  คน เรา ทวิ นไเ ชอบ ความ ตี และ เกลียด ความ ชำ  แต่ 
ผู้ ไม่ ทำ ความ ดี ทวิ ที่ ชอบ ดีก็มี  แม้ ผู้ ทำ ความ ชำ ทวิ ที่ เกลียด ชำ ก็มี  นำเ 
คือ คน ไม่ มี สติ กำ ก ไ] ตำ  เมื่อ ทำ ง หิวแ ลำ เห็น อะไร เบน ดี หมด  ชไเ แต่ 
ชำ ก็ ว่า ดี  เข วิ ทำนอง ว่า  ทำ ง หิว แม้ มะนาว ก็ ว่า หวาน  ดวิน น คน เรา 
จึง ควร มีบจ จำ สี่ สำ หรบ บำรุง เลย ง ชีวิต ก่อน ลีง อื่น  แม้ เหตุ ที่ จะ ได้ บจ จำ 
สี่ มา เล่า  ก็ ตำ งมี วิชาชีพ และ วิชา ศีลธรรม กำ ก ไ] ตำ  อไเ จะ ช่วย ให้ เรา 
ทำ การ อาชีพ ได้ ง่าย  และ ดำเนิน การ อาชีพ ไป ตาม ทำนอง คลอง ธรรม 
ให้ เบน คน ม่งค วิ สมบูรณ์ และ อยู่ สงบ สุข  นี่ แหละ ค่ะ  คือ ผล ของ การ 
ศึกษา ดี  และ การทำ ดี ต่อ ดี  น น ดู เถอะ ค่ะ 

๔๗  ผู้ ครอง เรือน จะ มี สุข และ รำ กไเ ได้ ตลอด กาล  เพราะ ขำ 
สำ คำ]  ๔ อย่าง  คือ มีท ร” พย์ สมบูรณ์  ไม่ มีหนี่ สิน  ไม่ มี โรค  และ มี 


๒๒๐ 


ความ สา ม่คคี ใน ค รอน ครํว  แต่ แม้ ขาด ทร ‘พย์ อย่าง เดียว  ความ สุข 

และ ความ รำ  ก็ จะ บด ฉาก และ หํกส ะบํ้น ลงทํ นที 

๔๘  คน อยาก ช' วหา ได้ ยาก  แต่ คน ทำ ช” วหา ได้ ง่าย  แม้ คน 

อยาก ดีก็มี มาก  แต่ คน ทำ ดีมี นำ ย 

๔๙  ผู้ ไม่ ตระ หน” กใน หล “ก ความ จริง ว่า  เก ที สิบเ กำ คร^ ใน รำ ย 
คร \ เห่ง ความ ผิด พลาด ของ ตน  แม้ ความ ผิด พลาด นน จะ รทีย แรง ขนาด 
ไหน  เขา ก็ ไม่ ตำหนิ ตัว เอง  แต่ กล ไ] ใป ตำหนิ คน อื่น  เพื่อ กลบ ความ 
ผิด พลาด ของ ตน เสีย ตัว ยซํ้า 

๕๐  เมึ๋อ เจ ทีรู้ ว่า คน บวย ดือ ลาภ ของ หมอ  คน ช” วดือ ลาภ ของ เจ ที 
พ นำ งาน  คน หา ความ ดือ ลาภ ของ ทนาย ความ  คน! ง่ดือ ลาภ ของ คน 
ฉลาด โกง แตัว  จง สร ทีงค วา มดี ให้ เบน ลาภ ของ ตัว เอง 

๕๑  อย่า เหลิง เมื่อ ได้ รบ คำ ชม  และ อย่า ดอด ทีน เมื่อ ถูก เขา ติ  รีบ 
ตัด ใจ แก้ไข ลีง บกพร่อง ทื่มี ใน ตัว  ซึ่ง เจ ที เอง เห็น ว่า มไเ ช” วน ไเดี กว่า 

๕๒  แย่ง อาหาร การ กิน  แย่ง ถึนที่ อยู่  แย่ง คู่ สวาท  และ แย่ง 
อำนาจ วาสนา ก” น,  นี่ คือ พฤติการณ์ ของ คน ใน สมำ โลก เสื่อม โทรม 

๕๓  ผู้ดี เขา ตำ ง ถูก ดี ตอบ  ผู้ ชนะ เขา ตำ ง ถูก ชนะ ตอบ  ผู้ต่า เขา 
ตำ ง ถูก ด่า ตอบ  ผู้ ทำ รทีย เขา ตำ ง ถูก ทำ รทีย ตอบ  นี่ คติ ทาง ศาสนา เตือน 
เรา ให้ ใผส งบ 

๕๔  ด้ช' ว เท่า ตับ ดวง ตรา  การทำ ดี ทำ ช' ว เหมือน ประ ท” บ ตรา 
ดวง ตรา เบน อย่าง ใด  ลาย ประ ตับ ก็ เบน อย่าง นไเ  ผู้ ทำ ดี ทำ ช” ว ผลดี 
ผล ช' วก็เ บน ของ ผู้ ทำ น” น เอง  โบราณ จึง ว่า  ปาก เบน เอก  เลข เบน โท 
หน” งสือ เบน ตรี  ช” วดี เบน ตรา 


๒๒๑ 


๕๕  การทำ ดี รู้? ใน ได้ ไม่ พ๎น ประตู  แต่ การทำ ชํวอํ้ อ ฉาว 
ไป ไกล  เหมือน สี ขาว เ บอน สี ขาว ไม่ มี! คร สนใจ  ถ็าสี ดำเ บอน สี ขาว 
แม้ นิด เดียว  ก็ เห็น กไเ ได้ ไกล  เจ' าจึง เวไ เข” ว และ ทำ ดี ไว้ เบน กำไร 
ของ ชีวิต 

๕๖  ถำเ จำ ไม่ อยาก มี ผล เบน  ก็ อย่า ดํ้อ ดำ นดน ทุ รำ ทำ ชำ  เมือ 
รู้ ว่า ผิดแ ลำ ยอม ร” บผิด  และ เลิก ทำ ผิดก ล” บทำ ถูก เสีย  นี่ คือ ว ต ถุ ประสงค์ 
ของ ศาสนา 

๕๗  เมือ เจำ เจริญ ว” ยถึง ปูน หนุ่ม สาว แลำ  จง หา เลียง ตำ เอง 
เยี่ยง นก  เพื่อ ให้ พ่อ แม่ เบา ใจ  นอน ตา หล” บ ตู นก เถอะ เมือ บืกก ลำ 
ขา แข็ง แลำ  ม” นก็บิ นอ อก จากรำ ไป หา กิน เอง 

๕๘  คน ขน ศาล เร็ม จะ ขน สวรรค์ หริ อ ลง นรก  เมือ เจำ จำ จะ ขน 
ศาล แลำ  จง ร” กษา ตำ ให้ จง หน” ก พยายาม เดิน ตรง ไป ทาง สวรรค์  แต่ 
ระ วำอ ย่า พลาด ลง ทาง นรก 

๕๙  ความ คุก คาม อ” นยึง ใหญ่  ซึ่ง มี ต่อ โลก ทำ ใน อดีต บจจ บ” น 
และ อนาคต นไเ มิ ใช่ ไอ พิษ เลย  ตำ จริง แท้ คือ ความ คิด หรอก เบน พิษ 
เจำ จึง ควร ควบ คุม ความ คิด ของ เจำ เอง ให้ อยู่ ใน ระเบียบ 

๖๐  คน ฉลาด เบน และ คน โง่ เบีน  ส่อ ว่า ได้ เล็ง เห็น เหตุการณ์ 
ที่ ควร ก” น และ แก้ ตาม กาลเทศะ 

สรร ว” ชญ์ใ นก ลุ่ม ชาย  ก” บภํท รา วดี ใน กลุ่ม หญิง  ได้ พื่ง เมท- 
นิ นทร์ ก” บอิน ทวา  บรรยาย เรือง พฤติกรรม ของ คน  ทำ ผาย ดี และ ผาย 
ไม่ ดี  ต่าง ก็ พาก” นนึก ถึง คำ โบราณ ว่า  คน กับ สัตว์ มี  กิน  นอน  ก ลำ 
และ สีบ พ” นธุ  เสมอ เหมือน กน  แต่ คน มี ภาวะ พิเศษ แปลกกว่า สัตว์ 


๒๒๒ 


อยู่ ที ความ ดี  ถ้า คน ไม่ มี ความ ดีแลิ ว ก็มี ภาวะ เท่า ถ้บส ตว์ น” น เอง  และ 
เห น ร่วม กัน ว่า  ผู้ นิยม ชํ่ว์นำชํว ไป แลก ความ ดี  ล่อ ลวง ใน ท่า มก ลาง 


ความ งด งาม ทํ้งป วง  ช่อน ยา พิษ ไว้ ใน ใจ  แสดง ความ ทรยศ ดำ ย คำ 
กระซิบ ที่ สุภาพ  แสดง ความ ทราม และ ความ ระยำ คำ บอน โดย ท่ว ไป 
นี่ คน ส” ตว์  ผู้รู้ ตำ ว่าเ ร้อง ที่ คิด  กิจ ที่ ทำ  คำ ที่ พูด นไเ  จะ นำ ไป สู่ ความ 
เบา ใจ ของ คน อื่นแ ลำ  จึง คิด ทุก  ๆ ทาง  พูด ทุก  ๆ คำ  ทำ ทุก  ๆ อย่าง 
และ งด คิด พูด ทำถ้ น จะ นำ ไป สู่ ความ หน ว้า ใจ ของ คน อื่น เสีย  นี่ คน ที่ 
เบน คน  และ แลำ ร่วม ถ้น บรรยาย ล ว้า ษณะ ของ หำ หนำ ต่อ ไป ดำ นี่ 

๖๑  สรร ถ้ชญ์  “หำ หนำ มี หนำ ที่ คุ้ม ครอง ปวง ประชา  แม้ ปวง 
ประชา ก็มีห นำ ที่ เชิด ชู หำ หนำ  แต่ การ คุ้ม ครอง สำ ค” ญ กว่า  เพราะ 
เมื่อ การ คุ้ม ครอง เบน ธรรม มีแ ลำ  การ เชิด ชูก็มี มา เอง  ถ้า ขาด การ 
คุ้ม ครอง เบน ธรรม เสีย  สีงที่ ควร เบน มงคล ก็ กล” บ เบน อ” ป มงคล” 

๖๒  ภ” ท่รา วดี  “ความ ประพฤติ ของ หมู่ ชน  ได้ ขน อยู่ ก” บ ความ 
ประพฤติ ของ หำ หนำ  เพราะ เมื่อ หำ หนำ ประพฤติ เช่น ใด  หมู่ ชน ก็ 


ประพฤติ เช่น นน ดำ ย” 

๖๓  สรร ว” ชญ์  “หำ หนำ ผู้ เห็น แต่ แก่ ได้  ไม่ เคย ลง โทษ แก่ ลูก 
นำ) ง ผู้ นำ ของ กำ นำ มา สำ เวย แม้ ทำ งาน ผิด หรือ ไม่ เอา งาน เอา การ  แต่ 
มอง แง่ รำ ย ใน ลูก นอง  ผู้ ไม่ เคย นำ ของ กำ นำ มา สำ เวย  แม้ จะ ทำ งาน 


ดี แสน ดี” 


๖๔  ภ” ทรา วดี  “ความ สุภาพ สำคัญ ยึง สำ ห ร” บ ผู้ใหญ่ ก” บผู้ นำ ย 
เหมือน นาม” นจำ เบน สำ หรบ เค รอง ย ‘แต์  เมื่อ ผู้ใหญ่ มี ความ สุภาพ ต่อ 
ผ้นำ ย เหมือน มี ต่อ คน แปลก ห นี่า  ผู้ นำ ย จะ รก ผู้ใหญ่ เท่า คับ พ่อ แม่” 


๒๒๓ 


๖๕  สรร วํชญ์  “ผู้ ปกครอง  ขำ ราชการ  อาณาเขต  เศรษฐกิจ 
คลํง  กอง ทํพ  สม่ พน, ธ มิตร  และ อาณา ประชา ราษฎร์  เบน อง ค 
แห่ง ประเทศ ชาติ  เมื่อ หำ หนำ แต่ ละ แผนก เบน คน เลว  ประ พฤติ 
เหลว แหลก  ประชากร ก็ ล่ม จม  เมื่อ หำ หนำ เบน คน ดีมี ศีลธรรม 
* ประชากร ก็ พน ตำ  ดูดวง รพี เถอะ  ถึง เวลา อ สต ง บำก็ เหีย ว หุบ กลีบ 
เมื่อ อุ ทำ ชน มา  บำก็ บาน กลีบ ขยาย” 

๖๖  ภ ทรา วดี  “หู เบา ใจ บอด และ สมอง ทึบ  มีแก่ คน ผู้ ไร้ อำนาจ 
ไม่ สู้ กระไร  ถำมี แก่ คน ผู้ ครอง อำนาจ  ก็ จะ เบน มห์น์ ตภำ แก่ ตำ เอง 
และ คน อื่น ดำ ย” 

๖๗  สรร ว “ชญ์  “คน ผู้มี อำนาจ แล ว แต่ หลง อำนาจ  เมา อำนาจ 
ลืม อำนาจ  ใช้ อำนาจ นอก ธรรม  ก็ จะ พินาศ เพราะ อำนาจ ของ ตน 
เหมือน งู ตาย เพราะ พิษ รำ ย ของ มน  เสือ ตาย เพราะ เขย ว เล็บ ของ 
มำแ อง” 

๖๘  ภํท รา วดี  “มี อำนาจ ไม่ เบ่ง  มี เงิน ไม่ อวด  และ มี รำ ไม่ หลง 
นึ่ศีอ สม บต ผู้ดี  มี อำนาจ แลำ เบ่ง  มี เงิน แลำ อวด  มี รำ แลำ หลง  นี่ คือ 
วิบำ ของ คน เลว” 

๖๙  สรร วำญ์  “ผู้ใหญ่ ขาด คุณ สม บำ  หนำ ที่ ของ ผู้ นำ ยเผื อ 
อย่าง อึง  คือ ถำผู้ นำ ยสู้นี่ ง หา ว่า โง่  พูด มาก หา ว่า สอพลอ  ยอม อ่อน นำ ม 
นำ หา ว่า เงื่อง ก ลำ  รีบ กระ ตือร้ อร นหา ว่า หยาบ  คอยอยู่ ใกล้ หา ว่า 
ทะลึ่ง  อยู่ ห่าง สำ หน่อย หา ว่า เลี่ยง  ถำผู้ ใหญ่ มี ใจ เบน ธรรม  ผู้ นำ ย 
มี สมมา คารวะ แลำ  การ งาน ใน ทน ำที่ก็ จะ ดำเนิน สะดวก ราบ รน ท^ง สอง 
ผาย” 


๒๒๔ 


๗๐  ภํท รา วดี  “เชิด ชู ชาติ  คุ้ม ครอง ศาสนา  ร' กษา เกียรติ ของ 
ประเทศ  และ บำ บด ทุกข์ บำรุง สุข แก่ ทวย ราษฎร์  นี่ คือ อุดมคติ ของ 
น" ก ปกครอง” 

๗๑  สรร วัชญ์  “ล! าษณ ะ ของ หำ หน ติมี อยู่  เก  สถาน  คือ โทษ 
เบํน คุณ  คุณ เบน โทษ  โทษ คง เบน โทษ คุณ คง เบน คุณ  เมื่อ ใจ ของ 
หำ หนำ เอียง  โทษ ก ลำ แบน คุณ  แม้ คุณ ก็ กลาย เบน โทษ  แต่ เมื่อ ใจ ของ 
หำ หนำ มี ยุติธรรม  ^ โทษ คง เบน โทษ  คุณ คง เบน คุณ” 

๗๒  ภิท รา วดี  “ผู้ ปกครอง เพียง แต่ ได้ ยิน คำ กล่า วหา ของ ผาย 
หนึ่ง  ยำ ไม่ ควร ลง โทษ แก่ ผู้ ถูกกล่าว หา  เมื่อ ไต่ สวน โดย ประจำ) ษ์แก่ 
ตน เอง ก่อน แลำ  จึง ควร วินิจ ฉไเ ตาม ผิด หรือ ลูก  เพราะ ผู้ จะ ยอ ย่อง หรือ 
ข่ม ขี่ เขา ตะบึง ไป  โดย ไม่ ทน วินิจ ฉํย ให้ ถ่อง คุณ และ โทษ ก่อน แลำ  ก็ 
เ' ท่า กำ งม งาย บำย มือ ไป ที่ ปาก งู  กล แต่ จะ นำ ความ พินาศ มา สู่ ตำ เอง” 

๗๓  สรร วชญ์  “ผู้ ปกครอง มี โลภ โกรธ หลง มาก แลำ  จะ มา นำ 
ให้ ผู้ อยู่ ใต้ ปกครอง พไเ จาก ทุกข์ ใต้ ไม่ มี ละ  ดู คน จม อยู่ ใน เลน ดำ ย กำ 
เถอะ  ใคร จะ สามารถ ส่ง ใคร ใ' ห้ขี่น พน จาก เลน ได้ เล่า” 

๗๔  ภท รา วดี  “หมู่ ชน จำ ต้อง มี หำ หนำ  ถำ หำ หนำ ไม่ มี จะ ระ สั่า 
ระสาย  เหมือน เรือ ขาด คน พาย  ตอง ควำ งเค วำก ลาง ทะเล  แม้ มี หำ หนำ 
มาก ก็ จะ ฉิบหาย  มืหำ หนำ ไม่ ดี จะ บึนบึ ยำ เยิน” 

๗๕  สรร วชญ์  “ผู้ ปกครอง มี ศีลธรรม ประจำ ใจ อยู่ ตราบ ใด 
ปวง ประชา ย่อม ยอม รำ นำ ถือ และ ปฏิป ต ตามอยู่ ตรา บน ที่า.  แต่ ถำผู้ 
ปกครอง ประพฤติ ศีลธรรม หย่อน ลง  ปวง ประชา แม้ ชไเ มิตร ก็คิต 
ประ ทุษ รำ ย” 


๒๒๕ 


๗๖  ภท รา วดี  “อะไร กํบฃ ใ] แนะ นำ ของ หำ หนำ  ถำห ว หนา อยู่ 
ที แนะ นำ  ไม่ ประพฤติ ตาม ขอ ที่ ตน แนะ นำ เขา  ก็ เหมือน ผู้รู้ จก ยา ดี 
แต่ ไม่ กิน ยา แก้ บวย เจ็บ  ความ บวย เจ็บ นไเ จะ สงบ หาย ได้ ไฉน” 

๗๗  สรร นํชญ์  “โบราณ ว่า  ชีวิต ของ หมู่ ชน อยู่ ที หำ หนำ 
ชีวิต ของ หำ หนำ อยู่ ที่น้ติ ธรรม  ลูก ทำ ชำ ร ใ] น ถึง พ่อ แม่  ศิษย์ ทำ ชำ 
ถึง ครู  หมู่ ชน ทำ ชำ ร ใ) น ถึง หำ หนำ  เมื่อ หำ หนำ ทำ ชำ ร ใ] น ทำ ทำ 


แผ่น ดิน” 


๗๘  ภิท รา วดี  “ผู้  ใด หใไ หำ ม ตำ เอง จาก ต็งมิ บำ ควร ได้ ทุก ค รง 
ผู้นไ เดือน ใ) ปกครอง ชำ แยี่ ยม  ด้ง นำเ  ผู้ จะ ปกครอง ค นอน ได้  จึง อยู่ ที่ 


ต ใ) ง ปกครอง ตำ เอง ให้ ได้ ก่อน” 

๗๙  สรร นํชญ์  “ผู้ ให้ สินบน ชื่อ ว่า ขวำ ง ผุนเ ขำ ตา ผู้รใ ให้ มืด มำ' 
ถำผู้ ร ไ] เบน ผู้ ปกครอง หมู่ ไซร้  ก็ จะ นำ หมู่ ไป สู' ความ มืด มำ  และ บำเ 
สุด ไ' ก้ยก็ จะ พา หมู่ พินาศ ล่ม จม” 

๘๐  ภิท รา วดี  “ตใ ของ ครู มิ ใช่ สำ หรบ ลูก ใน ไส้  แต่ สำ หรบ ลูก 
ใน ความ หวำ ดือ ลูก คิษย์  หำ อก ของ หำ หนำ มิ ใช่ สำ หรบ ญาติ ใน สาย 
โลหิต  แต่ สำ ห รไเ ญาติ ใน สาย ชาติ  ถำต รง กน ขำ มก็ดื ออ ไ] มงคล” 

๘®  สรร วชญ์  “บุคคล แม้มี อำนาจ วาสนา ยีง ใหญ่  แต่ เมื่อ ได้ 
ตก เบน ทาส ของ กาม แลำ  ก็ ยอม ให้ ใจ ถูก ล่าม โซ่ ไว้ อย่าง แน่น หนา 
ตำ เบน ไทย  แต่ ใจ เบน ทาส” 


๘๒  ภิท รา วดี  “เชี ดชูผู้ ลูก เหยียบ ย์า  ปราบ ปราม ผู้ ประ หำ! 
ประหาร  ให้ การอ ารใ ขา แก่ ผู้ อยู่ ใน ศีลธรรม  นำ ความ อ ไ] ยศ อดสู 
ไป สู่ผู้ เบียด เบียน  นี่ ดือ วิธี การ ของ หำ หนำ ที่ดี จริง” 


๒๒๖ 


1 


๘๓  สรร วํชญ์  “เจ็ าพนํ กง านที่ เห็น แก่ สินบน  ชอบ เ งอน งำ 
อำพราง ความ จริง  คน ช' วทำ ผิด ควร ได้ ร ไ] [ทษฺ แต่ กสิ บพไ เ โทษ  แม้ 
ประชากร ผู้ เดือด ร ไ) น ควร ได้ รบ ความ ร่ม เย็น  ก็ กสิ บ เดือด ร ไ) น 


ทวี คูณ” 

๘๔  ภัทร าวดี  “ตำ โรค ร ไย ของ ชาติ คือ ขไ ราชการ ทุจริต  ซึง 
ชอบ แอ บอ ไง ว่า ร่ก ชาติ นไเ  เลว ร ไย อึง กว่า คน สาระ เลว  เพราะ ชาติ มี 


ขไ ราชการ ทุจริต ทรยศ  จะ ทำ แต่ ความ แหลก เหลว  เท่า กไเ ลอย อยู่ บน 
เปลว แห่ง หายนะ” 

๘๕  สรร ภัชญ์  “ตำ โรค ร ไย ของ มนุษย์ อีก ชนิด หนึ่ง  ก็ คือ 
ขไ ราชการ ทุจริต น” น เอง  ซึ่ง ปล่อย ตำ เอง ให้ ยุ่ง เหยิง  เที่ยว สะสาง 
คน อื่น ออก จไ ละ ห ว” น บรรทุก คน อื่น ดำ ย โทษ เสีย จน แปล้  แต่ ตำ เอง 
เดิน บา เบา ไป ตามลม” 


๘๖  ภัทร าวต็  “เริม ประกอบ การ ทุจริต  ขด ขวาง นโยบาย การ 
ปกครอง  ประ ช” นข” นสู้ภั น ใน ทาง ฉิบหาย  และ ความ อก ต” ญฌู  นี่ คือ 
ประตู แห่ง มฤตยู ท* ง ๔ ด้าน  ทุก คน จง ระ วไ  อย่า ถลำ เข ไ ประตู แห่ง 
มฤตยู นไ แล ย” 

๘๗  สรร ว” ชญ์  “เมื่อ มี พลเมือง ทรยศ เวิก้ ร” บ ราชการ  ร่ฐต ไง 
ได้ ร” บ โทษ  ๓ สถาน  คือ ความ เสื่อม เสีย เกียรติยศ  ท ร” พย์ สม บ” ต ของ 
ชาติ ต ไง พินาศ  และ ชาติ ต ไง ลง สู่ ความ ล่ม จม  เรา จึง อย่า ทรยศ” 

๘๘  ภัทร าวดื  “โบราณ ว่า  อำนาจ เหมือน ภัต รา อาวุธ  ถไ ให้ แก่ 
คน ไม่ รู้จไ ใช้ หรือ ใช้ ไม่ เบน ก็ จะ วด เหวี่ยง ภัตร านี่นี่ ไป  ให้ เกิด เรื่อง 
ทึม แทง ตำ เอง” 


๒๒๗ 


๘๙  สรร วํชญ์  “หํว หนำ ผู้ โลภ จํด  ดุ รำ ย เหลิง  ไร้ ความ สตย์ 
เลินเล่อ  ข ขลาด  รวน เร  โง่ เขลา  ดูหมึ นผู้อ ยู' ใต้ บำค \ เบํญ ชา  ชอบ 
นำ บน หำ คน  ธรรมดา บอกว่า ไม่ นาน นำ เขา จะ ตก แท่น” 


๙๐  ภำา รา วดี  “หำ หนำ ลุ อำนาจ แก่ อคติ  เห็น กฎหมาย เหมือน 
ใย แมลง มุม  เห็น ประชากร เหมือน ตำ แมลง  ถำผู้ นำ) ย ทำ ผิด ตำ) ง ถูก จิบ 
ดุจ แมลง ตำ เล็ก  ๆ ถูก ใย แมลง มุม จำ) ไว้  ถำผู้ อึง ใหญ่ ทำ ผิด ให้ พำ เไป 
ดุจ แมลง ตำ ใหญ่  ๆ ทะลุ ใย แมลง มุม ลอด ไป ได้” 

๙๑  สรร ว้ชญ์  “โบราณ ว่า  สุรา  นารี  พาชี  กีฬา บำเ ร ริบ ทห้พ ย์ 
สิน โดย ไม่ ยุติธรรม  วาจา หยาบ ชำ  และ ลง ท ณฑ์ รุนแรง  นี่ คอ ขำ) 
เสีย หาย ของ หำ หนำ” 


๙๒  ภำ) รา วดี  “หำ หนำ ไร้ ศีลธรรม คน ไหน เล่า  ที่ ความ ผิด พลาด 
ทาง ราชการ จะ ไม่ ตาม ทำเ  ใคร ที่ เบน คน หู เบา  เมื่อ ลูกเ จำ กล มารยา 
ยำ ยุ  จะ ไม่ รู้สึก กระวน กระวาย  คน มำเ มา คน ไร  ที่ ความ ม่ง คำ จะ ไม่ 
ทำ ให้ หอีง จองหอง” 

๙๓  สรร ห้ชญ์  “พ่อ เลว  ลูก กิริยา อยู่ ขำ ง หยาบ  แม่ เลว  ลูก ปาก 
อยู่ ขำ ง รำ ย พ่อ แม่ เลว ทำ สอง  ลูก ทำ กิริยา หยาบ  ทำ ปาก รำ ย” 


๙๔  ภ ทรา วดี  “พ่อ ดี  ลูก มี กิริยา เรียบ รำ] ย แม่ดี  ลูก มี วาจา อยู่ 
ขำ งดี  พ่อ แม่ดี ทำ สอง  ลูก ทำ มี กิริยา เรียบ รำ) ย ทำ มี วาจา ดี” 

๙๕  สรร วชญ์  “ยึด ความ เที่ยง ธรรม เบน หล ำา การ  ใช้ นิค หะ 
แก่ ผู้ ทำ ผิด ให้ ไม่ ทำ ผิด อีก  ใช้ บค หะ สน บสนุ นผู้ ทำ ดี ให้ มี กำ ลำ ใจ ทำ ดี 
สืบ หนำ  และ ใช้ ทิฏฐานุคติ วาง แบบอ ย่าง ให้ ผู้ นำ] ย ทำ ตาม  นี่ คือ คุณ 
สม บตข อง นก ปกครอง ที่ ดี” 


๒๒๘ 


๙๖  ภัทร าวดี  “ภัา ผู้ ปกครอง ภับผู้ ใต้ ปกครอง เบน คน สุจริต 
และ อบรม คน  ปภับ ปรุง ระเบียบการ ให้ ภัต กุม ดี แล ว ก็ ไม่ น่า วิตก ถึง 
การ ทุจริต จะ เกิด ขน ใน วง งาน เลย” 

๙๗  ฟิรร ภัชญ์  “คน บวย เจ็บ ควร จะ หาย  ยีง หน “กล ง เพราะ หมอ 
เห็น แก่ เงิน  คน ทำ ผิด ควร ไต้ ภับ โทษ  แต่ กลบ พน โทษ เพราะ เจ ำพน “ก 
งาน เห็น แก่ สินบน  คน โง่ ควร จะ หาย โง่  ยีง กล ไ] โง่ เพราะ คน ฉลาด 
พลอย ชํ้า  ประชา ราษฎร เดีอ ดร ไ) น ควร ได้ ภับค วาม ร่ม เย็น  ยิง 
เดือด ร ไ) น มาก เพราะ ผู้ ปกครอง อำพราง ความ จริง” 

๙๘  ภัทร าวดี  “ผู้ ปกครอง ภัา ไร้ คุณธรรม เสีย แลำ  ก็ ใคร จะ 
กมห นไเ ขำ ไป อา ภัย  ดูภัน ไม้ ใหญ่ เถอะ ที่ ภัต ว์เ ขำ ไป อา ภัย เพราะ มี ผล 
และ ร่ม เงา  ถำ ไร้ ผล และ ร่ม เงา แล ว ภัตว์ ไหน เล่า จะเ ขำ ไป อา ภัย” 

๙๙  สรร วํชญ์  “กฎหมาย ไม่ บำภั บ ให้ คน ทำ ผิด  ผู้ ทำ ผิด ต ไ) ง 
กล่าว โทษ ตน เอง  แต่ ศีลธรรม ได้ เดือน ให้ คน ทำ ผิด ระลึก ถึง โทษ ตน เอง 
และ กระตุ้น ให้ รู้สึก กิน แหนง ทุก ครใ ที่ ระลึก ถึง” 

๑๐๐  ภัทร าวดี  “ราก ฐาน ของ บำน เมืองอยู่ ที่ ครอบ คภัว  เม อ 
ครอบ คภัว แต่ ละครอบ คภัว สาม คคีภั ก ใคร่ เคารพ นไเ ถึอภั น ตาม หนำ ที่ 
และ อบรม ลูก หลาน ให้ ดีมี ระเบียบ แล ว น “น คือ ราก ฐาน ของ บำน เมือง 
ทึ่ม” นคง แน่น หนา” 

๑๐๑  สรร วชญ์  “รู้ ภักเ บีนผู้ น ไ) ย รู้ภัก เบน ผู้ เสมอ กน  รู้ภัก เบน 
ผู้ใหญ่  เจ ไ) สม ค สมาน  รู้ จก ระ งบ ไกล่ เกลี่ย  รู้ภัก ริเร็ ม รู้ภัก กำ ว หนำ 
และ รู้จ่ก ติดต่อ ประสาน งาน  นีคือ อง ค คุณ ของ บุคคล ชไเ นำ” 


๒๒๙ 


๑๐๒  ภท รา วดี  “กฎหมาย เบน บ ญญต ที่ดีถำคน ดี ใช้  วิธี การ 
ก็ ถูก ตํอง ตาม กฎหมาย  แต่ ถา คน เลว ใช้ กฎหมาย นไเ ก็ เบน วิธี การ กดขี 
เลว รวิ ยที่ฟิ ด” 


๑๐๓  สรร วชญ์  “คน นิส ไ] ใจ แคบ  สตรี  เหล่า เถา ว ไเย์  มไา จะ 
พา ดา' เนส่ วน ที่ อยู่ ใกล้  น วิา,  คน ที่ อยู่ ใกล้ ชิด กไา คน นิส ไ) ใจ แคบ 
แม้น จะ ใร้วิ ชา และ ทราม กิริยา  ก็ เบน ที่ โปรด ปราน ของ คน นิสย ใจ แคบ 
น ไเ” 


๑๐๔  ภัทร าวดี  “การ กล่อม เกลา จรรยา แต่ ไหน แต่ ไร มา  ย่อม 
ออก จาก พ่อ บวิน แม่ เรือน ท^ง สน  จึง การ ปกครอง ที่ดีต ไ) งอ ยู่ที่พ่ อบ วิน 
แม่ เรือน  มี จรรยา และ ระเบียบ ของ บวิน ดี เรียบ รอย เบน สำภั ญ” 

๑๐๕  สรร วชญ์  “ผู้ ครอง ตำแหน่ง หน วิที่ ใดๆ จะ ทำ ให้ ผู้ พึ่ง 
ร่ม เงา อุ่น อก เย็น ใจ นไเ  อยู่ ที่ สุจริต ต่อ ตำ เอง  และ สุจริต ต่อ ค นอน ดำ ย 
ถือ ว่า ถวิโ กง คน อื่น ก็ คือ โกง ตำ เอง” 


๑๐๖  ภัทร าวดี  “โบราณ ว่า  หำ หน วิ ทุจริต เพียง มอง ดู  ภัต รู 
เพียง ยม ใส่  ช วิง เพียง โดน ถูก  งู เพียง พ่น พิษ  พฤติการณ์ เลว รวิ ย ทวิ น 
อาจ ทำ ให้ ถึง ตาย ได้  ทุก คน พึง ระ มด ระ ภัง ให้ จง หน ไ” 

๑๐๗  สรร ภัชญ์  “คน นา ใจ ดีมี ภูมิธรรม สูง  มุ่ง ยก ใจ ของ 
ประชากร ให้ สูง ดำ ย ชอ ว่า ได้ ทำ คุณ อึง ใหญ่ แก่ ชาติ  แม้ จะ อยู่ ใน บาน 
เล็ก่  ๆ ก็ดีก ว่า คน มี ใจ เบน ทาส ตา ชวิ  ซึ่งภั อม อยู่ ใน บวิน ใหญ่ โต 
รโหฐาน” 


๒๓๐ 


๑๐๘  ภํท รา วดี  “ผู้ ชอบ เบน นาย คน ที่ ไม่ ยอม ตน ลง เบน ทาส 
ของ ท รพ ย์  ถือ การ มี การ จน เบน ธรรมดา  ถือ การทำ ดี เบน เกียรติ สูง สุด 
ถือ การ  กำ ชำ เบน เลว ที่ สุด  เม อ ปกครอง หมู' ให้ ความ อบอุ่น แก่ หมู่ เบน 


อย่า งตียี ง” 


พุทธิ ศำดื้ ใน กลุ่ม ชาย  กับ อำ นีใน กลุ่ม หญิง  เมื่อ ได้ ส กับ 
กัก ษณะ ของ หวห นำ ผู้ ปกครอง หรือ ผู้ นำ ที่ สรร กัชญ์ และ ภ ทรา วดี 
บรรยาย  เกิด ความ รู้สึก ขน ว่า คน เรา จะ ดี มาก หรือ ตีน อย  อยู่ ที่ การ ช่วย 
กัวเ อง  เรา จะ มี ชีวิต อยู่ ได้ เพราะ อา กัย ตน เอง เบน สำ กัญ  เรา สูญ เสย 
เงิน ทอง นบ ว่า สูญ เสีย มากอยู่  เรา สูญ เสีย มิตร สหาย ยำ สูญ เสีย ย้งก ว่า 

แต่ ถำเ รา สูญ เสีย การ พึ่ง ต้วเ อง  ก็ชีอ ว่า สูญ เสีย โดย สน เชิง  สูญ เสีย 
ถึง แก่ เบน คน อนาถา  ดู เถอะ กัน ไม้ ไร้ ใบ และ ดอก ผล นก ไม่ กับ  บา ไร้ 
ร่ม ปวง สตว์ ไม่ อา กัย  เถาวัลย์ ไร้ ดอก แมลง ไม่ เกาะ  ลำธาร ไร้ กระแส นา 


ยุ' 

ฆ 

/ะะ!  0^ 


ปลา ไ ม่อย'  แม้ นาย ไร้ ความ สม บรณ์ บ่าว ก็ หนี 


อคนี คร ไ]  คน นิกัย พึ่ง ผู้ อื่น ชอบ ทำ ตำ เบน กัง กาฝาก หรือ กัวป ลิง 
หวง แอบ อิง พำ นำ อากั ยผู้ อื่น เบน อยู่”  พุทธิ กักดื้ เผย พฤติกรรม ของ เขา 
“ดู เถอะ ขณะ เขา อา ศยผู้ อื่น อยู่  ก็มีแ ต่ดูด เลือด เนอ เขา กิน ส่วน เดียว 
เมื่อ พ่อ แม่ มี ลูก ชาย หญิง ชนิด กาฝาก หรือ  ตำ ปลิง  มาก  ก็ จะ มีแต่ ทรุด 
โทรม ลง สู' หายนะ ล่ม จม  เมื่อ สาว ไป ถึง ประเทศ ชาติ เล่า  ประเทศ ใด มี 
แต่ พลเมือง เกียจ ครำ น อ่อนแอ  คอย แต่ พึ่ง พา อา กัยผู้ อื่น  ซึ่ง เบน การ 
ทำลาย ตำ เอง  ทำลาย ครอบ ครำ  ทำลาย ชุมชน  และ ทำลาย ชาติ บำน 
เมือง ของ ตำ เอง  ใ เระ เทศ นำ เก็ ตอ่ง บ่าย หนำ ลง สู่ ความ พินาศ ล่ม จม” 


๒๓๑ 


“จริง ที เดียว ค่ะ  สมอง ของ เรา คือ ชีวิต ของ เรา เอง  เรา มี ชีวิต เกาะ 


ตน เอง เบน อยู่  ดี กว่า มี ชีวิต เกาะ ผู้ อื่น เบน อยู่"  อ” คนีริ บ รอง  “เพราะ 
การ ไม่ เกาะ ใคร ย่อม ให้ ผล แก่ ชีวิต  ถิาพึ่ งผู้อื่ นก็มี การ เกาะ เขา จึง สืบ ชีพ 
ไป ได้  อไเ คน ผู้ เกาะ เขา เลย ง ชีพ  คนที เกีย จด รทีน  คนที ร็ง เกียจ การ 
งาน  คน ม ไ) ง่าย อ่อนแอ เหลว ไหล  คน ละโมบ โลภ จ” ด ฉอโ กง ล” ก ขโมย 


เขา กิน  และ ชอบ เล่น การ พน” นน ไ),  น” นคือ คน ทุกข์ ยาก และ ตไเ ตำ 
ไม่ ได้ ตลอด ชีวิต” 


๑๐๙  พุทธิ คํก่ เดื้  “มา นี่  ไป  ลง  ลุก ข์น  พูด  นี่ง  นี่ คำ พูด ของ 
ผู้มีท ที พย์ บ” ญชา เล่น ก” บผู้ ชาตา อ” บ ซึ่ง หทีง พึ่ง ททีพ ย์เ ขา บ่าย หนำ เขำ 
ไป หา  เมื่อ ท่าน พึ่ง ตำ เอง  ข ย” น ห ม” I แพีย ร หา ททีพ ย์  รู้ จ” ก เก็บ งำ และ 
ประ ห ย” ดใช้  สทีา ง ตำ ให้ มี หล” ก ฐาน มน คง แลำ  จะ ไม่ มี ใคร ก ลำ บ” ญชา 
เล่น ก” บ ท่าน เช่น นไเ ได้ เลย” 


๑๑๐  อ” คนี  “คน ผู้มี สติ กำ ก” บตำ  เมื่อ กำ ว เดิน ก็เดิ นที ละ กำ ว 
มี ความ ประพฤติ ดี เดิน หนำ  มี ความ รู้ดีเ ดิน ระ วำห ลำ  ตไ ตำ ถก พึ่ง ตำ เอง 
ได้แ ลำ  ย่อม ทีง เพื่อน ผู้มำ หล” บอ ยู่ ไป ไกล  เหมือน ม ำผืเ ทำ เร็ว ที งมำ 
ผเ ทำ ชำ ไป ไกล ลิบ” 


๑๑๑  พุทธิ ศ” กดื้  “คน จน ผู้หที ง พึ่ง ตำ เอง มา รู้สึก ว่า 
คือ มนต์ อ” น วิเศษ  ถือ เบน เครื่อง กระตุ้น จิต อ” น, หา ค่า มิ ได้ 


ความ จน 
เตือน ให้ 


มอง เห็น อุปสรรค เบน กุญแจ ไข ทาง สว่าง แห่ง ชีวิต  แล ำเร็ ม ต้น ชีวิต ลง 
ต้วย การทำ งาน  ทำ ทุกอย่าง  ชไเ แต่ งาน บด กวาด เช็ด ถู  สร ำง ชีวิต 
ให้ เจริญ รุ่งเ ร้อง ใน บไเ สุด ทำ ย ซึ่ง ไม่ มี ใคร คาด ถึง  เสมือน หนึ่ง มำสี ดำ 
ไม่ มี ใคร ก ลำ แทง  แต่ เบน มำ ตำ ชนะ เลิศ ใน ที่ สุด” 


๒๓๒ 


๑๑๒  อํคนี  “ข็า จะ ไม่ เบน ทุกข์  จะ ไม่ร็ อง ไห้  จะ เผชิญ หนำ 
มน ด้วย ความ ขยํน หม่น เพียร  จะ อด ทน ต่อสู้ ด้บ อุปสรรค ที่หน่ ก ยาก 
ลำบาก  เมือ เจำ ยาก จน มี  ขำ จะ เอา ชนะ มน ด้วย การทำ งาน  เมื่อ เจำ โง่ 
มี  ขำ จะ เอา ชนะ มไเ ดำ ย การ ศึกษา ศิลปวิทยา  เมื่อ เจ ำชว มี  ขำ จะ เอา 
ชนะ ม” น ด้วย บำเพ็ญ คุณธรรม  นี่ คือ คำ ปฏิญาณ ที่ คน ผู้ หวำ พึ่ง ตำ เอง 
ให้ ไว้ แก่ ตน” 


๑๑๓  พุทธิ ด้กดื้  “ผู้รู้ จ ว้า พึ่ง ตำ เอง เห็น ว่า  คน จน มิ ได้ หมาย ถึง 
คน ไม่ มีทร พย์  ที่แท้ คน จน คือ คน ขอ ทาน  ยื่น แขน ของ เรา ออก ทำ งาน 
ดี กว่า ยื่น คอ ขอ เขา  แม้ กิน หญำ เหมือน วำค วาย  ก็ ยำ มี เกียรติ ดี กว่า 
ขอ ทาน เขา กิน” 

๑๑๔  อคนี  “ผู้ร้ จว้ๅ พึ่ง ตำ เอง เพราะ รู้ ตำ ว่า  เมื่อ เรา เกิด ไม่ มี อะไร 
ติด ตำ มา  ที่ เรา จะ มำมี ศรี สุข ขน นไเ  เพราะ เรา ทำ งาน  ทำ ถูก กาลเทศะ 
ทำ บ่อย  และ ทำ สมื่า เสมอ  ดำ ยศ วาม ขยไ เขน แข็ง” 

๑๑๕  พุทธิ ศ ว้าดื้  “ผู้ พึ่ง ตำ เอง เอา ชนะ ตำ เอง ได้  ซอ ว่า เบน จอม 
แห่ง จอม พล  สูงก ว่า จอม พล ผู้ ชนะ คน จำนวน ลำ น ใน สงคราม  เพราะ 
ชนะ แลำ ไม่ กล” บแพ้  ไม่ เกี่ยว พ” นดำ ย เวร ภัย  ให้ เกิด ความ เกษม สุข 
ปลอด เวร ภัย ทุก ดำ น” 

๑๑๖  อ” คนี  “ใน ตำ เรา นี่มี ใจ สำ ค” ญที่ สุด  จง พึ่ง ตำ เอง  แต่ง ใจ 
ให้ มากกว่า แต่ง ร่าง กาย  และ จง ดู ใจ ให้ ละเอียด ถี่ถำ นยึง กว่า ดู ร่าง กาย” 
๑๑๗  พุทธิ ศ ว้าดื้  “หนำ ผา มี ลำ ษ ณะม่ นคง แข็ง ใน ตำ ม” น เอง 
และ มี สมรรถนะ ตำ น ทาน ความ แรง แห่ง ค ลืม' ท้ซด สาด อยู่เ บ่น ประจำ 
ท่าน จง พึ่ง ตำ เอง สร ำง ตน ให้ เข ม แข็ง เหมือน หนำ ผา  จึง จะ เอา ชนะ 
ความ ชำ ที่เ ขำ มาย ำยุใ จน" น ได้  ” 


๒๓๓ 


๑๑๘  อคนี  “พระ เจ็า ไม่ ใด้ส รำ ง เรา  ตำ เรา มิ ใช่ การ ผี มอ ของ 
พระ เจา  เรา มิ ใช่ ทาส ของ พระ เจำ  พระ เจำ จึง ไม่ มี สิทธิ จะ พิพากษา โทษ 
หรือ โปรด ปราน เรา  เพราะ เรา ช่วย ตำ เอง  ตำ เรา นคือ ผล ของ กรรม 
ที่ เรา ทำ เอง” 

๑๑๙  พุทธิ ศํกดื้  “จง ตำหนิ การ พึ่ง ผู้ อื่น  และ จง ยกย่อง การ พึง 
ตำ เอง  เพราะ ไม่ มี อะไร จะ โหด รำ ยยีง กว่า คน เกลียด การ พึ่ง ตำ เอง  และ 
ไม่ มี อะไร จ ะดีย็ งก ว่า คน ชอบ การ พึ่ง ตำ เอง” 

๑๒๐  อ “คนี  “จำ) ใจ กน ดำ ยนํ้า คำ อ่อน หวาน  ได้ ง่ายกว่า จำ ใจ 
กำ ดำ ย คำ ตะคอก ขู่  เหมือน จำ แมลง วน ดำ ยนํ้า หวาน ได้ ง่ายกว่า จำ 
ดำ ยนํ้า สำ” 

วิตร รก ใน กลุ่ม ชาย  และ สุพ “ก ตรา ใน กลุ่ม หญิง  ได้ พึง สุภาษิต 
ที่ พุทธิ ศํกด กำ อ” คนี นำ มาก ล่า วน \เ  เห็น ว่า แต่ ละ ขำ] คลอ ย ตามพระ 
พุทธ ภาษิต ขำ) ว่า  “อตฺ ตา  หิ  อตฺต โน  นา โถ  โก  หิ  นา โถ  ป โร  สิ ยา 
ตน เท่า น \ แบน ที่ พึ่ง ของ ตน  คน อื่น ใคร เล่า จะ พึง เบน ที่ พึ่ง ได้”  นี่ห ลำ 
พึ่ง ตำ เอง ที่ พระ พุทธองค์ ประทาน แก่ เรา  ด” ง นไเ  คน เรา ทุก คน จึง ควร 
รู้ จำ ลำ ษณะ พึ่ง ตำ เอง  คือ รู้ จำ ช่วย ตำ เอง  ช่วย ตำ เอง' ดำ ย การ ศึกษา 
ดำ ย การทำ งาน  และ ดำ ย การ ประพฤติ สมมา จารี  โดย ที่ การ ศึกษา 
เบน บ่อ เกิด แห่ง ความ รู้  การทำ งาน เบน บ่อ ไหล มา แห่ง ท ร” พย์ สิน  อำ 
จะ ช่วย ตำ เอง ให้ เบน ห ลำ ฐาน มำคํ ง การ ประพฤติ สำ มา จารี เบน เบำ 
หล่อ หลอม ให้ เบน คน ดี 

“สุ พำ ตรา  ครำ  อำ ความ รู้  ห ลำ ฐาน ม่ง คำ  และ คุณ ความ ดี 
น น”  วิตร รกร้ ถึง เบา หมาย  “จะ รำ ช่วง เบน มรดก ตก ทอด ถึง กำ 


๒๓๔ 


ห'!! ด้เห มือ น มรดก ใน กอง เงิน ก 0 ง ทอง ซึ่ง! ครก็ รํบไ ด้นํ้น ไม่  เรา อาจ ใช้ 
เงิน ทอง ซือข อง ใช้ สอย  หรือ จ่าย เบน ค่า จ็าง ให้ เขา ทำ งาน ให้ เรา ได้ 
แต่ เรา ไม่ สามารถ จะ ซอส ดิบ ญญา และ คุณ ความ ดี จาก คน อื่น มา เบน ของ 
เรา ได้  เรา จะ ซอ ได้ ก็ แต่ ดำ ย การ เจ ไา ช่วย ต่วเ อง  ที่ สอน ให้ เรา รู้ จำ ดืม 
นํ้า ใน ตุ่ม ของ ตำ เอง  กิน ขนม หวาน และ อาหาร ที่ อร่อย ของ ตำ เอง  ใช้ 
ของ ใช้ ที่ ตน ทำ เอง  และ สอน ให้ เรา รู้ จำ ศึกษา ดำ ยฉน ทะ อุตสาหะ 
ให้ เรืม ลง มือ ทำ งาน คุ้ย เขี่ย หา ทช้พ ย์ใน ดิน  สิน ใน นาด ำยค วาม ขยำ เ 
ขำเ แข็ง  ให้ รู้ จำ ประพฤติ ใน สีงที่ ดีด ำยค วาม ระ มด ระ ว” ง แลำ นำ วิชา 
ความ รู้ห ลำ ฐาน อ” นม่ งค่ง  และ ความ เบน คน ดี  มา มอบ ให้ เบน สิทธิ 


แก่ เรา” 


‘‘วิ ตร รก คะ  กฎ ธรรมดา ส่ง เรา เขำ มา ใน โลก น พร อม ท* งขา และ 
แขน อ” น ยาว  เพื่อ ให้ เรา พึ่ง ตำ เอง  พอ จะ กำ ว และ  เอื่ อม ไป เอา สึงที่ พึง 
ประสงค์ ใดๆ ได้ สม ห วิง ทุกอย่าง”  สุ พำ ตรา เผย ขอ เท็จ จริง  “ดู เลอะ 
ค่ะ  อาหาร ผา นุ่ง ห่ม ที่ อยู่ อา ศ” ย และ หยูกยา แก้ เจ็บ ไข้ ที่ เรา มีอย่  ลำ น 
แต่ เบน ผล ขี่น ใน ภาย ใน เห งอ ไคล แห่ง หนำ เรา เอง  ช* นแต่ การ กิน ใช้ 
เรา ก็ พึ่ง ตำ เอง ท* งสน  โชค วาสนา หา ช่วย ให้ คน เกิด ความ สำเร็จ ขี่น 
ได้ ไม่  เน้อ แท้ อยู่ ที่ เรา ตำ ง พึ่ง นํ้า มือ ของ ตำ เอง  ดู เถอะ ท่าน  ถำ ปาก 
ของ เรา รำ ง ขอ ให้ เทวดา ช่วย  มือ ของ เรา ก็ ตำ ง ทำ ดำ ย ความ ข ย” นข” น- 


แข็ง  แต่ ถำเ รา ออก ปาก รำ ง ขอ อย่าง เดียว  ก็ จะ เบน ทำนอง รำ ง ทุกข์ 
ต่อ คน ใบ้ แน่ นอน  เชิญ เถอะ ค่ะ  มา ศึกษา สุภาษิต ต่อ ไป” 

©๒๑  วิตร รก  “การ ลง ทุน ลง แรง ที่ น” บว่า ได้ กำไร  ไม่ ขาด ทุน 
ขาด แรง เลย นน  มี อย่าง เดียว  คือ  พึ่ง ตำ เอง บำเพ็ญ คุณ ความ ดี เท่า นั้น” 


๒๓๕ 


๑๒๒  สุพํก ตรา  “ความ สงบ คือ ผล ของ การ ปฏิม่ ต ธรรม  ความ 
ม สุข คอ ผล ของ การอบรม ใจ ให้ สงบ  ความ อึม ใจ คือ ผล ของ ความ มี สุข 
ผู้ใม่ พึง ตำ เอง ปฏิบ 'ต ธรรม  จะ มี ความ สงบ สุข และ ฮึม ใจ ได้ ไม่  ” 

๑๒๓  วิตร รก  “ทุก คน ควร แก้ไข ตำ เอง ให้ เรียบ รำ ย เสีย ก่อน 
จึง คิด แก้ไข คน อื่น  มิ ฉะ นไเ จะเ ขำ ทำนอง ว่า  ข เกียจ ช่าง ริ  ขีติ ไม่ รู้ 
จำ ทำ” 

๑๒๔  สุ พำ ตรา  “คน ฉลาด ถือ นินทา และ สรรเสริญ เบน ครู ผืก 
สอน ใจ  แต่ คน โง่ ถือ นินทา และ สรรเสริญ เบน นาย เขำ ครอง ใจ ตน” 
๑๒๕  วิตร รก  “ความ โง่ ที่ สด ใน ความ โง่ ท* ง หลาย  คือ ความ โง' 
ที่ เที่ยว นำ เอา จาก คน อื่น มาเ พีมเ ขำ กำ ความ โง่ ของ ตำ เอง ที่มีอ ยู่แ ลำ  จึง 
แต่ ละ คน ถำ โง่ มี จง ขำ ไล่ มำอ อก เสีย  และ อย่า เที่ยว เก็บ เอา โง่ ของ 

คน อื่น มา” 

๑๒๖  สุ พำ ตรา  “เมื่อ เรา ยึด พระ รำ นตร ไ] เบน ที่ พึ่ง  ถือ ห ลำ 
พึ่ง ตำ เอง ว่า  ทำ ดี ได้ ดี  ทำ ชำ ได้ ชำ  และ ตำ หนำ ทำ ดี เวำ ชำ เสีย ได้ 
ชื่อ ว่า ยึด พระ รำ นตร ไ) เบน ที่ พึ่ง จริง” 

๑๒๗  วิตร รก  “คน หนำ ดำ น ชอบ ทำ สึงที่ นำ ละอาย  และ ละอาย 
ใน สง ที่ ควร ทำ  เมื่อ เขา ไม่ ละอาย ใน สึงที่ ควร ทำ  และ ไม่ ทำ สีงที่ น่า 
ละอาย แลำ  ชื่อ ว่า พ้น ขำ หา ว่า หนำ ดำ น” 

๑๒๘  สุ พำ ตรา  “เสียง ทิพย์ คือ เสียง สาม ำคี ว่า  มิ ใช่ ฉำ หรือ 
ท่าน ทีพด ใน ขณะ นี  แต่ เบน เส ยง ที รวม กน อยู่ ใน กำ ลำ ใจ  และ มติ ที 
รวม กลุ่ม ให้ คำ ปฏิญาณ ร่วม กำ ทำ  เรา แต่ ละ คน จึง ควร มา เงี่ย โสต ลง 
พึ่ง เสียง ทิพย์  ให้ เกิด มี สน ติ สุข ร่วม กน” 


๒๓๖ 


๑๒๙  วิตร รก  “คน ฉลาด มี ความ รู้อีง อ่อน โยน  กลด ’ งต็น ไม้ มี 
ผล ดก นอ มกิง ลง  แต่ คน โง่ มี ความ ร้อีง แข็ง กระ ด “าง น อม ไม่ ลง  กล ต่ง 
ไม้ แหง อ่อน ไม่ เบน  ได้ แต่ห ม้า ท่า เดียว” 


๑๓๐  สุ พก ตรา  “ความ โกรธ ไม่ มี อำนาจ เหนือ หวค นทื่เ รา โกรธ 
แต่ม อำนาจ เห นอ การ นอน  การ เจริญ อาหาร  ความ ด” น โลหิต  สุขภาพ 
และ ความ สงบ สุข ของ เรา เอง” 

๑๓๑  สุ พ” ก ตรา  “คน ฉลาด ย” ง เห็น ว่า ตว โง่  และ อาศัย ความ 
ฉลาด รก ษาต ว จะ ได้ ร” บพร จาก กฎ ธรรมดา ว่า  ท่าน ฉลาด มา แศัว 
เชิญ ฉลาด ยีง ไป ทุก ชาติ ภพ เถิด” 

“เยาวชน ของ ชาติ เอ่ย  การ พง สุภาษิต นไเ มี หล ม้า การอ ยู' ที่ เชื่อ ถือ” 
อิน ท รา วุธ กล่าว  “เมื่อ เจำ ทุก คน เชื่อ ถือ และ ร” บปฏิ บ” ต ตาม ได้ จริง  ชีวิต 
ของ เศัา แต่ ละ คน ก็ ย่อม เจริญ ศัาว หนท่  นี่ หล ม้า การ เชื่อ ใน ทาง พระ- 
ศาสนา  ศัอง ยึด ความ เชื่อ ศัวย บ ญญา เบน สำ ศัญ  คือ  เชื่อ ใจ ตำ เอง ที่ ใช้ 
บ ญญา พิจารณา เห็น เหตุผล ได้ ตาม ความ เบน จริง  และ เชื่อ ถือ ปฏิ บ” ต 
ตาม เหตุผล นไเ  ศังนี่ 

๑ เชื่อ กรรมดี และ กรร มชว  ที่ ทำ ดวย กายวาจา ใจ แลำ ว่า เบน 


ศัน ทำ 

๒ เชื่อ ผล ของ กรรมดี และ กรรม ช” วว่า  ผู้ ทำต็ ได้ ผลดี  ผู้ ทำ ชำ 
ได้ ผล รำ ย 

๓ เชื่อ ว่า กรรมดี และ กรรม ชำ ที่ ทำ แลำ เบน ของ ผู้ ทำ  และ ติด- 
ตาม ผ้ทำ ไป เบน เงา ตาม ตำ 

เชื่อ คุณ พระ ริ ตน ตรย ว่า มี จริง  ผู้ปฏิ บ 11 ตาม เบน คน ดี ได้ จริง 


5^  0 
ฆ' 

๔ 


๒๓๗ 


ส่วน หลํก การ ถือ ใน ทาง พระ สาสนา  คือ  สอน ให้ ถือ โดย เหตุผล 
ถือ โดย อิสระ เบน ตํวข อง ตํวเ อง  ไม่ สอน ให้ ถือ อย่าง งม งาย  หรือ ถือ ตาม 
เขา ว่า  ซึ่ง มี วิธี การ ถือ  ดัง น 

๑ ถือ การ พึ่ง ดัวเ อง เบน สำ ดัญ  ปฏิเสธ การ ดัอน วอน 

๒ ถือ การ ละเ วไเ ชำ ว่า ปลอด ภ ไ)  ผู้ ทำ ชำ ตอง เกิด โทษ เสีย ประ- 
โยชน์  มี ทุกข์ เดือด รอน จริง 

๓ ถือ การทำ ดี ว่า ให้ เอิบ ธีม ใจ  ผู้ ทำ ดี เกิด คุณ ได้ ประโยชน์  มี 
ความ สุข เย็น สงบ จริง 

๔ ถือ เวลา ประพฤติ สุจริต  คือ ทำ ดี ว่า  เบน ฤกษ์ งาม ยามดี 

๕ ถือ เวลา ประพฤติ ทุจริต  คือ ทำ ชำ ว่า  เบน เคราะห์ หาม ยาม- 
รำ ย 

๖ ถือ ศีล สมาธิ บ ญญา ว่า เบน นา ดัก ด สิทธื้  ชำระ กิริยา วาจา ใจ 
ให้ บ? สุทธื้ สะอาด จริง” 

ยา ถาบี่  ปน สา  ปกฺ กา  พหิ  กณุฏ กา  (.ย ว 

อนุ! ต อฆิต สนุป นุ นา  เอวํ  สุฮน นพ ยา 

(ล. น้.) 

๏ ใจ คน ดี  คุณ ฆ เบน นิสํย 
เหมือน ผล ใบ้  ยนุน สุก  หนา บ สุก หนา 
ส่วน เนอ ใน  ปรากฏ  รส! อ ช้า 
ดุจ คุณ ค่า  ใน ใจ  สต ใส เอย 


๒๓๘ 


๏ ท็าด ไ บ เลือก เว็น 
แต่ ผูก ใบ ตรี ไ, ป 

ผใด  ใค เฮย 

รอบ ยั๊าง 

ทำ ตุ ณ อุค หนุน ใน 

การ ชอบ  ธร รบ นา 

ใรีต่ ตรู ปอ งบ ล็าง 

กลี บซ็ อง สรร เส? ญ 

(ร.^)" 

๏ ชน พาล ปาน นา ซ์ง 

เค็บ เยียว 

ยาว ใหญ่ ใ หล เบน เกลียว 
ใส จ? ง แต่ จบ เตย ว 
บาก ก็ บาก คด โค ^ 

ว่าง โว ^ 

ฤๅดึ๋ บ ใต้ เลย 
คบ คา พา เสีย 

(ร. ๕) 

๒๓๙ 


น 1/11 /เฝึ 'บ 


ว่  ๆ ย ^1า  1^  ะ 21  ฝิ  ง ต 11) 


“เยาวชน คน สำ คํญข อง ชาติ เอํย  เมื่อ เจา จะ ดูฒัา ษณะ ของ คน 
ควร รู้ จำ คน ไว้ เสีย แต่ ในเ บอ งตํ น”  อิน ท รา วุธแ นะ นำ  “เพราะ ชื่อ 
เรียก คน ไม่ เพียง แต่ คำ ว่า คน เท่า นไเ  ยำ มี คำ เรียก แทน อยู่ อีก หลาย คำ 
แต่ โดย มาก นิยม เรียก กำเ ว่า  มนุษย์  บุคคล  ชน  นร ชน  สิต ว์  จึง ควร 
ศึกษา ให้ รู้ คน จาก มูล ศ “พท์ เหล่า น ก่อน  ดู เถอะ เยาวชน 

นี่ มนุษย์  โดย มี คำ เล่า ว่า  บรรพบุรุษ คน แรก ของ คน  ที่ ต" ง 
ประถม กำ {เ  ชื่อ ว่า พระ มนู  เพรา ะเบื นผู้รู้ จำ ทำ สีงที่ เกํ้อ กูล แก่ สากล โลก 
และ มี นาม ปรากฏ ใน ทาง ศาสนา ว่า  พระ เจำ มหา สมมต ราช  ซึ่ง คน 
โบราณ ถือ ว่า เบน พระ ผู้ส รำ ง โลก  ส่วน คำ ว่า มนุษย์ ที่ เบน ชื่อ ของ คน 
น \เ  มี ความ หมาย  ๔ อย่าง  คือ  คน ผู้ เบน เผ่า พำ เธุ เหล่า กอ ของ 
พระ มนุ  ชื่อ ว่า มนุษย์  คน ผู้มี ใจ หนา แน่น ดำ ย โลภ ะ โทสะ โมหะ  และ 
หนา แน่น ดำ ยอ โลภ ะอ โทสะ อ โมหะ  ชื่อ ว่า มนุษย์  คน ผู้มี ใจ สูง ดำ ย 
คุณธรรม  คือ ความ ก ลำ หาญ  สติ  และ พรหมจรรย์  ชื่อ ว่า มนุษย์  และ 
คน ผู้รู้ จำ ลีงที่ เกํ้อ กูลแ ละ ไม่ เก อกูล แก่ ตน  ชื่อ ว่า มนุษย์ 

นี่ บุคคล  มี ความ หมาย  ๓ อย่าง  คือ คน ผู้ กลืน กิน ของ เน่า 
ของ เหม็น หรือ ของ เสีย  ชื่อ ว่า บุคคล  คน ผู้ ชอบ กิน อารมณ์ ทไดี และ 
ไม่ ดี  ชื่อ ว่า บุคคล  และ คน ผู้รู้ จำ ถือ สิทธิ ใน สม บตข อง ตน  ชื่อ ว่า 
บุคคล 


๒๔๐ 


นื่ชน  มี ความ หมาย  ๒ อย่าง  คอ  คน ผู้ ก่อ กุศล และ อกุศล  ชือ ว่า 
ชน หรือ ประชาชน  คน ผู้ที่ กรรม และ กิเลส แต่ง ให้ เกิด  หรือ เกิด มา 
เพราะ กรรม และ กิเลส  ชอ ว่า ชน  หรือ ประชาชน 

นื่นร ชน  มี ความ หมาย  ๒ อย่าง  คือ  คน ผ้นำ ตน เอง ไป สู' ฐานะ 
เบือ ง สูง  ชือ ว่าน ร ชน  และ คน ผู้ที่ กรรม ของ ตน เอง นำ ไป  ชื่อ ว่าน ร ชน 

นี่ สํตว์  มี ความ หมาย  ๒ อย่าง  คือ  คน ผู้ข ‘อง หรือ ติด อยู่ ใน 
อารมณ์ คือ รูป  เสียง  กสีน  รส  สม ผส  ธรรมารมณ์  ชื่อ ว่า ณ์ตว์  และ 
คน ผู้มี รูปร่าง และ ชีวิต  ชื่อ ว่า ส “ตว์ 

เยาวชน ที รวิๅ ของ ชาติ  เมํ่อ เจำ เรียน รู้ คน จาก มูล ศ “พท์ เหล่า นี่แ ลำ 
จง มา ดูล่ก่ ษณะ ของ คน ต่อ ไป  ศ* กด าวุธ บรรยาย  “ล* กษณ ะ ของ คน 
นไเ มี อยู่  ๒ อย่าง  คือ ล* ก่ษณ ะ ภาย นอก  และ ล* กษณ ะ ภาย ใน  นี่ ล* กษณ ะ 
ภาย นอก ที่ นิยม ดู ก* นอ ยู่ โดย มาก  เช่น ดู ลาย มือ  ดู รูปพรรณ ส* ณ ฐาน 
พ้ง เสียง  หรือ ส* งเก ต เสียง  ซึ่ง คน โบราณ ได้ นิยม น* บดือ ก* น มา”  ด* งมี 
เรื่อง เล่า ใน อรรถกถา ธรรมบท ว่า  นาง พราหมณี มารดา ของ นาง มา 
ค* นที ยา  เพียง แต่ เห็น รอย พระ บาท ของ พระ พุทธ เจำ  ย* ง ทำนาย ถูกว่า 
เบน รอย เทพี ของ ท่าน ผู้ ส้น กิเลส  ดพี คำ ที่ นางบอก พราหมณ์ ผู้ สามี ว่า 

- รอย เทพี ของ คน กำ หน* ดตำ งก ระ โหย่ง  คือ เวพี กลาง 

- รอย เทพี ของ คน เจ พี โทสะ ตำ ง บีบ ซ่น  คือ ลง ซ่น 

- รอย เทพี ของ คน หลง งม งาย ตำ ง จิก ปลาย ลง 

- รอย เทพี ที่ เต็ม บริบูรณ์ และ มี รอย จํก่ร  เช่น นี่ ของ ท่าน ผู้ สิน 
กิเลส 


๒๔๑ 


วํงคี ส พราหมณ์ ชาว เมือง ราช คฤห์ อีก ผู้ หนึ่ง  ดีด กระ โหล ก ศีรษะ 
คน ตาย แล ว ทราบ ได้ ว่า นึ่ศีวิ หะ ของ คน เกิด ใน นรก  นึ่ศีร ษะช อง คน 
เกิด ใน กำเนิด ดิรจ ฉาน  นึ่ศีร ษะฃ อง คน เกิด ใน มนุษย์  นึ่ ศีรษะ ของ คน 
เกิด ใน เท ว โลก  แต่ พอ ดีด กระ โหล ก ศีรษะ ของ พระ อร หนิเ ต์เ ขำ  เกิด 
ฉงน หา รู้ ไม่ ว่า คติ ของ ท่าน เบน เช่น ไร 

อีก เรื่อง หนึ่ง ใน คม ภีร์ม หา ป ทาน สูตร ว่า  คณะ พราหมณ์  ๘ คน 
เบน ผู้รู้ ทำนาย ดัก ษณะ  เมื่อ เจำ ชาย สิทธํ ตถะ ประสูติ  ได้ ดับ เชิญ เขำ ไป 
ใน พระ ราช สำ นำ  ด พระ มหา ปริ ส ดัก ษณะ ของ เจา ชาย สิทดั ต ถะ 
สำ ห ดับ พราหมณ์  ๗ คน  ได้ ท่า นาย ร่วม กน ว่า  มี คติ เบน สอง  ดัา อยู่ 
ครอง ฆราวาส ดัก ได้ เบน พระ เจำ จ' กร พร รติ  ดัา เสด็จ ออก ทรง ผนวช ดัก 
ได้ เบน พระ ศาสดา เอก ใน โลก  ส่วน โกณ ฑญญ ะ พราหมณ์ ท่า นาย ว่า 
มี คติ อย่าง เดียว  คือ ดัก เสด็จ ออก ทรง ผนวช เบน พระ ศาสดา เอก ใน โลก 

แม้ ใน สม ยนึ่  การ ดู ดัก ษณะ ภาย นอก ก็ ดัง นิยม ดัน ว่า เบน สำดั ญ 
อยู่  โดย เขำ ใจ ดัน ว่า เบน เครื่อง ช่วย ให้ รู้ ดัก เลือก คน ว่า  ชนิด ไร ดี ไม่ ดี 
ชนิด ไร มี วาสนา หรือ อาดั พ ชนิด ไร ควร คบ ไม่ ควร คบ  แต่ ความ นิยม 
ท^ง นึ่บา งอ ย่าง ก็ แม่น จริง  บางอย่าง ก็ ผิด เพ ยน  จะ เอา เบน ที่ แน่ นอน นำ 
ดัง ไม่ ได้  ส่วน การ ลูดัก ษณะ ภาย ใน  คือลู ความ ประพฤติ ของ ตน เอง 
และ ของ คน อื่น นไเ  .เบน อ นยืน ดัน ได้ แน่ นอน ว่า  ผู้ ประพฤติ ใน ผิาย 
เสีย ตำ ง เบน คน เสีย จริง  ผู้ ประพฤติ ใน ผิ ายต็ ตำ ง เบน คน ดี จริง  ดัง นไเ 
เจำ จึง พา ดัน นิยม ลูดัก ษณะ ภาย ใน เถอะ  ดัน เบน การ ลูได้ ถูก ตำ ง 
แน่ นอน'  แม้ดั วก็ลู ตัว เอง ได้ ไม่ ตำ ง ไป หา หมอ ดู  นำ เดู เถอะ เยาวชน 
เช่น 


๒๔๒ 


ลํกษ ณะด น ยาก จน  ๔ 

เกียจ ครำ น มาก  คือ ชอบ ทอด ทงธุ ระ ที่ กะ ไว้ ว่า จะ ทำ  เบื่อ หน่าย 
การ งาน  และ ผํดเ พยน เวลา รํ่าไ ป เลินเล่อ ไม่ รู้จ ว้า รำ! ษาท รพย์  คบ 
เทือ นที่ ไม่ ดี  ที่เบ นุ คน ปอกลอก  คน ดี แต่ พูด  คน ห้วป ระ จบ  คน ชว้ไ จูง  . 
ใน ทาง ฉิบหาย  ใช้ จ่าย ฟูมฟาย  ไม่ รู้ จว้! ประมาณ ใน การ จ่าย 

ลํกษ ณะ คน ยุาก จน  ๑๐  , 

นอน ตื่น สาย  นอน มาก  ใช้ จ่าย สุรุ่ย สุร่าย  ไม่ ขยไ เขน แข็ง  ไม่ 
ชอบ ทำ การ งาน  เพลิด เพลิน ใน การ เล่น  เบื่อ หน่าย การ งาน  ทำ การ 
งาน อ่อนแอ  ทอดที่ ง การ งาน  ทำ ส ว้า แต่ ว่า  คือ ไม่ มุ่ง ผล สำเร็จ แห่ง 
การ งาน 

ลํกษ ณะ ตน ยาก จน  ๑๑ 

ข เกียจ  ขด รำ น ขม ว้า ง่าย  ข แบ๊ะ  ขหก ถ่อง  ข แหลก  ข เหลว ไหล 
ขโ งะ โง่ ย ขโย่ ย ขสอ มล อม 

ความ ช วที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ไ] ชอบ อยู่ ซ์อ  ๆ กิน ซื่อ  ๆ 
นำ  ๆ นอน  ๆ เที่ยว  ๆ เตร่  ๆ หา เหา เกา ห ลำนำ ผิง ไฟ คุย กน  และ คอย 
เกียด กนก ที่ เกา ง คน ไว้  ให้ ไม่ ทำ ความ ดี ความ ชอบ ที่ จะ ให้ เจริญ รุ่งเรือง 
คอย เบื่ด ช่อง เผย โอกาส  ให้ ประพฤติ แต่ ความ ชวที่ จะ ให้ ถึง ความ พินาศ 
ฉิบหาย เช่น น นี่ คือ ข เกียจ 

ความ ชํวที่ เขา สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ไ] ชอบ ร ที่ๆ รอ ๆ หำ มฉํนํ ทะ 
ความ พอ ใจ ยินดี ในย์ นจะ กำ ว ห' น่า  และ เบื่อ กำ ลำ ทำ การ งาน ที่ดีมี 
ประโยชน์ มน คอย คัด คำ น ไว้ ให้ ไม่ ทำ ต่อ ไป  ชัก ชวน แต่  ให้ พัก ให้ หยุด 


๒๔๓ 


การ ทน ที่ กำ ลง ทำ อยู่ รั๋าไ ป กิจ การที่ ทำ น นชิา เหลือ ที จะ ช็า  ไม่ มีที 
จะ เสร็จ ทน ความ ประ สงค์ เช่น น นี่ คือ ขด รำ น 

ความ ซํวที่ เขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ยล วก  ๆ ค รไเ ทำ การ งาน 
อนใ ตอ “น หนึง  ไม่ มีที่ จะ ให้ ดี ให้ งาม ให้ เบน ระเบียบ เรียบ รำ) ย ทำ แต่ 
พอ แล ำมึอ เท่า นไเ  ทำ อะไร กระจุก กระจิก อิเล ะเ คะ คะ เช่น นี  นีคือ 
ขมำ ง่าย 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ไ] เลี่ยง  ๆ หลบ  ๆ ไม่ เอา การ 
เอา งาน  เลาะ ไป โนน หลีก มา นี่  แม้ ลง มือ ทำ ไป แลำ  ก็ ไม่ ทำ ให้ เบี นลี่า 
เบน สำเ  ทำ อย่าง ประ หนึ่ง ว่า ไม่ เต็ม อก ไม่ เต็ม ใจ  อี ล่อ ย บอ ยแอ  ชำ ชำ 
อืดอาด  ส่อ ให้ เห็น ว่า ทำ อย่าง เสีย ไม่ ได้ เช่น นี่  นี่ คือ ขแบ๊ ะ 

ความ ชำ ที่ เขา สิง ใจ  นำ ให้ คน มืนิส ไ] เบน คน ใจ เสาะ ใจ นำ) ย คอย 
หา แต่ ขำ) เคียด แคน โกรธ ง่าย  เมือ มี เหตุ ผิด ใจ เพียง เล็ก นำ) ย ก็ อือ เบีน 
เรื่อง ใหญ่  ท้ง การ งานที กำ ลำ ทำ หนี ไป นอน เสีย เช่น นี่  นึ่คือ ขแง่ งอน 

ความ ชำ ทีเ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ไ] คอย หา แต่ เลศ เบน ขำ) อำ ง 
ชอบ ทำ มาร ยาม ไ) ตี๋เฮ็ ด หรือ แกล ำทำ เบน ไม่ สบาย  เมือ เขำ ร่วม มือ 
ทำ การ งา นก ไง เพ อน ฝูง  หรือ ท่าน ผู้ใหญ่ จะ ใช้ สอย  แม้ เบน แต่ ปวด หำ 
ปวด ทำ) ง เพียง เล็ก นอ ย เสียง รำ) ง คราง ประหนึ่ง ว่า มาก มาย  แด่ กิน 
เท่าไร  ๆ ก็ ยำ พอ จะ ได้ อยู่ เช่น นี่  นี่ คือ ขหก ถ่อง 

ความ ชำ ทีเ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส ไ] สะ เพ ร่า หละ หลวม  พอ ลง 


๒๔๔ 


ความ ชํ่วที เขา สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิสิ ยห มาย นา บ่อ หน์า  โยน ความ 
ดี ไป ไว้ ขาง หน" ารํ่า ไป  เมื่อ จะ ทำ กรณี ย กิจ ในวํ นน  ชวน ให้ รอ ไป ทำ ใน 
วน พรุ่ง นี หรือ ว “น หนำ  ค? แจะ ทำ กรณี ย กิจ อะไรๆ อยู่ ใน ที่นเ ล่า ก็ ให้ 
เห น ไป ว่า ที นมำ เไม่ เหมาะ  ไป ที่  โน้น เถอะ ดี กว่า  เมื่อ ไป แลว ไถล เห็น I ป 
ใหม่ ว่า  ทีเดิ มดี กว่า แล่ วก ณีบ คืน ยง ที่ เก่า  เลย ไม่ เบน อไเ ทำ กิจการ อะไร 
ที พอ จะ ได้ ตง เนอ ต" งตํว เบน หล ว้า แหล่ง  มว แต่ ไหล ไป ลอย มา อยู่ ตลอด 
ชีวิต เช่น น นี่ คือ ข เหลว ไหล 

ความ ช” วที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิล่ ย เกี่ยง งอน เอา ร" ด เอา เปรียบ 
เมือ ลง มือ ทำ การ งาน ก" บเ พอ น ฝูง  ก็ เบน แต่ ทำ ท่า ทำ ทาง เคาะ เยาะ 
แคะ แยะ ยุ ให้ แต่ เพื่อน ฝูง ทำ ผาย เดียว  ส่วน ต" ว เอง พ่อ แต่ แปะ  ๆ แมะ  ๆ 
ไม่ ทำ ให้ เต็ม ไม้ เต็ม มือ  แต่ คุย โต ว่า ต" ว ได้ ทำ มาก ทว่า เขา เช่น นี่  นี่ คือ 
ข โง ะ โง่ ย 

ความ ชวที่ เขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิส "ย อ่อนแอ ทำ) แท้  เมื่อ ประกอบ 
กิจการ ที่สล "กล่า ค" ญ เบน กิจ ดี อาจ ย" งผ้ป ระ กอบ ให้ ใต้ ความ ดี ความ ชอบ 
ม" ก ให้ ขยาด ข ย" น หวาด กล" ว ไป เสีย ก่อน  แล่ว์ ก็ ไม่ ก ลำ ลง มือ ทำ  เบน 
ทำนอง ดี ตน ตาย ก่อน ไข้  บ" น สุด ทำ ยก็ เลิก เสีย เช่น นี่  นี่ คือ ขโย่ ย 

ความ ชำ ที่เ ขำ สิง ใจ  นำ ให้ คน มีนิฒั ชอบ แต่ ผล  ที่ค นอน ทำ 
ล่า เร็จ แลำ  เช่น เมื่อ มี กิจ อ" น ใด อ" น หนึ่ง เกิด ขน  ซึ่ง เบน กิจ ที่ ตำ) ง ช่วย 
ก" น จด ช่วย ก" น ทำ  ก็ ไม่ มี แก่ อก แก่ ใจ ช่วย เหลือ  และ หา เหตุ ข" ด ขำ) ง 
แลำ เมิน เสีย  พอ ทราบ ว่า เขา ทำ ก" น สำเร็จ แล ว ก็ รีบ ตะลี ตะลาน ไป 
แสดง ความ ยินดี  ทำ อาการ ให้ เขา รู้ ว่า ตน เสียใจ  ที่ ขด ของ ไม่ ได้ มา ช่วย 
หา ไม่ ก็ จะ ได้ ช่วย เต็ม กำ ลำ ที เดียว  แม้ ผล สุด ทำ ยก็ ขอ ให้ มี หุ้น มี ส่วน 
ดำ ย เช่น นี  นีคอ ขีสอ มล อม 

(จาก แว่น ใจ) 


๒๔๕ 


๏ ยา ฆ จน เยา เคียด แดํน 
ยาม นงีม คน ประ นํง 
เฉก พฤกษ์ ดก นก ห วํฃี 
ปา ชิน มด ผล นก พร' อม 


ชง ชง 
นอ บน' อม 
เวียน ส่  เสมอ นา 

พราก สน บน นน 

(วชิ ร ญาณ) 


นี่ แหละ เยาวชน  โรค ยาก โรค จน  เมื่อ มํนเ ขา สิง สู่ อยู่ ใน ตำ คน 
แลำ  ย่อม ทำ ให้ คน เบน คน ข ยาก ขจน  อ็นผู้ เบน คน ยาก คน จน นไเ 
มิ ใช่ ยาก จน เพราะ เหตุ อื่น หรอก  แต่ เขา ยาก จน เพราะ โรค ยาก โรค จน 
เหล่า นี่ เอง  ๓ เจำ เบน คน ยาก คน จน  ก็ อย่า พาก น บ่น ว่า ยากว่า จน นะ 
อาย โลก เขา  จง รีบ คไเ ดู โรค ยาก โรค จน ใน ตำ เอง ก็ จะ เห็น  เมื่อ เห็น 
แลำ อย่า หวง มำเ ไว้  รีบ ข ไ] ไล่ มิ นอ อก จาก ตำ เสีย  อย่า หลง รำ ใน สง 
ที่ มน ไม่ รำ เจำ เลย  ถำ หาก ยำ ขืน รำ จะ สงวน มน ไว้ อยู่  เจ ำยึง จะ ยาก จน 
ลง มากกว่า นี่  แม้ เจ ำผู้ ม่งมี อยู่ แลำ  ก็ ควร ระ วำ ให้ เข ไ งวด กวด ขน  อย่า 
ได้ นี่ง นอน ใจ  เพราะ มไเ จะ ได้ ช่อง  แต่ การที่ จะ แก้ โรค ยาก โรค จน นี่ 
ให้ หาย ขาด  เจำ ตำ ง แก้ ดำ ย ยา  นี่ ยา แก้ คือ 


ลำ ษณะ คน มีทร็ พย์  ๑๕ 

ขยไ เห มิ นหา  กระ ตือรี อร ไเ ไม่ อยู่ เฉย  อด ทน ก ลำ ได้ ก ลำ เสีย 
มีนิ สำ รำ การ งาน  พยายาม บาก บ่น ไม่ ถอย ห ลำ  มี ใจ หนำ แน่น ไม่ 
จไเ จด  รู้ จำ ฉวย โอกาส ให้ ไม่ คลาด เวลา  ทำ ให้ เหมาะ กไเ กาลเทศะ 
ใคร่ ครวญ เสีย ก่อน จึง ทำ  ทำ จริง ปาก พูด มีอ ถึง  รู้ จำ รำ ษาท ร “พย์ ที่ หา 
มา ได้ ให้ ปลอด ภย  รู้ จำ ออมสิน ประ หยด ท รพย์  เบน คน ละเอียด ถี่ถำ น 
คบ เพี่อ นที่ดี งาม  และ รู้ จำ ประมาณ ใน การ ใช้ จ่าย 


๒๔๖ 


ยา แก้  ๑๕  ขนาน น เบน ยา วิ เส ข' แก 


ปราบ โรค ยาก โรค จน ได้ 


ศํก้ดิ สิทธ จริง  เมือ เจ ำม็ ไว้ ใช้ ประจำ ตํวแ ลํวิ  เสียง ว่า ยากว่า จน  หร้อ 
ว่า เศรษฐกิจ ตก ตํ่า จะ ไม่ มี  จะ มี แต่ เสียง ว่าดิ ขน โดย ลำ ตบ  แม้ โรค ยาก 
โรค จน หาก มือ ยู่ก็ จะ หาย ขาด  ถำม้ นยำ ไม่ มีก็จ ะเ ขำ มา ไม่ ได้  เจ ำก็ขิ ะมื 
ท รพ ยฟิน อุ่น หนา ฝา คำ ขน  ผาย เจ ำผู้ม ำมีถ ำมื ยา ขนาน นไว้ ใช้ ประจำ 
ตํว้  ท รพย์ สิน ของ เจ ำก็ จะ เพึม ทวี คูณ ขน โดย ลำ ด “บ  ลอง ใช้ ดู เถอะ เจำ จะ 
เห็น จริง 


ลํกษ ณะค นฉิ บ'!;! าย  ๔ 

เบน นำ แลง เจ ำชู้  เบน นก เลง ดื่ม นา เมา  หรือ เสพ สีง เสพ ติด ให้ 
โทษ  เบน นำ แลง การ พน น คบ คน ชํวเ บน มิตร 


ลำ ษณะ คนฉิ บ'!;! าย  ๖ 

ดื่ม นํ้าเ มา  หรือ เสพ สีง เสพ ติด ให้ โทษ  เที่ยว กลาง คืน  เที่ยว 
ดู การ เล่น  เล่น การ พน ำเ  คบ คน ชำ เบน มิตร  เกียจ ครำ น ทำ การ งาน 

ลำ ษณะ คน ฉิบหาย  ๑๒ 

มี ความ รู้ ชำ  เกลียด ชำ ศีลธรรม  ผูก โกรธ ไม่ รู้ จำหาย  หยี ง 
จองหอง  ชอบ ลูหมื น ท่าน  ยก ตน ข่ม ท่าน  รุกราน ผูดื่า ตำ ย นำ ยก ว่า 
หำ ดื่อถื อร ำเ  เจำ เล่ห์ หลอก ลวง  ทะนง ตำ  ลบ หลู่ คุณ ท่าน  ริษยา 
หมู' ที่ อยู่ ดำ ยก ไเ 

ลำ' ษณะ คน ฉิบหาย 

ขเห ลำ  ฃผืน  ขกน ชา  ขไพ่  ฃเบ ย ข โบก  ฃถำ  ขโป  ขฉิอ 
ข โกง  ขลำ  ข ขโมย  ขีป ลน  ขีสด มภขี กบฏ 

(จาก แว่น ใจ) 


๒๔๗ 


ฒัษณ ะ ฉิบหาย เหล่า' แน่ะ เยาวชน  ลำ น แต่ เบน ของ มี โทษ  ให้ 
โทษ แก่ ผู้ ประกอบ ท* งน \เ  เพราะ เบน เครื่อง ทำ ให้ คน ฉิบหาย  น่น การ 
ดืม นำ เมา ม่น ให้ โทษ  คือ ต่อ ง เสีย ท รพ ย์  ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท  เกิด 
โรค ต่าง  ๆ ถูก ติเตียน  ไม่ ร้จ่ก อาย  และ ทอน กำ ลำ สติ บ ญญา 

นํน เที่ยว กลาง คืนนํ น ให้ โทษ  คือ ชื่อ ว่า ไม่ร่ กษา ตำ  ชื่อ ว่า ไม่ 
รก ษาค รอบ ครำ  ชื่อ ว่า ไม่ รำ ษาท รพ ย์สม บ' ต เบน ที่ ระแวง ของ 
มวล ชน มำ ถูก ใส่ ความ  และ ได้ ร' บ ความ ทุก' ข์ ยาก ลำบาก 

'แ เที่ยว ดู การ เล่น ม' นให้ โทษ  คือ ทำ ให้ ย่าม ใจ  มี รำ ที่ ไหน ไป 
ที่ น' น มี ข' บรำ งที่ไ หน ไป ที่ น' น มี ดีด สีด้เ บา ที่ ไหน ไป ที่ น' น มี เสภา 
ที ไหน ไป ที่ น' น มี เพลง ที่ ไหน ไป ที่ น' น และ มี เถิดเทิง ที่ ไหน ไป ที่ น' น 

นี่ เล่น การ พน' นม' นให้ โทษ  คือ ผู้ เล่น ชนะ ย่อม ก่อ เวร  เมื่อ แ' พ้ 
ก็แย ดาย ท ร' พย์ที่ เสีย ไป  ท ร' พย์ย่ อม ฉิบหาย  ไม่ มี ใคร เชื่อ ถือ ถํอย คำ 
เบน ที่ห มีน ประมาท ของ เพื่อน ฝูง  ใม่มี ใคร ประสงค์ จะ แต่ง งาน ดำ ย 

นี่ คบ คน ชำ เบืน มิตร ก็ ให้ โทษ  คือ นำ ให้ เบน น' ก่เ ลงกา รพ นำเ 
ให้ เบน นำเ ลง เจ ำชู้  ให้ เบน น' ก่เ ลง เห ลำ  ให้ เบน คน ลวง เขา ดำ ย ของ 
ปลอม  ให้ เบน คน โกง เขา ซึ่ง หนำ  และ ให้ เบน คน หำ ไม้ 


๏ คบ กา กา เห ต เข! 
พา ตระกูล เห บห ■ชิส์ 


คบ คน ช้ว จก ปลง 
ตราบ ลูก หลาน เหลน ฆํวิย 


เสย พง ส 

แหลก ตั้วย 

ปลด ช้อบ  เสีย นา 

ใบ่พํ นนิน หา 

(โลก นิตื้) 


๒๔๘ 


ดํงนํ้ น เมื่อ เยาวชน หวํง ความ เจริญ กำ ว หน็า  เจำ จง ระ มด ระ วง 
หลีก เวไ เลํก ษณะ ฉิบหาย เสีย ให้ ห่าง ไกล  เหมือน เห้า หลีก เวน อสรพิษ 
อย่า ให้ เบน อย่าง หนี เสิ  อ ปะ จระเข้  เช่น เลิก เห ลำ แต่สู บผน หรือ เฮโรอีน 
อย่า ได้ คิด เห็น เบน ดี เลย  ถ้า หาก เจำ จะ ยำ ถือ ดี ไป ประพฤติ แลำ  ความ 
ฉิบหาย ก็ จะ มีแก่ เจ ำแน่ นอน 


ลกษ ณะ คน ไม่ มี มิตร  ๔ 


เบน คนถ้ ก ได้ ใจ แคบ เห็น แก่ต ว พูด ถอย คำ หยาบ คาย  ดูดาย 
ไม่ ช่วย เหลือ หมู่  และ หอีง ทะนง  เจำ จง มี มิตร สหาย  เพราะ คน ไม่ มี 
มิตร สหาย ย่อม วำเ หว่  แต่ จง เลือก มี มิตร สหาย ที่ดี งาม  และ ผูก มิตร 
ดำ ย ไมตรี จึต มิตรภาพ  บำเพ็ญ ตน ให้ เบน คน มีถ้ก ษณะ ดี  มีถ้ธ ยา ศ ไ] 
เผื่อ แผ่  โอบ ออม อารี  พูด จาปรา ศร ย ไพเราะ อ่อน หวาน  ช่วย เหลือ 
ถ้น  ไม่ ดูดาย  และ เจียม ตำ ไม่ หยี ง ทะนง 


๏ อ่อน ส์น ดาน กอบ เก อ 
ไน หม่ พราหมณ์ สม ณา 
ใจ ไบ คิด มี มา 
ประ พฤคิ ความ อ่อน น* อม 

๏ อ่อน หวาน วาจก แจว 
อ่อน กิริยา ฌาส ย 
อ่อน มรร ยา ห ไค 
อ่อน โอ ฐสุจ รตล ห 


การ คา  ร วะ นอ 

พฤฒ พร* อม 

นะ หมื่น  ประ มา ห แฮ 

เนอ ง ได เกิย รคิ คุณ 

(ธรรมจริยา) 

จ \] ใจ  ช้น เฮย 
สุด สน 

ยล มื่น  ม นา 

เล่ห์ เนอ เจึอ ห. อง 

(ธรรมจริยา) 


ลํกษ ณะค นตํ้งั๋ ตํว ไม่ ไต้  ๔ 

ไม่ ตามหา สึงข อง ที่ หาย  ไม่ ซ่อม แซม สง ของ ที คร์า คร่า  ไม่ รู้ จก 
ประมาณ ใน การ ใช้ ทรํ พย์  ต^ง คน ไม่ มีสีล ธรรม ให้ เบน พ่อ เรือน แม่ เรือน 
คน ผู้มีล้ กษณ ะ เช่น น็จะ ไม่ มีทรํ พย์สึ ง ของ ติด เน็อ ติด ตำ  จะ ตอง ขอ 
เขา กิน ขอ เขา ใช้  บท สุด ทำ ย จะ ตอง มีหน็ สิน ติด ตำ รุงร่ ง จะ ต^ง ตำ ไม่ ได้ 
ตลอด ชีวิต  ผู้ ชอบ ทำ ตามอย่าง เขา  ชื่อ ว่า ทำ ตำ ให้ เบน ไม้ หลํก บก เลน 
มี ชีวิต โงน เงน ง่อน แง่น  อยู่ ยาก ลำบาก แสน เข็ญ  เพราะ 


๏ ม่ทรํ พย์ม่ เลือก ใต้ 
ท ริ^' เย์ จ;! บด ก่อ หนี ไป 
ห วิง สุข แต่ ทุก ย์ภํย 
เห บือน นก ติด แร็ วตห 


สิง ใด  ควร นา 
เกียรติ สน 
บา สู่  ตน แฮ 
เพื่อ พ็นภํ ยถึง 


เยาวชน เอย  เจำ อยู่ ใน วำ รุ่น หนุ่ม รุ่น สาว  มี กำ ลำ วิง ชา แข็ง แรง 
จง เอา อย่าง นก  เมื่อ บก ก ลำ ขา แข็ง แลำ  ม ไเบิ นอ อก จากรำ หา กิน เอง 
แต่ อย่า ทรมาน ชีวิต อย่าง คน ไม้ หล” ก บก เลน เบน อำ เขา ด จง เร่ง เสริม 
สร ำง ตน ให้ มี ฐานะ ม่ง คำ ขน  ดำ ยล” กษณ ะ คน ตำ ตำ ได้ ดำนํ้ 

ลํกษ ณะ คน 5 ^ดิว ไต้  . 

มี ความ หม่น ข ย” นพ อ มี การ ร” กษา พอ  มี เพื่อ นที่ดี งาม  เลย ง ชีวิต 
ตาม ควร แก่ กำ ลำ ท ร” พย์ที่ หา ได้  ตามหา สึงข อง ที่ หาย  ซ่อม แซม สึงข อง 
ที่ ชำรุด ให้ กล” บดี  รู้ จ” กิ กระเหม็ด กระแหม่  ตำ คน มี ศีล มี ธรรม เบน พ่อ- 
เหย ำแม่ เรือน  เมื่อ เจ ำแต่ ละ คน บำเพ็ญ ตน ให้ มี ล” กิษณ ะ อย่า งน็  ทวิ พย์ 


๒๕๐ 


ของ เจา จะเ บ่น บ่ก แผ่น หน ๅขึ ไ^  แมไ แจ' าจะ พลาด ท่า เสีย ท้ถึง แก่ ลม 
ละลาย  ถาก ลบ ตวป ทัม่ ปรุง ฐานะ ขน อีก ดวย อุบาย เช่น น ก็ จะ พน ฟู 
ฐานะ ของ ตน ให้ กล ไ] คนต็ ได้ โดย ลํๅด บ 


๏ 


แฆน มตว ใจ; เญืเ พ็ผง 


9 ^ 


สูง เจ็ด ลำ ตาล สา 


พงศ์ พินธ์ เผ่า จิ นทรา 
ดร น ว่า ไร้ ■หร ไ^ย์ แล้ 


๏ ดนผู หน ชาติ 2]า 
ดร^ มํ่งมี ล้น สรร พ์ 
แล้ผู เผ่า สุริย จิ นทร์ 
คร^ ท รํพย์ แรม โรย ร* าง 


ภูผา 

มารถ แห้ 
สุริเ ยศ  ก็ติ 
ห้วห ล็ าฤๅ เห็น 

(โลก นิติ้) 

พงศ์ พ ไ* ธุ 
อวด อั๊าง 
สูง ศ์กด  ก็ตี 
หม่ ร* ายด แคลน 

(โลก นิตื้) 


๏ สงวน ห รพ ย หลบ หล ก พน 
ปาง เม อภย หลาก หลาย 
จิก ไติ ผ่อน ขยบ ขยาย 
พอ ปราศจาก ภืย ได้ 


อ ไ* ด ราย  เถิด นา 
เกด ไกล 

ทุกข์ ถ่าย  ตน แฮ 
ส วสด้ ด* วยสี ง สงวน 


ล้กษ ณะ สาม หีต  ๕ 


ยกย่อง นํบ ถือ ภรรยา ว่า เบน ภรรยา  ไม่ ดูหมึ นดึน แคลน  ไม่ 
ประพฤติ นอก ใจ  มอบ ความ เบน ใหญ่ ให้  และ ให้ เครือ ง แต่ง ตำ ตาม 


ซึาน 


0เ9 


(V 

(X/ 


๒ (^๑ 


ลํกษ ณะ ภรรยา ทีดี  ๕ 

จํด การ งาน ดี  สงเคราะห์ คน ข่า ง เคียง ของ สามี ดี  ไม่ ประพฤติ 
นอก ใจ สามี  ร ‘ก ษาท ร" พย์ที่ สามี หา มา ได้ ไว้  ข ยไเ ไม่ เกียจ ครคี น ใน 
กิจการ ทุกอย่าง 

เยาวชน ที่ ร" ก เอ๋ย  เมื่อ เจ "แต่ ละ คน มี ครอบ ค ร" ว แลำ  ผาย ชาย 
เรียก ว่า สามี หรือ ผ" ว จง เบน สามี ที่มีล "กษ ณะดี  อย่า เบน สามี ที่ เลว ร" ย 
ซึง ม" ก เห็น ภรรยา เบน คน ใช้  หมี น ประมาท เหยียด หยาม  ประพฤติ 
ตาม ใจ ต" ว เอง  ข่ม เหง ด่า ว่า ภรรยา เยี่ยง คน ใช้  และ ไม่ ดูแล สุข ทุกข์  แต่ 
จง เบน สามี ที่ดี  น" บ ถือ ภรรยา เบน คู่ ชีวิต  ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  และ เบน 
คู่ สร" าง บารมี  ต" ง ใจ สงเคราะห์ ภรรยา ด" ว ยล" กษณ ะ สามี ที่ดี  แม้ ผาย หญิง 
ที่ เรียก ว่า ภรรยา หรือ เมีย  ก็ จง เบน ภรรยา ที่มีล "กษ ณะดี  น" บ ถือ ซื่อ ส" ตย์ 
ต่อ สามี  บำรุง ‘นา ใจ สามี ให้ ดี  จึง จะ ซื่อ ว่า เบน ภรรยา ที่ดีข อง สามี 


® ผวเ มิยจุ ง ประ หยด 
เลิก หลีก กระ ตาง ตาง 
๏ เบืน นิติ นิ สํยเ กอ 
สิน ดาน ประพฤติ ติ 


ระ สิต จิต อย่า จืด จาง 
สละ หยาบ นิยม ตี 
ดรุณ เพึอ จะ ได้ มี 
อ ตม พร* อม ละม่อม มล 


สิ กษณ ะ พ่อ แม่ ทีดี  (ต' 

ต^ง ใจ เลํ้ ยง ลูก ต" วย เมตตา  ร" กษา ลูก ดวย กรุณา เอ็นดู  เชิด ชู ลูก 
ด" วยมุ ‘ทิต า ดูแล ลูก ดำ ย อุเบกขา  ห" ามลู ก ไม่ ให้ ทำ ความ ชำ  แนะ ‘นำ ลูก 
ให้ ตำ อยู่ ใน ความ ดี  จด การ ให้ ลูก ได้ ศึกษา ศิลปวิทยา  หา คู่ ครอง ที่ 
สมควร ให้  และ มอ บท ร" พย์ ให้ ใน สม" ย 


๒๕๒ 


ลกษ ณะ ลูก ทด  ๕ 

ปฏิบี ตเล ยง ดู ท่าน  ทำ กิจ ของ ท่าน ที่ เกิด ขน  ตใ ใจ ดำรง วงศ์ สกุล 
ประพฤติ ตน ให้ สมควร ได้ ร ไ] ท ร" พย มรดก  และ เม อ ท่าน ล่วง ลบ ไป 
ทำ บุญ อุทิศ ให้ ตุาม จารีต ประเพณี 

เยาวชน เอย  เม อเ จำ อยู่ ใน ตำแหน่ง พ่อ เหย ำแม่ เรือน แล ว จง 
ต" ง ตำ ไว้ ใน ลำ ษณะ พ่อ แม่ ที่ด  จึง จะ เบน ที่ น่า ร" ก น่า เคารพ ของ ลูก  และ 
เม อเ จำ อยู่  ใน ตำแหน่ง ลูก ท่าน เล่า  ก็ จง เบน ลูก อยู่  ใน ล" กษณ ะ ลูก ที่ด้ 
หาก เจ ำถอ ปฏิบ ไ] ได้ อย่าง น ซอ ว่า พ่อ แม่ ร่ม โพธ ร่ม ไทร  ให้ ความ 
อบอุ่น เย็น ใจ แก่ ลูก  และ ซอ ว่า ลูก ก ต" ญฌู  คอย ตอบ แทน บุญ คุณ ของ 
ท่าน  และ ปลด เปล อง หน็ข อง ตน ได้ จน หมด สน 


๏ พ่อ แฆ่หํ้ ง สอง รา 
ลูก ก็ต็ อง ทมอ ง ศรี 
๏ พ่อ แ) ม่ทํง สอ งด 
แม็น ลูก บิง เกิด มา 


เม อตั๋า ช้ามี รา ดี 
ทํ้ง กิ? ยา แล วาจา 
ป ร&; เส? ฐ ศรี ศกดี นา 
ก็ดี ลำ น สม ส่วน ก่น 


๏ บรรดา ลูก ทญง ช้า ย 
พ่อ แม่ จ&^ กอบ ความ 
๏ ลูก ยล ก สน จด 
สืบ เนื๋ อง นสย ไป 


ย่อม ม่งท มาย นิยม ดาม 
ผด ลูก 2 ำแล ด ใด 
ทุกช้ นิด เขา ดีด ใจ 
ตลอด ช้พบ่ เว ไ^ วาง 


สืกษ ณ 8 ^ครู อา จาร ย่หีด  ๕ 

แนะ นำ ศิษย์ ดี  ให้ ศิษย์ ได้ เรียน ดี  บอก ศิลปวิทยา ให้ สน เซิง  ไม่ 
บด บํง อำพราง  ยกย่อง ให้ ปราก ฏิใน เพ อนฝ่ ง คอย บอ งก น ไม ใน เบน 
อ น ตรา ย และ ไม่ ให้ อด อยาก ใน ขณะ ไป ไ ใ^ น ๆ 


๒๕๓ 


ลํกษ ณะ ครู อา จา ■ร ย์ฑีตี 

เอาใจ ใส่รํ กษา ศิษย์  รู้ จศิๅ อุบาย ทำ ให้ ศิษย์ จง รํกภ้ กดี  คอย รํ กษา 
ศิษย ให้ ไม่ ประมาท  ให้ ศิษย์ ได้พํ ก ผ่อน หลํบ นอน ตาม เวลา  คอย 


พยาบาล ศิษย์ ใน เวลา เจ็บ ไข้  ดูแล อาหาร การ กิน ของ ศิษย์  รู้ คุณ 
ความ ดี ของ ศิษย์  แบ่ง ลาภ ผล ที่ ได้ มา ให้ ศิษย์  รู้ จำ ปลอบ ศิษย์ ให้ อุ่น ใจ 
หา ยก ลำ  สอน ศิษย์ ให้ รู้ จำ มารยาท ใน บำน  สอน ศิษย์ ให้ รู้ จำ มารยาท 
ใ นวด  ไม่ เล่น หวำ กำ ศิษย์  เห็น โทษ แลำ ตำ ง รีบ ระ งำ  มี ความ เออ เพ อ 


๙ ^ 


ต่อ ศิษย์  เมตตา ปรานี ต่อ ศิษย์  กรุณา สงสาร ศิษย์  ไม่ ให้ ศิษย์ ขาด เรียน 
ไม่ อำ ความ รู้  สอน วิชา ให้ ไม่ คำ คศิง  ตำ จิต เบืน ดุจ บิดา ผู้ ให้ กำเนิด 
ความ รู้  ตำ ใจ คิด หา ความ เจริญ ให้ ศิษย์  หา วิธี ให้ ศิษย์ ขยัน ขำ แข็ง ใน 
การ ศึกษา  ไม่ ละ ที่ง ศิษย์ ใน ยาม วิปต  ทำ อะไร ไม่ เลินเล่อ  เมื่อ ศิษย์ 
พ ลำ พลาด คอย ประคอง ไว้ ใน ทาง ที่ ถูก  นี่ แหละ เยาวชน  ลำ ษณะ ที่ดี 
ของ ครู อาจารย์  ถำเ จำ จะ มี หน วิที่เ บน ครู อาจารย์  จง ประพฤติ ให้ ได้ 


เชน น กชอ วา เบน ครู อา จาร ย ทด 


ลำ ษณะ ศิษย์ ทีตี  ๕ 

ลูก ขน ยืน รำ  คือ แสดง ความ เคารพ  ห ม' น คอย รำ ใช้  มี ความ 
เชื่อ พ้ง  บำรุง ท่าน ตาม ควร แก่ กำ ลำ และ เวลา  และ ตำ ใจ เรียน ดี  นี่ 
เยาวชน  คือ ลำ ษ ณ ะที่ต็ ของ ศิษย์  เมื่อ เจำ อยู่ ใน ฐานะ เบน ศิษย์  จง 
เออ เพ อ ใน ครู อาจารย์  ถือ ปฏิบ “ต ตาม ลำ ษณะ ศิษย์ ที่ดี เช่น นี่  ก็ซ์อ ว่า 
เบน ศิษย์ ที่ดี  จะ เจริญ รุ่งเรือง ดำ ย ศิลปวิทยา และ จรรยา  คือ ความ 
ประพฤติ ดี เรียบ รอย 


๒๕๔ 


๏ เนอ คุณ ดรู ใคร่ ด หำ หน์า หให อย่าง คู 


จง กอบ ร 8 ะ^ บอบ นู 

๏ อย่า หยาบ สุภาพ พ ร่อน 
ลูก คิษย์ จะ ค ล็อย ตาน 

๏ แบ บอ ย่า งอ ใ^ ดี จริง 
ล็วน นุ่ง แต่ จูง ใจ 


ล ฐาน เรียบ ระ เบย บ งาน 

อ่อน ละ ม่อน หวา ร สาน 
ดวย ช้น ชน นิยน ใน 

บ่น ส์ง จะ เหลว ใ หล 
ประ พ ฤดีช้ อบ ประ กอ บด 


ลกษ ณะ นาย หี่ดี  ๕ 


จด การ งาน ให้ ทำ ตาม ควร แก่ กำ ณัเ  ให้ อาหาร และ ราง ว “ล  รก ษา 
พยาบาล ใน เวลา เจ็บ ไข้  แจก ของ มี รส แปลก ให้ กิน  และ ปล่อย ใน ฟิมขั 
นี่ เยาวชน  ล ข้า ษณะ นาย ที่ดี  เมื่อ เจข้ ได้ ร” บ ยกย่อง ขน เบน นาย  หาก 


ปฏิบ ตได้ อย่าง นี่  ก็เบื น นาย ที่ดีข อง บ่าว หร้อ ลูก จำ ง 


ล ข้า ษณะ บ่าว หรือ ลูก ขิาง ทีด  ๕ 

ลุก ขน ทำ การ งาน ก่อน นาย  เลิก การ งานที หล” ง นาย  ถือ เอา แต่ 
ต็งที่ นาย ให้  ทำ การ งาน ให้ ดี ขน  และ นำ คุณ ของ นาย ไป สรรเสริญ ใน 
ที ต่าง  ๆ นี่ เยาวชน  ลข้ๅ ษณะ บ่าว หรือ ลูก จำ งทีดี  หาก บ” งเอิ ญเ จำ ไป 
เบน บ่าว หรือ ลูก จำ ง เขา แล ว ก็ จง ปฏิ บ” ตให้ ครบ ถ วน ตาม ลกษ ณะนี 


® 


บํ่าพึ่ ฃีเสื อหบ่ ใชิา 


เรือ พึ่ง พาย พา ยูร 


นาย พง บ่าว บ ‘ฮิมู 

เรา พึ่ง กน คาเ ชา 


บาก มูล 
ยาตร เต่า 
ตา บดี ต บาก แฮ 
ช่วย สน เสร็จ งาน 


๒๕๕ 


ลํกษ ณะด นฆีอ นา มํยตี  ๗ 

รู้ฬัป ระมา ณ ใน กา 1 กิน  รู้ จ' ก ประมาณ ใน การ นอน  รโา ษา ธาตุ 
ให้ ปกติ  รำ ษา อิริยาบถ ให้ เสมอ ก' น รำ ษาค วาม สะอาด  'เว ไ เข อง 
ไม่ สบาย  และ เลอ ก กิน ใช้ฃ อง สบาย  นี่ เยาวชน คน มีอ นาม ำดีมี โรค 
นอ ย ร่าง กาย สม บูร่ณ์ แข็ง แรง  หนำ ตา สด ชื่น ผ่องใส  แต่ ผ้ไม่ มี 
อ นาม ไ) มำ เพิก เฉย เสีย  ต่อ เมื่อ โรค มา ถึง ตำแ ลำ จึง กระ ตือรื อร ไเ  เขำ 
ทำนอง ว่า  วำ หาย ลำ ม คอก  เขา เบน คน ข โรค กระเสาะ กระแสะ 
ออด แอด  สาม วไเ ตีสี่ว น ไข้  ร่าง กาย ผอม โซ ซูบ ซีด อ่อน เพลีย  ด' ง นไเ 
เจา ทุก คน จึง ควร ปฏิบ ต ตาม ลำ ษณะ คน มีอ นาม ไเดี  เพื่อ บำรุง ร่าง กาย 


ให้ มีอ นาม ไ] ดี 

๑ อาหาร ย่อย ลิะเ อียต แลํว 

เจริญ คุณ 

อาจ จำ ชา บ เจือ จุน 

ธาตุ พรั๊อ ฆ 

ปรุง เลือด ปริ บ เนอ หนุน 

ผิว ผ่อง  พรรณ แฮ 

ยจํ ด! รคชู ชนม์ ล็อฆ 

2?ว คุ้ง ยวบ ส น์ย 

(ธรรมจริยา) 

ลำ ชณะ คน เข็น ผู ใหญ่  ๘ 

มี เมตตา หวำ ดี ต่อ กำ.  มี กรุณา หวำ ช่วย เหลือ กไเ  มี มุทิตา ยินดี 

ดำ ย เมื่อ เขา ได้ ดี  มี อุเบกขา ใน เมื่อ เขา วิบต ไม่ พลอย ซา  มี ความ ซ์อส ำย์ 
มี ศีลธรรม  ไม่ เบียด เบียน ใคร  และ ผึ' กผ่น ตน เอง  นี่ เยาวชน  คือ ผู้มี 
ลำ ษณะ เบน ผู้ใหญ่  แม้น จะ เบน เด็ก รุ่น หนุ่ม สาว และ เฒ่า แก่  ก็ชอ ว่า 
เบี นผู้ห ลำ ผู้ใหญ่ ทํ้งนี่ น เมื่อ คน เรา มี ลำ ษณะ เช่น นี่ อยู่ ใน ตน  ย่อม 
เบน อ น ปรบ ปรุง ตน ให้ เบีน ร่ม โพธื้ ร่ม ไทร ของ คน อื่น  ดำ สุภาษิต ว่า 


๒๕๖ 


๏ ร่ม ใบ เย น พ ผ่อน  ๆ; เาย ร่อน อา ตม์ 
ร่ม เข็า ญาติ  เฆน สบาย  ๆ; เาย เงียบ เ ๆ;) งา 
ร่ม พ่อ แม่  เย นสุย  ทุกย์ บาง เบา 
เกด เย น เกลา  เคล^ด ลุก  อยู่ ทุก ยาม 


๏ ร่ม อาจารย์  ก \ ^เข ลา  เกิด เช้า ว์ก ล^ 
ร่ม รา ช้า  ก^ ศิดรู  ให้ รูฆา ม 
ร่ม พระ พุหย์  กํน ร^น  ผ่อน ลุกลาม 
ให้ โลก สาม  เย็น ช้น  กว่า อึ๋น ใด 


ลกบ •ณะ คน มี กาย งาม  ๑๐ 

มี กิริยา อ่อน โยน  มี กิริยา สุภาพ เริย บ รอย  มี กิริยา อ่อน น อม  มี 
กิริยา สงบ เสงี่ยม  มี มรรยาท ละเอียด ละมุน ละม่อม  มี กิริยา กระ ฉํบ 
กระ เฉ ง แข็ง แรง  มี ร่าง กาย ขยน ห มไเ ทำ  มี กิริยา สง่า ผ่าเผย  มี กิริยา 
คล่อง แค ล่วว่ อง ไว  และ มี กิริยา ทำ ทาง องอาจ  บอกว่า ทำ อะไร ทำ ได้ 


๏ แย็ง กาย กระ เด อง ดอ 
ใบ นอ บน บ อิสระ ช้น 
กราย เฉียด เฉก บ่ ยล 
จำ ร ติาห นิถ็อ ย 


ถือ ตน 


ใ ๆ;) ญ่ น^ย 


มรรยาท  ๆ;! ยาบ นอ 

กระทบ ท^ บาด ๆ;! มา ง 

(วชิ ร ญาณ) 


ล่กษ ณะ คน มี วาจา งาม  ค ๐ 

พดถํ อย คำ เหมาะ กบ กาลเทศะ  พูด ถํอย คำ ไม่ ให้ ตน และ คน อื่น 
เดือด ร็อน  พต วาจา งา มด ว ยศ ล ธรรม  พูด วาจา น่า รก ดูด ดม  พูด วาจา 


๒๕๗ 


ม หล ก ฐาน  พูด ดำ ย ไมตรี จิต  พูด คำ จริง ไม่ เหลา ะ แหละ  พูด สม ค ร- 
ส มาน สามัคคี  พูด ไพเราะ อ่อน หวาน  และ พูด คำ นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ 


๏ กล่าว วาจา อ่อน ถ่อย 
มธุ รก ถา ไพ เรา 8: ^ 

ละ เอย ด อ่อน พง เพรา &ะ 
ช้นม่ กช้ม ใช้ น^ย 


สณห เสนาะ 
เรียบ รอย 

สะ ดบไ บ ระคาย แฮ 

อ่อน ฉะ นมี คุณ 

(วชึ ร ญาณ) 


ลกษ ณะ คน มี ใจ งาม  ๑๐ 

มี ใจ ไมตรี อารี อารอบ  มีอธ ยาคํ ยก มัาง ขวาง  มี ใจ เอิบ ฮึม ดำ ย 
ธรรม  มี ใจเ อํ้อเ พอ เคารพ ต่อ บุคคล และ ระเบียบ  มี ใจ สงบ ไม่ ตื่น เต ไเ 
มี ใจ เบิก บาน ร่าเริง  มี ใจ เข ไ) แข็ง อด ทน  มี ใจ หนำ แน่น มัน คง  มี 
หำ คิด ห ลำ แหลม  และ มี ใจ เที่ยง ธรรม 


© ควร อ่อน นอ!)  ถ่อ!) ตน  ‘ใ ห คน ริก 
อย่า เห่อ ศ็กต  ทะนง ติว  จะ ฆํว ห!) อง 
เพราะ ถ่อ!) ลง  สูง ระหง  เข็น พงศ์ ทอง 
แต่ จองหอง  'ใผ สูง  ถูก จูง ลง 

© ฆียค้ ศํกต  สูง เยี ย!)  จง เจี ย!) จิต 
อย่า!) วคิต  พุง เพ อ ละ เ!) อ หลง 
ร้ปร ะ!) าณ  ตี จริง  เกียรติ ยง ยง 
ยง ถ่อ!) ลง  ยง เพึ๋ อง  กระ เดึ๋ อง นา!) 


๒๕๘ 


๏ ถา ทะนง  องอาจ  ชาติ ตน หลง 
ยง ทะนง  ย้งเ รำ  ให้ (.ยา หยาม 
ยง หิว สูง  มุ่ง ใหญ่  ยง ใจ ทราม 
ยง ลวนลาม  ยั่งตํ อย  ถด ถอย ลง 

ดู เถอะ เยาวชน  คน มีฒัษ ณะ กิริยา วาจา ใจ งาม น็  แมไ เรูป ร่าง 
จะ ไม่ สวย  ก็ย “งจ “ด ว่า เบน คน งาม พ ร่อ มทํ้ง กิริยา วาจา ใจ  เหมือน ทุเรียน 
เสย น นอก แต่ เนอ ใน ดี  ถำ หา ไม่ แลว  ถึง รูปร่าง จะ สวย สโา ปาน ไร  ก็ ไม่ 
ห้ด ว่า เบน คน งาม เลย  เพราะ รูปร่าง งาม แต่ ขาด คุณ สม บต  เบน เพียง 
ให้ เขา ชม ว่า สวย  แต่ หา มี ใคร ชม ว่า ดีด ำย ไม่  ยีงมี รูป ไม่ สม ประกอบ 
แลำ  ก็อีง เพีม ให้ เขา เกลียด ช “ง ซา อีก  ด “ง นไเ  เมื่อ เจ" าช อบ ความ งาม 
จงผึ 'ก ฝน อบรม ตน ให้ มี ดัก ษณะ งาม ด” ง บรรยาย มา  จึง จะ เบน คน งาม 
ตาม บ ไ แฑิต นิยม 

ลกษ ณะ คน สกุล ดา  ๑๐ 

แข็ง กระดำ ง เย่อ หยี ง จองหอง  ไม่ กราบ ไหว้ ผู้ ควร กราบ ไว้  ไม่ 
สุกร” บผู้ ควร ลุกร่ บ ไม่ ให้ ที่ น” งแก่ ผู้ ควร ให้  ไม่ หลีก ให้ ทาง แก่ ผู้ ควร 
หลีก ให้  ไม่ ดัก กา ระ ผู้ ควร ดัก กา ระ  ไม่ เคารพ ผู้ ควร เคารพ  ไม่ น” บถึอ 
ผู้ ควร น” บถึอ  และ ไม่ บูชา ผู้ ควร บูชา  นี่ เยาวชน  ผู้ เกิด ใน สกุล สูง ดักดื้ 
แต่ ฉุด ตน ลง อยู่ ใน ดัก ษณะ เตย ตํ่า  เบน ดัน ต” ด ทอน สกุล สูง ให้ ตา ลง  ยีง 
สกุล ตำ อย แล" ว ก ยิง ยน ให้ จม ดิง ลง  ดง น” น เจา จง อย่า นิยม ใน ลีกษ ณะ 
เตย ตั๋าท ในี่  - ซึ่ง จะผ ดัก ดไแ จำ ให้ ตก หล่ม  แต่ จง นิยม ใน ดัก ษณะ คน 
สกุล สูง ดัง นี่ 


๒๕๙ 


ลกษ ณะด น สกุล สูง  ๑๐ 

เบน คน อ่อน โยน  ถ่อม ตน เจียม ตว  กราบ ไหว้ ผู้ ควร กราบ ไหว้ 
ลุก รบ ผู้ ควร ลุก ร" บ ให้ ที่น่ง แก่ ผู้ ควร ให้  หลีก ให้ ทาง แก่ ผู้ ควร หลีก ให้ 
ฟิก กา ระ ผู้ ควร สก กา ระ  เคารพ ผู้ ควร เคารพ  น" บ ถือ ผู้ ควร น ไ] ถือ  และ 
บูชา ผู้ ควร บูชา  เยาวชน เอ่ย  นี่ คือ ล" กษณ ะที่เ ชิด ชู คน ให้ สูง  เมื่อ ผู้, 
เกิด ในฟิ กุล ตํ่า มา สำนึก ได้ ใน ฐานะ พยายาม ยก ตน ข้น สู่ ล" กษณ ะนี่  ก็ จะ 
เบน คน สูง ข้น  แม้ ผู้ฟิ กล สูงอ ยู' แล ว คอย ประ ค" บ ประคอง ตน  ให้ 
ดำเนิน อยู่ ใน ล" กษณ ะนี่  ก็ยีง ผดุง ฐานะ ของ ตน ให้ สูง ลีว 

ลํกษ ณ&? มิตร ช้ว  ๑' อ 

มิตร ช" วคือ คน เทียม มิตร มี  ๔ จำพวก  คือ  คน ปอกลอก  คน ดี 
แต่ พูด  คน ห" ว ประจบ  คน ชัก ชวน ใน ทาง ฉิบหาย  ๔ นี่มิ ใช่ มิตร  เบน 
แต่ คน เทียม มิตร ไม่ ควร คบ  ว่า โดย ล" กษณ ะ ของ คน  ๔ จำพวก นี่  แต่ ละ 
จำพวก มี ล" กษณ ะ อยู่  ๔ จึง รวม เรียก ว่า ล" กษณ ะ มิตร ชำ  ๑๖  ต" งนี่ 

ล" กษณ ะ คน ปอกลอก  คือ คิด เอา แต่ ได้ ผาย เดียว  เสย แต่ นอ ย 
คิด เอา ให้ ได้ มาก  เมื่อ มี ภ" ย แก่ ต" ว จึง ร" บ ทำ กิจ ของ เพื่อน  และ คบ เพื่อน 
เพราะ เห็น แก่ ประโยชน์ ของ ตำ 

ล" กษณ ะ คน ดี แต่ พูด  คือ เก็บ เอา ของ ล่วง แลำ มา ปราศ ร" ย อำ ง เอา 
ของ ที่ ยัง ไม่ มี มา ปราศ รย  ฟิง เคราะห์ ดำ ยฟิง หา ประ โยชน์ มิ ได้  และ 
ออก ปาก พึ่ง มิ ได้ 

ล" กษณ ะ คน หำ ประจบ  คือ จะ ทำ ช่วก็ คลอ ย ตาม  จะ ทำ ดีก็ค ลำ) ย 
ตาม  ต่อ หนำ ว่า ฟิรร เฟิริ ญ และ ลบ ห ลำ ตั้ง นินทา 


๒๖๐ 


ลิ กษณ ะ คน ชํกช วน ใน ทาง ฉิบหาย  คือ ชํกช วน ดื่ม นา เมา  ชิก- 
ชวน เทียว กลาง คืน  ช ที! ชวน ให้ มำเ มา ใน การ เล่น  และ ชทีๅ ชวน เล่น 
การ พน” น 

นีเ ยาว ชน  มิตร ที่มีล กษณ ะ ช” ว เจ็า ทุก คน ไม่ ควร สมาคม คบ หา 
จง ต้ง ส” ตยา ธิษ ฐาน ไว้ เสีย แต่ ว” นน ว่า  ขอ ขำ อย่า ได้ ยิน ถึง ชื่อ มิตร ช' ว 
น \ แลย  แม้ หาก ได้ ยิน แล ที  ก็ ขอ อย่า ให้ ได้ พบ เห็น  เมื่อ จำ เบน ตทีง 
พบ เห็น  ก็ ขอ อย่า ได้ สนทนา กับ เขา  และ แล ที ขอ ได้ พบ เห็น มิตร ที่มี 
ล” กษณ ะ ดีด” งน 

ลิก์' ษณะ มิตร ทีด  ๑๖ 

มิตร ที่ดีมี  ๔ จำพวก  คือ มิตร มี อุปการะ  มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 
มิตร แนะ ประโยชน์  และ มิตร มี ความ รที ใคร่  , ๔ จำพวก น์เ บน มิตร แท้ 
ควร คบ  ว่า โดย กัก ษณะ ของ มิตร  ๔ จำพวก น์  แต่ ละ จำพวก มี กัก ษณะ 
อยู่  ๔ จึง รวม เรียก ว่า กัก ษณะ มิตร ที่ดี  ๑๖  กังน์ 

กัก ษณะ มิตร มี อุปการะ  คือ บ องกัน เพื่อน ผู้ ประมาท แล ที  บอ งก” น 
ท ร” พย์ส มบต ของ เพื่อน ผู้ ประมาท แล ที  เมื่อ มีกัย เบน ที่ พึ่ง พำ น” กได้ 
และ เมื่อ มี ธุระ ช่วย ออก ท ร” พย์ ให้ เกิน กว่า ที่ ออก ปาก 

กัก ษณะ มิตร ร่วม สุข ร่วม ทุกข์  คือ ขยาย ความ กับ ของ ตน แก่ เพื่อน 
บด ความ กับ ของ เพื่อน ไว้ ให้ ไม่ แพร่ง พราย  ไม่ ละ ที่ง ใน ยาม วิ บ” ต และ 
แม้ ชีวิต ก็ อาจ สละ แทน ได้ 

กัก ษณะ มิตร แนะ ประโยชน์  คือ หำ ม ให้ ไม่ ทำ ความ ชที  แนะ นำ 
ให้ ต^ง อยู่ ใน ความ ดี  ให้ พ้งสึ งที่ กัง ไม่ เคย พึ่ง  และ บอก ทาง สวรรค์ ให้ 
กัก ษณะ มิตร มี ความ รก ใคร่  คือ  ทุกข์ ก็ ทุกข์ ดทีย  สุข ก็ สุข ดทีย 
โต้ เถียง ผ้พด ติเตียน เพือ 'แ  และ รบ รอง ผู้ พูด สรรเสริญ เพ อน 


๒๖๑ 


นีเ ยาว ชน  ฒัษณ ะ มิตร ที่ดี  เจ็า จง ต^ใจ ผืก ฝน ตน ให้ มีลํก ษณะ 
มิตร ทดี ขน ใน ตำ  และ จง มุ่ง ม่นส มา คม คบ หา มิตร แท้  เมื่อ ไม่ มี จง แสวง 
หา  ถิา หา ไม่ ได้ ก็ อยู่ คน เดียว ดี กว่า  ครไ เหา พบ แลำ  จง ทำ ความ สนิท- 
สนม  และ ให้ ต 1 เตำ เบน มิตร ที่ดีข อง เพื่อน  จึง จะ เบน คิริ มงคล แก่ ตน 

ลกษ ณะ คน เคราะห์ ราย  ๔๐ 

ลำ ษณะ เคราะห์ รำ ยนมี  ๓ ส่วน  คือ  ลำ ษณะ ส่วน กาย  ๑๒ 
ลำ ษณะ ส่วน วาจา  ๑๖  และ ลำ ษณะ ส่วน ใจ  ๑๒  รวม เบน ลำ ษณะ 
คน เคราะห์ รำ ย ๔๐  เยาวชน จง พ้ง ต่อ ไป 

ลำ ษณะ คน เคราะห์ รำ ย ส่วน กาย  ๑๒  คือ  ฆ่า เขา ดำ ย ตำ เอง 
ชำ นำ คน อื่น ให้ ฆ่า ดำ ย พลอย ยินดี ใน การ ฆ่า  สรรเสริญ การ ฆ่า 
ลำ ฉำข อง เขา ตำ ย ตำ เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ ลำ ฉ็อ  พลอย ยินดี ใน การ 
ลำ ฉอ  สรรเสริญ การ ลำ ฉอ  ทำซู้ กำ คู่ ครอง ของ เขา ดำ ย ตำ เอง  ชำ นำ 
คน อื่น ให้ ทำ ชู้  พลอย ยินดี ใน การทำ ชู้  และ สรรเสริญ การทำ ชู้ 

ลำ ษณะ เคราะห์ รำ ย ส่วน วาจา  ๑๖  คือ  โกหก หลอก ลวง เอง 
ชำ นำ คน อื่น ให้ โกหก หลอก ลวง  พลอย ยินดี ใน การ โกหก หลอก ลวง 
สรรเสริญ การ โกหก หลอก ลวง  พูด หยาบ คาย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ พูด 
หยาบ คาย  พลอย ยินดี ใน การ พูด หยาบ คาย  สรรเสริญ การ พูด หยาบ- 
คาย  พูด ส่อเสียด เอง  ชำ นำ คน อืน ให้ พูด ส่อเสียด  พลอย ยินดี ใน การ 
พด ส่อเสียด  สรรเสริญ การ พูด ส่อเสียด  พูด สำราก เพ อ เจอ เอง  ชำ นำ 
คน อื่น ให้ พูด สำราก เพ อ เจอ  พลอย ยินดี ใน การ พูด สำราก เพ อ เจอ  และ 
สรรเสริญ การ พูด สำราก เพ อ เจอ 

ลำ ษณะ เคราะห์ รำ ย ส่วน ใจ  ๑๒  คือ  โลภ เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ 
โลภ  พลอย ยินดี ใน ความ โลภ  สรรเสริญ ความ โลภ  คิด พยาบาท เอง 


๒๖๒ 


ชก นำ คน อืน ให้ คิด พยาบาท  พลอย ยินดี ใน การ คิด พ ยา บฺาท  สรรเสริญ 
ความ คิด พยาบาท  เห็น ผิด เอง  ช “ก นำ คน อื่น ให้ เห็น ผิด  พลอย ยินดี 
ใน ความ เห็น ผิด  และ สรรเสริญ ความ เห็น ผิด 

นีแห ละ เยาวชน  ลโา ษณะ คน เคราะห์ รคิย  ๔๐  ซึ่ง เบน เหตุ ให้ ผู้ 
ประพฤติ ต' อง เคราะห์ รำ ย และ อา ภพ อบ วาสนา ชะตา ตก ตํ่า  ใคร  ๆ 
ไม่ ควร ประพฤติ เลย  ให้เ จำ ทุก คน คอย ระ มด ระ วำ  และ จง ตใ อยู่ ใน 
ลำ ษณะ คน เคราะห์ ดี  คือ 

ลิกษ ณ 8 ะ! คน เคราะห์ ดี  ๙๐ 

ลำ ษณะ คน เคราะห์ ดีมี อยู่  ๓ ส่วน  คือ  ลำ ษณะ ส่วน กาย  ๑๒ 
ลำ ษณะ ส่วน วาจา  ๑๖  และ ลำ ษณะ ส่วน ใจ  ๑๒  รวม เบน ลำ ษณะ 
คน เคราะห์ ดี  ๔๐  เยาวชน จง สำ เก ต ต่อ ไป 

ลำ ษณะ เคราะห์ ดี ส่วน กาย  ๑๒  คือ เวน ฆ่า เขา เสีย เอง  ชำ นำ 
คน อื่น ให้ เวไ เด ำย  พลอย ยินดี ใน การ เวไ เ สรรเสริญ การ เวน  เวน 
ลำ ฉำ เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้เ ว' นดำ ย พลอย ยินดี ใน การ เวไ เ 
สรรเสริญ การ เวน  เว' น การทำ ชู้ กำ เคู่ค รอง ของ เขา เสีย เอง  ชำ นำ 
คน อื่น ให้ เวไ เด' วย  พลอย ยินดี ใน การ เว' น และ สรรเสริญ การ เวํนํ 
ลำ ษณะ เคราะห์ ดี ส่วน วาจา  ๑๖  คือ  เว' น โกหก หลอก ลวง เขา 
เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้เ ว' นดำ ย พลอย ยินดี ใน การ เว' น สรรเสริญ 
การ เว' น เว' นพูด หยาบ คาย เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้เ ว' นดำ ย พลอย 
ยินดี ใน การ เว' น สรรเสริญ การ เว' น เว' นพูด ส่อเสียด เสีย เอง  ชำ นำ 
คน อื่น ให้เ ร' นด' วย  พลอย ยินดี ใน การ เว' น สรรเสริญ การ เวน  เว' น 
พด สำราก เพ ำเ จำ เสีย เอง  ชำ นำ คน อืน ให้ เวน ดวย  พลอย ยินดี ใน 
การ เว' น และ สรรเสริญ การ เวน 


๒๖๓ 


ฒัษณ ะ เคราะห์ ดี ส่วน ใจ  ๑๒  คือ ไม่ โลภ เอง  ชก นำ คน อืน ให้ 
ไม่ โลภ ดำ ย พลอย ยินดี ใน ความ โม่ โลภ  สรรเสริญ ความ ไม่ โลภ 
ไม่ คิด พยาบาท เขา เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ ไม่ คิด พยาบาท  พลอย ยินดี 
ใน ความ ไม่ คิด พยาบาท  สรรเสริญ ความ ไม่ คิด พยาบาท  เห็น ชอบ 
เสีย เอง  ชำ นำ คน อื่น ให้ เห็น ชอบ ดำ ย พลอย ยินดี ใน ความ เห็น ชอบ 
และ สรรเสริญ ความ เห็น ชอบ 

นี่ เอง เยาวชน  ลำ ษณะ คน เคราะห์ ดี  ๔๐  ซึ่ง เบน เหตุ คอย สน ำเ 


สนุน ผู้ ประพฤติ  ให้ ทำต็ พูด ดี และ คิด ดี  มี เมตตา กรุณา  มี สมมา อาชีวะ 
เลย ง ชีวิต ใน ทาง ชอบ  ไม่ ทำ เงิน ปลอม  ไม่ คำ ของ เถื่อน  ไม่ รบ สินบน 
ไม่ ฉำ ราษฎร์ บำห ลวง  ยินดี ใน คู่ ครอง ของ ตน  พูด จริง  พูด ไพเราะ 
อ่อน หวาน  พูด สมำ รส มาน สาม คดี  พูด มีห ลำ ฐาน  และ คิด ไป ใน 
ทาง ชอบ  เมีอ เจำ ทุก คน ปฏิบ ต ตาม ลำ ษณะ คน เคราะห์ ดีนี่แ ลำ  ชอ ว่า 
มี โชค ดี  และ เบน ฤกษ์ งาม ยามดี ของ ชีวิต อยู่ ทุก เมื่อ เชื่อ วำเ ที เดียว 


๏ สาร สํ่ฃี สอน ‘เลก น 
แจ •3 บท ‘สร) ต สำนวน 
ขอ' ท่าน ช่วย สอบ สวน 
'ไห้ ชอบ' ส ลำ ป ราช ญ็ช 


‘ห็ง์ บวล 
เ' ท่า' นี่ 

ผิด ถูก  ดํวย เนอ 
ถีถ็ วน ชวน 'ผิ ยม. 


๒๖๔ 


ยเา พ’ รย ย! เย กฅม ภร']/ เม ๆ 


อก ษร ย่อ  คํมภี ร์ทื่ มา 


ก.  ส. 

กาพย์ สาร วิลาสินี 

จ.  ช. 

จตุ กก นิบาต ชาดก 

จ.  องฺ. 

จตุ กก นิบาต  ย์ง คุต ตรนิ กาย 

จตุ.  ช. 

จตต าฬีส ชาดก 

ฉ.  ช. 

ฉํกก นิบาต ชาดก 

ติ.  ช. 

ติ กก นิบาต ชาดก 

ตึ.  ช. 

ตึสนิ บาต ชาดก 

เต.  ช. 

เต รส นิบาต ชาดก 

เอ.  ยุ. 

เถร คาถา  ขุทท ก นิกาย 

ท.  ช. 

ท สก นิบาต ชาดก 

ทุ.  ช. 

ทุก นิบาต ชาดก 

ธ.  ยุ. 

ธ.  นี. 

ธรรมบท  ฃุทท ก นิกาย 
ธรรม นิติ 

นิ ย.  วี. 

นํยวี สติ นิบาต ชาดก 

ป.  ช. 

บญ จก นิบาต ชาดก 

มหา.  ช. 

มหา นิบาต ชาดก 

ม.  ยุ. 

มิ.  ป. 

มหา นิท เท ส ขุทท ก นิกาย 
มิ สิน ทบ ญ หา 

๒๖๕ 


อํก ษร ย่อ 

คํรเ ภีร์ที นา 

ล.  นี. 

โลก นีติ 

ร.  นา. 

รต นา วลี ของ นาคา ร ชุน 

ส.  สา. 

สมเด็จ พระ สํงฆ ราช  สา 

ส.  สิ. 

ส คา ถ วรรค  ส “'ง ยุต ต นิกาย 

จี’  จี’ 

สุตต นิบาต  ขุทท ก นิกาย 

อ สี.  21. 

อสีติ นิบาต ชาดก 

เอ.  ฮ. 

เอก นิบาต ชาดก 

วี.  ช้. 

วี สติ นิบาต ชาดก 

ปา.  ที. 

ปา ฏิก วรรค  ทีฆนิ กาย 

อ.  ธ. 

อรรถกถา ธรรมบท 

ทฺ วา.  ช. 

ทุ วาท ส นิบาต ชาดก 

จี’  จี’ 

อุทาน  ขุทท ก นิกาย 

บญ.  ช. 

บญญ าสนิ บาต ชาดก 

จา.  ส. 

จาน “กย สต กะ 

๒๖๖ 


‘‘บัน ทืก ทาย เล่ม” 


กราบ อาลัย อาจารย์ มหา ทอง สุก  พ่วง อา^ เคราะห์  ใน ฐานะ ที่ ท่าน เป็น ผู้ หนึ่ง 
ที่ ได้ ช่วย แนะ ทาง ชีวิต  ให้ ข้าพเจ้า มี ฐานะ ความ เป็น อยู่ ที่ พอ ทัด เทียม และ สุข สบาย 
ตาม ควร  จึง ขอ ย้อน ระลึก ถึง บุญ คุณ ของ ท่าน ที่มี ต่อ ข้าพเจ้า 

ระหว่าง สงคราม โลก ครั้ง ที่  ๒ ท่าน เป็น พระ ไป พัก หลบ ภัย อยู่ ที่ วัด ธรรม นิมิต 
จังหวัด สมุทรสงคราม  ข้าพเจ้า ได้ พบ ภับ ท่าน ที่ นั่น  ขณะ นั้น ข้าพเจ้า กำลัง ศึกษา 
อยู่ ใน มหาวิทยาลัย  จวน จะ จบ อยู่ แล้ว  ก็มีค วาม คิด ทาง โลก รุนแรง ตาม ประสา คน หนุ่ม 
ท่าน ได้ มี เมตตา ชี้ แนะ ทาง ที่ ควร ให้  และ ชก ชวน ให้ มา อุปสมบท ที่ วัด บวร นิเวศ วิหาร 
โดย ท่าน ได้ อ ‘เ^ เคราะห์ จัดการ ใน เรื่อง การ บวช ให้ อย่าง ดี ยิ่ง  และ ประโยชน์ อัน ยิ่ง ใหญ่ 
ที่ เป็น ผล สืบ เนื่อง จาก ความ เมตตา ของ ท่าน ใน ครั้ง นั้น  คือ  ข้าพเจ้า ได้ เข้า พิธี อุปสมบท 
โดย มี สมเด็จ พระ ลัง ฆ ราช เจ้า  กรม หลวง วชิร ญาณ วงศ์  เป็น องศ์ พระ อุปัชฌาย์ 
เจ้า คุณ พรหม มุนี  (ผิน  สุวัจ โ จ)  เป็น พระ กรรมวาจา จาร ย์  และ พระ ราช สุทธิ โมลี เป็น 
พระ อนุ ศาสนา จาร ย์  ใน ระหว่าง ที่ ข้าพเจ้า อุปสมบท อยู่ ที่ วัด บวรฯ  ท่าน ให้ ฉัน อยู่ 
ภับ ท่าน และ ตลอด เวลา ก็ เมตตา สั่ง สอน ชี้ แนะ ให้ เห็น ทาง สว่าง  ที่ สำคัญ ยิ่ง อีก ข้อ หนึ่ง ก็ คือ 
ท่าน เป็น ผู้ นำ ทาง ให้ ข้าพเจ้า ได้ พบ ภับ สรณะ ที่ พึ่ง ที่ อาศัย อีก หลาย องศ์  เช่น  สมเด็จ- 
พระ ญาณ สังวร  ท่าน ที่งห ลาย มี เมตตา ธิคุณ อัน ยิ่ง ใหญ่  อบรม สั่ง สอน ให้ ข้าพเจ้า เข้า ใจ 
ใน หลัก พระ พุทธ ศาสนา อัน เป็น พื้น ฐาน ของ ชีวิต ตราบ เท่า ทุก วันนี้ 

ส่วน ท่าน อาจารย์ มหา ทอง สุก  พ่วง อนุเคราะห์  ก่อน ที่ ท่าน จะ ลา สิกขาบท 
ท่าน มี สม ณ ศักดิ้ เป็น พระ จุล นายก  ใน สมเด็จ พระ สังฆราช เจ้า  กรม หลวง วชิ ร- 
ญาณ วงศ์ 

เมื่อ ท่าน ได้ ลา สิกขาบท แล้ว  ทุก ครั้ง ที่ ข้าพเจ้า มี ปัญหา ทัง ทาง โลก และ 
ทาง ธรรม ก็ จะ ไป ขอ ข้อ ชี้ แนะ จาก ท่าน เสมอ  เมื่อ ข้าพเจ้า บวช ลูก ชาย  ท่าน ก็ จัด 
ให้ เกิน ความ คาด หมาย ที่ ข้าพเจ้า ตั้งใจ ไว้  อาจารย์ จึง เป็น เส มึอน ทั้ง ครู และ พ่อ  ดัง นั้น 
พระ คุณ ของ ท่าน ที่มี ต่อ ข้าพเจ้า และ ครอบ ครัว จึง ตรา ตรึง ใจ อยู่ ทุก จัน คืน  จึง ขอ จารึก ไว้ 
ณที่ช้ 


ชวน  ศร สงคราม 


8*- 
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